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ABSTRACT 

Vinda Okta friyonika. 2018. “Achievement Motivation Blind Children X at 

SMP Negeri 23 Padang" Thesis: Department of 

Extraordinary Education, Faculty of Education, 

State University of Padang. 

This study aims to describe the achievement motivation of blind X children 

who attended the inclusive school of SMP Negeri 23 Padang , he was able to 

carve out an achievement that is very proud ofand can defeat other normal 

children . Six research questions in accordance with aspects of achievement 

motivation are proposed related to the research objectives. 

This study used a qualitative descriptive etode m. Subjects in this study 

amounted to one person, namely X blind children and four research 

informants. The study was conducted in the school environment of SMP Negeri 23 

Padang and the subject residence environment. Data collection techniques used 

are observation, interviews, and documentation studies 

The result of extensive research that motivation berpres unjukkan t a man 

possessed by X is very high. From aspects of achievement motivation , blind X has 

five aspects.  He has responsibilitty to carry out his daily activities at home and is 

not dependent on others and he completes his schoolwork on time. X accepts input 

from others but he does not seek feedback. In choosing a task, he prefers a 

difficult task rather than an easy one. To get good results, he has more learning in 

the business. Blind X always prepare their school supplies at night . In doing 

assignments, he also has a different way from other students. 
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ABSTRAK 

Vinda Okta friyonika. 2018. “Motivasi Berprestasi Anak Tunanetra X di SMP 

Negeri 23 Padang” Skripsi: Jurusan Pendidikan 

Luar Biasa, Fakultas Ilmu Pendidikan, 

Universitas Negeri Padang. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan motivasi berprestasi anak 

tunanetra X yang bersekolah di sekolah inklusi SMP Negeri 23 Padang, ia mampu 

mengukir prestasi yang sangat membanggakan dan dapat mengalahkan anak-anak 

normal lainnya. Enam pertanyaan penelitian sesuai dengan aspek-aspek motivasi 

berprestasi diajukan berhubungan dengan tujuan penelitian. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif. Subjek dalam 

penelitian ini berjumlah satu orang yaitu anak tunanetra X dan informan penelitian 

ini berjumlah empat orang. Penelitian dilakukan di lingkungan sekolah SMP 

Negeri 23 Padang dan lingkungan kediaman subjek. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan yakni observasi, wawancara, dan studi dokumentasi 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa motivasi berprestasi yang dimiliki 

oleh X sangat tinggi. Dari aspek-aspek motivasi berprestasi, tunanetra X 

memperoleh lima aspek. Ia mempunyai tanggung jawab dalam melaksanakan 

kegiatan sehari-harinya di rumah dan tidak bergantung kepada orang lain dan ia 

menyelesaikan tugas sekolahnya dengan tepat waktu. X menerima masukan dari 

orang lain tetapi ia tidak mencari umpan balik. Dalam memilih tugas, ia lebih suka 

tugas yang sulit daripada yang mudah. Untuk mendapatkan hasil yang baik, ia 

mempunyai usaha yang lebih dalam belajar. Tunanetra X selalu mempersiapkan 

perlengkapan sekolahnya pada malam hari. Dalam mengerjakan tugas, ia juga 

mempunyai cara yang berbeda dengan siswa-siswa lainnya. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan memiliki peranan sangat penting dalam pembangunan 

bangsa, terutama untuk mempersiapkan sumber daya manusia yang unggul 

dan kompetitif. Peningkatan pendidikan yang bermutu mampu 

mengembangkan potensi peserta didik sehingga mereka mampu 

menghadapi problematika kehidupan yang dihadapinya. Hal ini tidak 

terkecuali untuk anak berkebutuhan khusus yang membutuhkan 

pendidikan khusus, agar mereka dapat mandiri dan dapat hidup 

sebagaimana orang normal lainnya. Hambatan anak berkebutuhan khusus 

diantaranya adalah hambatan dalam segi fisik, sensori, hambatan dalam 

berkomunikasi, perkembangan kognitif, perkembangan emosi dan 

perkembangan sosial. 

Hambatan yang dimiliki oleh anak berkebutuhan khusus bukanlah 

suatu halangan untuk dapat belajar dan mengikuti proses pendidikan. 

Mereka berhak memperoleh pendidikan dan belajar yang sama dengan 

anak normal lainnya. Sebelumnya anak berkebutuhan khusus hanya 

mengikuti pendidikan di sekolah luar biasa atau segregatif. Hal ini dapat 

menghambat proses saling mengenal antara anak normal dan anak 

berkebutuhan khusus, sehingga mereka menjadi kelompok yang 

tersingkirkan. Namun saat ini telah ada konsep pendidikan inklusi yang 

berharap dapat menjadi solusi bagi anak berkebutuhan khusus untuk 

melanjutkan pendidikan di sekolah umum bersama siswa normal. 

1 
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Pendidikan inklusi merupakan suatu sistem layanan pendidikan 

khusus yang mensyaratkan agar semua anak berkebutuhan khusus dilayani 

di sekolah terdekat di kelas biasa bersama siswa-siswa seusianya. 

Penyelenggara pendidikan inklusi bagi anak berkebutuhan khusus 

seharusnya dapat menciptakan lingkungan yang ramah, menyenangkan, 

fleksibel, dapat menumbuhkan rasa percaya diri siswa dan tenaga pendidik 

yang memiliki kemampuan khusus. Namun kenyataan dilapangan, 

terdapat siswa berkebutuhan khusus yang tidak nyaman dan tidak 

memiliki teman saat berada di sekolah inklusi. Serta tenaga pendidik yang 

masih minim pengetahuan tentang anak berkebutuhan khusus. 

Salah satu keberhasilan siswa dalam pendidikan ditunjukkan 

dengan prestasi belajarnya. Peranan motivasi didalam kegiatan belajar 

mengajar sangat diperlukan. Motivasi dapat mengembangkan aktivitas dan 

inisiatif siswa, dapat mengarahkan dan memelihara ketekunan dalam 

melakukan kegiatan belajar. Motivasi berprestasi akan menentukan 

keberhasilan siswa dalam belajar, karena dengan adanya motivasi 

berprestasi siswa akan tergerak untuk terus belajar, sehingga dapat 

mencapai hasil yang baik. Dan sekolah tentu menjadi pelopor terdepan 

dalam membekali siswa untuk dapat meningkatkan motivasi berprestasi 

pada diri siswa. Tetapi fenomena dilapangan menunjukan bahwa guru-

guru belum siap dalam mengajar dan membimbing anak berkebutuhan 

khusus dikarenakan pengetahuan terkait anak berkebutuhan khusus masih 

relatif sedikit. Akibatnya banyak anak berkebutuhan khusus dilapangan 
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yang merasa pesimis, minder, didiskriminasi karena rendahnya motivasi 

mereka untuk menguasai tugas-tugas sosial ketimbang motivasi anak 

normal menguasai tugas-tugas sosial.  

Semua anak berkebutuhan khusus tidak menunjukan penarikan diri 

dan pesimis dalam pencapaian prestasi, meskipun harus bersaing dengan 

anak-anak normal. Dibalik kekurangan Tuhan akan memberikan suatu 

kelebihan. Di SMP Negeri 23 Padang ketika observasi tanggal 10 Februari 

2018, peneliti mendapatkan informasi bahwa ada dua orang tunanetra 

bersekolah disana. Yaitu X dan Y. Peneliti tidak mengambil tunanetra Y 

untuk penelitian karena ia sudah kelas sembilan dan sibuk mengikuti 

ujian-ujian akhir sekolah. Akhirnya peneliti mengambil tunanetra X untuk 

diteliti, yang merupakan tunanetra low vision yang masih bisa melihat 

pintasan cahaya terang. Pada saat bertemu langsung dengan X, sangat jelas 

bahwa ia mengalami gangguan atau hambatan pada penglihatannya. 

Ketika di sekolah, jika perjalanan dari kelas ke lapangan, ia didampingi 

oleh temannya atau ibunya. Hal ini tidak lain karena keterbatasan 

penglihatan yang dialaminya. 

Tunanetra X merupakan anak hambatan penglihatan yang 

bersekolah di sekolah inklusi, ini berarti ia berada di lingkungan sekolah 

umum, bergabung dengan anak-anak normal lainnya. Ketika observasi 

peneliti bertanya-tanya pada guru-guru yang ada di sekolah bagaimana 

proses pembelajaran di kelas, ternyata pembelajaran di kelas 

disamaratakan, tidak ada diistimewakan. Media dan metode ceramah 



4 
 

mengajar sama dengan anak normal lainnya. Dalam proses belajar, dengan 

keterbatasan penglihatan yang dimilikinya, X mengalami kesulitan dalam 

menulis. Ia tidak mahir dalam menulis braille karena ketika di sekolah 

dasar tidak belajar braille. Sehingga dalam pembelajaran berlangsung ia 

dibantu oleh temannya, ibunya atau guru pembimbing khusus. 

Saat di sekolah, X tidak merasa rendah diri dan terasingkan. 

Dengan semua masalah yang ada dan keterbatasan yang dimiliki olehnya, 

tidak menghambat anak untuk mengukir prestasi yang sangat 

membanggakan. Hal ini terbukti ia sering mengikuti lomba, olimpiade, 

dan mendapatkan prestasi di bidang akademik. Antara lain X mendapat 

juara dua lomba membaca ayat pendek sekota Padang tahun 2014, juara 

satu mushabaqah tilawah alquran tingkat Kecamatan sekota Padang tahun 

2014, juara satu lomba tahfizd satu juz tingkat Kecamatan kota Padang 

tahun 2015, juara satu lomba pildacil sekota Padang tahun 2015, juara dua 

olimpiade matematika SDLB/MILB/SD inklusi/MI inklusi tingkat provinsi 

Sumatera Barat tahun 2015, juara dua seleksi lomba FLS2N, O2SN, dan 

OSN Pendidikan khusus dan layanan khusus tingkat provinsi Sumatera 

Barat tahun 2015, juara tiga lomba MTQ nasional ke-37 cabang hafiz satu 

juz non tilawah putri tahun 2016, juara tiga tahfizd Al-Quran sekota 

Padang tahun 2017, juara tiga lomba tahfizd Al-Quran tingkat kota Padang 

tahun 2017, X juga pernah mengikuti lomba olimpiade IPA tingkat 

Sumatera Barat di SMAN 10 Padang tahun 2017 yang mana ia 

mendapatkan peringkat 25 dari 870 peserta. Selain itu X juga pernah 
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mengikuti lomba Pra-Olympiade Sains tingkat SMP sekota Padang tahun 

2016, lomba spelling bee sekota Padang tahun 2016, Pra-Olympiade 

SMANSA Padang Science Competition tingkat SMP Sumatera Barat 

tahun 2017. 

Prestasi tunanetra X di bidang akademik, saat di SD ia  

mendapatkan rengking lima besar, kelas satu SMP semester satu dan dua  

mendapatkan juara satu kelas dan juara satu umum, kelas dua SMP 

semester satu mendapatkan juara satu kelas dan juara dua umum. Selain 

itu X juga berprestasi dibidang seni. Ia bisa bermain gitar dan piano dan 

pernah juara tiga menyanyi solo sekota Padang tahun 2015. X juga sering 

bernyanyi dengan bermain alat musik gitar ketika kultum hari jumat di 

sekolah. Ia juga pernah tampil di acara hari Autis sedunia di transmart 

tahun 2018. 

Penjelasan diatas tentu menjadi pertanyaan besar untuk kita saat 

ini. X yang merupakan anak penyandang tunanetra di sekolah inklusi, 

berada dilingkungan sekolah umum bergabung dengan anak-anak normal 

lainnya. Namun, dengan kekurangan fisik yang dialaminya tidak 

mempengaruhi penyesuaian dan semangatnya dalam berprestasi dan dapat 

mengalahkan anak normal yang yang lainnya. 

Berdasarkan uraian peristiwa diatas lah maka penulis tertarik untuk 

melakukan penelitian dan mengetahui bagaimana motivasi berprestasi 

anak  tunanetra X di sekolah SMPN 23 Padang. 
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B. Fokus Penelitian 

Faktor pendukung yang terkait dengan motivasi tunanetra X 

mencapai prestasi sangat banyak. Agar penelitian lebih terarah dan tidak 

simpang siur maka penelitian ini difokuskan pada motivasi berprestasi 

tunanetra X, yang meliputi :  

1.  
Tanggung jawab tunanetra X terhadap dirinya sendiri dan tugasnya. 

2. Sikap tunanetra X dalam menerima umpan balik atas tugas yang telah 

dilakukannya. 

3. Resiko pemilihan tugas tunanetra X 

4. Cara tunanetra X tekun dan ulet dalam bekerja 

5. Cara tunanetra X melakukan tugas penuh dengan pertimbangan dan 

perhitungan. 

6. Usaha tunanetra X melakukan sesuatu dengan cara yang kreatif. 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian merupakan yang hendak dicapai dalam penelitian 

ini. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Mendeskripsikan tanggung jawab tunanetra X terhadap dirinya sendiri 

dan tugasnya. 

2. Mendeskripsikan sikap tunanetra X dalam menenerima umpan balik 

atas tugas yang dilakukan. 

3. Mendeskripsikan  resiko pemilihan tugas pada tunanetra X. 

4. Mendeskripsikan cara tunanetra X tekun dan ulet dalam bekerja.  
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5. Mendeskripsikan cara tunanetra X melakukan tugas penuh dengan 

pertimbangan dan perhitungan. 

6. Mendeskripsikan usaha tunanetra X melakukan sesuatu dengan cara 

yang kreatif. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

a. Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan sumbangan 

referensi dan pengembangan terhadap disiplin ilmu di bidang 

Pendidikan Luar Biasa, khususnya mengenai teori motivasi 

berprestasi. 

b. Hasil penelitian diharapkan dapat menjadi bahan kajian untuk 

penelitian mengenai anak tunanetra di sekolah inklusi. 

2.  Manfaat Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Menerapkan teori pendidikan luar biasa bagi anak berkebutuhan 

khusus serta memberikan wawasan dan pengalaman sebagai calon 

pendidik yang akan mengajar di sekolah. 

b. Bagi Guru dan Orangtua 

Sebagai informasi dalam memahami motivasi berprestasi anak 

berkebutuhan khusus ketika berada di sekolah inklusi. Diharapkan 

dengan adanya penelitian ini, orangtua dan guru dapat memberikan 

perhatian dan motivasi lebih kepada anak berkebutuhan khusus. 
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c. Bagi Sekolah 

1) Meningkatkan pemahaman mengenai motivasi berprestasi anak 

berkebutuhan khusus, sehingga dapat memberikan penanganan 

dan pembelajaran yang sesuai bagi anak. 

2) Menyusun dan menetapkan pembelajaran untuk anak 

berkebutuhan khusus di sekolah yang dapat mengakomodasi 

kebutuhan belajar anak berkebutuhan khusus sesuai dengan 

karakter dan kemampuannya. 

d. Bagi Siswa 

Siswa dapat memahami motivasi berprestasi anak berkebutuhan 

khusus dan sebagai refleksi untuk saling menghargai serta 

membantu memberikan motivasi kepada anak berkebutuhan 

khusus dalam belajar. 

e. Bagi Siswa Berkebutuhan Khusus 

Siswa berkebutuhan khusus dapat memahami motivasi berprestasi 

yang dimiliki sehingga dapat mendorong dirinya untuk terus 

berprestasi. 

f. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat memberikan gambaran tentang motivasi 

berprestasi anak tunanetra di sekolah inklusi, sehingga dapat 

dijadikan sebagai referensi untuk penelitian selanjutnya. 

 

 

 

 



60 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian dan penjelasan dari bab sebelumnya mengenai 

motivasi berprestasi anak tunanetra X dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Dalam melaksanakan tugas dan kegiatannya sehari-hari di rumah, X 

melaksanakannya sendiri dan tidak bergantung kepada orang lain. Ia 

belajar mandiri semenjak dia di sekolah dasar. Dalam menyelasaikan 

tugas, ia mengerjakan dengan sebaik mungkindan tepat waktu. 

2. Tunanetra X terbuka dalam menerima masukan. Tetapi ia jarang 

meminta masukan atau umpan balik kepada orang lain. 

3. Dalam mengerjakan tugas, X memilih untuk mengerjakan tugas yang 

sulit karena baginya tugas yang mudah itu membosankan. Dalam 

menyelesaikan soal-soal, ia menyelesaikan yang mudah terlebih 

dahulu karena takut kehabisan waktu jika menyelesaikan soal-soal yg 

sulit pertama kali. X juga memiliki keinginan atau cita-cita yang 

realitis yang sesuai dengan kemampuan yang dimilikinya. 

4. X memiliki sikap tekun dan ulet dalam mengerjakan tugas walaupun 

tugas itu sulit. Ia memiliki usaha yang lebih agar bisa menyelesaikan 

tugasnya. Dan ia akan bertanya terus menerus kepada gurunya sampai 

faham atau mengerti jika ada yang masih belum terselesaikan. 
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5. Tunanetra X selalu mempersiapkan perlengkapan sekolahnya pada 

malam hari dan ia juga membahas pelajaran untuk besok pada malam 

hari. 

6. Dalam mengerjakan tugas yang sulit, X mempunyai cara yang 

berbeda. Ia memahami cara tersendirinya tersebut dan yang paling 

penting hasil dari tugasnya benar. 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan di atas dapat diberikan saran sebagai berikut: 

bagi X harus dapat memahami motivasi yang ada pada dirinya. Sehingga 

dapat meningkatkan semangat dalam belajar dan mencapai cita-cita yang 

X inginkan. Untuk guru pendidikan khusus di sekolah hendaknya dapat 

memberikan perhatian lebih pada anak berkebutuhan khusus dan dapat 

memberikan motivasi berprestasi yang lebih kepada mereka agar mereka 

lebih semangat dalam menggapai cita-citanya. Orang tua harus tetap 

mempertahankan perhatiannya kepada anak dan terus beri dukungan untuk 

setiap kegiatan yang dilakukan anak selagi itu positif dan meningkatkan 

prestasinya. Bagi peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian 

dan kajian motivasi berprestasi anak berkebutuhan khusus serta faktor-

faktor yang mempengaruhi motivasi berprestasi secara mendalam. 
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