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ABSTRAK

Dedta Wulandari.2016 : Minat Belajar Siswa Tunagrahita Ringan pada
Pembelajaran Seni Rupa di SLB Fan Redha Padang.

Kegiatan pembelajaran seni rupa di SLB Fan Redha Padang terlihat
siswa yang sering meribut, keluar masuk kelas, kurang serius, tidak membawa
perlengkapan dan tidak mengerjakan tugas. Sesuai dengan permasalahan tersebut,
dilaksanakan penelitian dengan tujuan untuk mendeskripsikan minat belajar siswa
tunagrahita ringan pada pembelajaran seni rupa di SLB Fan Redha Padang.

Penelitian ini merupakan penelitian yang menggunakan penelitian
kuantitatif dengan metode deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh
siswa tunagrahita ringan SLB Fan Redha Padang yang berjumlah 40 orang.
Sampel dalam penelitian ini berjumlah 25 orang siswa kelas 11, 1V, V dan kelas
VI SLB Fan Redha Padang. Dalam penelitian ini teknik penentuan sampel yang
digunakan adalah purposive sampling, yang didasarkan karena pembelajaran bagi
kelas | dan kelas Il lebih mengutamakan terapi dan pengumpulan asessment,
sehingga masalah dan kebutuhan pembelajaran siswa dapat diberikan dengan
tepat. Data penelitian terdiri dari data primer yaitu diambil dari hasil panduan
wawancara langsung kepada siswa tunagrahita ringan SLB Fan Redha Padang
tentang minat belajar siswa pada pembelajaran seni rupa.

Berdasarkan pengolahan data penelitian di lapangan, diperoleh hasil
sebagai berikut; 1) perasaan senang pada pembelajaran seni rupa sangat baik
(64,0%), 2) ketertarikan siswa pada pembelajaran seni rupa sangat baik (64,0%),
3) perhatian siswa pada pembelajaran seni rupa sangat baik (52,0%), 4)
keterlibatan siswa pada pembelajaran seni rupa sangat baik 56,0% 5) bahan
pelajaran dan sikap guru pada pembelajaran seni rupa berada pada baik dan sangat
baik (44,0%), 6) minat belajar siswa tunagrahita ringan pada pembelajaran seni
rupa di SLB Fan Redha Padang sangat baik (52,0%). Artinya, minat belajar siswa
tunagrahita ringan pada pembelajaran seni rupa di SLB Fan Redha Padang secara
keseluruhan sangat baik.

Kesimpulan yang diperolen dalam penelitian minat belajar siswa
tunagrahita ringan pada pembelajaran seni rupa di SLB Fan Redha Padang sangat
baik. Kondisi siswa yang sering meribut, keluar masuk kelas, kurang serius, tidak
membawa perlengkapan dan tidak mengerjakan tugas secara individu itu
disebabkan oleh faktor lain yang mempengaruhinya, bukan karena minat belajar
siswa yang tidak baik.

Kata kunci: minat belajar, siswa tunagrahita ringan, pembelajaran seni rupa
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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah usaha sadar yang dilakukan untuk membentuk
watak serta kepribadian dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa,
sebab ituilmu pengetahuan dan keterampilan harus dikembangkan dan
ditingkatkan. Berbagai upaya telah dilakukan pemerintah, terutama dalam
rangka mencapai tujuan dan fungsi pendidikan nasional, adapun usaha
tersebut antara lain adalah adanya perubahan kurikulum di tingkat satuan
pendidikan, salah satunya adalah untuk anak-anak berkebutuhan khusus.

Setiap anak memiliki kemampuan yang berbeda-beda, baik mereka
yang normal maupun yang mengalami Kketerbatasan dan kebutuhan khusus.
Negara menjamin hak setiap warga negara untuk mendapatkan pendidikan
yang tercantum dalam Undang-Undang Sistem Pendidikan No. 20 Th. 2003
pasal 31 yang berbunyi bahwa setiap warga negara berhak mendapatkan
pendidikan dan pengajaran, termasuk anak-anak yang berkebutuhan khusus,
sesuai dengan karakteristiknya masing-masing.

Anak berkebutuhan khusus adalah mereka yang dalam proses
pertumbuhan dan perkembanganya secara signifikan mengalami kelainan atau
penyimpangan (fisik, intelektual, sosial, emosional) dibandingkan dengan
anak lain seusianya sehingga memerlukan pelayanan pendidikan khusus.

Untuk mencapai tujuan pendidikan dan pemenuhan kebutuhan pendidikan
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anak, anak berkebutuhan khusus dikelompokkan berdasarkan karateristiknya
(ciri-ciri).

Salah satu diantaranya adalah kemampuan yang dimiliki anak
tunagrahita ringan. Anak tunagrahita ringan merupakan salah satu bagian dari
anak yang memiliki kecerdasan di bawah rata-rata yakni berkisar antara 50-70.
Mereka mengalami keterbelakangan dan kendala dalam penyesuaian diri
dengan lingkungan, kecerdasan yang terbatas terutama pada kegiatan
akademik, dan adaptasi sosial. Sehingga anak tunagrahita ringan sulit untuk
berpikir abstrak, logis, dan sukar dalam mengungkapkan kembali suatu
ingatan.

Aktivitas belajar anak tunagrahita ringan berhubungan langsung
dengan kemampuan kecerdasaannya. Di dalam kegiatan belajar sekurang-
kurangnya dibutuhkan kemampuan mengingat, memahami dan kemampuan
untuk mencari sebab-akibat. Namun, keadaan belajar seperti itu sulit
dilakukan oleh anak tunagrahita ringan, yang mengalami kesulitan untuk
berpikir secara abstrak, belajar apapun harus terkait dengan obyek yang
bersifat konkrit. Kondisi seperti ini berhubungan dengan kelemahan ingatan
jangka pendek, kelemahan dalam bernalar, dan sukar dalam mengembangkan
ide. Rochyadi (2005:19) menyebutkan bahwa anak tunagrahita ringan
mengalami apa yang disebut dengan cognitive deficite yang tercermin dalam
salah satu atau lebih proses kognitif seperti: persepsi, minat, daya ingat,
mengembangkan ide, evaluasi dan penalaran, dan sudah pasti anak tunagrahita

ringan secara kognitif akan sangat jauh ketinggalan dengan anak normal pada
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Mental Age (MA). Untuk itu diperlukan usaha guru untuk memberikan
pelayanan materi pelajaran dan bimbingan sesuai dengan kebutuhan,
kemampuan dan karakterisiknya.

Anak tunagrahita ringan adalah golongan anak tunagrahita dari
klasifikasinya yang dapat atau mampu diberikan pendidikan akademik
dibandingkan anak tunagrahita sedang dan anak tunagrahita berat. Menurut
Rochyadi (2005:14) penggolongan Klasifikasi anak tunagrahita ini dilakukan
guna memberikan layanan pendidikan sebagai berikut; mampu dididik untuk
kategori ringan dan diberikan pendidikan akademik di Sekolah Luar Biasa
(SLB) atau di sekolah reguler dengan didampingi Guru Pembimbing Khusus
(GPK), mampu dilatih untuk kategori sedang dan latihan bina diri tidak
pelajaran akademik dan anak tunagrahita mampu dirawat untuk kategori berat,
anak yang tidak dapat melakukan apapun dan hanya berdiam disuatu tempat
demi kesenangannya.

Pengelompokkan anak tunagrahita berdasarkan kemampuannya
merupakan salah satu alasan bagi penulis untuk bahan penelitian yang akan
dilakukan. Kemampuan akademik anak-anak tunagrahita ringan di Sekolah
Luar Biasa, ternyata sebagian besar anak memiliki kemampuan sebatas umur
anak 7 tahun dalam akademik. Padahal mereka sudah berumur 10 sampai 16
tahun.

Mata pelajaran adalah unit organisasi terkecil dari Kompetensi Dasar,
dalam kurikulum Sekolah Dasar (SD), organisasi Kompetensi Dasar

dilakukan dengan cara mempertimbangkan kesinambungan antar kelas dan
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keharmonisan antar mata pelajaran yang diikat dengan Kompetensi Inti.
Kompetensi Dasar Sekolah Dasar(SD) diorganisasikan atas dasar
pengelompokan mata pelajaran yang wajib diikuti oleh seluruh peserta didik
dan mata pelajaran yang sesuai dengan bakat, minat, dan kemampuan peserta
didik.

Sesuai dengan kurikulum 2013, salah satu cabang seni yang dipelajari
dalam Mata Pelajaran Seni Budaya adalah seni rupa. Seni rupa adalah cabang
seni yang membentuk karya seni dengan media yang bisa ditangkap oleh
mata dan dirasakan dengan rabaan.

Selain materi pelajaran seni rupa, yang termasuk materi pelajaran seni
budaya yang dipelajari di SD adalah mata pelajaran seni musik, seni tari dan
seni drama. Setiap semesternya semua siswa akan mempelajari materi yang
berbeda-beda dari sub mata pelajaran seni budaya tersebut, walaupun
demikian setiap siswa akan mampu mempelajari setiap materi pelajaran
dengan baik apabila siswa dapat belajar dengan baik dan mampu menghindari
berbagai macam faktor yang dapat mempengaruhi hasil belajar siswa.

Faktor yang dapat mempengaruhi rendahnya hasil belajar siswa
tersebut digolongkan pada faktor yang berasal dari dalam diri siswa (faktor
internal) antara lain kecakapan, minat, bakat, usaha, motivasi, perhatian,
kelemahan, kesehatan dan kebiasaan siswa. Sedangkan faktor yang berasal
dari luar diri siswa (faktor eksternal) dapat dikelompokan menjadi 3 faktor,

yaitu: faktor keluarga, faktor sekolah, dan faktor masyarakat(Syah 2005:144).
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Anak tunagrahita ringan dalam mempelajari sesuatu kerap Kkali
melakukannya dengan cara coba-coba (trial and error). Dalam belajar
mereka harus diberikan bantuan, setiap materi harus ditata dan diurutkan
secara berurutan. Jika pembelajaran tidak dilakukan secara kongkrit, maka
dengan pasti mereka tidak akan mengikuti pelajaran. Dengan kata lain
keinginan dan minat mereka untuk mengikuti pelajaran tidak ada. Minat
siswa tungarhita ringan dalam mengikuti pembelajaran sangat kurang, karena
mereka sering merasa tidak mampu mengikuti pelajaran sebelum mencoba,
hal ini juga bisa dikarenakan rasa rendah diri yang ada pada mereka. Menurut
Slameto (2010:180) minat adalah rasa lebih suka dan rasa ketertarikan pada
suatu hal atau aktivitas, tanpa ada yang menyuruh. Minat pada dasarnya
adalah penerimaan akan suatu hubungan antara diri sendiri dengan sesuatu di
luar diri. Semakin kuat atau dekat hubungan tersebut, semakin besar minat.
Ketertarikan seseorang pada suatu hal, apabila hal ini dikaitkan terhadap
materi pelajaran seni budaya maka siswa tersebut dengan senang hati akan
mengikuti proses pembelajaran yang akan dijalaninya.

Minat belajar dapat meningkat dan menurun, untuk meningkatkan
minat siswa terhadap materi pelajaran seni budaya diperlukan kerja sama
antara guru dengan siswa, kerja sama tersebut bertujuan agar tercapainya
tujuan pembelajaran yang diharapkan. Guru dan siswa merupakan komponen
utama dalam proses pembelajaran, saat ini guru dianggap sebagai personil
yang menduduki posisi yang strategis dalam rangka pengembangan sumber

daya manusia, guru dituntut bersikap profesional dengan memenuhi sejumlah
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kompetensi dalam melaksanakan tugasnya. Setiap guru dalam memberikan
pelajaran kepada siswa memiliki strategi yang berbeda. Strategi yang berbeda
tersebut seringkali membuat perbedaan dalam pemahaman siswa terhadap
materi pelajaran. Perbedaan-perbedaan itu yang akhirnya dapat berdampak
buruk terhadap minat siswa, begitu juga sebaliknya. Banyak sekolah yang
mengalami kondisi belajar seperti ini, termasuk di Sekolah khusus. Salah
satunya adalah Sekolah Luar Biasa (SLB) Fan Redha Padang.

SLB Fan Redha Padang adalah sebuah Yayasan Pendidikan dan
Keterampilan yang terletak Komplek Unand Blok B 111/04/09 Limau Manis
Selatan Kecamata Pauh. Yayasan Pendidikan dan Keterampilan SLB Fan
Redha Padang berdiri pada 12 Desember 2002, dan memiliki 13
Kelas/Rombongan Belajar (Rombel) dengan jumlah siswa yang terdaftar pada
Data Pokok Pendidikan (Dapodik) saat ini berjumlah 51 orang, terdiri atas
tunagrahita, tunarungu, tunadaksa, tunawicara, tunanetra, autis, dan
downsyndrom. Dengan jumlah tenaga pengajar berjumlah 9 guru kelas dan 1
guru mata pelajaran prakarya.

Berdasarkan observasi awal pada tanggal 11 Januari 2015 penulis
lakukan di SLB Fan Redha Padang, bahwa terdapat beberapa masalah yang
mempengaruhi minat siswa dalam proses pembelajaran seni budaya materi
seni rupa sehingga siswa memiliki pandangan yang berbeda-beda terhadap
mata pelajaran seni rupa. Minat siswa tersebut sangat berpengaruh terhadap
kemauan untuk mengikuti mata pelajaran, adapun faktor-faktor yang

mempengaruhi minat siswa untuk mengikuti pelajaran seni rupa bagi siswa
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tunagrahita dalam belajar harus terkait dengan obyek yang bersifat konkrit.
Hal ini berbanding terbalik dengan pembelajaran seni rupa yang
mengharuskan siswa tunagrahita ringan mengingat warna karena pada
kenyataan yang ada di lapangan sebagian besar dari siswa tunagrahita ringan
tidak mengenal warna. Kondisi seperti ini berhubungan dengan kelemahan
ingatan jangka pendek siswa tunagrahita ringan.

Di lapangan biasanya siswa tunagrahita ringan diberikan latihan hanya
sebatas mewarnai gambar yang sudah ada. Jika guru berkeinginan
memberikan latihan menggambar bebas, maka guru tidak akan mendapatkan
hasil yang dinginkan. Hal ini disebabkan kepercayaan siswa dengan siswa
lain yang lebih pintar di kelasnya. Apa yang dibuat siswa yang mereka
anggap lebih pintar, maka satu kelas akan membuat gambar yang serupa dan
siswa tidak mengerjakan tugas-tugas secara individu, tidak tepat waktu dalam
penyerahan tugas

Selain itu, dengan keterbatasan yang mereka miliki membuat proses
pembelajaran yang berlangsung sering tidak sesuai dengan proses
pembelajaran pada umumnya. Biasanya minat belajar hilang jika materi
pembelajaran diberikan tidak sesuai dengan kemampuan mereka, kurangnya
perhatian dari guru dan jika guru tidak memberikan kesan yang baik atau
kesan mendukung saat terlaksananya proses pembelajaran. Dengan minat
yang kurang maka membuat proses pembelajaran berlangsung sering tidak
sesuai harapan guru, sehingga pada akhirnya mengakibatkan siswa sering

keluar masuk kelas, mereka keluar masuk kelas dengan berbagai alasan;
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misalkan ijin ke kamar kecil, sakit perut, malas menyelesaikan tugas karena
tidak mampu menyelesaikan dan akhirnya membuat mereka mencontoh
teman yang dianggap lebih pintar. Hal lain yang biasa terjadi pada saat proses
pembelajaran yaitu keinginan untuk terlihat lebih pintar diantara teman-
temannya, sehingga sering mengakibatkan keributan dalam kelas.Dari
permasalahan di atas penulis tertarik untuk melakukan penelitian skripsi
tentang Minat Belajar Siswa Tunagrahita Ringan pada Pembelajaran

Seni Rupa di SLB Fan Redha Padang.

B. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas dapat diidentifikasi

sebagai berikut :

1. Rendahnya minat siswa tunagrahita ringan dalam menerima pelajaran seni
rupa.

2. Siswa sering keluar masuk kelas saat proses pembelajaran seni rupa
sedang berlangsung.

3. Siswa sering ribut ketika proses pembelajaran seni rupa berlangsung.

4. Kurangnya minat siswa mengerjakan tugas-tugas secara individu.

5. Siswa kurang tepat waktu dalam penyelesaian dan penyerahan tugas.

C. Batasan Masalah
Mengingat banyaknya permasalahan sebagaimana telah dikemukakan
pada latar belakang dan identifikasi masalah, maka penulis membatasi
permasalahan pada: Minat belajar siswa tunagrahita ringan pada

pembelajaran seni rupa di SLB Fan Redha Padang.



D. Rumusan Masalah
Sesuai dengan identifikasi dan pembatasan masalah, maka rumusan
masalah penelitian ini adalah : Bagaimanakah minat belajar siswa tunagrahita

ringan SLB Fan Redha Padang pada pembelajaran seni rupa?

E. Tujuan Penelitian
Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah:
Mendeskripsikan minat belajar siswa tunagrahita ringan SLB Fan Redha

Padang pada pembelajaran seni rupa.

F. Kegunaan Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan berguna bagi :

1. Penulis sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi Srata satu (S1)
program studi Pendidikan Seni Rupa Fakultas Bahasa dan Seni Universitas
Negeri Padang.

2. Guru seni budaya sub bidang studi seni rupa di SLB Fan Redha Padang
untuk lebih meningkatkan perannya dalam meningkatkan minat siswa
pada pembelajaran seni rupa.

3. Secara teoritis pengembangan ilmu penelitian ini dapat berguna untuk
mengembangkan ilmu pengetahuan di bidang seni budaya khususnya seni
rupa bagi siswa tunagrahita ringan.

4. Bagi yayasan dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan dalam
mengembangkan kemampuan siswa tunagrahita ringan dan menemukan

solusi untuk peningkatan pembelajaran.



BAB V

KESIMPULAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat dijelaskan bahwa :

1.

Perasaan senang pada pembelajaran seni rupa sangat baik, ini dapat
dilihat dengan skor rata-rata tingkat capaian siswa tunagrahita ringan
SLB Fan Redha Padang yaitu 4,56.

Ketertarikan siswa pada pembelajaran seni rupa sangat baik, ini dapat
dilihat dengan skor rata-rata tingkat capaian siswa tunagrahita ringan
SLB Fan Redha Padang yaitu 4,48.

Perhatian siswa pada pembelajaran seni rupa sangat baik, ini dapat
dilihat dengan skor rata-rata tingkat capaian tunagrahita ringan SLB
Fan Redha Padang yaitu 4,40.

Keterlibatan siswa pada pembelajaran seni rupa sangat baik, ini dapat
dilihat dengan skor rata-rata tingkat capaian tunagrahita ringan SLB
Fan Redha Padang yaitu 4,40.

Bahan pelajaran dan sikap guru pada pembelajaran seni rupa sangat
baik, ini dapat dilihat dengan skor rata-rata tingkat capaian tunagrahita
ringan SLB Fan Redha Padang yaitu 4,32.

Minat belajar siswa tunagrahita ringan pada pembelajaran seni rupa di
SLB Fan Redha Padang sangat baik, ini dapat dilihat dengan skor rata-
rata tingkat capaian tunagrahita ringan SLB Fan Redha Padang yaitu

4,40.
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Berdasarkan uraian di atas dapat disimpulkan bahwa dalam
penelitian minat belajar siswa tunagrahita ringan pada pembelajaran seni
rupa di SLB Fan Redha Padang sangat baik. Kondisi siswa yang sering
meribut, keluar masuk kelas, kurang serius, tidak membawa perlengkapan
dan tidak mengerjakan tugas secara individu itu disebabkan oleh faktor
lain yang mempengaruhinya, bukan karena minat belajar siswa yang tidak

baik.

B. Saran

1. Bagi guru agar dapat memberikan perhatian saat proses pembelajaran,
mengingat minat belajar dapat meningkat dan menurun. Untuk
meningkatkan minat siswa terhadap materi pelajaran seni rupa diperlukan
kerja sama antara guru dengan siswa, kerja sama tersebut bertujuan agar
tercapainya tujuan pembelajaran yang diharapkan. Diharapkan guru dapat
menggunakan strategi, metode yang bervariasi dan tidak membosankan
untuk siswa. Materi pembelajaran yang tidak monoton dan dapat
dimengerti siswa dengan segala kekarateristikkan mereka.

2. Bagi siswa diharapkan dapat meningkatkan minat belajarnya terhadap
materi pelajaran seni rupa mengingat minat siswa sangat berpengaruh
terhadap kemauan untuk mengikuti mata pelajaran dan pentingnya materi
pelajaran seni rupa untuk menunjang kreativitas siswa.

3. Bagi peneliti selanjutnya, dapat melakukan tindak lanjut penelitian atau
pengembangan dari penelitian yang telah peneliti lakukan terhadap minat

belajar pada mata pelajaran seni rupa bagi siswa tunagrahita ringan.
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