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ABSTRAK 

 

 

Darmawan. 2015. “Hubungan Keterampilan Membaca Teks Eksposisi dan 

Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP Negeri 3 

Padang.” Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra 

Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah, Fakultas 

Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang. 

 

Tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut. (1) Mendeskripsikan tingkat 

keterampilan Membaca Pemahaman teks eksposisi Siswa Kelas VII SMP Negeri 

3 Padang, (2) mendeskripsikan tingkat keterampilan menulis teks eksposisi Siswa 

Kelas VII SMP Negeri 3 Padang, (3) mendeskripsikan hubungan keterampilan 

membaca pemahaman teks eksposisi dan keterampilan menulis teks eksposisi 

siswa kelas VII SMP Negeri Siswa Kelas VII SMP Negeri 3 Padang. 

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan menggunakan metode 

deskriptif analitis dan rancangan korelasi. Populasi penelitian ini adalah siswa 

kelas VII SMP Negeri Siswa Kelas VII SMP Negeri 3 Padang yang terdaftar pada 

tahun ajaran 2014/2015 berjumlah 180 orang dan tersebar dalam lima kelas. 

Sampel penelitian ini berjumlah 30 orang. Data penelitian diperoleh melalui dua 

jenis tes, yaitu tes objektif dan tes untuk kerja. Tes objektif digunakan untuk 

mengumpulkan data keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi sedangkan 

tes unjuk kerja digunakan untuk mengumpulkan data keterampilan menulis teks 

eksposisi. 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan disimpulkan tiga hal 

berikut. Pertama, keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas 

VII SMP Negeri 3 Padang berada pada kualifikasi baik (79,25). Kedua, 

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang berada 

pada kualifikasi baik (82,22). Ketiga, terdapat hubungan antara keterampilan 

Membaca Pemahaman teks eksposisi dan keterampilan menulis teks eksposisi 

siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang pada taraf signifikan 95% dengan derajat 

kebebasan n-1. Dengan kata lain, keterampilan Membaca Pemahaman teks 

eksposisi dapat meningkatkan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas 

VII SMP Negeri 3 Padang. Jadi dapat disimpulkan, semakin tinggi tingkat 

keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi semakin tinggi juga 

keterampilan menulis teks eksposisi. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Keterampilan menulis merupakan salah satu dari empat aspek 

keterampilan berbahasa yaitu menyimak, berbicara, membaca, dan menulis. 

Menurut Tarigan (2008:22), “menulis adalah menurunkan, melukiskan lambang-  

lambang grafik yang menggambarkan suatu bahasa yang dipahami oleh 

seseorang, sehingga orang-orang lain dapat membaca lambang-lambang grafik 

tersebut kalau mereka memahami bahasa dan gambaran grafik tersebut”. Hasil 

dari keterampilan menulis adalah teks. Berbagai jenis teks dapat dihasilkan dari 

menulis. Menghasilkan jenis teks salah satu ciri Kurikulum 2013. Hal tersebut 

sejalan dengan pernyataan Prof.Dr. I. Praptomo Baryadi, M.Hum (dalam 

situshttp://www.usd.ac.id/deskripsi) bahwa salah satu ciri penting kurikulum 2013 

adalah pengajaran berbasis teks.Dalam membuat teks siswa melakukan kegiatan 

bertahap dimulai dari proses memahami teks itu sendiri.  

Sehubungan dengan itu, perlu disadari bahwa setiap jenis teks memiliki 

struktur tersendiri, yang satu sama lain berbeda. Setiap struktur teks yang ada 

memiliki struktur berpikir masing-masing. Dengan demikian, semakin banyak 

jenis teks yang dipahami siswa, semakin banyak pula struktur berpikir yang bisa 

digunakan siswa. Pemahaman siswa mengenai teks harus segera disalurkan dalam 

bentuk tulisan. Untuk itu, perlu dilakukan latihan-latihan menulis agar 

pemahaman siswa lebih meningkat. Hal ini sesuai dengan pendapat Tarigan 

bahwa keterampilan memahami hanya akan diperoleh melalui jalan latihan atau 

menulis secara intensif, (Tarigan, 1982 : 1). 
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Berbagai jenis teks dipelajari oleh siswa di sekolah. Siswa dituntut untuk 

dapat menulis berbagai jenis teks yang memiliki struktur yang utuh. Tujuan siswa 

menguasai berbagai jenis teks, yaitu sebagai sarana untuk menuangkan ide atau 

gagasannya. Salah satu teks tersebut adalah teks eksposisi. Teks eksposisi adalah 

salah satu bentuk teks yang harus dikuasai siswa di sekolah, khususnya di SMP. 

Siswa dituntut mampu menulis teks eksposisi yang sesuai dengan karakteristik 

teks tersebut. Hal ini sesuai dengan kurikulum 2013 KI 4 yaitu mencoba 

mengolah, dan menyajikan dalam ranah kongkret dan ranah abstrak (menulis, 

membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai dengan yang 

dipelajari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut pandang dan KD 4.2 

yaitu menyusun teks hasil observasi, tanggapan deskriptif, teks eksposisi, 

eksplanasi, dan cerita pendek sesuai dengan karakteristika yang akan dibuat baik 

lisan maupun tulisan. 

Selain itu, siswa SMP kelas VII juga harus memahami teks eksposisi. 

Keterampilan memahamiteks eksposisi terdapat pada kurikulum 2013. Hal ini 

sesuai dengan KI (Kompetensi Inti) ke-3 kurikulum 2013 mata pelajaran Bahasa 

Indonesia pada sekolah menengah pertama (SMP) yaitu memahami pengetahuan 

(faktual, konseptual, dan prosedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu 

pengetahuan, teknologi, seni, budaya, terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

Kompetensi Dasar (KD) ke 3.1 yaitu memahami teks hasil observasi, tanggapan 

deskriptif, eksposisi, eksplanasi, dan cerpen baik melalui lisan maupun tulisan. 

Berdasarkan KD 3.1 sangat jelas bahwa siswa dituntut memahami teks eksposisi 
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baik secara lisan maupun tulisan. Dengan kata lain, siswa harus terampil dalam 

memahami teks eksposisi. 

Berdasarkan hasil wawancara penulis di SMP Negeri 3 Padangpada 

tanggal 19 Agustus 2014 dengan salah seorang guru Bahasa Indoneisa. Ibuk 

Wahyu Erlian, S.Pd. sebagai guru bidang studi Bahasa dan Sastra Indonesia yang 

mengajar di kelas VII SMP Negeri 3 Padang,beliau menjelaskan bahwa secara 

umumsiswa belum mampu menulis teks eksposisi dengan baik. Hal ini dapat 

dilihat dari nilai hasil tulisan teks eksposisi yang diberikam guru. Rata-rata nilai 

siswa hanya berkisar dantara 70-80, sedangkan KKM yang ditetapkan sekolah 75. 

Itu artinya masih ada sebagian siswa yang belum cukup mencapai Kriteria 

Ketuntasan Minimum (KKM)..Menurut hemat Ibu Wahyu Erlian hal ini 

diakibatkan karena siswa tidak memahami teks eksposisi dengan baik. Selain itu, 

juga diakibatkan karena siswa belum mampu mengembangkan idenya menjadi 

paragraf. Ketidakpahaman siswa mengenai teks eksposisi juga berimbas kepada 

minat siswa untuk menulis teks eksposisi. Dengan kata lain, siswa malas untuk 

menulis teks eksposisi. 

Siswa juga menuturkan bahwa menulis teks eksposisi itu sulit. Bagi 

mereka sulit membedakan teks eksposisi dengan teks lain. Hal ini disebabkan 

karena setiap teks memiliki struktur yang berbeda.  Setiap teks memiliki struktur 

berpikir sendiri. Selain tidak memahami teks eksposisi, siswa juga kurang latihan 

menulis. Siswa mengaku bahwa kegiatan menulis teks eksposisi hanya mereka 

lakukan disaat pembelajaran bahasa Indonesia berlangsung. Dengan kata lain, 

siswa tidak melakukan latihan menulis teks eksposisi di rumah.  
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Keterampilan menulis teks eksposisi tentu tidak terlepas dari keterampilan 

memahami teks eksposisi itu sendiri. Dari permasalahan yang dituturkan siswa 

tadi, sudah jelas bahwa mereka malas menulis karena tidak memahami teks 

eksposisi itu sendiri. Pemahaman terhadap teks eksposisi tentu berdampak 

terhadap teks ekposisi yang dihasilkan. Pembelajaran teks ekposisi yang disertai 

pemahaman terhadap teks eskposisi akan menghasilkan teks eksposisi yang utuh, 

dan memiliki struktur yang jelas. Dengan kata lain, perlu memahami teks 

eksposisi sebelum menulis teks eksposisi.  

Berdasarkan permasalahan tersebut, dapat ditemukan suatu prediksi bahwa 

ada hubungan keterampilan membaca teks eksposisi terhadap keterampilan 

menulis teks eksposisi. Untuk itu peneliti merasa perlu melakukan penelitian 

dengan judul “Hubungan Keterampilan Membaca Teks Eksposisi dengan 

Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP Negeri 3 Padang”. 

Penulis ingin mendeskripsikan adakah hubungan yang signifikan antara 

keterampilan memahami teks eksposisi dan keterampilan menulis teks eksposisi. 

Penulis memilih SMP 3 Padang sebagai tempat penelitian karena SMP N 3 

Padang merupakan salah satu SMP yang sedang menerapkan kurikulum 2013. 

Selain itu, sekolah tersebut adalah tempat peneliti melaksanakan PPLK (Program 

Praktik Lapangan Kependidikan).Alasan lainnya, di SMP Negeri 3 Padang belum 

pernah dilakukan penelitian mengenai hubungan kemampuan membaca teks 

eksposisi dengan keterampilan menulis teks eksposisi.Pemilihan kelas VII sebagai 

objek penelitian dikarenakan kelas VII adalah kelas yang telah mempelajari teks 

eksposisi pada kurikulum 2013 di SMP.  



5 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan tersebut, dapat 

diidentifikasi empat permasalahan. (1) Latihan menulis siswa masih rendah yaitu 

berkisar 70-80, (2) siswa tidak memahami teks eksposisi, (3) siswa hanya menulis 

teks eksposisi di sekolah, (4) siswa belum mampu mengembangkan ide/gagasan 

menjadi paragraf teks eksposisi, dan (5)rendahnya keterampilan siswa dalam 

menulis teks eksposisi. 

 

C. Batasan Masalah 

Sesuai dengan identifikasi masalah tersebut, masalah dalam penelitian ini 

dibatasi sebagai berikut. (1) Keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi 

siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang,(2)kemampuan menulis teks eksposisi 

siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang,dan (3)hubungan keterampilan membaca 

pemahaman teks eksposisi dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa 

kelas VII SMP Negeri 3 Padang. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah yang telah diuraikan sebelumnya, masalah 

penelitian ini adalah sebagai berikut. (1) Bagaimanakah tingkat keterampilan 

membaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang?, (2) 

bagaimanakah tingkat keterampilanmenulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP 

Negeri 3 Padang?, dan (3) apakah terdapat hubungan yang signifikan antara 

keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dengan keterampilan menulis 

teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang? 
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E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan hal sebagai berikut. (1) Tingkat keterampilanmembaca 

pemahaman teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang, (2) tingkat 

kemampuan memnulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang, dan 

(3) hubungan yang signifikan anatara keterampilan membaca pemahaman teks 

eksposisi dengan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi berbagai pihak 

sebagai berikut.(1) Guru dan calon guru bahasa indonesia, sebagai bahan masukan 

dalam membina kemampuan siswa dalam menulis teks eksposisi,(2) bagi siswa 

sebagai sarana untuk belajar dalam rangka memotivasi diri untuk terus menulis 

dan mengembangkan kemampuan menulisnya khususnya menulis teks eksposisi,  

(3) bagi peneliti, dapat menambah pengetahuan serta pengalaman untuk bekal 

menjadi calon guru nantinya. 

 

G. Definisi Operasional 

Berdasarkan judul proposal penelitian yaitu hubungan kemampuan 

memahami teks eksposisi dengan kemampuan memproduksi teks eksposisi siswa 

kelas VII SMP N 3 Padang, maka defenisi operasionalnya sebagai berikut. 

 

a) Hubungan  

Hubungan merupakan keterkaitan dua variabel yaitu hubungan 

kemampuan memahami teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 
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Padangdengan kemampuan menulis teks eskposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 

Padang. Berdasarkan permasalahan yang telah dikemukakan sebelumnya maka 

peneliti akan meneliti bagaimana hubungan antara kemampuan memahami teks 

eksposisi dengan kemampuan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP 

Negerei 3 Padang. 

 

b) Keterampilan Membaca Teks Eksposisi 

KeterampilanMembaca Teks eksposisiyang dimaksud adalah 

keterampilanmembaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 

Padang sesuai dengan KI 3 dan KD 3.1 dalam kurikulum 2013. Peneliti 

menggunakan tes berupa soal objektif untuk mengetahui tingkat pemahaman 

siswa mengenai teks eksposisi. Kisi-kisi keterampilan membaca pemahaman 

dalam penelitian ini adalah menentukan ide pokok paragraf, (2) menjawab 

pertanyaan, (3) melengkapi paragraf, dan (4) menentukan kesimpulan 

 

c) Keterampilan Menulis Teks Eksposisi 

Keterampilan menulisteks eksposisi yang dimaksud adalah keterampilan 

siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang dalam menulis teks eksposisi sesuai dengan 

KI 4 KD 4.2 kurikulum 2013. Untuk mengetahui tingkat keterampilan menulis 

siswa peneliti memeberikan tes unjuk kerja dengan indikator sebagai berikut:(1) 

isi teks, (2) struktur teks, dan (3) ciri kebahasaan teks.  
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BAB V 

PENUTUP 

 

Pada bagian ini, dikemukakan simpulan penelitian dan saran yang 

berhubungan dengan hasil penelitian. 

A. Simpulan 

Berdasarkan analisis data dan pembahasan mengenai hubungan 

keterampilan membaca pemahaman dengan keterampilan menulis teks eksposisi 

siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang disimpulkan tiga hal sebagai berikut.  

Pertama, keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas 

VII SMP Negeri 3 Padang berada pada kualifikasi baik (79,25). Keterampilan 

memahami teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang sudah memenuhi 

KKM karena keterampilan memabaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas VII 

SMP Negeri 3 Padang lebih besar daripada KKM (79,25>75,00). 

Kedua, keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 

Padang berada pada kualifikasi baik (82,22). Keterampilan menulis teks eksposisi 

siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang sudah memenuhi KKM karena 

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang lebih 

besar daripada KKM (82,26>75,00). 

Ketiga, terdapat hubungan yang signifikan antara keterampilan membaca 

pemahaman dan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP 3 

Padang pada derajat kebebasan n-1 dan taraf signifikan 95%. H0ditolak dan 

H1diterima karena hasil pengujian membuktikan bahwa nilai ttabellebih kecil 

daripada thitung (1,70<4,981). Berdasarkan hasil pengujian tersebut, disimpulkan 

bahwa siswa yang memperoleh nilai keterampilan membaca pemahaman teks 
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eksposisi tinggi, maka akan memperoleh nilai keterampilan menulis teks eksposisi 

yang tinggi. Sebaliknya, jika siswa memperoleh nilai keterampilan membaca 

pemahaman teks eksposisi rendah, maka juga akan memperoleh nilai 

keterampilan menulis teks eksposisi yang rendah. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan, dapat diberikan saran-saran 

sebagai berikut. Pertama, guru bahasa Indonesia SMP Negeri 3 Padang 

diharapkan lebih meningkatkan keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi 

dan keterampilan menulis teks eksposisi siswa dengan cara lebih banyak 

memberikan latihan membaca pemahaman teks eksposisi dan menulis teks 

eksposisi kepada siswa. Kedua, diharapkan pihak sekolah menyediakan sarana 

dan prasarana yang dapat mengembangkan bakat dan minat siswa dalam menulis. 

Ketiga, siswa diharapkan agar lebih menyadari pentingnya membaca dan menulis 

terutama dalam keterampilan menulis teks eksposisi karena keterampilan ini 

merupakanketerampilan dasar yang harus dimiliki peserta didik dalam bidang 

akademik khususnya bidang studi Bahasa Indonesia. Keempat, siswa diharapkan 

lebih menyadari pentingnya memahami teks sebelum menulis teks. 

Khuausnyaketerampilan menulis teks eksposisi, karena mustahil seseorang 

terampil menulis teks eksposisi, jika tidak memahami hakikat teks eksposisi. 
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