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ABSTRAK 

 

 

Dara Dian Kemala. 2013.“Pengaruh Penggunaan Teknik Copy The Master 

terhadap Kemampuan Menulis Cerpen Siswa Kelas X SMA Negeri 3 

Padang”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra 

Indonesia Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah Fakultas 

Bahasa dan Seni Universitas Negeri Padang. 

   

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kemampuan menulis 

cerpen siswa kelas X SMA Negeri 3 Padang sebelum menggunakan teknik copy 

the master, kemampuan menulis cerpen siswa kelas X SMA Negeri 3 Padang 

sesudah menggunakan teknik copy the master, dan mendeskripsikan pengaruh 

teknik copy the master terhadap kemampuan menulis cerpen siswa kelas X SMA 

Negeri 3 Padang. 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan  

kuantitatif dengan metode eksperimen. Populasi pada penelitian ini adalah siswa 

kelas X SMA Negeri 3 Padang yang terdaftar pada tahun pelajaran 2012/2013 

sebanyak 288 siswa. Sampel pada penelitian ini berjumlah 32 orang, diambil 

dengan teknik purposive sampling.  

Data penelitian ini adalah nilai kemampuan menulis cerpen siswa kelas X 

SMA Negeri 3 Padang sebelum dan sesudah menggunakan teknik copy the 

master. Data dianalisis dan kemudian dilakukan uji-t untuk mengetahui pengaruh 

penggunaan teknik copy the master terhadap kemampuan menulis cerpen siswa 

kelas X SMA Negeri 3 Padang. 

Berdasarkan hasil penelitian, disimpulkan tiga hal berikut. Pertama, 

kemampuan menulis cerpen siswa kelas X SMA Negeri 3 Padang sebelum 

menggunakan teknik copy the master berada pada kualifikasi cukup (C). Kedua, 

kemampuan menulis cerpen siswa kelas X SMA Negeri 3 Padang sesudah 

menggunakan teknik copy the master berada pada kualifikasi lebih dari cukup 

(LdC). Ketiga, terdapat pengaruh yang signifikan terhadap penggunaan teknik 

copy the master dalam pembelajaran menulis cerpen siswa kelas X SMA Negeri 3 

Padang. Dengan demikian, teknik copy the master sangat tepat digunakan dalam 

pembelajaran menulis cerpen. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Menulis merupakan suatu kegiatan yang produktif dan ekspresif yang 

dapat menuangkan gagasan, pikiran, pendapat, dan kisah tentang kehidupan orang 

lain. Dalam penerapannya, kegiatan menulis merupakan kegiatan yang tidak 

terpisahkan dalam proses belajar yang dialami siswa selama menuntut ilmu. 

Pembelajaran menulis di sekolah dapat melatih siswa menjadi kreatif dalam 

menulis. Melalui menulis siswa dapat menuangkan segala pikiran, pengalaman, 

kesan, perasaan, gagasan, pendapat, dan imajinasi dalam bentuk bahasa tulis. Oleh 

karena itu, pembelajaran menulis penting dikuasai oleh siswa. 

Menulis merupakan suatu kegiatan untuk mengekspresikan diri serta 

menuangkan ide dan pikiran terhadap aspek kehidupan, mulai yang sifatnya fiktif 

maupun nonfiktif. Salah satu karya sastra yang bersifat fiktif adalah cerpen 

sedangkan yang nonfiktif adalah laporan, esai, biografi, autobiografi, dan jenis 

karya ilmiah lainnya.  

Menurut Tarigan (1994:4) keterampilan menulis ini tidak datang secara 

otomatis, melainkan harus melalui latihan dan praktik yang banyak dan teratur. 

Seperti halnya menulis cerpen, perlu dilakukan latihan agar cerpen yang ditulis 

benar-benar bagus dan enak dibaca. Menulis cerpen merupakan salah satu 

kemampuan yang harus dikuasai oleh siswa. Hal ini disebabkan karena kegiatan 

menulis cerpen merupakan kegiatan menulis yang muncul dari gagasan kreatif 

yang dapat melatih siswa untuk berkreasi, berimajinasi, dan bernalar. Selain itu, 
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pembelajaran menulis cerpen penting bagi siswa karena cerpen adalah salah satu 

jenis tulisan narasi bersifat fiktif yang cukup digemari oleh masyarakat. 

Dalam pembelajaran menulis cerpen, siswa diharapkan dapat 

menyampaikan ide-idenya semenarik mungkin agar tulisannya dapat diterima 

pembaca. Namun, berdasarkan observasi yang dilakukan, kebanyakan siswa 

mengalami kendala dalam hal menulis cerpen. Siswa kurang berminat terhadap 

sastra terutama dalam menulis cerpen karena kesulitan dalam menuangkan 

pengalamannya atau berimajinasi terhadap kehidupan sekitarnya. Kesulitan itu, 

salah satunya disebabkan oleh kurangnya latihan dan praktik dalam menulis. Oleh 

karena itu, diperlukan teknik yang mampu melatih dan mengarahkan siswa dalam 

menuangkan ide-ide dalam sebuah cerita pendek. 

Penggunaan teknik pembelajaran yang menarik dan dapat merangsang 

siswa untuk menulis, belum banyak digunakan oleh pengajar. Oleh sebab itu, 

belum diperoleh hasil yang signifikan dari kemampuan menulis siswa, terutama 

menulis cerpen. Selain itu, pengajar memberikan keterangan, bahwa teknik 

pembelajaran cerpen yang dapat diterapkan dalam pembelajaran menulis, masih 

belum bervariasi. Hal ini mengakibatkan siswa tidak mendapatkan stimulus yang 

positif, sehingga siswa menjadi sulit dalam mengembangkan ide dan gagasannya 

dalam bentuk tulisan. Dalam menerapkan teknik pembelajaran, guru merupakan 

salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajar yang dicapai siswa. Karena itu, 

tujuan guru dalam mengajar dapat terlaksana dengan baik, perlu penggunaan 

teknik yang baik dalam mengajar, karena salah satu tujuan penerapan teknik 

tersebut untuk meningkatkan hasil belajar siswa.Pentingnya keterampilan menulis, 
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khususnya menulis cerpen sehingga diperlukan wadah untuk melatih dan 

mengembangkan keterampilan ini. Salah satu wadah itu adalah sekolah. Dalam 

KTSP menulis cerpen merupakan salah satu materi yang diajarkan pada kelas X 

semester 2, Standar Kompetensinya (SK) adalah mengungkapkan pengalaman diri 

sendiri dan orang lain ke dalam cerpen dan Kompetensi Dasarnya (KD) adalah 

menulis karangan berdasarkan pengalaman orang lain dalam cerpen (pelaku, 

peristiwa, latar), (Kurikulum 2006 Bahasa Indonesia 2006:335). 

Berdasarkan hasil wawancara informal dengan salah seorang guru Bahasa 

Indonesia di SMA Negeri 3 Padang, ternyata kemampuan siswa dalam menulis 

cerpen masih kurang. Hal tersebut dapat dilihat dari kurang berminatnya siswa 

dalam belajar sastra sehingga sedikitnya karya sastra yang dihasilkan oleh para 

siswa. Faktor yang melatarbelakangi hal tersebut, di antaranya seperti berikut. 

Pertama, karena terbatasnya waktu yang disediakan kurikulum untuk latihan 

keterampilan menulis. Kedua, bahan-bahan untuk pembelajaran sastra relatif 

kurang. Ketiga, guru kurang kreatif mengemas model pembelajaran yang menarik 

minat siswa dalam menulis cerpen. Keempat, guru tidak menggunakan teknik-

teknik kreatif yang cocok dan mampu memberikan latihan bagi siswa dalam 

mengembangkan keterampilan dalam menulis cerpen. Kelima, siswa kurang 

termotivasi mengikuti pembelajaran menulis cerpen karena sering kehabisan ide 

dalam menulis. Bagian paling sulit dalam menulis adalah menentukan topik dan 

cara mengembangkan gagasan sehingga menjadi sebuah narasi yang baik. 

Berdasarkan realita di atas, dalam pembelajaran apresiasi sastra terutama 

menulis cerpen, sudah seharusnya guru menerapkan teknik yang menarik 
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sekaligus dapat melatih siswa sehingga terampil menulis cerpen. Salah satu teknik 

yang dapat digunakan untuk melatih siswa mengembangkan ide-ide adalah 

dengan menggunakan teknik copy the master. Teknik ini memberikan latihan 

kepada siswa untuk dapat menemukan terlebih dahulu ide pokok dari sebuah 

cerpen yang telah ada yang disebut master, kemudian siswa secara terarah dilatih 

untuk dapat menulis cerpen dengan bahasa mereka sendiri  sesuai dengan 

gambaran yang telah mereka dapatkan dari master (cerpen) yang ada. Jadi siswa 

diajak untuk berlatih menuangkan ide berdasarkan gambaran yang telah diperoleh 

sebelumnya. Dengan teknik ini siswa sudah memiliki gambaran cerpen dari awal 

hingga akhir sehingga permasalahan kehabisan ide dalam menulis dapat 

dikurangi.  

Berdasarkan uraian di atas, maka perlu dilakukan penelitian tentang 

keterampilanmenulis di SMA Negeri 3 Padang dengan judul “Pengaruh 

Penggunaan Teknik Copy The Master terhadap Kemampuan Menulis Cerpen 

Siswa Kelas X SMA Negeri 3 Padang.” 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, masalah yang berkaitan dengan 

penelitian ini dapat diidentifikasikan sebagai berikut. Pertama, terbatasnya waktu 

dalam pembelajaran keterampilan menulis, khususnya keterampilan menulis 

cerpen untuk latihan keterampilan menulis. Kedua,bahan-bahan pembelajaran 

yang dapat digunakan dalam pembelajaran sastra relatif kurang. Ketiga, guru 

kurang kreatif mengemas model pembelajaran yang menarik minat siswa untuk 

menulis cerpen. Keempat, guru tidak menggunakan teknik-teknik kreatif yang 
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cocok dan mampu memberikan latihan bagi siswa dalam mengembangkan 

keterampilan dalam menulis cerpen. Siswa sulit menentukan topik dan 

mengembangkan gagasan menjadi sebuah narasi yang baik. Kelima, siswa kurang 

terampil menulis cerpen jika dilihat dari segi unsur intrinsik utama (tokoh, alur, 

dan latar). 

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, penulis membatasi masalah yang akan 

diteliti pada pengaruh penggunaan teknik copy the master terhadap kemampuan 

menulis cerpen siswa kelas X SMA N 3 Padang. Alasan membatasi masalah pada 

hal di atas ada dua. Pertama, keterampilan menulis cerpen siswa memiliki peran 

penting, khususnya bagi siswa. Kedua, teknik copy the master dapat mengatasi 

kesulitan siswa dalam menulis cerpen. 

 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah tersebut, maka dirumuskan permasalahan 

penelitian dalam bentuk pertanyaan penelitian sebagai berikut. Pertama, 

bagaimanakah kemampuan menulis cerpen siswa kelas X SMA N 3 Padang 

menggunakan teknik copy the master? Kedua, bagaimanakah pengaruh 

penggunaan teknik copy the master terhadap kemampuan menulis cerpen siswa 

kelas X SMA N 3 Padang? 
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E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan penelitian ini adalah 

sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan kemampuan menulis cerpen siswa 

kelas X SMA N 3 Padang menggunakan teknik copy the master. Kedua, 

mendeskripsikan pengaruh penggunaan teknik copy the master terhadap 

kemampuan menulis cerpen siswa kelas X SMA N 3 Padang. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi berbagai pihak 

sebagai berikut. Pertama, siswa, khususnya siswa kelas X SMA N 3 Padang 

sebagai masukan agar terampil menulis cerpen. Kedua, guru bidang studi Bahasa 

dan Sastra Indonesia, khususnya guru SMA Negeri 3 Padang, sebagai informasi 

dalam pelaksanaan pengajaran bahasa Indonesia, khususnya dalam pembelajaran 

keterampilan menulis cerpen dengan menggunakan teknik copy the master. 

Ketiga, peneliti, sebagai bahan kajian akademik dan bekal pengetahuan lapangan. 

Keempat, peneliti lain, sebagai bahan perbandingan dalam melakukan penelitian 

selanjutnya. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Dari analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan pada kemampuan 

menulis cerpen dengan teknik copy the master pada siswa kelas X.2 SMA Negeri 

3 Padang. Pada penelitian ini menggunakan 1 kelas dengan memberikan pretest 

dan posttest. Pretest dilakukan untuk kemampuan menulis cerpen sebelum 

menggunakan teknik copy the master, sedangkan posttest dilakukan setelah 

memberikan perlakuan yakni teknik copy the master. Setelah kedua data 

terkumpul dan dianalisis, diperoleh 3 kesimpulan. Ketiga simpulan yang 

dimaksud adalah sebagai berikut. 

 Pertama, kemampuan menulis cerpen sebelum menggunakan  teknik copy 

the master siswa kelas X.2 SMA Negeri 3 Padang memperoleh rata-rata sebesar 

64.16, berada pada rentangan 56-65% berkualifikasi cukup (C). Nilai yang 

diperoleh berkisar 46-83, artinya nilai terendah 46 dan yang tertinggi 83. 

Kemampuan menulis cerpen sebelum menggunakan teknik copy the master siswa 

kelas X.2 SMA Negerin 3 Padang, untuk indikator 1 (penokohan) diperoleh nilai 

33-100 dengan rata-rata 68.78, berada pada rentangan 66-75% berkualifikasi lebih 

dari cukup (LdC). Kemampuan menulis cerpen sebelum menggunakan teknik 

copy the master pada siswa kelas X.2 SMA Negeri 3 Padang, untuk indikator 2 

(alur) diperoleh nilai 33-100 dengan rata-rata 62.13, berada pada rentangan 56-

65% berkualifikasi cukup (C). Kemampuan menulis cerpen sebelum 

menggunakan teknik copy the master pada siswa kelas X.2 SMA Negeri 3 Padang, 

untuk indikator 3 (latar)  diperoleh nilai 33-100 dengan rata-rata 67.31, berada 
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pada rentangan 66-75% berkualifikasi lebih dari cukup (LdC). Kemampuan 

menulis cerpen sebelum menggunakan teknik copy the master pada siswa kelas 

X.2 SMA Negeri 3 Padang, untuk indikator 4 (EYD)  diperoleh nilai 33-100 

dengan rata-rata 58.47, berada pada rentangan 56-65%  berkualifikasi cukup (C). 

Kedua, kemampuan menulis cerpen setelah perlakuan yakni menggunakan 

teknik copy the master pada siswa kelas X.2 SMA Negeri 3 Padang, diperoleh 

rata-rata 72.84. Rata-rata tersebut berada pada rentangan 66-75 % berkualifikasi 

lebih dari cukup (LdC). Nilai yang diperoleh siswa berkisar 54-92 artinya nilai 

terendah 54 dan yang tertinggi 92. Kemampuan menulis cerpen sebelum 

menggunakan teknik copy the master pada siswa kelas X.2 SMA Negeri 3 Padang, 

untuk indikator 1 (penokohan) diperoleh nilai 55-100 dengan rata-rata 78.72, 

berada pada rentangan 76-85% berkualifikasi baik (baik). Kemampuan menulis 

cerpen sebelum menggunakan teknik copy the master pada siswa kelas X.2 SMA 

Negeri 3 Padang, untuk indikator 2 (alur) diperoleh nilai 50-100 dengan rata-rata 

67.44, berada pada rentangan 66-75% berkualifikasi lebih dari cukup (LdC). 

Kemampuan menulis cerpen sebelum menggunakan teknik copy the master pada 

siswa kelas X.2 SMA Negeri 3 Padang, untuk indikator 3 (latar)  diperoleh nilai 

67-100 dengan rata-rata 79-69, berada pada rentangan 76-85% berkualifikasi baik 

(Baik). Kemampuan menulis cerpen sebelum menggunakan teknik copy the 

master pada siswa kelas X.2 SMA Negeri 3 Padang, untuk indikator 4 (EYD)  

diperoleh nilai 50-100 dengan rata-rata 65.81, berada pada rentangan -65% 

berkualifikasi cukup (C). 
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Ketiga, pembelajaran teknik copy the master pada kemampuan menulis 

cerpen sebelum teknik copy the master dan sesudah teknik copy the master siswa 

kelas X.2 SMA Negeri 3 Padang terdapat perbedaan secara signifikan. Hal 

tersebut diketahui bahwa kemampuan menulis cerpen sesudah teknik copy the 

master lebih baik hasilnya jika dibandingkan dengan kemampuan menulis cerpen 

sebelum teknik copy the master.  

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan tersebut, peneliti menyarankan kepada guru 

Bahasa Indonesia untuk menggunakan teknik yang bervariasi dan kreatif dalam 

pembelajaran menulis khususnya pembelajaran menulis cerpen. Penggunaan 

teknik-teknik yang bervariasi dapat menjadi daya tarik sehingga kejenuhan dalam 

belajar dapat diatasi. Salah satu teknik yang dapat diterapkan oleh guru dalam 

pembelajaran menulis adalah teknik copy the master. 

Teknik copy the master memberikan harapan baru bagi setiap guru dan 

siswa untuk belajar dan mengajarkan latihan menulis secara lebih mudah, praktis, 

menyenangkan, dan nyata. Karena sifatnya yang praktis, maka metode ini mudah 

untuk dilakukan oleh setiap orang, baik siswa, guru maupun masyarakat yang 

berminat untuk menjadi penulis. Semoga teknik copy the master dapat memberi 

manfaat dalam dinamika pendidikan kita khususnya dalam belajar menulis. 
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