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ABSTRAK

Desi Andriani. 2016. “Pengaruh Model Pengajaran Langsung terhadap
Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas X SMA Negeri
3 Muara Bungo”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan
Sastra Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah,
Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan: (1) keterampilan menulis
teks eskposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo sebelum menggunakan
model pengajaran langsung, (2) keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas
X SMA Negeri 3 Muara Bungo setelah menggunakan model pengajaran langsung,
dan (3) menganalisis pengaruh model pengajaran langsung terhadap keterampilan
menulis teks ekposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo. Teori yang
diuraikan dalam penelitian ini ada tiga. Pertama, keterampilan menulis teks
eksposisi. Kedua, model pengajaran langsung. Ketiga, penerapan model
pengajaran langsung dalam pembelajaran menulis teks eksposisi.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode
eksperimen. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara
Bungo yang terdaftar pada tahun ajaran 2014—2015 berjumlah 107 orang yang
tersebar dalam empat kelas, yaitu X MIA 1, X MIA 2, X IS 1, dan X IS 2. Sampel
penelitian ini adalah kelas X MIA 1 dengan jumlah siswa 30 orang. Variabel
penelitian ini adalah keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA
Negeri 3 Muara Bungo sebelum menggunakan model pengajaran langsung (X1)
dan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara
Bungo setelah menggunakan model pengajaran langsung (X;). Data penelitian ini
adalah skor hasil tes menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara
Bungo sebelum menggunakan model pengajaran langsung dan skor hasil tes
menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo setelah
menggunakan model pengajaran langsung. Instrumen penelitian ini adalah tes. Uji
persyaratan analisis penelitian ini adalah uji normalitas dan uji homogenitas data.

Hasil penelitian ini ada tiga. Pertama, keterampilan menulis teks eksposisi
sebelum menggunakan model pengajaran langsung siswa kelas X SMA Negeri 3
Muara Bungo berada pada kualifikasi Lebih dari Cukup (LdC) dengan nilai rata-
rata 74,63. Kedua, keterampilan menulis teks eksposisi setelah menggunakan
model pengajaran langsung siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo berada
pada kualifikasi Baik (B) dengan nilai rata-rata 79,07. Ketiga, berdasarkan hasil
uji-t, hipotesis alternatif (H;) diterima pada taraf signifikan 95% dan derajat
kebebasan (dk)= (n1 + nz)— 2 karena thitung > tranel (1,69 > 1,67).

Berdasarkan hasil penelitian ini disimpulkan bahwa pembelajaran menulis
teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo setelah menggunakan
model pengajaran langsung lebih baik dibandingkan sebelum menggunakan
model pengajaran langsung. Perbedaan itu terlihat signifikan berdasarkan uji-t,
thitung > taver (1,69 > 1,67). Hal ini berarti model pengajaran langsung layak
digunakan dalam pembelajaran keterampilan menulis teks eksposisi.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Salah satu keterampilan berbahasa adalah keterampilan menulis.
Keterampilan menulis merupakan keterampilan proses. Artinya, keterampilan
menulis tidak akan muncul dengan sendirinya, banyak faktor yang perlu
diperhatikan, antara lain pengalaman, waktu, kesempatan, latihan, keterampilan
khusus, dan pengajaran langsung menjadi seorang penulis. Oleh sebab itu,
pembinaan dan pengembangan keterampilan menulis siswa menjadi tujuan setiap
pengajaran bahasa di sekolah agar siswa terampil menulis serta dapat menuangkan
ide-ide dan gagasan pada sebuah tulisan.

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan teks eksposisi untuk melihat
keterampilan siswa dalam menulis. Hal ini peneliti lakukan karena teks eksposisi
sangat penting dan bermanfaat bagi siswa untuk mengungkapkan gagasan atau
mengusulkan sesuatu. Dengan mempelajari keterampilan menulis teks eksposisi,
siswa dapat menulis teks eksposisi dengan baik.

Pembelajaran keterampilan menulis teks eksposisi terdapat dalam
Kurikulum 2013 mata pelajaran Bahasa dan Sastra Indonesia kelas X semester 1.
Keterampilan menulis teks eksposisi tercantum dalam Kompetensi Inti (K1) ke-4
yaitu, mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak
terkait dengan pengembangan dari pembelajaran yang dipelajarinya di sekolah
secara mandiri, dan mampu menggunakan metode sesuai kaidah keilmuan.

Kemudian dijabarkan dalam Kompetensi Dasar (KD) ke-4.2 yaitu, memproduksi



teks anekdot, laporan hasil observasi, prosedur kompleks, eksposisi, dan negosiasi
yang koheren sesuai dengan karakteristik teks yang akan dibuat, baik secara lisan
maupun tulisan.

Berdasarkan hasil observasi awal dan wawancara peneliti secara informal
dengan beberapa orang siswa dan salah seorang guru mata pelajaran Bahasa dan
Sastra Indonesia kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo, Dra. Asmelia, pada
tanggal 9 Mei 2014 diperoleh permasalahan dalam menulis teks eksposisi.
Pertama, siswa kesulitan untuk menulis karena kosakata yang dimiliki siswa
masih kurang. Kedua, siswa masih belum terampil menulis dengan menggunakan
bahasa yang baik dan benar. Ketiga, siswa masih belum memahami materi tentang
teks eksposisi yang dikembangkan oleh guru, khususnya materi tentang struktur
teks eksposisi. Berikut ini adalah salah satu hasil tulisan siswa kelas X SMA
Negeri 3 Muara Bungo dalam menulis teks eksposisi yang menggambarkan
permasalahan tersebut.
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Berdasarkan contoh teks eksposisi siswa tersebut, dapat dilihat bahwa teks
tersebut masih sedikit. Penulisan kata di dalam teks tersebut juga belum sesuai

dengan kaidah kebahasaan, seperti kata di balik ditulis menjadi dibalik dan kata




yang ditulis menjadi yg. Selain itu, di dalam teks tersebut tidak ada struktur
penegasan ulang pendapat.

Berdasarkan masalah tersebut, siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo
masih mengalami kesulitan dalam menulis teks eksposisi. Untuk mengatasi
masalah tersebut, diajukan salah satu model pembelajaran, yaitu menerapkan
model pengajaran langsung. Alasan dipilihnya model pengajaran langsung dalam
penelitian ini karena model pengajaran langsung diyakini dapat membuat siswa
mudah mengerti mengenai materi pembelajaran dengan baik. Pada pembelajaran
ini, guru akan menjelaskan materi pembelajaran secara bertahap atau
mendemonstrasikan keterampilan dengan benar. Selanjutnya, guru menguji
keterampilan siswa melalui latihan-latihan di bawah bimbingan dan arahan guru.

Pemilihan SMA Negeri 3 Muara Bungo sebagai objek penelitian karena
alasan berikut. Pertama, penelitian tentang pengaruh model pengajaran langsung
terhadap keterampilan menulis teks eksposisi siswa belum pernah dilakukan di
SMA Negeri 3 Muara Bungo. Kedua, SMA Negeri 3 Muara Bungo telah
menggunakan Kurikulum 2013. Ketiga, siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara
Bungo masih mengalami kesulitan dalam menulis teks eksposisi. Keempat, kelas
X MIA 1 SMA Negeri 3 Muara Bungo adalah kelas yang paling homogen karena
memiliki standar deviasi terendah dibandingkan dengan tiga kelas lainnya.
Kelima, siswa kelas X MIA 1 cukup mudah dikondisikan untuk mengikuti
pelaksanaan pembelajaran.

Berdasarkan permasalahan tersebut, penulis beranggapan penelitian ini

perlu dilakukan untuk mengetahui adakah pengaruh model pengajaran langsung



terhadap keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara

Bungo.

B. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, identifikasi masalah
penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, siswa kesulitan untuk menulis. Hal
ini disebabkan kosakata yang dimiliki siswa masih kurang. Selain itu, kurangnya
penjelasan dari guru tentang kosakata yang sulit dipahami oleh siswa. Kedua,
siswa masih belum terampil menulis dengan menggunakan bahasa yang baik dan
benar. Hal ini disebabkan kurangnya penjelasan dari guru tentang EYD. Ketiga,
siswa masih belum memahami materi tentang teks eksposisi yang dikembangkan
oleh guru, khususnya materi tentang struktur teks eksposisi. Hal ini terlihat dari

ketidaklengkapan struktur teks eksposisi yang ditulis oleh siswa.

C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, masalah penelitian ini dibatasi
pada pengaruh model pengajaran langsung terhadap keterampilan menulis teks

eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo.

D. Perumusan Masalah

Sesuai dengan pembatasan masalah tersebut, perumusan masalah
penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, bagaimanakah keterampilan
menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo sebelum
menggunakan model pengajaran langsung. Kedua, bagaimanakah keterampilan

menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo setelah



menggunakan model pengajaran langsung. Ketiga, apakah model pengajaran
langsung memiliki pengaruh yang signifikan terhadap keterampilan menulis teks

eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo.

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan perumusan masalah, tujuan penelitian ini adalah sebagai
berikut. Pertama, mendeskripsikan keterampilan menulis teks eskposisi siswa
kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo sebelum menggunakan model pengajaran
langsung. Kedua, mendeskripsikan keterampilan menulis teks eksposisi siswa
kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo setelah menggunakan model pengajaran
langsung. Ketiga, menganalisis pengaruh model pengajaran langsung terhadap

keterampilan menulis teks ekposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo.

F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi berbagai pihak.
Pertama, guru mata pelajaran Bahasa Indonesia, sebagai masukan dalam proses
belajar mengajar mengenai keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X
SMA. Kedua, siswa, sebagai sumber informasi dan motivasi dalam pembelajaran
menulis teks eksposisi. Ketiga, peneliti lain, sebagai bahan perbandingan dan
rujukan dalam penelitian berikutnya. Keempat, pembaca, sebagai bahan bacaan

untuk menambah pengetahuan tentang menulis teks eksposisi.



G. Definisi Operasional
Berikut ini beberapa istilah dijabarkan agar tidak terjadi kesalahan dalam

penafsiran terhadap penelitian ini.

1. Pengaruh

Pengaruh adalah efek atau akibat yang ditimbulkan oleh suatu strategi atau
perlakuan. Pengaruh yang dimaksud dalam penelitian ini adalah akibat
penggunaan model pengajaran langsung terhadap keterampilan menulis teks
eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo. Pengaruh tersebut dapat
diketahui dengan membandingkan keterampilan menulis teks eksposisi siswa
kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo sebelum menggunakan model pengajaran
langsung dan setelah menggunakan model pengajaran langsung dengan

menggunakan rumus uji-t.

2. Model Pengajaran Langsung

Model pengajaran langsung merupakan model pembelajaran dengan pola
kegiatan bertahap. Model ini dapat membuat siswa mudah mengerti mengenai
materi pembelajaran dengan baik. Sintaks model pengajaran langsung ini ada
lima. Pertama, menyampaikan tujuan dan mempersiapkan siswa. Kedua,
mendemontrasikan pengetahuan dan keterampilan. Ketiga, membimbing
pelatinan. Keempat, mengecek pemahaman dan memberikan umpan balik.
Kelima, memberikan kesempatan untuk pelatihan lanjutan dan penerapan. Pada
penelitian ini peneliti akan menerapkan model pengajaran langsung terhadap

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo.



3. Keterampilan Menulis Teks Eksposisi

Keterampilan menulis teks eksposisi adalah keterampilan menulis yang
bertujuan menuangkan ide-ide atau gagasan dalam bentuk teks eksposisi. Teks
eksposisi adalah jenis teks yang berfungsi untuk mengungkapkan gagasan atau
mengusulkan sesuatu berdasarkan argumentasi yang kuat. Keterampilan menulis
teks eksposisi dapat diukur dengan menggunakan tes. Dalam penelitian ini, siswa
akan menulis teks eksposisi dengan topik yang telah dipersiapkan oleh guru,
panjang teks minimal tiga paragraf. Indikator yang dijadikan alat untuk mengukur
keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo
dalam penelitian ini adalah (1) kelengkapan struktur teks eksposisi, (2) kesesuaian
dengan fungsi teks eksposisi, dan (3) penggunaan unsur kebahasaan teks
eksposisi. Dengan demikian, penelitian ini akan difokuskan pada keterampilan

menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo.

4. Siswa Kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo

Subjek penelitian yang terlibat dalam penelitian ini adalah siswa kelas X
SMA Negeri 3 Muara Bungo yang terdaftar pada tahun ajaran 2014-2015. Dalam
hal ini, hanya satu kelas saja yang digunakan sebagai sampel penelitian, yaitu
kelas X MIA 1 SMA Negeri 3 Muara Bungo. Pengambilan sampel dalam
penelitian ini dilakukan dengan teknik purposive sampling (sampel bertujuan),

yaitu pengambilan sampel didasarkan atas adanya tujuan tertentu.



BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan pada Bab IV, disimpulkan
tiga hal berikut. Pertama, keterampilan menulis teks eksposisi sebelum
menggunakan model pengajaran langsung siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara
Bungo berada pada kualifikasi Lebih dari Cukup (LdC) dengan nilai rata-rata
74,63. Jika nilai rata-rata tersebut dibandingkan dangan Kriteria Ketuntasan
Minimal (KKM), maka nilai rata-rata keterampilan menulis teks eksposisi siswa
kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo sebelum menggunakan model pengajaran
langsung belum memenuhi KKM mata pelajaran Bahasa Indonesia di SMA
Negeri 3 Muara Bungo, yaitu 75.

Kedua, keterampilan menulis teks eksposisi setelah menggunakan model
pengajaran langsung siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo berada pada
kualifikasi Baik (B) dengan nilai rata-rata 79,07. Jika KKM dibandingkan dengan
nilai rata-rata tersebut, maka nilai rata-rata keterampilan menulis teks eksposisi
siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo setelah menggunakan model
pengajaran langsung sudah memenuhi KKM mata pelajaran Bahasa Indonesia di
SMA Negeri 3 Muara Bungo, yaitu 75.

Ketiga, berdasarkan hasil uji-t, terdapat pengaruh penggunaan model
pengajaran langsung terhadap keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X
SMA Negeri 3 Muara Bungo karena nilai thitung > tiaber (1,69 > 1,67). Jadi, dapat

disimpulkan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 3
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Muara Bungo setelah menggunakan model pengajaran langsung lebih baik
daripada sebelum menggunakan model pengajaran langsung. Hal ini berarti model
pengajaran langsung layak digunakan dalam pembelajaran keterampilan menulis

teks eksposisi.

B. Saran

Berdasarkan simpulan di atas, dikemukakan tiga saran berikut. Pertama,
disarankan kepada siswa kelas X SMA Negeri 3 Muara Bungo untuk lebih banyak
berlatih menulis, baik di sekolah maupun di luar sekolah. Kedua, kepada guru
mata pelajaran Bahasa Indonesia, khususnya guru SMA Negeri 3 Muara Bungo
dalam proses pembelajaran dapat menggunakan model pengajaran langsung. Hal
ini ditujukan agar siswa dapat memahami konsep pembelajaran dengan mudah
dan model pengajaran langsung juga dapat meningkatkan aktivitas belajar yang
menyenangkan. Ketiga, peneliti lain sebagai masukan dan perbandingan dalam

melakukan penelitian yang berkaitan dengan masalah ini.
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