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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Kabupaten Tanah Datar adalah salah satu daerah yang ada di 

Suatra Barat,  merupakan daerah yang mempunyai keunikan dan kekhasan 

dalam budaya. Zulkarnaini (2002:11) menjelaskan ”Budaya atau 

kebudayaan adalah hasil ciptaan akal budi manusia yang digunakan bagi 

kesejahteraan kehidupannya, yamg berupa kesenian, adat istiadat dan 

teknologi”. Di Kabupaten Tanah Datar banyak tempat wisata yang bisa 

dikunjungi, diantaranya rumah adat Pagaruyung, Batu angkek-angkek, 

wisata alam seperti air terjun dan panorama serta tak terkecuali kuliner 

yang sangat terkenal ke seluruh Indonesia. 

Selain menjadi salah satu daerah tujuan wisata, Kab. Tanah Datar 

khususnya Nagari Batu Bulek masih memegang erat tradisi Batalam 

Ampek yaitu serangkaian acara yang dilaksanakan oleh keluarga bako 

untuk anak pisangnya yang melaksanakan perkawinan. Tetapi pada zaman 

sekarang minat dan keingintahuan generasi muda terhadap adat dan 

budaya daerah sangat minim, sehingga yang berperan dalam pelaksanaan 

acara adat hanya orang tua-tua saja. 

Dalam menyikapi realitas tersebut penulis merasa perlu untuk 

menggali serta melestarikan dan mengangkat permasalahan mengenai 

Makanan Adat Acara Batalam Ampek Di Nagari Batu Bulek dengan cara 
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melakukan penelitian tentang acara Batalam Ampek, dan fokus penelitian 

penulis adalah jenis-jenis makanan adat pada acara tersebut. Dengan 

harapan budaya daerah bisa dikembangkan menjadi budaya nasional 

berdasarkan peraturan pemerintah. 

Untuk itu diharapkan Makanan Adat Acara Batalam Ampek tetap 

ada dalam masyarakat Nagari Batu Bulek sebagai salah satu unsur budaya 

yang harus tetap dilestarikan. Dengan adanya arahan dari orang tua-tua dan 

Bundo Kanduang, maka makanan adat ini tidak akan hilang dengan 

sendirinya. 

Dengan adanya permasalahan tersebut, penulis tertarik untuk 

meneliti tentang ” Makanan Adat Acara Batalam Ampek Pada 

Upacara Perkawinan di Nagari Batu Bulek, Kecamatan Lintau Buo 

Utara, Kabupaten Tanah Datar”. 

 

B. Fokus Penelitian 

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat berguna untuk: 

1. Mendiskripsikan jenis makanan adat pada acara Batalam Ampek 

dalam upacara perkawinan di Nagari Batu Bulek. 

2. Mendiskripsikan tentang cara penyajian makanan dan cara makan 

pada acara Batalam Ampek di Nagari Batu Bulek, Kecamatan 

Lintau Buo Utara, Kabupaten Tanah Datar. 
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3. Mendiskripsikan makna makanan adat pada acara Batalam Ampek 

dalam upacara perkawinan di Nagari Batu Bulek, Kecamatan 

Lintau Buo Utara, Kabupaten Tanah Datar. 

C. Manfaat Penelitian 

1. Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan atau 

wawasan dan pengalaman kepada peneliti tentang makanan adat 

acara Batalam Ampek pada pelaksanaan upacara perkawinan di 

Nagari Batu Bulek, Kecamatan Lintau Buo Utara, Kabupaten 

Tanah Datar. Jenis Makanan adat yang dibawa bako (keluarga dari 

pihak ayah) ,makna makanan, alat yang digunakan untuk menata 

makanan adat, cara menata makanan adat serta cara pelaksanaan 

acara Batalam Ampek di nagari Batu Bulek. 

2. Merupakan usaha melestarikan dan mempertahankan tradisi yang 

telah ada, serta memperkenalkan makanan spesifik daerah dengan 

cara menampilkan foto-foto serta resep dari masing-masing 

makanan adat acara Batalam Ampek, sehingga pembaca bisa 

memahami dan mempraktekkan langsung cara pembuatannya. 

3. Sebagai bahan acuan bagi generasi muda pada saat sekarang ini, 

khususnya di Nagari Batu Bulek untuk dapat melestarikan upacara 

adat serta makanan yang disajikan pada acara Batalam Ampek di 

Nagari Batu Bulek, Kecamatan Lintau Buo Utara, Kabupaten 

Tanah Datar. 
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