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ABSTRAK 

 

Nofra Candra Lovia. 2014. “Pelaksanaan Kegiatan Bernyanyi Anak di 
Taman Kanak-kanak Negeri 01 Sangir Jujuan Kabupaten Solok Selatan”. 
Skripsi. Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini. Fakultas Ilmu 
Pendidikan. Universitas Negeri Padang   

Penelitian ini dilatar belakangi oleh guru jarang melakukan apersepsi 
dalam melakukan kegiatan kegiatan bernyanyi. Guru tidak membangun minat 
anak terhadap lagu yang diajarkan melalui tanya jawab isi dan maksud lagu. Guru 
tidak mengenalkan dan membacakan syair lagu dengan baik pada anak. Strategi 
atau metode yang digunakan guru kurang bervariasi. Kegiatan bernyanyi 
merupakan salah satu kegiatan yang menyenangkan bagi anak, bernyanyi juga 
merupakan alat bagi anak untuk mengungkapkan perasaan dan pikiran.Tujuan 
penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan Pelaksanaan Kegiatan Bernyanyi di 
Taman Kanak-kanak Negeri 01 Sangir Jujuan Kabupaten Solok Selatan. 

Metode penelitian ini adalah deskriptif dengan pendekatan kualitatif. 
Informan/ responden dalam penelitian ini adalah guru  kelas BI dan B2 beserta 
murid di Taman Kanak-kanak Negeri 01 Sangir Jujuan Kabupaten Solok Selatan. 
Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan melalui observasi, 
wawancara, dan dokumentasi. Data yang diperoleh dideskripsikan sesuai dengan 
realitanya dan temuannya. Analisis data dilakukan dalam bentuk deskripsi yaitu 
berupa kata-kata, dan teknik pengabsahan data pada penelitian ini menggunakan 
teknik triangulasi.  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat dinyatakan 
bahwa pelaksanaan kegiatan bernyanyi di Taman Kanak-kanak Negeri 01 Sangir 
Jujuan Kabupaten Solok Selatan sudah terlaksana dengan baik. Kegiatan 
bernyanyi yang dilaksanakan dengan melakukan apersepsi tema dengan isi lagu, 
pembacaan syair lagu, dan bernyanyi bersama yang dilakukan dalam kegiatan 
pembelajaran. Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa kegiatan bernyanyi 
dapat menimbulkan rasa senang sehingga membangkitkan minat dan motivasi 
anak untuk mengikuti kegiatan bernyanyi dengan baik, anak dapat 
mengekspresikan diri untuk mengungkapkan isi hati dan pikiran yang 
berwawasan cita rasa keindahan.  
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan anak usia dini merupakan pendidikan yang sangat 

mendasar, karena masa usia dini merupakan masa emas perkembangan anak, 

yang apabila masa tersebut anak diberikan stimulasi yang tepat akan menjadi 

modal penting bagi perkembangan anak dikemudian waktu. Dalam hal ini 

pendidikan anak usia dini paling tidak mengembangkan fungsi seluruh 

potensi kecerdasan anak, penanaman nilai-nilai dasar, dan pengembangan 

kemampuan dasar. Usia 4 sampai 6 merupakan masa peka bagi anak.  Anak 

mulai sensitif untuk menerima berbagai upaya perkembangan seluruh potensi 

anak. 

Pendidikan dalam Undang-Undang tentang Sistem Pendidikan 

Nasional tentang pengertian pendidikan adalah yang tercantum pada pasal 1 

UUSPN yaitu: pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat bangsa dan negara. 

Masa peka adalah masa terjadinya pematangan fungsi-fungsi fisik dan 

daya pikir yang siap merespon stimulasi yang diberikan oleh lingkungan. 

Sebagaimana diterapkan dalam Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional 

1 
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No 20 tahun 2003 BAB 1 pasal 1 No 14 bahwa Pendidikan anak usia dini 

adalah suatu upaya pembinaan yang ditunjukkan pada anak sejak lahir sampai 

usia enam tahun yang dilakukan dengan pemberian rangsangan pendidikan 

untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani agar 

anak memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan yang lebih lanjut. 

Dalam mencapai suatu keberhasilan pada anak usia dini tidak terpacu 

dengan pembelajaran yang belum perlu dan tidak sesuai dengan karakteristik 

tarhadap perkembangannya. Berdasarkan hal tersebut maka guru TK di tuntut 

untuk mampu membawa anak didik kepada pembelajaran yang 

menyenangkan untuk mengembangkan imajinasi yang dimiliki anak. Salah 

satu kegiatan yang menyenangkan bagi anak yaitu dengan melalui bernyanyi. 

Senantiasa aktifitas, kreatifitas dan pengetahuan anak berkembang secara 

optimal. Karena kegiatan bernyanyi merupakan salah satu kegiatan yang 

dapat mendukung perkembangan anak. 

Melalui bernyanyi anak akan diminta untuk ikut serta dalam 

melakukan kegiatan bernyanyi. Kegiatan bernyanyi akan sangat berperan 

penting dalam menyalurkan emosi, menimbulkan rasa senang bagi anak. 

Apabila kegiatan bernyanyi dilakukan dengan baik dan berstruktur, pada 

proses pembelajaran dalam kegiatan bernyanyi sebaiknya guru terlebih 

dahulu mengenalkan nyanyi pada anak. Seperti pada saat bernyanyi anak 

dikenalkan kata demi kata lebih dahulu sehingga anak mengerti apa kata yang 

diucapkan oleh anak tersebut. Melalui nyanyian yang sesuai, dan 

menggunakan bahasa yang sederhana yang mudah dipahami akan 
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menimbulkan minat dalam diri anak untuk mengikuti kegiatan bernyanyi. 

Sehingga anak mengerti dengan makna lagu yang di nyanyikan dan anak 

bukan hanya bernyanyi tapi anak mengerti dengan isi dan maksud lagu 

tersebut. Melalui kegiatan bernyanyi kreativitas serta kemampuan anak 

berimajinasi dapat mengembangkan daya pikir anak sehingga perkembangan 

inteligensinya dapat berlangsung dengan baik. 

Berdasarkan kenyataan yang peneliti lihat di lapangan di TK yang ada 

di Solok Selatan guru jarang melakukan apersepsi dalam melakukan kegiatan  

bernyanyi sehingga anak kurang memahami isi dan maksud lagu tersebut. 

Seperti guru tidak menggali pengetahuan anak terlebih dahulu tentang nyanyi 

yang akan dikenalkan sebelum melakukan kegiatan bernyanyi. Guru tidak 

membangun minat anak terhadap lagu yang diajarkan melalui tanya jawab isi 

dan maksud lagu. Seperti dalam mengenalkan nyanyi pada anak guru hanya 

bernyanyi sendirian kemudian mengajak anak bernyanyi bersama. Guru tidak 

mengenalkan dan membacakan syair lagu dengan baik pada anak. Seperti 

guru membacakan syair lagu perbaris dan anak mengikutinya terlebih dahulu 

sebelum mengajak anak untuk bernyanyi bersama. Strategi atau metode yang 

digunakan guru kurang berfariasi. Seperti kurangnya kemampuan guru dalam 

menciptakan lagu baru. 

Berdasarkan hal tersebut, peneliti ingin sekali mengetahui tentang 

pelaksanaan kegiatan bernyanyi di TK Negeri 01 Sangir Jujuan Kabupaten 

Solok Selatan karena di TK ini dalam pelaksanaan kegiatan bernyanyi sudah 

jauh lebih baik yang dilakukan dengan apersepsi isi dan maksud lagu, 
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pambacaan syair lagu, kemudian bernyanyi bersama yang dilakukan pada 

awal kegiatan pembelajaran dibandingkan dengan TK-TK yang ada di Solok 

Selatan, Dengan penelitian ini diharapkan dapat mendeskripsikan 

pelaksanaan kegiatan bernyanyi di TK Negeri 01 Sangir Jujuan Kabupaten 

Solok Selatan. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan di atas dapat 

di identifikasi masalah yang di hadapi dalam pelaksanaan kegiatan bernyanyi 

sebagai berikut : 

1. Guru jarang melakukan apersepsi dalam pelaksanaan kegiatan bernyanyi 

sehingga anak kurang memahami isi dari lagu.  

2. Guru tidak membangun minat anak terhadap lagu yang diajarkan melalui 

tannya jawab tentang isi dan maksud lagu. 

3. Guru tidak mengenalkan dan membacakan syair lagu dengan baik kepada 

anak. 

4. Metode atau strategi yang digunakan kurang berfariasi. 

C. Fokus Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, agar peneliti lebih terfokus 

pada masalah penelitian maka fokus penelitian ini adalah: Pelaksanaan 

Kegiatan Bernyanyi di Taman Kanak-kanak Negeri 01 Sangir Jujuan 

Kabupaten Solok Selatan.  
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D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan fokus masalah yang telah diuraikan di atas maka dapat 

dirumuskan masalah penelitian ini yaitu: Bagaimanakah pelaksanaan kegiatan 

bernyanyi di Taman Kanak-kanak Negeri 01 Sangir Jujuan Kabupaten Solok 

Selatan. 

E. Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah peneliti uraikan di atas 

sehingga menimbulkan pertanyaan yaitu: Bagaimanakah gambaran 

pelaksanaan kegiatan bernyanyi di Tanam Kanak-kanak Negeri 01 Sangir 

Jujuan Kabupaten Solok Selatan? 

F. Tujuan Penelitian 

Tujuan dilakukan penelitian ini adalah untuk mengetahui dan 

mendeskripsikan tentang: 

1. Pelaksanaan apersepsi isi dan maksud lagu yang dilaksanakan di Taman 

Kanak-kanak Negeri 01 Sangir Jujuan Kabupaten Solok Selatan. 

2. Pelaksanaan pembacaan syair lagu dilaksanakan di Taman Kanak-kanak 

Negeri 01 Sangir Jujuan Kabupaten Solok Selatan. 

3. Pelaksanaan menyanyikan lagu dilaksanakan di Taman Kanak-kanak 

Negeri 01 Sangir Jujuan Kabupaten Solok Selatan. 

G. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi berbagai pihak, antara 

lain: 
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1. Bagi anak. Dengan bernyanyi anak akan dapat menimbulkan emosi 

berupa rasa senang, karena dengan bernyanyi dapat anak akan dapat 

mengepresikan dirinya sesuai dengan apa yang dirasakan dan 

dipikirkannya. 

2. Bagi guru, Sebagai bahan masukan dalam membantu guru TK untuk 

mengembangkan kemampuan dalam pelaksanaan kegiatan bernyanyi 

lebih kreatif lagi. 

3. Bagi peneliti, untuk menambah wawasan pengetahuan sebagai calon guru 

kelas di TK nantinya, 

4. Bagi TK, sebagai sumbangan pemikiran bagi pihak sekolah dalam 

mengambil kebijakan terutama menyangkut peningkatan propesionalisme 

guru dalam pelaksanaan kegiatan bernyanyi. 

5. Bagi peneliti selanjutnya, semoga bermanfaat dan menjadi acuan untuk 

melakukan penelitian selanjutnya. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Hasil penelitian ini mendeskripsikan tentang pelaksanaan kegiatan 

bernyanyi di Taman Kanak-kanak Negeri 01 Sangir Jujuan Kabupaten 

Solok Selatan. Berdasarkan hasil analisis data yang dilakukan dari  hasil 

observasi, wawancara, dan dokumentasi dapat disimpulkan bahwa 

kegiatan bernyanyi telah terlaksana dengan baik. Kegiatan bernyanyi 

dilaksanakan bertujuan untuk mengembangkan potensi yang ada dalam 

diri anak sehingga anak dapat mengungkapka apa yang ada di dalam hati 

dan pikirannya. Hal ini tergambar dari hasil observasi, wawancara dan 

dokumentasi peneliti pada lokal B1 dan lokal B2. Bahwa kegiatan 

bernyanyi dilakukan dengan apersepsi isi dan maksud lagu, pembacaan 

syair lagu, dan bernyanyi bersama. Sehingga menimbulkan rasa senang 

yang dapat memotivasi anak untuk mengikuti kegiatan bernyanyi dalam 

pembelajaran. Maka secara tidak langsung anak mampu menggunakan 

kosa kata yang baik, dan mengungkapkan isi hati dan perasaan dengan 

tanya jawab, bercakap-cakap dengan guru dan teman lainnya dari kata 

yang begitu asing bagi anak. Sehingga membangkitkan minat anak untuk 

mengikuti kegiatan pembelajaran. 

 Pelaksanaan kegiatan bernyanyi yang dilakukan oleh guru di 

Taman Kanak-kanak Negeri 01 Sangir Jujuan Kabupaten Solok Selatan 

dilaksanakan dalam kegiatan pembelajaran dengan kegiatan: 

      75 
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1. Apersepsi isi dan maksud lagu. Apersepsi dalam pembelajaran 

memang perlu dilakukan untuk membangkitkan daya nalar anak. 

Apersepsi dilakukan dengan tanya jawab, bercerita dan bercakap-

cakap. Apersepsi isi dan maksud lagu dikaitkan dengan tema, 

kemudian dikenalkan nyanyi dengan menyebutkan judul lagu terlebih 

dahulu untuk membangkitkan minat anak dalam pembelajaran yang 

dapat  menimbulkan rasa senang dan pengalaman baru bagi anak dari 

apersepsi yang dilakukan guru sehingga anak mampu untuk bertanya 

dan mengeluarkan pendapat dari apa yang didengarnya maka terjadi 

sebuah komunikasi antara anak dengan guru, anak dengan teman.  

2. Pembacaan syair lagu. Syair lagu dibacakan perbaris oleh guru 

bertujuan agar anak lebih mudah memahami kata-kata dan tidak salah 

dalam pengucapan syair lagu saat bernyanyi. Hal ini akan memberikan 

minat anak untuk bernyanyi mengeluarkan kata-kata secara tidak 

langsung sehingga anak akan memahami isi dari lagu tersebut. Yang 

mana Anak yang tidak bisa mengucapkan syair lagu tidak akan 

mengikuti kegiatan bernyanyi, karena anak tidak paham dengan syair 

lagu sehingga merasa takut dalam pengucapannya saat bernyanyi. Oleh 

karena itu dengan pembacaan syair lagu dan memberikan motivasi 

anak dapat memahami kata-kata dan tidak salah dalam pengucapan 

syair saat bernyanyi. Maka anak dapat menggunakan kosakata yang 

baik. Namun jika tidak dilaksanakan dengan sebaiknya maka anak 

tidak akan minat untuk melakukan bernyanyi tersebut. 
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3. Menyanyikan lagu. Kegiatan bernyanyi memberikan pengalaman bagi 

anak untuk mengepresikan suatu luapan emosinya secara spontan 

sehingga bernyanyi menyenangkan oleh anak. Guru mengajak anak  

untuk bernyanyi bersama-sama. Seluruh kegiatan benyanyi dari awal 

kegiatan sampai akhir kegiatan memerlukan kemampuan bahasa yang 

dimiliki oleh anak agar kegiatan bernyanyi berjalan dengan lancar. 

Setelah kegiatan bernyanyi anak mampu untuk bertanya pada guru 

tentang isi lagu  atau kata yang tidak dipahaminya yang begitu asing 

oleh anak. Anak akan bertanya dan melakukan tanya jawab, bercakap-

cakap dengan guru. 

Pelaksanaan kegiatan bernyayi pada umunya sudah sesuai dengan 

kegiatan bernyanyi salah satunya dapat memunculkan emosi rasa senang 

sebagai motivasi bagi anak dalam mengikuti kegiatan bernyanyi dalam 

tujuan pembelajaran. Anak dapat berbicara dengan lancar karena adanya 

interaksi antara guru dan anak serta anak dengan temannya ketika 

bernyanyi bersama-sama temannya serta membangun komunikasi yang 

lebih baik. 

Jika dilakukan secara terstruktur, diantaranya melakukan apersepsi 

menjelaskan judul lagu dan pembacaan syair lagu yang dikaitkan dengan 

tema, kemudian mengajak anak bernyanyi bersama, maka pelaksanaan 

kegiatan bernyanyi sangat berperan penting dalam tujuan pembelajaran 

yang dapat mengembangkan potensi dalam diri anak. Anak dapat 

mengugkapkan perasaan dan pikirannya seperti adanya interaksi dengan 



78 

 

 

 

teman lain dan guru tentunya anak akan termotivasi untuk bernyanyi. 

Namun jika tidak dilakukan seperti yang diatas maka kurangnya minat 

anak untuk mengikuti kegiatan bernyanyi sebagai motivasi untuk 

melakukan kegiatan pembelajaran. 

B. Implikasi 

Hasil temuan penelitian tentang pelaksanaan kegiatan bernyanyi di 

Taman Kanak-kanak Negeri 01 Sangir Jujuan Kabupaten Solok Selatan 

dapat diimplikasikan bahwa dengan kegiatan bernyanyi yang dilakukan 

dengan membangun apersepsi, tanya jawab isi dan maksud lagu, kemudian 

mengenalkan lagu dengan pembacaan syair lagu dan bernyanyi bersama 

yang dilakukan oleh guru akan menarik bagi anak sehingga anak mampu 

mengekspresikan diri dengan mengungkapkan perasaan berupa kata-kata  

dari apa yang ada dipikirannya  

Dengan kegiatan bernyanyi Guru harus dapat menggali, 

membimbing dan mengembangkan minat anak untuk mengikuti kegiatan 

bernyanyi dengan baik. Sehingga anak dapat menyalurkan emosi, 

menimbulkan rasa senang bagi anak. Memberikan motivasi dalam 

kegiatan bernyanyi pada diri anak, dapat membangkitkan motivasi, 

sehingga anak mampu berkembang dengan baik terutama dalam 

menambah pembendaharaan bahasa, mencurahkan pikiran dan perasaan 

anak melalui kegiatan bernyanyi. 
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C. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan diatas, maka dapat 

dikemukakan saran sebagai berikut: 

1. Diharapkan  kepada guru-guru Taman Kanak-kanak Negeri 01 Sangir 

Jujuan Kabupaten Solok Selatan lebih memfariasikan kegiatan 

bernyanyi dengan alat bantu yang sesuai dengan isi dan maksud lagu 

seperti alat musik, gambar dan sebaginya. Dan diharapkan juga kepada 

guru agar lebih memperhatikan anak terutama dalam bernyanyi. Karena 

bernyanyi tersebut sudah ada semenjak lahir. Sehingga dapat menggali 

potensi anak dan dibimbing lalu dikembangkan. 

2. Bagi peneliti yang lain diharapkan dapat melakukan dan 

mengungkapkan lebih jauh tentang kegiatan bernyanyi dalam proses 

pembelajaran melalui kegiatan atau cara yang lainnya. 

3. Bagi pembaca semoga dapat dijadikan sumber ilmu untuk diterapkan 

dilapangan. 

4. Diharapkan tulisan ini dapat menjadi bahan bacaan di Universitas 

Negeri Padang. 
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