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ABSTRAK

BONI PRANATA, 2019. “Tinjauan Motivasi dan Disiplin Siswa terhadap
KegiatanEkstrakurikuler Pramuka Di Sekolah Menengah Pertama Negeri 2
Sungai Rumbai” Skripsi. Padang: Program Studi Pendidikan Jasmani
Kesehatan dan Rekreasi, Jurusan Pendidikan Olahraga, Fakultas llmu
Keolahragaan Universitas Negeri Padang

Masalah dalam penelitian ini adalah kegiatan ekstakurikuler belum
terlaksana dengan baik.Untuk itu perlu dilakukan suatu penelitian dengan tujuan
untuk mengetahui seberapa baik motivasi dan disiplin siswa dalam mengikuti
kegiatan ekstrakurikuler pramuka.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Populasi penelitian adalah seluruh
siswa SMP Negeri 2 Sungai Rumbai yang berjumlah 277 orang. Sampel dalam
penelitian ini dengan Stratified Random Sampling berjumlah 36 orang. Data
dikumpulkan menggunakan Angket ini disusun dengan menggunakan skala
Likert. Teknik analisis data adalah dengan analisis deskriptif.

Hasil analisis data menunjukkan bahwa: 1) Gambaran hasil motivasi siswa
dalam kegiatan ektrakurikuler pramuka berada pada klasifikasi Baik. 2) Gambaran
disiplin siswa dalam kegiatan ektrakurikuler pramuka berada pada klasifikasi
Baik.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan yang dilaksanakan di sekolah diharapkan dapat mengantarkan
anak untuk menguasai pengetahuan dan keterampilan yang dapat berguna untuk
kehidupan dimasa depannya, dan dapat menjadi pribadi yang baik, bertanggung
jawab, disiplin, memiliki nilai kemanusiaan yang tinggi, bermoral pancasila, dan
bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa. Sebagaimana yang tercantum dalam
Undang-Undang Republik Indonesia tahun 2003 bab 1 pasal 1 ayat 1 nomor 20
yang berbunyi :

“Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan

suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia,
serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan

Negara.”

Jalur pendidikan terdiri dari pendidikan formal, non formal, dan
informal. Jalur pendidikan ini saling memperkaya dan melengkapi. Salah satu
jalur pendidikan non formal vyaitu kegiatan ektrakurikuler. Kegiatan
ekstrakurikuler merupakan salah satu usaha pendidikan yang dilakukan di luar
jam pelajaran. Ektrakurikuler dijadikan sebagai wadah dalam membantu
mewujudkan pengembangan potensi peserta didik untuk memiliki pribadi yang

baik. Kegiatan ekstrakurikuler ditujukan agar siswa dapat mengembangkan

kepribadian, bakat, dan kemampuannya di berbagai bidang di luar bidang

akademik. Kegiatan ini diadakan secara swadaya dari pihak sekolah maupun


https://id.wikipedia.org/wiki/Bakat
https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Swadaya&action=edit&redlink=1

peserta didik itu sendiri untuk merintis kegiatan di luar jam pelajaran sekolah.
Salah satunya ektrakurikuler pramuka.

Ekstrakurikuler pramuka merupakan salah satu kegiatan ektrakurikuler
yang dilakukan di sekolah. Ektrakurikuler pramuka bertujuan untuk meningkatkan
kemampuan kognitif, afektif, dan psikomotor peserta didik, serta mengembangkan
minat peserta didik dalam upaya pembinaan pribadi menuju pembinaan manusia
seutuhnya. Dalam kegiatan ekstrakurikuler pramuka dapat melatih pribadi yang
lebih mandiri, disaat adanya kegiatan kemah yang dilaksanakan jauh dari rumah
dan tidak melibatkan orang tua. Saat berkemah anggota pramuka dituntut untuk
bisa mengurus semua kebutuhan sendiri, mulai dari memasak, mencuci baju atau
alat makan, membersihkan tempat yang ditinggali, dan lainnya. Selanjutnya dalam
mengikuti pramuka biasanya akan diatur dengan jadwal dan tata tertib yang harus
di patuhi oleh seluruh anggota, hal ini melatih kedisiplinan peserta pramuka.
Selain itu keadaan tersebut mengharuskan peserta pramuka untuk saling
membantu, seperti misalnya saat mendirikan tenda untuk beristirahat dan
melindungi diri dari ancaman alam, harus berbagi tempat tidur dan saling
membantu dalam menyelesaikan suatu pekerjaan, misalnya memasak atau
mencuci piring. Dalam kegiatan Pramuka biasanya juga akan melaksanakan
kegiatan bakti sosial melalui penggalangan bantuan dari anggotanya, akan
diajarkan untuk saling membantu teman yang sedang sakit atau kesusahan. Dan
dalam kegiatan kepramukaan peserta akan mendapatkan kesempatan untuk

memimpin regu, saat mendapatkan kesempatan itu peserta akan belajar mengenai


https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Pelajaran&action=edit&redlink=1

gaya kepemimpinan dan bagaimana cara untuk memecahkan masalah yang terbaik
untuk semua anggota tim.

Di SMP Negeri 2 Sungai Rumbai kegiatan ektrakurikuler pramuka sudah
menjadi kegiatan ektraurikuler yang diwajibkan, bahkan sampai sekarang
pembinaan pramuka masih tetap aktif dilaksanakan. kegiatan ektrakurikuler
pramuka dilaksanakan pada setiap jumat sore dan dilaksanakan di SMP Negeri 2
Sungai Rumbai. Kegiatan sekolah yang dilaksanakan diluar jam pelajaran tersebut
memerlukan motivasi dan disiplin dari para siswa, apalagi dilihat dari kondisi
kegiatan ektrakurikuler dilakukan setelah jam pulang sekolah. Motivasi dan
disiplin dari siswa menjadi penentu tingkat keberhasilan atau kegagalan suatu
kegiatan belajar siswa. Tujuan pembelajaran akan mudah diperoleh apabila siswa
memiliki motivasi dan disiplin yang baik. Belajar tanpa disertai motivasi dan
disiplin tidak akan memperoleh hasil belajar yang baik. Banyak hal yang
mempengaruhi motivasi, baik yang berasal dari dalam diri siswa sendiri maupun
yang berasal dari luar diri siswa. Selain itu disiplin kunci utama siswa dalam
mempersiapkan diri untuk mengikuti proses pembelajaran. Dalam kegiatan
kepramukaan

Kegiatan ektrakurikuler pramuka di SMP Negeri 2 Sungai Rumbai belum
terlaksana dengan baik, berdasarkan observasi terlihat kenyataan bahwa absensi
siswa dalam mengikuti kegiatan ektrakurikuler pramuka di setiap minggunya
masih ada yang sering tidah hadir, sehingga perlu dorongan untuk meningkatkan

motivasi siswa dalam mengikuti kegiatan pramuka. Hal ini mungkin disebabkan



oleh beberapa faktor seperti motivasi seseorang, disiplin, sarana dan prasarana,
dukungan kepala sekolah dan orang tua.

Pembina perlu melakukan sosialisasi tentang pramuka kepada siswa,
sehingga siswa tau apa manfaat dari kegiatan pramuka yang merupakan kegiatan
ekstrakurikuler yang menyenangkan, selain itu juga pendidikan yang membentuk
karakter setiap siswa melalui pengalaman Dasadharma. Dalam penyampaian
materi Pembina diharapkan menjalankan materi sesuai dengan program
latihannya.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan diatas, maka
muncul berbagai masalah yang dapat diidentifikasi sebagai berikut:
1. Motivasi
2. Disiplin
3. Sarana dan prasarana
4. Dukungan Kepsek
5. Dukungan Orang tua
6. Pembina
C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah diatas, maka dalam penelitian ini dibuat
pembatasan yaitu:
1. Motivasi

2. Disiplin



D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah, dan
pembatasan masalah, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah:

1. Bagaimana baik tingkat motivasi siswa dalam mengikuti kegiatan
ekstrakurikuler kepramukaan di SMP Negeri 2 Sungai Rumbai ?

2. Bagaimana baik disiplin siswa dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler
kepramukaan di SMP Negeri 2 Sungai Rumbai ?

E. Tujuan Penelitian
Sesuai dengan permasalahan yang ada, maka tujuan penelitian ini adalah:

1. Untuk mengetahui tingkat motivasi siswa dalam mengikuti kegiatan
ekstrakurikuler kepramukaan di SMP Negeri 2 Sungai Rumbai

2. Untuk mengetahui tingkat disiplin siswa dalam mengikuti kegiatan
ekstrakurikuler kepramukaan di SMP Negeri 2 Sungai Rumbai.

F. Kegunaan Penelitian

Adapun kegunaan penelitian ini adalah untuk :

1. Penulis sebagai Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana
Pendidikan pada Jurusan Pendidikan Olahraga Fakultas Ilmu Keolahragaan,
Universitas Negeri Padang.

2. Guru Pembina sebagai bahan rujukan dan evaluasi dalam meningkatkan
bentuk pembelajaran kepramukaan khususnya terkait tentang peningkatan
motivasi, minat dan disiplin siswa dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler

kepramukaan.



. Siswa sebagai acuan dalam meningkatkan motivasi, minat dan disiplin
dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler kepramukaan.
. Sekolah sebagai acuan dalam meningkatkan kegiatan ektrakurikuler

pramuka di SMP Negeri 2 Sungai Rumbai
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