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ABSTRAK

Rahmi Yuliani. 2016. “Pengaruh Penggunaan Teknik Mind Mapping terhadap
Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP Negeri 2
Bukittinggi”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra
Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah, Fakultas
Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang.

Tujuan penelitian ini ada tiga. Pertama, mendeskripsikan tingkat
keterampilan menulis teks eksposis siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi
sebelum penggunaan teknik Mind Mapping. Kedua, mendeskripsikan tingkat
keterampilan menulis teks eksposis siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi
sesudah penggunaan teknik Mind Mapping. Ketiga, mendeskripsikan pengaruh
penggunaan teknik Mind Mapping terhadap tingkat keterampilan menulis teks
eksposis siswakelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode eksperimen.
Rancangan penelitian ini adalah One Group Pretest and Posttest Design. Populas
dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII SMA Negeri 2 Bukittinggi yang terdaftar
tahun pelgaran 2015/2016. Sampel dalam penelitian ini  ditentukan dengan
menggunakan teknik purposive sampling. Variabel penelitian ini adalah keterampilan
menulis teks eksposis sebelum dan sesudah menggunakan teknik Mind Mapping
siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi. Data penelitian ini adalah skor tes
keterampilan menulis teks eksposis sebelum dan sesudah menggunakan teknik Mind
Mapping siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi. Prosedur penelitian ini
menggunakan langkah, tahap persiapan, tahap pelaksanaan dan tahap penyel esaiaan.
Teknik pengumpulan data pada penelitian ini terdiri dari tiga tahap, yaitu pretest,
guru memberikan perlakuan, dan posttest. Data dianalisis dengan rumus persentase,
rumus rata-rata hitung, dan uji-t. Instrumen penelitian ini adalah tes unjuk kerja, yaitu
tes menulis teks eksposisi sebelum dan sesudah menggunakan teknik Mind Mapping.

Hasil penelitian ini ada tiga yaitu sebaga berikut. Pertama, keterampilan
menulis teks eksposisi sebelum menggunakan teknik Mind Mapping siswa kelas VII
SMP Negeri 2 Bukittinggi berada pada kualifikasi Cukup (C) dengan nilai rata-rata
62,38. Kedua, keterampilan menulis teks eksposisi sesudah menggunakan teknik
Mind Mapping siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi berada pada kualifikas
Bak (B) dengan nilai rata-rata 78,25. Ketiga, berdasarkan uji-t, hipotesis alternatif
(H,) diterima pada taraf signifikan 95% dan deragjat kebebasan (dk) = (ni+ny)-2
karena thiwung > tiape, yaitu 13,92>1,70.

Berdasarkan hasil penelitian ini disimpulkan bahwa terdapat pengaruh
penggunaan teknik Mind Mapping terhadap keterampilan menulis teks eksposis
siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi. Pengaruh tersebut terlihat pada taraf
signifikan 95%. Dengan kata lain, penggunaan teknik mind mapping memiliki
pengaruh yang signifikan dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas
VIl SMP Negeri 2 Bukittinggi.



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Allah yang Maha Pengasih
yang telah memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi dengan judul “Pengaruh Penggunaan Teknik Mind
Mapping terhadap Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP
Negeri 2 Bukittinggi”. Skripsi ini diajukan untuk memenuhi sebagian persyaratan
memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S1) di Jurusan Bahasa dan Sastra
Indonesia dan Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang.

Daam penulisan skripsi ini, penulis banyak mendapat bimbingan dan
motivasi sehingga skripsi ini dapat tersusun dengan baik. Untuk itu, penulis
menyampaikan ucapan terima kasih kepada Bapak/Ibu/Saudara: (1) Dra. Emidar,
M.Pd., dan Ena Noveria, M.Pd., sebagai Pembimbing | dan Pembimbing I1, (2)
Prof. Dr. Harris Effendi Thahar, M.Pd, Dr. Irfani Basri, M.Pd., dan M. Hafrison,
M.Pd. sebagai dosen pembahas dalam ujian skripsi, (3) Ketua dan Sekretaris
Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah, (4) staf penggar Jurusan Bahasa
dan Sastra Indonesia dan Daerah, (5) Kepala Sekolah dan staf penggjar SMP
Negeri 2 Bukittinggi, (6) siswa SMP Negeri 2 Bukittinggi terutama kelas VII 2,
dan (6) Kedua orangtua dan keluarga besar, serta orang tersayang yang selau
memberi motivasi dan dukungan kepada peneliti dalam menyelesaikan skripsi ini.

Semoga nasihat, bimbingan, dan motivas dari Bapak, Ibu, serta teman-

teman menjadi amal kebaikan di sisi Allah.

Padang, Januari 2016

Penulis



DAFTARISI

ABSTRAK ... [
KATA PENGANTAR . ..o e I
DAFTAR TABEL ... e v

DAFTAR BAGAN ...ttt st viii
DAFTAR GAMBAR ... .ot e e e iX
DAFTAR LAMPIRAN ..o e e e X
BABl PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah ... 1
B. Identifikasi Masalah ..o 5
C. Pembatasan Masalah ..........ccccceieieieninise e 5
D. Perumusan Masalah .........ccceviiiiininincnceeee e 6
E. Tujuan Penelitian .......ccooceoiieiiieeeeeeee e 6
F. Manfaat Penelitian ........ccocoiiiiiiee e 6
G. DefiniSi OPerasional ........ccccooeeiereeneenenie e 7
BABII KAJIAN PUSTAKA
N = T ¥= 1 1= o S 9
1. Keterampilan Menulis TEKS EKSPOSIS .....ccovvereeneenieniieneenieeeene 9
a. Pengertian TeKS EKSPOSISI.....ccvveevieeiienieneecie e 9
b.  Struktur TeKS KSPOSISI....cccuereirrieieeie e 10
c. Unsur Kebahasaan Teks EKSPOSISI......ccvvrveeieerieeiiereeieeseenns 12
d. Fungs TekS EKSPOSISI.....ccccveiriiiiinienieeiee e 13
e. Langkah-langkah Menulis Teks EKSPOSIS.......ccccoevveivenieennene 14
f. Indikator Penilaian Teks EKSPOSISI.......cccoceriireenieneenienie i 15
2. Teknik Mind Mapping ......ccccoeveereerirseeneeeeseeseesseeseeseeseesseenee s 16
a. Pengertian Teknik Mind Mapping.........ccocoeveeveninneenenienees 17
b. Manfaat Teknik Mind Mapping.......cccceeceeveereereseeseeseeseenenns 18
c. Keunggulan dan Kelemahan Teknik Mind Mapping............. 18
d. Langkah-langkah Penerapan Teknik Mind Mapping.......... 19
3. Penerapan Teknik Mind Mapping dalam Pembelgjaran Teks
EKSPOSISI ..ottt 20
B. Pendlitian yang REIGVaN ... 21
C. KerangkaKonseptual .........ccccceeieeieeneeiesieeseee e ese e 24
D. HipotesiS PEnelitian .........ccocviiiiieiiceseee e 26
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN
A. Jenisdan Metode Penelitian .........cocveveveninienieiesese e 27
B. Populasi dan Sampel ..o 28
C. Variabel dan Data ........ccccoverererieieiesiesiesesiesee e 30
D. Instrumen Penelitian ... 30
E. Prosedur Penelitian ..o 31
F. Teknik Pengumpulan Data ..........cccooereenininninneeiesee e 33



G. Uji Persyaratan ANaliSIS .....cccocveiieieesiere e see s ese e see e 33

H. Teknik PenganalisiSan Data .........ccccceeeeieeinnienieeeseeseeie e 36
BAB 1V HASIL PENELITIAN

A. DESKIIPSI DALA ....eeccveeeieiiieieciesieeseeie e e e ae e ae e ee e 40

1. Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP
Negeri 2 Bukittinggi sebelum Menggunakan Teknik Mind
AV E=T o] o ] oo TR SRR 40
2. Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP
Negeri 2 Bukittinggi sesudah Menggunakan Teknik Mind
Y= o] o ] g o TS 43

e AN IS IS DAA .. nnnnn 45

1. Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP
Negeri 2 Bukittinggi sebelum Menggunakan Teknik Mind
Y= o] o ] g o TS 45

2. Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP
Negeri 2 Bukittinggi sesudah Menggunakan Teknik Mind
AV E=T o] o ] oo TR SRR 65

3. Pengaruh Penggunaan Teknik Mind Mapping terhadap
Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP
Negeri 2 BUKITHINGGI ..ooveeveeeerieeie e 81

PembDaNasan ... 84

1. Keterampilan Menulis Teks Eksposis Siswa Kelas VII SMP
Negeri 2 Bukittinggi sebelum Menggunakan Teknik Mind
Y= o] o] g o TS 84

2. Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP
Negeri 2 Bukittinggi sesudah Menggunakan Teknik Mind
AV E=T o] o ] oo SRR 85

3. Pengaruh Penggunaan Teknik Mind Mapping terhadap
Keterampilan Menulis Teks Eksposis Siswa Kelas VII SMP

Negeri 2 BUKITHNGGI ..oovevveeeerieeie e 87

BABV PENUTUP
AL SIMPUIAIN et s 89
B. SArAN .o e 90
KEPUSTAKAAN ettt st 91
LAMPIRAN Lottt bbbttt enes 93



Tabel 1

Tabel 2

Tabel 3

Tabel 4

Tabel 5

Tabel 6

Tabel 7

Tabel 8

Tabel 9

Tabel 10

Tabel 11

Tabel 12

Tabel 13

Tabel 14

Tabel 15

DAFTAR TABEL

Indikator Penilaian Keterampilan Menulis Teks Eksposisi .....
Rancangan One Group Pretest-Posttest Design ..................
Jumlah Populasi dan Sampel ...,
Rubrik Penilaian Menulis Teks EKSpoSISi .............c.ccovenee.
Prosedur Penelitian ..........cooeiiii i,
Uji NormalitasData .........c.coviiiiiii i
Uji Homogenitas Data ..........cooeviiiiiiiii e
Pedoman Konversi untuk Skala 10 .............c.oooiiiiiiinnnnnn.

Skor Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VI
SMP Negeri 2 Bukittinggi sebelum Menggunakan Teknik
Mind Mapping.. . . .

Skor Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VI
SMP Negeri 2 Buklttlnggl sesudah Menggunakan Teknik
Mind Mapping... . "

Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP
Negeri 2 Bukittinggi sebelum Menggunakan Teknik Mind

1Y/ F=T o o 1 oo [ ST

Klasifikasi Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas
VIl SMP Negeri 2 Bukittinggi sebelum Menggunakan Teknik
AV [T e BV F=Tol o] oo [P
Distribusi Frekuensi Keterampilan Menulis Teks Eksposisi
Siswa Kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sebelum Menggu-
nakan Teknik Mind Mapping ..........cccoeviiiiiiiiiiieienen,

Klasifikasi Keterampilan Menulis Struktur Teks Eksposisi
Siswa Kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sebelum Menggu-
nakan Teknik Mind Mapping untuk Indikator Struktur Teks
EKSPOSISI ...
Distribusi  Frekuensi Keterampilan Menulis Struktur Teks
Eksposis SiswaKelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sebelum
Menggunakan Teknik Mind Mapping untuk Indikator Struktur
TEKS EKSPOSISI ..ottt et

28

29

31

32

35

36

38

41

43

46

47

48

50

54



Tabel 16

Tabel 17

Tabel 18

Tabel 19

Tabel 20

Tabel 21

Tabel 22

Tabel 23

Tabel 24

Tabel 25

Tabel 26

Klasifikasi Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas
VIl SMP Negeri 2 Bukittinggi sebelum Menggunakan Teknik
Mind Mapping untuk Indikator Unsur Kebahasaan Teks
EKSPOSIST .. v vttt et e e e

Distribusi Frekuensi Keterampilan Menulis Teks Eksposis
Siswa Kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sebelum Menggu-
nakan Teknik Mind Mapping untuk Indikator Unsur
Kebahasaan Teks EKSPOSISI ......vvvvveiieiiiiii e e v een,

Klasifikasi Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas
VIl SMP Negeri 2 Bukittinggi sebelum Menggunakan Teknik
Mind Mapping untuk Indikator Fungs Teks Eksposis

Distribusi Frekuensi Keterampilan Menulis Teks Eksposis
Siswa Kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sebelum Menggu-
nakan Teknik Mind Mapping untuk Indikator Fungsi Teks
EKSPOSISI ..ot e e

Keterampilan Menulis Teks Eksposis Siswa Kelas VII SMP
Negerl 2 Bukittinggi sesudah Menggunakan Teknik Mind

Klasifikasi Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas
VIl SMP Negerl 2 Bukittinggi sesudah Menggunakan Teknik
Mind Mapping... . e e e

Distribusi  Frekuensi Keterampilan Teks Eksposis Siswa
Kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sesudah Menggunakan
Teknik Mind Mapping ......ccveuoriieiieie e

Klasifikasi Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas
VIl SMP Negeri 2 Bukittinggi sesudah Menggunakan Teknik
Mind Mapping untuk Indikator Struktur Teks Eksposis

Distribusi  Frekuensi Keterampilan Teks Eksposis Siswa
Kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sesudah Menggunakan
Teknik Mind Mapplng untuk Indikator Struktur Teks
Eksposisi .. .

Klasifikasi Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas
VIl SMP Negeri 2 Bukittinggi sesudah Menggunakan Teknik
Mind Mapping untuk Indikator Unsur Kebahasaan Teks
EKSPOSISI ...
Distribusi Frekuensi Keterampilan Menulis Teks Eksposisi

Vi

56

59

60

64

65

67

67

70

73

75



Tabel 27

Tabel 28

Tabel 29

Siswa Kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sesudah
Menggunakan Teknik Mind Mapping untuk Indikator Unsur
Kebahasaan TEKS EKSPOSISI ....vvvvvviiiieieieiie e e e e,

Klasifikasi Keterampilan Menulis Teks Eksposisi SiswaKelas 78

VIl SMP Negeri 2 Bukittinggi sesudah Menggunakan Teknik
Mind Mapping untuk Indikator Fungs Teks Eksposis

Distribusi Frekuensi Keterampilan Menulis Teks Eksposis
Siswa Kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sesudah
Menggunakan Teknik Mind Mapping untuk Indikator Fungsi
I =S 00 L

80

Perbandingan Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa 82

Kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sebelum dan sesudah
Menggunakan Teknik Mind Mapping...........cccocevvvievneann.n.

vii



Bagan 1

Bagan 2

DAFTAR BAGAN

Struktur Teks EKSPOSISI ...vuvvueire e e e

Kerangka Konseptual ............ccoovieiii i e

viii



Gambar 1
Gambar 2
Gambar 3

Gambar 4
Gambar 5
Gambar 6
Gambar 7

Gambar 8
Gambar 9

Gambar 10
Gambar 11
Gambar 12
Gambar 13
Gambar 14

Gambar 15
Gambar 16

Gambar 17

Gambar 18

DAFTAR GAMBAR

Hasil Scann Latihan SiSwa..........cccceoeverinieieiee e
Contoh Mind Mapping Rancangan Buzan.. .

Diagran Batang Keterampilan Menulls Teks Eksposus
sebelum Menggunakan Teknik Mind Mapping .
Hasil Scann Pretest Kode Sample 008...........cccccceveevevverieenene
Hasil Scann Pretest Kode Sample 013...........cccooceneeienieenienenee
Hasil Scann Pretest Kode Sample 034..........cccovecevveceveecieceen
Diagran Batang Keterampilan Menulis Teks Eksposis
sebelum Menggunakan Teknik Mind Mapping untuk Indikator
Struktur Teks EKSPOSIST .....ovviei i e,
Hasil Scann Pretest Kode Sample 023...........cccovvveeieeieseennnns
Diagran Batang Keterampilan Menulis Teks Eksposis
sebelum Menggunakan Teknik Mind Mapping untuk Indikator
Unsur Kebahasaan TeKS EKSPOSIS......vvvvnivniiiiiiiiiiiiieeane,
Hasil Scann Pretest Kode Sample 014..........cccoeceveeceveecieeeen,
Hasil Scann Pretest Kode Sample 018..........cccccooeveeieneenienenne
Diagran Batang Keterampilan Menulis Teks Eksposis
sebelum Menggunakan Teknik Mind Mapping untuk Indikator
FUNgSi TEKSEKSPOSIS ..vivvevee v e e v e e
Diagram Batang Keterampilan Menulis Teks Eksposisi sesudah
Menggunakan Teknik Mind Mapping ..........cccoovvveiiennnnn
Hasil Scann Postest Kode Sample 012...........cccoooveeneneniennnne
Hasil Scann Postest Kode Sample 026............cccccveveveeseeeenens
Diagram Batang Keterampilan Menulis Teks Eksposisi sesudah
Menggunakan Teknik Mind Mapping untuk Indikator Struktur
TEKS EKSPOSIS .. e e e e e e
Diagram Batang Keterampilan Menulis Teks Eksposisi sesudah
Menggunakan Teknik Mind Mapping untuk Indikator Unsur
Kebahasaan TEKS EKSPOSISI ....vuvvvireiieie e e e e e e
Diagram Batang Keterampilan Menulis Teks Eksposisi sesudah
Menggunakan Teknik Mind Mapplng untuk Indikator Fungsu
Teks Eksposisi .. : e ——

20
49

51
52
53
55

57
60

63
66
65
69
71

72
74

78

81



DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1 Nilai Ujian Tengah Semester Ganjil Siswa Kelas VII SMP 93
Negeri 2 BUKITHINGGE ... .ovviviieie i e e
Lampiran 2 Pedoman Wawancara dalam Rangka Pra-penélitian ......... 115

Lampiran 3 Hasil Wawancara Pra-penelitian di SMP Negeri 2
BUKITEINGQT ..o 117

Lampiran 4 Rencana Pelaksanaan Pembelgjaran ............................ 120
Lampiran 5 Kode dan Identitas Sampel Anggota Kelompok Penelitian.. 131
Lampiran 6 Tes Keterampilan Menulis Teks EKSpOSISI .................... 132
Lampiran7  Vaidas TesKinerjaKeterampilan Menulis Teks Eksposisi 135
Lampiran 8 Hasil Revis Instrumen Penelitian Pretest ...................... 137
Lampiran 9 Hasil Revis Instrumen Penelitian Posttest .................... 140

Lampiran 10 Skor Menulis Teks Eksposisi sebelum Menggunakan 143
Teknik Mind Mapping .......o.oveereiieeie e

Lampiran11 Skor Menulis Teks Eksposiss sesudah Menggunakan 144
Teknik Mind Mapping .......o.vveeveeieeieeeeiieiieienenanns

Lampiran 12  Skor per Indikator Menulis Teks Eksposisi per Indikator 145
sebelum Menggunakan Teknik Mind Mapping .............

Lampiran 13  Skor per Indikator Menulis Teks Eksposisi per Indikator
sesudah Menggunakan Teknik Mind Mapping ......... 146

Lampiran 14 Perbandingan Keterampilan Menulis Teks Eksposis 147

1 =T o] 1 5 o
Lampiran 15 Uji Normalitas Data Postest .............c.ccovvviiiiniininnnn. 149
Lampiran 16  Uji Normalitas Distribusi Data..........................eeo... 1561

X



Lampiran 17
Lampiran 18
Lampiran 19
Lampiran 21
Lampiran 22
Lampiran 23
Lampiran 24
Lampiran 25
Lampiran 26
Lampiran 27

Lampiran 28

Lampiran 29

Nilai Kritis L untuk Uji Liliefors ..., 154
Uji Homogenitas Data ..........o.evevviiiiiin e, 155
Nilai Persentil Distribusi F untuk Uji Homogenitas .......... 156
Uji HipotesisPendlitian ............ccoiiiiiiiiiiiiiee 158
Nilai Persentil Distribusi t untuk Uji Hipotesis ............... 161
DataPretest ... ..o 163
DataPoSttest ... 164
Data Scan Mind Mapp SISWa........ccovviviieiiiin e 165
DOKUMENTAST. .. v e et e vt e e e e e e 166
Surat 1zin Penelitian dari Fakultas Bahasa dan Seni ......... 167
Surat 1zin Penelitian dari Kesbangpol Bukittinggi ............ 168

Surat Keterangan telah Melakukan Penelitian di SMP 169
Negeri 2 BUKITEINGGE ... vvvverieie e i e e e ee e

Xi



BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pembelgaran bahasa Indonesia dalam Kurikulum 2013 adalah pembelgaran
berbasis teks. Pembelgjaran berbasis teks memiliki prinsip bahwa bahasa dipandang
sebagai teks. Dalam hal ini, siswa dituntut untuk dapat mengungkapkan gagasan
dalam bentuk teks lisan maupun tulis. Keterampilan menulis teks menuntut siswa
untuk mampu memberikan informasi dan pengetahuan yang dimiliki kepada pembaca
dengan tulisan yang menarik.

Salah satu teks yang dipelgari dalam pembelgaran bahasa Indonesia kelas
VIl semester pertama adalah teks eksposisi. Kegiatan menulis teks eksposisi untuk
siswakelas VIl Sekolah Menengah Pertama, sesuai dengan Kurikulum 2013, terdapat
daam Kompetens Inti (K1) ke-4 yaitu “Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam
ranah konkret (menggunakan, mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat)
dan ranah abstrak (menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang)
sesuai dengan yang dipelgari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut
pandang atau teori”. Kompetensi Dasar (KD) ke-4.2 yaitu “Menyusun teks laporan
hasil observasi, tanggapan deskriptif, eksposisi, eksplanasi, dan cerita pendeksesuai
dengan karakteritik teks yang akan dibuat baik secara lisan maupun tulisan”.

Berdasarkan wawancara yang peneliti lakukan pada tanggal 7 September 2015

di SMP Negeri 2 Bukittinggi dengan Ibu Elmiza, S.Pd. selaku guru bahasa Indonesia,
1



peneliti menemukan beberapa masalah dalam pembelgaran keterampilan menulis
teks eksposisi. Pertama, siswa kesulitan dalam menentukan struktur teks eksposisi
(tesis, argumentasi, dan penegasan ulang pendapat. Kedua, siswa belum mampu
mengembangkan kemampuan menulis teks eksposisi. Hal ini disebabkan kurangnya
perbendaharaan kata yang dimiliki siswa. Ketiga, siswa kesulitan dalam menentukan
ciri kebahasaan teks eksposisi. Hal ini disebabkan kurangnya pemahaman siswa
mengenai istilah kalimat tunggal, konjungsi, dan pronomina. Keempat, siswa
kesulitan dalam mengemukakan argumen-argumen untuk memperkuat pendapatnya.
Permasalahan yang peneliti temukan dapat dibuktikan dengan salah satu tulisan

latihan teks eksposisi siswakelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi berikut ini.

Gambar 1
Hasil Scan L atihan Siswa

Berdasarkan contoh teks eksposisi siswa terlihat bahwa kemampuan menulis

teks eksposisi siswa belum cukup baik. Pertama, dari segi struktur, siswa belum



mampu memproduksi teks eksposisi dengan struktur yang utuh, terlihat dari teks
eksposisi siswa tersebut, siswa baru mampu membuat teks eksposisi dengan satu
struktur, yaitu bagian tesis dan argument. Kedua, dari segi isi, siswa belum mampu
menghadirkan argumen-argumen yang dapat memperkuat mendapatnya. Terlihat dari
teks eksposisi siswa tersebut, siswa belum mampu meyakinkankan pembaca dengan
pendapat yang dituangkan dalam teks eksposisi. Ketiga, dari segi ciri kebahasaan,
siswa baru mampu menghadirkan beberapa konjungsi dan pronomina.

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan sebelumnya, dapat
dismpulkan bahwa siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi masih mengalami
kesulitan dalam menulis teks eksposisi sehingga perlu solusi untuk memecahkan
masalah tersebut. Salah satu teknik yang sesuai dan dapat diterapkan untuk
meningkatkan keterampilan menulis eksposisi siswa adalah teknik Mind Mapping
(peta pikiran).

Teknik Mind Mapping dapat merangsang siswa untuk berpikir kreatif dalam
menuangkan ide, gagasan, pendapat, dan pikirannya ke dalam sebuah tulisan. Teknik
Mind Mapping dapat menghilangkan kebosanan dalam mencatat cara tradisional
sehingga dalam ha ini otak akan lebih cepat mencerna, mengingat, serta
mengembangkan catatan yang telah dibuat.

Konsep kerja Mind Mapping sama dengan cara otak bekerja. Saat otak
menerima informasi, otak akan berusaha menghubungkan dengan informasi lain yang

sudah ada sebelumnya. Mind Mapping juga dapat membantu mengembangkan ide



karena dimulai dari suatu ide utama dan kemudian memecahkan menjadi ide-ide
yang lebih rinci. Melihat beberapa kelebihan dari Mind Mapping itu, penulis ingin
menggunakan teknik ini dalam pembelgjaran menulis teks eksposisi siswa kelas V11
SMP Negeri 2 Bukittinggi. Di dalam menggunakan teknik Mind Mapping siswa
dituntut untuk mengembangkan kerangka berpikir sehingga diharapkan siswa dapat
menulis teks eksposisi dengan baik serta sesuai dengan ketentuan.

Alasan peneliti memilih SMP Negeri 2 Bukittinggi adalah karena sekolah
tersebut merupakan sekolah peneliti dahulu sehingga peneliti mengetahui secara garis
besar fasilitas pendukung pembelgaran di sekolah tersebut. Sekolah ini juga sudah
menerapkan Kurikulum 2013. Hal ini membantu peneliti dapat menggali informasi
tentang penerapan Kurikulum 2013, khususnya dalam mata pelgaran bahasa
Indonesia, yang telah memasuki tahun kedua.

Berdasarkan permasalahan tersebut, keterampilan menulis kelas VII SMP
Negeri 2 Bukittinggi penting untuk diteliti dan penulis memfokuskan ke penulisan
teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi dengan menggunakan
teknik Mind Mapping. Penulis ingin mengetahui adakah pengaruh dari penggunaan
teknik Mind Mapping terhadap kemampuan menulis teks eksposisi siswa kelas VI
SMP Negeri 2 Bukittinggi, melalui penelitian yang berjudul “Pengaruh Penggunaan
Teknik Mind Mapping terhadap Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas

VIl SMP Negeri 2 Bukittinggi”.

B. ldentifikasi Masalah



Berdasarkan latar belakang masalah, dapat diidentifikasi beberapa
permasal ahan.

Pertama, siswa kurang terampil dalam memproduksi teks eksposisi, siswa
kesulitan dalam mengembangkan kemampuan memproduksi teks eksposisi. Hal ini
disebabkan kurangnya perbendaharaan kata yang dimiliki siswa. Selain itu, siswa
kesulitan dalam menentukan ciri kebahasaan teks eksposisi. Hal ini disebabkan
kurangnya pemahaman siswa mengenai istilah kalimat tunggal, konjungsi, dan
pronomina. Siswa juga kesulitan dalam mengemukakan argumen-argumen untuk
memperkuat pendapatnya.

Kedua, siswa masih kesulitan menggambarkan struktur teks eksposisi, yaitu
tesis, argumentasi, dan penegasan ulang pendapat. Di dalam tulisan teks eksposisi
siswa masih banyak siswa yang belum menulis teks eksposisi dengan struktur yang
utuh.

Ketiga, siswa belum mampu mengembangkan ide/gagasan menjadi  teks
eksposisi. Kurangnya kemampuan siswa dalam mengembangkan ide-ide nya menjadi

sebuah teks eksposisi yang utuh.

C. Pembatasan M asalah



Berdasarkan hasil pengidentifikasian masalah, penelitian ini dibatas pada
Pengaruh Penggunaan Teknik Mind Mapping terhadap Keterampilan Menulis Teks
EksposisiSMP Negeri 2 Bukittinggi.

D. Perumusan Masalah

Relevan dengan pembatasan masalah tersebut, digjukan tiga rumusan
permasalahan penelitian ini. Ketiga rumusan permasalahan tersebut adalah: (1)
Bagaimanakah tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP
Negeri 2 Bukittinggi sebelum penerapan teknik Mind Mapping? (2) Bagaimanakah
tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 2
Bukittinggi sesudah penerapan teknik Mind Mapping? (3) Apakah penerapan teknik
Mind Mapping memiliki pengaruh yang signifikan terhadap tingkat keterampilan

menulis teks eksposisi siswakelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi?

E. Tujuan Pendlitian

Berdasarkan rumusan masalah, penelitian ini memiliki tiga tujuan yaitu: (1)
mendeskripsikan tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP
Negeri 2 Bukittinggi sebelum penerapan teknik Mind Mapping, (2) mendeskripsikan
tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 2
Bukittinggi sesudah penerapan teknik Mind Mapping, (3) menganalisis pengaruh
penerapan teknik Mind Mapping terhadap tingkat keterampilan menulis teks
eksposisi siswakelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi.

F. Manfaat Penditian



Hasil penelitian yang dilaporkan dalam bentuk skripsi ini diharapkan
bermanfaat bagi pihak-pihak berikut ini. Pertama, bagi guru mata pelgaran bahasa
Indonesia di kelas kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sebagai masukan dalam
perencanaan, pelaksanaan, dan pengevaluasian pembelgjaran menulis teks eksposisi.
Kedua, bagi siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sebagai tolak ukur dalam
pencapaian hasil pembelgjaran menulis teks eksposisi. Ketiga, bagi peneliti lain
sebagai masukan dan perbandingan dalam melakukan penelitian yang relevan dengan

masalah ini.

G. Definisi Operasional
Untuk memadu pel aksanaan dan penulisan hasil penelitian, didefinisikan tiga
definisi operasional, yaitu (1) pengaruh, (2) teknikMind Mapping, dan (3)

keterampilan menulis teks eksposisi.K etiga definis tersebut adalah sebagai berikut.

1. Pengaruh

Pengaruh adalah efek atau akibat yang ditimbulkan oleh suatu tindakan
terhadap suatu objek. Dalam penelitian ini, yang akan dianalisis adalah pengaruh
penerapan teknik Mind Mapping terhadap rata-rata nilai keterampilan menulis teks
eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi. Penganalisisan pengaruh

tersebut dilakukan secara secara statistik melalui uji persamaan rata-rata atau uji-t.

2. Teknik Mind Mapping



Mind mapping merupakan pemetaan pikiran. Teknik Mind Mapping
merupakan salah satu teknik pembelgaran yang menitikberatkan pada kerangka
berpikir. Teknik Mind Mapping adalah cara mencatat yang kreatif, efektif dan secara
harfiah akan “memetakan” pikiran-pikiran atau ide tulisan. Dengan menggunakan
teknik Mind Mapping dalam pembelgaran, diharapkan siswa dapat termotivasi dan
memahami materi (keterampilan menulis teks eksposisi) dengan baik, sehingga
pembelgaran menulis teks eksposisi lebih menarik dan hasil tulisan siswa dapat
mencapal tujuan pembelajaran.

Teknik Mind Mapping yang dimaksud dalam penelitian ini adalah
penggunaan teknik peta pikiran (mind mapping) dalam pembelgaran keterampilan
menulis teks eksposisi untuk melihat apakah teknik ini memiliki pengaruh terhadap
keterampilan menulis teks eksposisi siswa atau tidak. Langkah-langkah teknik Mind
Mapping yang digunakan dalam pembelgaran menulis teks eksposisi yaitu (1) putar
kertas hingga sis panjangnya mendatar, (2) di tengah kertas buatlah gambar serta
huruf yang melambangkan tema yang sedang dipikirkan, (3) gambarlah beberapa
cabang tabel yang memancar keluar dari gambar sentral, (4) bangun asosiasi untuk

mengembangkan cabang Mind Mapping ke tahap selanjutnya.

3. Keterampilan Menulis Teks Eksposis
Keterampilan menulis teks eksposis merupakan kemampuan siswa kelas
VIl SMP Negeri 2 Bukittinggi dalam memaparkan argumen pribadi tentang suatu

isu. Keterampilan menulis teks eksposisi dalam penelitian ini akan diukur melalui tes



unjuk kerja. Indikator tes mencakup: (@) struktur teks eksposisi, (b) unsur kebahasaan
teks eksposisi, dan (c) fungs teks eksposisi. Dalam penelitian ini, siswa akan menulis

tigateks eksposisi yaitu saat pretest, latihan, dan posttest.



BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan pada Bab 1V, dapat
dissmpulkan hal-hal sebagal berikut. Pertama, keterampilan menulis teks eksposisi
siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sebelum menggunakan teknik Mind
Mapping berada pada kuaifikas Cukup (C) dengan ratarata 62,38. Hal ini
disebabkan siswa kesulitan dalam mengungkapkan pendapat pribadi yang berkaitan
dengan topik yang telah dipilih.

Kedua, keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 2
Bukittinggi sesudah menggunakan teknik Mind Mapping berada pada kualifikasi
Baik (B) dengan rata-rata 78,25. Hal ini disebabkan siswa diminta untuk terlebih
dahulu memetakan pendapat pribadi yang berkaitan dengan topik kemudian
mengembangkan pendapat tersebut. Kegiatan tersebut membantu untuk menulis teks
eksposisi sesuai struktur.

Ketiga, terdapat pengaruh yang signifikan dalam penggunaan teknik Mind
Mapping terhadap keterampilan menulis teks eksposisi siswakelas VII SMP Negeri 2
Bukittinggi. Hal ini dapat dibuktikan dengan nilai rata-rata keterampilan menulis teks
eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi sesudah menggunakan teknik
Mind Mapping yaitu 78,25, sedangkan nilai rata-rata keterampilan menulis teks
eksposisi sebelum menggunakan teknik Mind Mapping siswa kelas VII SMP Negeri
2 Bukittinggi yaitu 62,38.
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B. Saran

Berdasarkan simpulan dan implikasi penelitian, digjukan saran-saran sebagai
berikut.

Pertama, guru mata pelgaran bahasa Indonesia SMP Negeri 2 Bukittinggi
dalam proses pembelgjaran dapat menggunakan teknik Mind Mapping agar siswa
lebih tertarik untuk mengikuti pembelgjaran bahasa Indonesia sehingga pembel gjaran
berlangsung dengan efektif.

Kedua, siswa-siswa kelas VII SMP Negeri 2 Bukittinggi hendaknya giat
dalam menulis. Selain itu, menulis teks eksposisi memudahkan siswa berpikir secara
logis dan lebih berani mengungkapkan mengungkapkan argumen-argumen tentang
topik tertentu. Selain itu teks eksposisi yang telah ditulis siswa dapat dipublikasikan
ke media cetak jika berisi argumen-argumen yang baik.

Ketiga, peneliti lain hendaknya merancang penelitian yang lebih mendalam
tentang pembelgjaran menulis teks eksposisi. Dengan demikian, diperoleh gambaran
yang lebih luas dan mendalam tentang kesigpan mahasiswa sebagai calon guru

pengampu mata pel ajaran bahasa Indonesia.
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