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ABSTRAK

Mardingot Bomen. 2012. Kontribusi Sikap Belajar Siswa Terhadap Hasil Belajar
Pada Mata Diklat Memelihara Baterai Siswa Kelas XI
Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK
Negeri 5 Padang

Penelitian ini dilatarbelakangi masih rendahnya sikap, minat, motivasi, dan
hasil belajar siswa kelas XI Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK
Negeri 5 Padang.Dimana penelitian dibatasi tentang kontribusi sikap belajar siswa
terhadap hasil belajar pada mata diklat memelihara baterai siswa kelas XI
Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK Negeri 5 Padang. Tujuan
penelitian adalah sikap belajar, hasil belajar dan kontribusi sikap terhadap hasil
belajar siswa kelas XI Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK Negeri
5 Padang pada mata diklat memelihara baterai.

Penelitian ini menggunakan pendekatan corelational study. Populasi dalam
penelitian ini adalah siswa kelas XI Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan
SMK Negeri 5 Padang pada tahun ajaran 2010/2011 dengan jumlah populasi
sebanyak 75 orang. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 43 orang yang diambil
dengan teknik proportional random sampling. Alat pengumpul data yang
digunakan adalah angket dengan model skala /ikert yang telah diuji validitas dan
reliabelitasnya, sedangkan hasil belajar siswa diambil dari dokumentasi nilai guru
mata pelajaran pada mata diklat memelihara baterai. Temuan data diolah dengan
menggunakan teknik regresi linier dan korelasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sikap belajar berkontribusi terhadap
hasil belajar siswa kelas XI Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK
Negeri 5 Padang pada mata diklat memelihara baterai. Dengan besar koefisien
korelasinya (r) = 0,331 pada taraf signifikansi 95% dan besarnya kekuatan
korelasi kedua variabel adalah sebesar (t) = 2,38. Ini berarti hipotesis Hy ditolak
dan H; diterima. Besarnya kontribusi sikap belajar terhadap hasil belajar siswa
kelas XI Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK Negeri 5 Padang
pada mata diklat memelihara baterai adalah 10,95%. Dari temuan penelitian ini,
dapat disimpulkan bahwa sikap belajar merupakan salah satu faktor penting dalam
upaya pencapaian hasil belajar siswa di sekolah. Oleh sebab itu diperlukan
peningkatan oleh faktor tersebut, agar hasil belajar siswa menjadi lebih baik lagi
di masa yang akan datang.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan sebagai salah satu dasar pengembangan sumber daya
manusia dalam suatu negara, sebagaimana dinyatakan dalam undang-undang
RI No. 20 tahun 2003, bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan terencana
untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik
secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan
spiritual keagamaan, pengendalian, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia,
serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat,bangsa dan Negara.

Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) Negeri 5 Padang merupakan
lembaga pendidikan yang ikut serta melaksanakan tujuan pendidikan nasional.
Keikutsertaan ini terlihat dari pelaksanaan kurikulum yang diberlakukan mentri
pendidikan nasional secara konsisten oleh guru-guru yang mengajar di Sekolah
Menengah Kejuruan (SMK) Negeri 5 Padang. Rencana pelaksanaan
pembelajaran (RPP) disusun berdasarkan silabus dan kalender pendidikan yang
termuat dalam kurikulum SMK Negeri 5 Padang.

Memelihara baterai adalah salah satu mata diklat yang diajarkan pada
Program Keahlian Teknik Mekanik Otomotif pada siswa kelas XI. Mata diklat
ini sangat penting dikuasai oleh siswa untuk bekal ditengah masyarakat
terutama didunia kerja nantinya karena aplikasi mata diklat ini selalu kita

jumpai. Siswa harus mampu menguasai dan mengaplikasikan dalam teori



maupun praktek di sekolah, sehingga kemampuan itu dapat dilihat dari hasil
belajar.

Usaha untuk mencapai tujuan pendidikan tidak hanya harus diimbangi
dengan usaha yang keras dari setiap siswa yang ada, tetapi juga dari kesadaran
diri, keinginan dan motivasi yang dimiliki oleh setiap siswa sehingga dapat
menjadi semangat ataupun dorongan yang membuat mereka dapat berusaha
dengan keras untuk mencapai tujuan yang mereka miliki. Berbagai cara dan
strategi mengajar dilakukan oleh guru agar bahan yang dipelajari dapat
dikuasai oleh siswa sepenuhnya. Hal ini menunjukkan sikap positif guru
terhadap proses belajar siswa. Guru menginginkan semua siswa mendapatkan
hasil belajar yang baik.

Upaya-upaya yang dilakukan oleh guru untuk memberhasilkan siswa
dalam menguasai bahan yang diajarkan tentunya harus didukung oleh siswa.
Apabila tidak diikuti sikap positip dan kemauan siswa untuk mengikuti proses
pembelajaran. Keberhasilan siswa dalam belajar paling besar ditentukan oleh
faktor dari dalam diri siswa. Dalam kegiatan pembelajaran guru merupakan
fasilitator antara siswa dan sumber belajar. Pembelajaran menyiratkan makna
bahwa siswa dalam proses belajar dan pembelajaran. Namun, dalam beberapa
kasus guru-guru cendrung terlalu banyak mengerjakan sendiri materi ajar dan
terlalu sedikit menyuruh siswa mengerjakan sendiri materi ajar. Materi
diterangkan demikian, sehingga yang dikerjakan siswa tidak lain hanya

mendengarkan dan menerima keterangan itu dengan fasif.



Dalam proses belajar, sikap individu dapat mempengaruhi keberhasilan
proses belajarnya. Sikap adalah gejala internal yang mendimensi afektif berupa
kecenderungan untuk mereaksi atau merespons dengan cara yang relatif tetap
terhadap objek, orang, peristiwa dan sebagainya, baik secara fositif maupun
negatif. Sikap adalah (attitude) siswa yang positif, terutama kepada guru dan
mata pelajaran yang diajarkan oleh guru tersebut merupakan pertanda awal
yang baik bagi proses belajar siswa tersebut. Sebaliknya, sikap negatif siswa
terhadap guru dan mata pelajaran yang diajarkan oleh guru tersebut dapat
menimbulkan kesulitan belajar siswa tersebut.

Sikap ketergantungan terhadap orang lain dalam mengerjakan tugas atau
pekerjaan rumah menjadikan siswa cenderung malas untuk belajar. Disisi lain,
beberapa penelitian yang terkait sikap belajar menemukan bahwa pengelolaan
diri yang memberikan pengalaman secara signifikan terhadap pengembangan
berbagai prilaku individu, seperti mengembangkan ketekunan belajar,
mengubah prilaku-prilaku destruktif, dan meningkatkan prestasi belajar.

Berdasarkan observasi yang dilakukan oleh peneliti dan pengalaman
guru yang mengajar pada mata diklat memelihara baterai di SMK Negeri 5
Padang, siswa masih banyak melakukan aktifitas yang tidak baik saat proses
pembelajaran berlangsung. Sikap belajar yang tidak baik diantaranya, siswa
tidak serius dalam mengikuti kegiatan pembelajaran,hal ini terlihat dari banyak
siswa yang rebut, ada siswa yang terlambat masuk kelas saat proses
pembelajaran sudah dimulai, saat proses pembelajaran berlangsung masih ada

siswa yang keluar atau permisi keluar kelas, saat diberi tugas atau pekerjaan



rumah, masih ada siswa yang tidak mengumpulkan tugas atau pekerjaan rumah
tepat pada waktu yang ditentukan oleh guru yang mengajar, saat ujian ada
sebagian siswa menyontek jawaban temannya dan yang lebih ekstrim lagi ada
siswa meninggalkan kelas sebelum waktunya pulang.

Berdasarkan uraian diatas terdapat banyak faktor yang mempengaruhi
hasil belajar, salah satunya sikap belajar. Sikap selalu berperan positif atau
negatif, orang akan mempunyai sikap positif terhadap suatu objek yang bernilai
dalam pandangannya, dan ia akan bersikap negatif terhadap objek yang
dianggapnya tidak bernilai atau juga merugikan. Sikap ini kemudian mendasari
dan mendorong kearah sejumlah perbuatan yang satu sama lainnya
berhubungan.

Bila dikaitkan dengan sikap siswa dalam belajar, maka siswa yang
memiliki respon positif akan termotivasi dalam belajar dan sungguh-sungguh
dalam mengikuti proses pembelajaran. Sebaliknya siswa yang memiliki respon
negatif dalam belajar akan malas mengikuti kegiatan pembelajaran. Sehingga
materi yang disampaikan guru akan sulit dikuasainya dan akibatnya terjadi
penurunan dalam hasil belajar.

Hal-hal diatas, menyebabkan siswa memperoleh hasil belajar yang
kurang memuaskan khususnya pada mata diklat memelihara baterai dapat

dilihat dari tabel berikut ini:



Tabel 1. Rata-rata nilai pada standar kompetensi memelihara baterai siswa
kelas XI Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK Negeri

5 Padang
No Skor XI Oy XI0, | XIO; Status Predikat
1 | 0,00-6,99 15 12 10 Tidak Kurang
Kompeten
2 |1 7,00-7,99 8 12 14 Baik
3 | 8,00-8,99 3 0 1 Kompeten Sangat baik
4 9,00 —10 0 0 0 istimewa
Jumlah siswa 26 24 25

(Sumber : Waka kurikulum SMK Negeri 5 Padang)

Karena keterbatasan waktu dan kemampuan penulis dari berbagai
faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa penulis tertarik untuk
meneliti “Kontribusi Sikap Belajar Siswa Terhadap Hasil Belajar Pada Mata
Diklat Memelihara Baterai Siswa Kelas XI Program Keahlian Teknik
Kendaraan Ringan SMK Negeri Padang”. Dengan harapan hasil penelitian
dapat menjadi bahan pertimbangan yang bisa memberikan perbaikan pada
dunia pendidikan khususnya pada mata diklat memelihara baterai di SMK

Negeri 5 Padang.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka dapat diperoleh
beberapa permasalahan sebagai berikut:

1. Masih rendahnya sikap belajar siswa kelas XI Program Keahlian Teknik
Kendaraan Ringan SMK Negeri 5 Padang, terlihat dari banyaknya siswa
yang ribut saat belajar.

2. Masih rendahnya minat siswa kelas XI Program Keahlian Teknik
Kendaraan Ringan SMK Negeri 5 Padang, ini terlihat tindakan siswa yang

meninggalkan jam pelajaran sebelum jam pelajaran selesai.



3. Masih rendahnya motivasi siswa kelas XI Program Keahlian Teknik
Kendaraan Ringan SMK Negeri 5 Padang

4. Masih belum optimalnya hasil belajar mata diklat memelihara baterai
siswa kelas XI Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK Negeri

5 Padang.

C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah maka penulis ingin mengkaji lebih
jauh salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa yaitu sikap
belajar. Faktor lain bukannya diabaikan, tetapi mengingat kemampuan peneliti
yang belum memungkinkan untuk meneliti semua variabel, maka penulis
membatasi penelitian ini pada sejauh mana kontribusi sikap belajar siswa
terhadap hasil belajar pada mata diklat memelihara baterai siswa kelas XI

Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK Negeri 5 Padang.

D. Perumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah diatas, maka rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah: Apakah terdapat kontribusi sikap belajar terhadap hasil
belajar siswa pada mata diklat memelihara baterai siswa kelas XI Program

Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK Negeri 5 Padang ?

E. Tujuan Penelitian
Sesuai dengan permasalahan diatas serta informasi yang diharapkan

maka penelitian ini bertujuan untuk mengetahui:



1. Sikap belajar siswa pada mata diklat memelihara baterai siswa kelas XI
Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK Negeri 5 Padang.

2. Hasil belajar siswa pada mata diklat memelihara baterai siswa kelas XI
Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK Negeri 5 Padang.

3. Kontribusi sikap belajar terhadap hasil belajar pada mata diklat memelihara
baterai siswa kelas XI Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK

Negeri 5 Padang.

F. Kegunaan Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan berguna bagi pihak yang terkait terutama
bagi:
1. Bagi penulis
a. Sebagai bahan penambah wawasan mengenai bahasan faktor-faktor yang
mempengaruhi hasil belajar siswa.
b. Melengkapi syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan di
Jurusan Program Keahlian Teknik Mekanik Otomotif FT UNP.
c. Sebagai sumbangan pemikiran yang positif terhadap perkembangan ilmu
pendidikan.
2. Bagi guru
a. Menjadi bahan masukan dan informasi bagi guru SMK Negeri 5 Padang
mengenai sikap belajar siswa.
b. Kepala SMK Negeri 5 Padang dan Jurusan Otomotif agar memperhatikan

faktor-faktor yang dapat mempengaruhi hasil belajar siswa.



¢. Memberikan informasi tentang kontribusi sikap belajar dengan hasil
belajar siswa kelas XI Program Keahlian Teknik Mekanik Otomotif

SMK Negeri 5 Padang pada mata diklat memelihara baterai.
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BABV

SIMPULAN DAN SARAN

E. SIMPULAN

1.

Sikap belajar mayoritas siswa kelas XI Program Keahlian Teknik
Kendaraan Ringan SMK Negeri 5 Padang pada mata diklat memelihara
baterai (X) termasuk dalam kategori cukup, dimana 21 orang (48,84%)
siswa dengan sikap belajar cukup dan 18 orang (41,86%) siswa dengan
sikap belajar baik, dan 4 orang (9,30) siswa dengan sikap belajar kurang.
Hasil belajar mayoritas siswa kelas XI Program Keahlian Teknik
Kendaraan Ringan SMK Negeri 5 Padang pada mata diklat memelihara
baterai (Y) termasuk dalam kategori baik, dimana 33 orang (76,74%)
siswa dengan hasil belajar baik dan 10 orang (23,26%) siswa dengan hasil
belajar sangat baik.

Sikap belajar berkontribusi terhadap hasil belajar pada mata diklat
memelihara baterai siswa kelas XI Program Keahlian Teknik Kendaraan

Ringan SMK Negeri 5 Padang sebesar 10,95%.

F. SARAN

Berdasarkan hasil penelitian diatas, maka disarankan kepada:

1.

Penelitian selanjutnya agar lebih mempertajam kajian tentang sikap belajar
siswa dan hasil belajar siswa serta fakta terkait yang tidak dibahas dalam

penelitian ini.
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2. Siswa kelas XI Program Keahlian Teknik Kendaraan Ringan SMK Negeri
5 Padang untuk meningkatkan sikap dan hasil belajarnya, khususnya pada
mata diklat memelihara baterai.

3. Pimpinan dan guru-guru SMK Negeri 5 Padang agar dapat memberikan
tauladan (inspirasi) dan motivasi yang bertujuan untuk meningkatkan

sikap dan hasil belajar siswa.
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