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ABSTRACT 

 

Edriani. 2016. The Effect of Problem Based Learning Model on Motivation 

and Learning Competence of Grade X IPA Students of MAN 3 Padang. 

Thesis. Magister Program. Padang State University. 

 

This research based on the low of student‟s competence of MAN 3 Padang 

from the aspects of knowledge, attitudes and skills. This condition is evident from 

the learning process which is still teacher centered, the lack of activity and 

cooperation among students, the lack of skills of the students to think critically 

and scientifically to solve problems, and the lack of student motivation in 

learning. This research aimed to determine the effect of Problem Based Learning 

model on motivation and competence of grade X IPA students of MAN 3 Padang. 

The kind of research is quasi experimental. The research design is 

Randomized Control Group Posttest-Only Design. The population is the entire of 

grade X IPA MAN 3 Padang in the second semester on 2015/2016 which consists 

of 4 classes. The sample is a class X IPA 1 as an experimental and class X IPA 3 

as the control. Classes had taken by using purposive sampling technique. The 

instrument was multiple choices test which consists of 32 questions for cognitive 

competence, observation sheets for affective competence and skills‟ competence 

and questionnaire for learning motivation. Data analysis techniques used t-test and 

U-test. 

Based on the result, PBL model significantly effect on learning motivation, 

cognitive competence, affective competence and skills‟ competence. It can be 

concluded that the model PBL effect on motivation and learning competence of 

grade X IPA students of MAN 3 Padang. 
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ABSTRAK 

Edriani. 2016. Pengaruh Model Problem Based Learning terhadap Motivasi 

dan Kompetensi Belajar Siswa Kelas X IPA MAN 3 Padang. Tesis. Program 

Pascasarjana Universitas Negeri Padang. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kompetensi belajar siswa 

MAN 3 Padang baik dari aspek pengetahuan, sikap dan keterampilan. Hal ini  

terlihat dari proses pembelajaran yang masih berpusat pada guru, kurangnya 

keaktifan dan kerjasama antar siswa, kurangnya keterampilan siswa untuk berpikir 

kritis dan berpikir ilmiah dalam memecahkan masalah, serta kurangnya motivasi 

siwa dalam belajar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model 

Problem Based Learning terhadap motivasi dan kompetensi belajar siswa kelas X 

IPA MAN 3 Padang. 

Jenis penelitian ini adalah kuasi eksperimen. Rancangan  penelitian  yang 

digunakan adalah  Randomized Control-Group Posttest Only Design.  Populasi  

penelitian  ini  adalah seluruh  siswa  kelas X IPA MAN 3 Padang semester II  

tahun  pelajaran 2015/2016 sebanyak 4  kelas, sedangkan sampel  adalah  kelas X 

IPA 1 sebagai  kelas  eksperimen dan  kelas X IPA 3 sebagai kelas kontrol yang 

diambil  dengan  teknik  Purposive Sampling.  Instrumen yang digunakan  berupa  

tes  pilihan ganda  sebanyak 32 soal  untuk  kompetensi kognitif, lembar  

observasi  untuk  kompetensi afektif dan  keterampilan serta angket untuk aspek 

motivasi belajar.  Teknik  analisis data yang dipakai  uji-t dan uji-U.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model PBL berpengaruh positif secara 

signifikan terhadap motivasi, kompetensi kognitif, afektif dan psikomotor siswa. 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa model PBL berpengaruh secara 

signifikan terhadap motivasi dan kompetensi belajar siswa kelas X IPA MAN 3 

Padang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Biologi merupakan cabang ilmu sains yang mempelajari tentang makhluk 

hidup dan lingkungannya. Biologi mengkaji berbagai persoalan yang berkaitan 

dengan fenomena kehidupan makhluk hidup pada tingkat organisasi kehidupan 

dan tingkat interaksinya dengan faktor lingkungan. Materi dalam biologi 

banyak diaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari.  

Materi perubahan lingkungan dan daur ulang limbah merupakan materi 

yang sangat dekat dengan kehidupan siswa dan banyak diaplikasikan dalam 

kehidupan. Banyak masalah-masalah yang terjadi disebabkan perubahan 

lingkungan. Mengangkat permasalahan-permasalahan lingkungan yang terjadi 

ke dalam pembelajaran merupakan salah satu cara agar siswa peduli dengan 

lingkungannya dan membantu siswa untuk dapat lebih memahami konsep.  

Pada materi perubahan lingkungan dan daur ulang limbah, siswa dituntut 

untuk dapat berpikir kritis dan berpikir ilmiah untuk mencari pemecahan 

masalah. Namun berdasarkan observasi yang telah penulis lakukan di MAN 3 

Padang pada Januari 2016, pembelajaran masih menggunakan metode 

ceramah, tanya jawab dan masih berpusat pada guru. Pembelajaran yang 

berpusat pada guru membuat kreatifitas siswa tidak berkembang serta belum 

mengasah kompetensi sikap dan keterampilan.  Dalam proses pembelajaran 

hanya beberapa orang siswa yang bertanya dan menanggapi penjelasan guru. 

Siswa tidak percaya diri untuk mengajukan pendapat. Interaksi antar siswa 

seperti kerjasama dalam kelompok belum optimal. Selain itu, proses
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pembelajaran belum melatih siswa untuk berpikir kritis, ilmiah dan konseptual 

terutama dalam memecahkan masalah. 

Permasalahan yang terjadi tersebut menunjukkan siswa belum 

termotivasi untuk belajar sehingga memberikan dampak pada rendahnya 

kompetensi belajar siswa. Kompetensi kognitif siswa belum memuaskan, 

masih dibawah Kriteria Pencapaian. Rendahnya kompetensi kognitif siswa 

dapat dilihat pada Tabel 1. 

Tabel 1. Nilai Rata-rata Ulangan Harian Materi Perubahan Lingkungan Kelas 

X IPA MAN 3 Padang Tahun Ajaran 2014/2015 

Kelas 
Rata-rata 

Hasil Ujian 
Prediket 

Jumlah Siswa (%) 

Tuntas Tidak Tuntas 

X 1 73,60 B- 2,85 97,15 

X 2 71,46 B- 8,82 91,18 

X 3 74,51 B- 5,55 94,45 

X 4 72,33 B- 2,94 97,06 

Sumber: Guru Biologi Kelas X IPA MAN 3 Padang 

Pada Tabel 1 terlihat bahwa nilai rata-rata ulangan harian siswa pada 

umumnya masih berada di bawah Kriteria Pencapaian yang telah ditetapkan 

oleh sekolah yaitu 80 dengan prediket B+. Belum maksimalnya pencapaian 

kompetensi belajar tidak terlepas dari peran guru dalam proses pembelajaran. 

Guru berperan merancang pembelajaran yang baik untuk membuat siswa 

tertarik dan termotivasi untuk belajar sehingga hasil belajar siswa menjadi 

baik. 

Salah satu cara untuk meningkatkan motivasi dan kompetensi belajar 

siswa, guru harus merencanakan pembelajaran yang sesuai dengan tujuan yang 

akan dicapai. Menurut Rusman (2012: 148), dalam pembelajaran guru dituntut 

untuk mampu memilih model pembelajaran yang tepat serta mampu memilih 
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dan menggunakan fasilitas belajar dan alat evaluasi. Pemilihan model 

pembelajaran yang kurang tepat dapat mempengaruhi pembelajaran, baik dari 

segi motivasi maupun kompetensi belajar. Oleh sebab itu, guru dituntut untuk 

kreatif dalam memilih model pembelajaran.  

Pada Kurikulum 2013 terdapat 3 model pembelajaran yang disarankan 

yaitu Discovery Learning, Problem Based Learning (PBL) dan Project Based 

Learning (PjBL). Berdasarkan masalah yang ditemukan, maka penggunaan 

model PBL dianggap sebagai solusi. Menurut Kemendikbud (2014: 45), PBL 

merupakan sebuah model pembelajaran yang menyajikan masalah kontekstual 

kedalam pembelajaran sehingga pembelajaran lebih bermakna dan membantu 

siswa untuk dapat lebih memahami konsep serta merangsang siswa untuk 

belajar dan bekerja secara berkelompok untuk mencari solusi dari masalah 

yang diberikan.  Menurut Delisle (1997), PBL merupakan sebuah model 

pembelajaran yang dikembangkan untuk membantu guru mengembangkan 

kemampuan berpikir dan keterampilan memecahkan masalah pada siswa 

selama mempelajari materi pelajaran. 

Penerapan PBL dalam pembelajaran ini diharapkan memberikan 

pengaruh terhadap pembelajaran sehingga dapat meningkatkan kompetensi 

belajar siswa. Menurut Duch, et al. (2001), model PBL diorientasikan agar 

siswa mampu: (1) berpikir kritis, berpikir ilmiah, menganalisa serta 

memecahkan masalah kehidupan yang kompleks (aspek kognitif); (2) 

bekerjasama secara koperatif dalam tim (aspek afektif); dan 

mendemonstrasikan keterampilan berkomunikasi secara efektif baik lisan 
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maupun tulisan (aspek psikomotor). Penerapan model PBL dalam 

pembelajaran dapat mendorong siswa berpikir kritis untuk menyelesaikan 

masalah-masalah yang diberikan, memperoleh pengetahuan dan konsep yang 

esensial dari pembelajaran, serta melatih kemampuan berpikir tingkat tinggi. 

Menurut Kusumaningtias (2013: 35), PBL dapat menuntun siswa untuk 

bekerjasama satu sama lain dalam bentuk berpasangan maupun kelompok 

untuk bersama-sama memecahkan masalah yang diberikan (Kusumaningtias, 

2013: 35).  

Penelitian mengenai model pengaruh PBL terhadap pembelajaran pernah 

dilakukan oleh beberapa orang peneliti. Hasil penelitian tersebut 

mengungkapkan bahwa penggunaan model PBL berpengaruh terhadap 

pembelajaran sehingga meningkatkan hasil belajar siswa pada ranah 

pengetahuan (Kurniasih, 2005; Liliani, 2014; Oktaviani, dkk. 2014; dan 

Akinoglu dan Tandogan, 2007). Selain berpengaruh terhadap hasil belajar, 

model PBL juga berpengaruh terhadap motivasi belajar. PBL memiliki tujuan 

untuk merangsang rasa ingin tahu siswa. Rasa ingin tahu ini dapat ditimbulkan 

oleh suasana yang dapat mengejutkan, keragu-raguan, ketidaktahuan, adanya 

kontradiksi menghadapi masalah yang sulit dipecahkan, dan menemukan suatu 

hal yang baru.  Hal tersebut menimbulkan semacam konflik konseptual yang 

membuat siswa merasa penasaran, dengan sendirinya menyebabkan siswa 

tersebut berupaya keras untuk memecahkannya. Dalam upaya yang keras itulah 

motivasi belajar siswa bertambah. Menurut Keziah (2010), siswa yang diajar 

menggunakan PBL lebih termotivasi dan lebih bertanggungjawab terhadap 
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pembelajarannya dalam pembelajaran Biologi dibandingkan dengan siswa 

yang diajar menggunakan strategi konvensional. Beberapa penelitian 

membuktikan bahwa model PBL memberikan pengaruh yang signifikan 

terhadap motivasi dan hasil belajar siswa (Nurjayanti, dkk., 2015; dan Devi, 

dkk. 2014).  

Berdasarkan uraian tersebut, telah dilakukan penelitian yang berjudul  

”Pengaruh Model Problem Based Learning terhadap Motivasi dan Kompetensi 

Belajar Siswa Kelas X IPA MAN 3 Padang”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, maka peneliti 

mengidentifikasi masalah sebagai berikut ini. 

1. Pembelajaran masih dominan berpusat pada guru. 

2. Siswa masih kurang aktif selama proses pembelajaran. 

3. Siswa banyak yang tidak mau bertanya ataupun memberikan pendapat. 

4. Kerjasama antar siswa masih kurang. 

5. Belum maksimalnya pengembangan kompetensi sikap dan keterampilan. 

6. Motivasi belajar siswa masih rendah. 

7. Kompetensi belajar siswa masih dibawah kriteria pencapaian. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan maka peneliti 

membatasi masalah dalam penelitian ini yaitu rendahnya motivasi dan 

kompetensi belajar siswa. Peneliti menggunakan model PBL untuk melihat 
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apakah model PBL berpengaruh terhadap motivasi dan kompetensi belajar 

siswa.  

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi dan batasan masalah yang dikemukakan maka 

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut ini. 

1. Apakah model PBL berpengaruh terhadap motivasi belajar siswa kelas X 

IPA MAN 3 Padang? 

2. Apakah model PBL berpengaruh terhadap kompetensi ranah kognitif siswa 

kelas X IPA MAN 3 Padang? 

3. Apakah model PBL berpengaruh terhadap kompetensi ranah afektif siswa 

kelas X IPA MAN 3 Padang? 

4. Apakah model PBL berpengaruh terhadap kompetensi ranah psikomotor 

siswa kelas X IPA MAN 3 Padang? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah sebagai berikut ini. 

1. Untuk mengetahui pengaruh model PBL terhadap motivasi belajar siswa 

kelas X IPA MAN 3 Padang. 

2. Untuk mengetahui pengaruh model PBL terhadap kompetensi ranah kognitif 

siswa kelas X IPA MAN 3 Padang. 

3. Untuk mengetahui pengaruh model PBL terhadap kompetensi ranah afektif 

siswa kelas X IPA MAN 3 Padang. 

4. Untuk mengetahui pengaruh model PBL terhadap kompetensi ranah 

psikomotor siswa kelas X IPA MAN 3 Padang. 



7 

 

 

F. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut ini. 

1. Bagi guru biologi, sebagai bahan masukan dan pertimbangan dalam 

memilih alternatif pembelajaran biologi yang efektif sehingga dapat 

meningkatkan kompetensi belajar siswa. 

2. Bagi peneliti lain, sebagai bahan referensi untuk penelitian selanjutnya pada 

materi lain atau masalah terkait. 
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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN  

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dipaparkan, maka diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut. 

1. Model Problem Based Learning berpengaruh positif secara signifikan 

terhadap motivasi belajar siswa kelas X IPA MAN 3 Padang 

2. Model Problem Based Learning berpengaruh positif secara signifikan 

terhadap kompetensi kognitif siswa kelas X IPA MAN 3 Padang. 

3. Model Problem Based Learning berpengaruh positif secara signifikan 

terhadap kompetensi afektif siswa kelas X IPA MAN 3 Padang. 

4. Model Problem Based Learning berpengaruh positif secara signifikan 

terhadap kompetensi psikomotor siswa kelas X IPA MAN 3 Padang. 

B. Implikasi 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat diketahui bahwa 

model PBL berpengaruh secara signifikan terhadap motivasi dan kompetensi 

belajar siswa kelas X IPA MAN 3 Padang. Model PBL dapat meningkatkan 

motivasi belajar, melatih kemampuan berpikir kritis dan ilmiah siswa dalam 

memecahkan masalah, serta dapat melatih keaktifan siswa dalam pembelajaran. 

Selain itu, PBL juga dapat meningkatkan hasil belajar siswa, baik dari ranah 

kognitif, afektif maupun psikomotor. Oleh karena itu, hal ini dapat menjadi 

pertimbangan bagi guru lainnya untuk menggunakan model PBL sebagai salah 

satu alternatif untuk meningkatkan motivasi dan kompetensi belajar siswa. 

Bagi praktisi pendidikan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai informasi



79 

 

 

tentang pengaruh model PBL terhadap motivasi dan kompetensi belajar biologi 

siswa. Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini dapat menjadi salah satu 

dasar dan masukan dalam mengkaji penelitian relevan. 

C. Saran  

Berdasarkan kesimpulan dan implikasi dari penelitian ini, maka dapat 

dikemukakan beberapa saran berikut. 

1. Diharapkan kepada guru untuk dapat menerapkan strategi dan inovasi 

pembelajaran untuk meningkatkan kompetensi belajar siswa, salah satunya 

adalah dengan menerapkan model PBL. 

2. Penelitian ini masih terbatas pada materi perubahan lingkungan. Diharapkan 

ada penelitian lanjutan pada materi lain dengan sampel yang berbeda. 
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Lampiran 1 

NILAI UJIAN SEMESTER I KELAS X IPA MAN 3 PADANG  

T.A 2015/2016 

No Nama Siswa X IPA 1 
Nilai 

Ujian 
No Nama Siswa X IPA 2 

Nilai 

Ujian 

1 Afria Nesa 77.1 1 Anca Vikra Anugrah 66.1 

2 Al Fikri Salam 74.5 2 Aniza Zahra 73.6 

3 Andes Maelta 72 3 Annisa Aulia Nova 72.25 

4 Anggi Putri 75.75 4 Bertha Yolanda 75.25 

5 Dede Bermana 70.25 5 Deby Lovelia Esa 83.2 

6 Diana Fitri 70.25 6 Dela Zastia Putri  75.25 

7 Engla Matra Tilova 77 7 Dheva Aditya Pratama 70.75 

8 Fadilathul Kahirunnisak 70.25 8 Dicky Maulydany 72 

9 Figo Zubrianto 78.1 9 Fajri Wahyudi 73.75 

1 Geri Hibatullah 73.75 1 Feby Ayu Anggraini 72.05 

11 Hamid Maulana Salim 74.85 11 Felza Fajrina Yunetra 66.75 

12 Helmy Febry Sagita 74.6 12 Fiqhi Nurmagandhi 67.75 

13 Hermadona 70.75 13 Harrys Irfiansyah 71.5 

14 Heru Hamad Yani 70.75 14 Hifzan Fikri 76.75 

15 Ibra Rifki Putra 70.75 15 Intan Novelika 86.2 

16 Muhammad Aqil 74.25 16 Isus Susanti 70.75 

17 Nancy Agfara 72.65 17 Ivo Jerio Aprila 74.95 

18 Nia Dahniar 72.25 18 Melati 71.5 

19 Nurma Qirana 74.5 19 Mitra Desrinamayuni 82.25 

20 Nofriyan 74 20 Muhammad Alvio 75.5 

21 Pu‟at Hasan 70.75 21 Nabila Rezkioma Cahsu 70.75 

22 Putri Anda Dewi 66 22 Nengsih  67.75 

23 Ramadani 67.75 23 Nur Azani 87.25 

24 Reanda Ramadhan 

Yudianto 
74.8 

24 Putri Handayani 68.5 

25 Resta Diva Aulia 69.1 25 Putrid Ramadhani 71.4 

26 Retni Jelita Putri 73.15 26 Rahayu Trisna Wati 66.35 

27 Riska Savitri 69.85 27 Reza Agustiawan 64.25 

28 Reka Amelia Putri 72 28 Rudea Hafitrah 

Syahputra 
74 

29 Riski Serptrioi Dasra 74.8 29 Silvia 70.75 

30 Serli Erina Putri 70.5 30 Sinta Susila Wati 79.05 

31 Serli Rahayu 76.75 31 Suci Yolanda Elatama 70.5 

32 Sherly Juliafri 76.75 32 Syafriati Burhan 78.75 
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No Nama Siswa X IPA 1 
Nilai 

Ujian 
No Nama Siswa X IPA 2 

Nilai 

Ujian 

33 Sri Ramadhani 78.25 33 Tasya Indah Juwita 79.25 

34 Talia 69.75 34 Tiovan Putra Bimantara 75.75 

35 Taufiq Mardalillah 71.35 35 Utari Khesi Maharani 75.4 

36 Tresha Amelia Putri 71.5 36 Vanesa Verjinia 70.75 

 Jumlah 2621.

35 

 Jumlah 2648.

55 

 Rata-rata 72.81  Rata-rata 73.57 

 

No Nama Siswa X IPA 3 
Nilai 

Ujian 
No Nama Siswa X IPA 4 

Nilai 

Ujian 

1 Alfonso Minoki 70.5 1 Ahmad Fairuz  80.4 

2 Alvis Rusmadi Putra - 2 Aldi Gusnedi 77.55 

3 Anggun Chania 

Angelina 
70.1 

3 Anisa Fitry 76.3 

4 Anisa Yulias Sari 78.5 4 Annisa Okta Sellia 77.25 

5 Annisa Aida Fitriani 69.25 5 Annisa Septina Fariza 78.2 

6 Annisa Zukhrufa Isnani 67.9 6 Arifful Fikri 72.3 

7 Antila Oktavia 67.75 7 Asri Ardianti 72.75 

8 Bustamil Arifin 75.45 8 Aulia Sidik 72.25 

9 Christian Tomara 64.25 9 Azizi Rizki Ananda 82.25 

1 Defika Usmayanti 86.4 1 Priliyan Tamami 74.7 

11 Diana Fitria 71.5 11 Bunga Tri Amanda 70.75 

12 Eliana Putri 78.25 12 Delli Darmayanti 73 

13 Fajriani Eka Rosyada 70 13 Diah Wulandari 74.65 

14 Ferlita Putri 72.25 14 Edo Alfian 78.35 

15 Friska Putri Utari 72.25 15 Fadillah Muthmainah 72.5 

16 Hamzah M. Reynando 73.5 16 Febri Sunardi 73.8 

17 Hilya Fathonnah 74 17 Fiqri Prata Amalia 74.8 

18 Ilhammul Subuhi 73.15 18 Hidayat Ramadhan  86.3 

19 Lili Ajanda Putri 70.25 19 Laura Lindia Sari 70.75 

20 Lili Fitri Yanti 70.1 20 Lisa Ria 76.7 

21 Melisa Nelson 66.25 21 Mawaddah Sri Kharsma 81.7 

22 Mesica Savira 67.15 22 Messy Ayu Safitri 68.35 

23 Monika Andriani 67.75 23 Nanda Kurnia 79.1 

24 Muhammad Husain 72.65 24 Putri Anugrah 76.35 

25 Novriyaldi Pratama 74.65 25 Regina Wahyu 75.25 

26 Rahmadani Elma Rosa  72 26 Reyhan Rasyid 76.85 

27 Ratih Zulia Ramadhani 68.5 27 Reza Saputri 80 
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No Nama Siswa X IPA 3 
Nilai 

Ujian 
No Nama Siswa X IPA 4 

Nilai 

Ujian 

28 Ravindo Gucci 69.25 28 Sandi Rahmad 78 

29 Ridwan  73 29 Sandra Aulia Putri 73.5 

30 Shandi Syaifan  68.25 30 Sesri Utari  81.35 

31 Siti Raudatu Hanum  71.75 31 Siti Fatimah - 

32 Siti Rosyidah Azhari 71.5 32 Sutifla Alti 73.75 

33 Suci Melita Putri 77.95 33 Ulvira Melisa 74.4 

34 Tika Oktavia Putri 71.75 34 Wildi Al Muntazori 80.1 

35 Vanny Fabiola 75.7 35 Yori Amnurrahman 86.5 

36 Yogie Satrio 80.2    

 Jumlah 2453,

15 

 Jumlah 2600,

75 

 Rata-rata 70.09  Rata-rata 76.49 
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Lampiran 2 

UJI NORMALITAS NILAI UJIAN KELAS SAMPEL 

 

Tests of Normality 

 

KELAS 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

NILAI X IPA 1 .117 36 .200
*
 .971 36 .459 

X IPA 2 .124 36 .181 .948 36 .091 

X IPA 3 .121 35 .200
*
 .937 35 .044 

X IPA 4 .097 34 .200
*
 .971 34 .489 

a. Lilliefors Significance Correction     

*. This is a lower bound of the true significance.   

 

Data ditabel menunjukkan nilai signifikansi  > 0,05. Dengan demikian 

sampel berasal dari populasi yang berdistribusi normal. 
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Lampiran 3 

UJI HOMOGENITAS NILAI UJIAN KELAS SAMPEL 

 

Test of Homogeneity of Variances 

NILAI    

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2.373 3 137 .073 

 

Data ditabel menunjukkan nilai signifikansi 0,073 > 0,05, maka dapat 

disimpulkan data diambil dari sampel yang homogen. 
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Lampiran 4 

UJI KESAMAAN RATA-RATA NILAI KELAS SAMPEL 

ANOVA 

NILAI      

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 383.014 3 127.671 6.739 .000 

Within Groups 2595.443 137 18.945   

Total 2978.457 140    

 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable: NILAI 
     

 

(I) 

KELAS 

(J) 

KELAS 

Mean 

Difference (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

 
Lower Bound Upper Bound 

Bonferroni X IPA 1 X IPA 2 -.75556 1.02591 1.000 -3.5020 1.9909 

X IPA 3 .71099 1.03321 1.000 -2.0550 3.4770 

X IPA 4 -3.67737
*
 1.04089 .003 -6.4639 -.8908 

X IPA 2 X IPA 1 .75556 1.02591 1.000 -1.9909 3.5020 

X IPA 3 1.46655 1.03321 .948 -1.2995 4.2326 

X IPA 4 -2.92181
*
 1.04089 .034 -5.7084 -.1352 

X IPA 3 X IPA 1 -.71099 1.03321 1.000 -3.4770 2.0550 

X IPA 2 -1.46655 1.03321 .948 -4.2326 1.2995 

X IPA 4 -4.38836
*
 1.04809 .000 -7.1942 -1.5825 

X IPA 4 X IPA 1 3.67737
*
 1.04089 .003 .8908 6.4639 

X IPA 2 2.92181
*
 1.04089 .034 .1352 5.7084 

X IPA 3 4.38836
*
 1.04809 .000 1.5825 7.1942 
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Games-Howell X IPA 1 X IPA 2 

-.75556 1.03409 .884 -3.4965 1.9853 

X IPA 3 .71099 .89521 .857 -1.6552 3.0772 

X IPA 4 -3.67737
*
 .87719 .001 -5.9964 -1.3583 

X IPA 2 X IPA 1 .75556 1.03409 .884 -1.9853 3.4965 

X IPA 3 1.46655 1.17413 .598 -1.6271 4.5602 

X IPA 4 -2.92181 1.16045 .066 -5.9810 .1373 

X IPA 3 X IPA 1 -.71099 .89521 .857 -3.0772 1.6552 

X IPA 2 -1.46655 1.17413 .598 -4.5602 1.6271 

X IPA 4 -4.38836
*
 1.03861 .000 -7.1248 -1.6519 

X IPA 4 X IPA 1 3.67737
*
 .87719 .001 1.3583 5.9964 

X IPA 2 2.92181 1.16045 .066 -.1373 5.9810 

X IPA 3 4.38836
*
 1.03861 .000 1.6519 7.1248 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.    

 

Data ditabel menunjukkan pengujian rata-rata menggunakan Anova 

dilanjutkan dengan menggunakan uji Post Hoc. Kesimpulan yang diambil adalah 

menggunakan uji Bofferoni karena data normal dan homogen. Dari tabel dapat 

dilihat, kelas X IPA 1 dan X IPA 2, X IPA 1 dan X IPA 3 serta X IPA 2 dan X 

IPA 3 memiliki kesamaan rata-rata yang sama. 
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Lampiran 5 

Lembar Validasi Perangkat Penelitian 
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Lampiran 6 

Rekapitulasi Validasi Perangkat Penelitian 

 

Validasi Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

No. Aspek yang dinilai (indikator) 
Validator 

Jumlah 
1 2 3 

A Identitas Mata Pelajaran 

 Mencantumkan identitas mata pelajaran 

dengan jelas 
3 4 4 11 

Jumlah  11 

Skor Maksimum 4x1x3 = 12 

Rata-rata 11

12
x100% = 91.6% 

Kategori   Sangat Valid 

B Kompetensi Inti (KI) dan Kompetensi Dasar (KD) 

Kompetensi Inti (KI) yang dipilih sesuai 

dengan kurikulum 2013 dan materi  
3 4 3 10 

Kompetensi Dasar  (KD) yang dipilih 

sesuai dengan kurikulum 2013 dan materi  
3 4 3 10 

Jumlah  20 

Skor Maksimum 4x2x3 = 24 

Rata-rata 20

24
x100% = 83.3% 

Kategori   Valid 

C Perumusan Indikator Pembelajaran 

Indikator pencapaian kompetensi kognitif 

sesuai dengan Kompetensi Dasar 
3 3 3 9 

Indikator pencapaian kompetensi afektif 

sesuai dengan Kompetensi Dasar 
3 3 3 9 

Indikator pencapaian kompetensi 

psikomotor sesuai dengan Kompetensi 

Dasar 

3 3 3 9 

Kata kerja operasional yang digunakan 

sesuai dengan kompetensi yang diukur 
3 3 3 9 

Jumlah  36 

Skor Maksimum 4x4x3 = 48 

Rata-rata 36

48
x100% = 75% 

Kategori   Cukup Valid 

D Perumusan Tujuan Pembelajaran 

Tujuan pembelajaran sesuai dengan KD 3 3 3 9 

Tujuan pembelajaran sesuai dengan 

indikator pencapaian kompetensi 
3 3 3 9 

Tujuan pembelajaran sesuai dengan alokasi 

waktu yang tersedia 
3 3 3 9 

Tujuan pembelajaran memuat aspek 3 3 3 9 
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No. Aspek yang dinilai (indikator) 
Validator 

Jumlah 
1 2 3 

Audience, Behaviour, Condition, dan 

Degree 

Jumlah  36 

Skor Maksimum 4x4x3 = 48 

Rata-rata 36

48
x100% = 75% 

Kategori   Cukup Valid 

E 

 

Pemilihan Materi Pembelajaran 

Materi pembelajaran sesuai dengan KD 3 4 3 10 

Materi pembelajaran sesuai dengan tujuan 

pembelajaran 
3 3 3 9 

Materi pembelajaran disajikan secara 

sistematis  
3 3 3 9 

Materi pembelajaran sesuai dengan alokasi 

waktu  
3 3 3 9 

Jumlah  37 

Skor Maksimum 4x4x3 = 48 

Rata-rata 37

48
x100% = 77% 

Kategori   Cukup Valid 

F Pemilihan Strategi Pembelajaran 

Pendekatan pembelajaran cocok digunakan 

dalam pembelajaran yang dilaksanakan 
3 3 3 9 

Metode pembelajaran cocok digunakan 

dalam pembelajaran yang dilaksanakan 
3 3 3 9 

Model pembelajaran cocok digunakan 

dalam pembelajaran yang dilaksanakan 
3 3 3 9 

Jumlah  27 

Skor Maksimum 4x3x3 = 36 

Rata-rata 27

36
x100% = 75% 

Kategori   Cukup Valid 

G Pemilihan Sumber Belajar 

Sumber belajar sesuai dengan tujuan 

pembelajaran 
3 3 4 10 

Sumber belajar sesuai dengan karakteristik 

siswa 
3 3 3 9 

Sumber belajar mendukung materi 

pembelajaran 
4 3 4 11 

Jumlah  30 

Skor Maksimum 4x3x3 = 36 

Rata-rata 30

36
x100% = 83.3% 

 Kategori   Valid 

H Pemilihan Media Pembelajaran 
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No. Aspek yang dinilai (indikator) 
Validator 

Jumlah 
1 2 3 

Media pembelajaran sesuai dengan tujuan 

pembelajaran 
4 3 3 10 

Media pembelajaran sesuai dengan 

karakteristik siswa 
3 3 3 9 

Media pembelajaran mendukung materi 

pembelajaran 
3 3 4 10 

Media pembelajaran mendukung 

pelaksanaan model PBL 
3 3 3 9 

Jumlah  38 

Skor Maksimum 4x4x3 = 48 

Rata-rata 38

48
x100% = 79% 

Kategori   Cukup Valid 

I Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan pendahuluan jelas 3 3 4 10 

Kegiatan inti jelas 3 3 4 10 

Kegiatan penutup jelas 3 3 4 10 

Kegiatan pembelajaran sesuai dengan 

strategi pembelajaran 
3 3 3 9 

Kegiatan pembelajaran sesuai dengan 

sistematika materi 
3 3 3 9 

Kesesuaian alokasi waktu dengan kegiatan 

pembelajaran  
3 3 3 9 

Jumlah  57 

Skor Maksimum 4x6x3 = 72 

Rata-rata 57

72
x100% = 79% 

Kategori   Cukup Valid 

J Penilaian  

Teknik dan instrumen penilaian meliputi 

kompetensi siswa 
3 3 3 9 

Instrumen penilaian lengkap  3 3 4 10 

Jumlah  19 

Skor Maksimum 4x2x3 = 24 

Rata-rata 19

24
x100% = 79% 

Kategori   Cukup Valid 
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Validasi Lembar Kerja Siswa (LKS) 

No

. 
Aspek yang dinilai (indikator) 

Validator 
Jumlah 

1 2 3 

A Kelayakan Isi 

Materi LKS sesuai dengan Kompetensi 

Dasar dan Indikator 
4 4 4 12 

LKS yang dibuat sesuai dengan 

karakteristik siswa 
4 4 3 11 

LKS yang dibuat sesuai dengan 

kebutuhan siswa 
4 4 4 12 

Kebenaran substansi materi pada LKS 

dapat dipertanggungjawabkan 
4 4 3 11 

Soal-soal/latihan berorientasi pada 

permasalahan yang dekat dengan 

kehidupan sehari-hari dan sesuai dengan 

materi  

3 3 4 10 

LKS membantu siswa dalam belajar 3 3 4 10 

Jumlah  66 

Skor Maksimum 4x6x3 = 72 

Rata-rata 66

72
x100% = 91.6% 

Kategori   Sangat Valid 

B Komponen Kebahasaaan 

Uraian materi dalam LKS mudah dibaca  3 3 3 9 

Informasi yang disampaikan dalam LKS 

jelas 
3 3 3 9 

LKS  menggunakan kaidah bahasa 

Indonesia yang baik dan benar atau 

sesuai dengan EYD 

3 3 3 9 

Penulisan daftar pustaka konsisten  3 3 3 9 

LKS ini menggunakan bahasa yang baik 3 3 3 9 

LKS tidak menggunakan kalimat yang 

menimbulkan penafsiran ganda/ambigu 
3 3 3 9 

Konsisten dalam menggunakan istilah 

yang menggambarkan konsep 
3 3 3 9 

Jumlah  63 

Skor Maksimum 4x7x3 = 84 

Rata-rata 63

84
x100% = 75% 

Kategori   Cukup Valid 

C Komponen Penyajian 

Cover LKS  memiliki identitas yang 

jelas  
3 3 4 10 

LKS  menyajikan materi secara 

sistematis  
3 3 3 9 

LKS menyajikan soal-soal/latihan 3 3 4 10 


