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ABSTRACT 

 

Siska Nerita. 2011. Developing Interactive Medium Compact Disc (CD) with 
Constructivism Orientation for Fertilization Material in Higher Education. 
Thesis. Concentrated on Biology Education, specialized on Technology of 
Education, Graduate Program of State University of Padang. 
 

Based on the result of the writer’s interview with students and lecturers of 
animal development, the material of the subject is difficult for students to 
understand due to indirect observed process and the process itself cannot be 
visualized fully. The lecturer feels difficult to describe changes of sperm and 
ovum happening in every stages of fertilization and the media to visualize the 
fertilization are not available. Therefore, a medium that will be used to visualize 
fertilization process as a whole should be considered in order that the students’ 
understanding toward this material can increase. The purpose of this research is to 
develop interactive Compact Disc medium with constructivism orientation, that is 
valid, practical, and effective for the fertilization material.  

This research is categorized as development research. Model and 
procedure of the development apply 4-D (four-D models) that consists of define, 
design, develop, and disseminate stage. In the define stage, the analysis of 
curriculum and of the students are collected. Meanwhile, the design stage has the 
planning of interactive Compact Disc medium with constructivism orientation 
conducted. In the develop stage, validation and trial-error test toward students of 
STKIP PGRI Sumatera Barat for the year of 2008 are conducted in order to know 
the practicality and effectivity of the developed interactive CD medium. 
Disseminate stage is not necessary for any conducting process. The data of this 
research that are going to be used in deciding the validity of interactive CD with 
constructivism orientation are derived from validation street. The measured 
validity include: (1) aspect of the material, (2) the form of the media, (3) 
language. Data that are needed to decide practicality are derived from the lesson 
applicability sheet by the observer and the usability questionnaire by the lecturers 
and students. Effectivity of the data is taken from activities and results of 
students’ learning.  

The results of this research show that interactive CD with constructivism 
orientation is valid, practical, and effective. Mean of validation (3,38). The 
observed practicality is reviewed through (1) the lesson applicability sheet shows 
average point 91.25%, (2) the usability of interactive CD with constructivism 
orientation by students in average is 85,69%. This effective interactive CD 
medium with constructivism orientation can be seen from students’ activities and 
their lesson outcome. The conclusion of this research is that the interactive CD 
with constructivism orientation in higher education is valid, practical, and 
effective.        
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ABSTRAK 

 

Siska Nerita. 2011. Pengembangan Media Compact Disc (CD) Interaktif 
Berorientasi Konstruktivisme Pada Materi Fertilisasi Untuk Perkuliahan Di 
Perguruan Tinggi. Tesis. Konsentrasi Pendidikan Biologi Program Studi 
Teknologi Pendidikan Program Pascasarjana Universitas Negeri Padang. 

Hasil wawancara penulis dengan mahasiswa dan dosen perkembangan 
hewan, materi perkembangan hewan sulit dipahami oleh mahasiswa karena 
bersifat proses yang tidak bisa diamati secara langsung dan proses-proses tersebut 
tidak bisa divisiualkan secara utuh. Dosen merasa kesulitan untuk 
menggambarkan perubahan yang terjadi pada sperma dan ovum disetiap tahap 
fertilisasi dan belum tersedia media yang cocok untuk memvisualisasikan proses 
tahap-tahap fertilisasi. Oleh karena itu perlu difikirkan sebuah media yang dapat 
memvisualisasikan proses fertilisasi secara utuh agar pemahaman mahasiswa 
terhadap materi ini meningkat. Tujuan penelitian ini adalah mengembangkan 
media CD interaktif berorientasi konstruktivisme yang valid, praktis dan efektif 
pada materi fertilisasi. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian pengembangan. Model dan prosedur 
pengembangan mengunakan 4-D (four-D-Model) terdiri dari tahap define, design, 
develop dan disseminate. Pada tahap define dilakukan analisis kurikulum dan 
analisis mahasiswa. Pada tahap design dilakukan perancangan media CD 
interaktif berorientasi konstruktivisme. Pada tahap develop dilakukan validasi dan 
uji coba terbatas terhadap mahasiswa angkatan 2008 STKIP PGRI Sumatera Barat 
untuk mengetahui praktikalitas dan efektifitas media CD interaktif yang 
dikembangkan. Tahap disseminate tidak dilakukan. Data yang diperoleh untuk 
menentukan kevalitan CD interaktif berorientasi konstruktivisme berasal dari 
lembaran validasi. Validitas yang diukur mencakup: (1) aspek materi, (2) bentuk 
media, (3) bahasa. Data yang diperlukan untuk menentukan praktikalitas diperoleh 
dari, lembaran keterlaksanaan pembelajaran oleh observer dan angket 
keterpakaian oleh dosen dan mahasiswa. Data efektifitas diperoleh dari aktivitas 
dan hasil belajar mahasiswa.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa CD interaktif berorientasi 
konstruktivisme sangat valid, praktis dan efektif. Rerata validasi (3,38). 
Praktikalitas yang diamati ditinjau dari (1) lembaran keterlaksanaan pembelajaran 
menunjukkan rata-rata 91,25%, (2) keterpakaian CD interaktif berorientasi 
konstruktivisme oleh dosen menghasilkan rata-rata 91,75% dan keterpakaian CD 
interaktif berorientasi konstruktivisme oleh mahasiswa menghasilkan rata-rata 
85,39%. Media CD interaktif berorientasi konstruktivisme efektif, ini dapat dilihat 
dari aktivitas mahasiswa dan hasil belajar mahasiswa. Kesimpulan penelitian 
adalah CD interaktif berorientasi konstruktivisme pada mata kuliah perkembangan 
hewan di perguruan tinggi dinyatakan sangat valid, praktis dan efektif. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 
 
 

A. Latar Belakang  

Pendidikan sangat penting bagi pertumbuhan dan kelangsungan hidup 

seseorang atau suatu bangsa. Bagi Indonesia pentingnya nilai pendidikan itu telah 

dituangkan dalam UUD 1945. Dalam merealisasikan amanat UUD 1945 dan 

mewujudkan tujuan pendidikan nasional, pemerintah memberikan kesempatan 

kepada masyarakat untuk ikut berperan aktif dalam proses penyelenggaraan 

pendidikan (Anonimus, 2009:10). 

Lembaga perguruan tinggi merupakan salah satu lembaga yang 

menciptakan tenaga profesional dalam bidangnya, salah satunya tenaga 

kependidikan seperti guru dan tenaga pendidik lainnya. Perguruan tinggi sebagai 

lembaga pencetak sumber daya manusia yang handal bertanggung jawab 

mendorong dan memberikan kesempatan kepada mahasiswa melakukan kegiatan 

studi secara optimal, baik dalam kegiatan perkuliahan maupun kegiatan di luar 

perkuliahan, seperti pembinaan bakat, kreativitas dan sikap mental yang baik. 

Dalam hal ini, peran dosen sebagai pengelola proses pembelajaran sangatlah 

penting. 

Dalam proses pembelajaran di Lembaga Perguruan Tinggi Kependidikan 

(LPTK) mahasiswa dibekali dengan beberapa kelompok mata kuliah diantaranya: 

Mata Kuliah Pengembangan Kepribadian (MPK), Mata Kuliah Keilmuan dan 

Keterampilan (MKK), Mata Kuliah Berkarya (MKB), Mata Kuliah Perilaku 

1
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Berkarya (MPB), Mata Kuliah Berkehidupan Bermasyarakat (MBB) (Anonimus, 

2009:13). 

Kegiatan perkuliahan atau pembelajaran mahasiswa pada Mata Kuliah 

Keilmuan dan Keterampilan (MKK) sering kali kurang memadai dalam konteks 

pencapaian keberhasilan akademik mahasiswa. Salah satu permasalahan yang 

ditemukan pada kelompok Mata Kuliah Keilmuan dan Keterampilan (MKK) yaitu 

mata kuliah perkembangan hewan, dimana pada mata kuliah ini membahas 

pengertian biologi perkembangan, teori-teori perkembangan dan prinsip-prinsip 

perkembangan, gametogenesis, fertilisasi, cleavage dan blastulasi, gastrulasi, 

neurulasi, membran ekstraembrio dan plasenta, organogenesis, metamorfosis, 

regenerasi dan kelainan perkembangan. Berdasarkan hasil wawancara yang 

penulis lakukan pada materi perkembangan hewan, hampir semua materi sulit 

dipahami mahasiswa karena bersifat proses yang tidak bisa diamati secara 

langsung dan proses-proses tersebut selama ini juga tidak bisa divisualisasikan 

secara utuh karena keterbatasan media pembelajaran sehingga sebagian besar 

mahasiswa menganggap materi tersebut abstrak. 

Salah satu materi yang cukup sulit dimengerti oleh mahasiswa adalah 

materi fertilisasi. Disamping mahasiswa yang sulit memahami, dosen merasa 

kesulitan untuk menggambarkan perubahan-perubahan secara kimia, enzimatis 

yang terjadi pada sperma dan sel telur  di setiap tahap fertilisasi yaitu, 1) 

pengenalan sperma dan sel telur (reaksi fertilizin dan reaksi antifertilizin), 2) 

reaksi kortikal, 3) fusi membran sel sperma dengan sel telur, 4) inti sperma 
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memasuki sitoplasma telur, 5) pembentukan pronukleus jantan dan betina, dan  

penggabungan pronukleus jantan dan betina (fusi genetik).  

Beberapa permasalahan yang ditemukan dari hasil wawancara peneliti 

dengan mahasiswa  tentang materi materi fertilisasi antara lain:  

Pertama, dosen belum menemukan cara yang tepat untuk menyampaikan 

tahap-tahap fertilisasi karena materi ini tidak bisa disajikan hanya dengan 

menggunakan skema saja. Untuk menentukan jawaban atas permasalahan dapat 

dilakukan dengan eksperimen di laboratorium, tetapi pada materi fertilisasi tidak 

mudah dilakukan pembuktian dengan eksperimen. Seorang dosen harus mampu 

menentukan alat bantu pembelajaran yang akan memudahkan dosen untuk 

menyampaikan materi fertilisasi. 

Kedua, dosen dalam menyampaikan materi fertilisasi sangat berhati-hati, 

karena materi ini berhubungan dengan organ, proses yang ada pada diri 

mahasiswa itu sendiri, dan materi ini merupakan materi yang masih asing. Untuk 

penyampaian materi ini diperlukan media pembelajaran yang bisa 

menggambarkan organ-organ, reaksi-reaksi dan proses yang terjadi selama 

fertilisasi sehingga dosen bisa lebih mudah menerangkan materi kepada 

mahasiswa. 

Ketiga, mahasiswa merasa kesulitan dalam memahami materi fertilisasi 

khususnya pada bagian aktivasi sperma dan telur sebelum fertilisasi, penetrasi 

telur dan sperma, reaksi akrosom, perubahan-perubahan pada telur setelah 

dipenetrasi sperma, reaksi kortikal, dan fusi materi genetik karena pada umumnya 

dosen menyampaikan materi ini hanya menggunakan gambar dan skema. 
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Keempat, media yang sesuai dengan tujuan pembelajaran untuk materi 

fertilisasi belum dimiliki oleh dosen. Media pembelajaran merupakan salah satu 

sarana dalam proses pembelajaran. Saat ini banyak sekali media pembelajaran 

yang digunakan di perguruan tinggi. Seiring dengan perkembangan ilmu dan 

teknologi, saat ini media pembelajaran yang sering digunakan adalah media 

pembelajaran berbasis komputer. Perkembangan tersebut memunculkan istilah 

baru untuk menyebut media berbasis komputer, sebagai multimedia pembelajaran.  

Multimedia mempunyai peranan penting dalam pembelajaran. Penggunaan 

multimedia bertujuan untuk menyajikan informasi dalam bentuk yang 

menyenangkan, menarik, mudah dimengerti dan jelas. Informasi akan mudah 

dimengerti karena sebanyak mungkin indera, terutama telinga dan mata digunakan 

untuk menyerap informasi itu. Jadi proses pembelajaran yang menyenangkan, 

kreatif dan tidak membosankan menjadi pilihan dosen dan mahasiswa. 

Kelima, dosen belum mempunyai media yang sesuai dengan karakteristik 

mahasiswa dan masih cenderung menggunakan media konvensional dalam 

pembelajaran. Dosen perlu meningkatkan kemampuan dan kreativitasnya dalam 

pengelolaan pembelajaran dan ditunjang oleh ketersediaan sarana dan prasarana 

yang memadai. Dalam melaksanakan pembelajaran selain penguasaan materi 

dosen juga harus mengetahui bagaimana cara materi itu disajikan. Kegagalan 

dalam pembelajaran bukan hanya karena kurangnya penguasaan materi tetapi bisa 

saja karna dosen tidak tahu bagaimana cara menyampaikan materi pelajaran 

dengan baik dan tepat. Salah satu media pembelajaran yang sedang berkembang 
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saat ini adalah media pembelajaran interaktif dalam bentuk Compact Disk (CD) 

interaktif. 

Keenam, Compact Disk (CD) interaktif untuk materi fertilisasi yang 

tersedia di pasaran belum sesuai dengan tuntutan kurikulum. Pada umumnya CD 

yang ada di pasaran tidak sesuai dan tidak menggambarkan tujuan pembelajaran 

yang jelas. Pada saat ini CD pembelajaran interaktif dengan program macromedia 

flash diperkirakan dapat membantu mahasiswa memahami materi dan sangat 

cocok dipergunakan dalam proses pembelajaran, karena pada umumnya perguruan 

tinggi sudah dilengkapi dengan ruang multimedia dan sarana Liquid Cristal 

Display (LCD). Media pembelajaran yang diduga tepat untuk hal tersebut adalah 

Compact Disc (CD) interaktif berorientasi konstruktivisme.  

CD interaktif berorientasi konstruktivisme dapat memvisualisasikan materi 

sehingga mahasiswa dapat belajar mandiri dan dapat membangun sendiri 

pengetahuan mereka dengan secara langsung terlibat aktif dalam proses 

pembelajaran. Sebagaimana yang dikemukakan oleh Suparmo (1997:73) bahwa 

pendekatan konstruktivisme memiliki beberapa prinsip diantaranya adalah: 1) 

pengetahuan dibangun oleh peserta didik secara aktif, 2) tekanan dalam proses 

belajar terletak pada peserta didik, 3) mengajar adalah membantu peserta didik 

belajar, 4) tekanan dalam proses belajar lebih pada proses bukan pada hasil akhir, 

5) kurikulum menekankan partisipasi peserta didik, dan 6) pendidik adalah 

fasilitator. Dengan mempelajari media CD berorientasi konstruktivisme 

diharapkan mahasiswa dapat membentuk pemahaman baru berdasarkan 

pengetahuan awal dan pengalaman belajar sendiri. Setelah mahasiswa paham 
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dengan materi pembelajaran diharapkan mereka lebih termotivasi dalam belajar 

sehingga dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar. 

Kelebihan CD interaktif  adalah mendukung bahan ajar yang sudah ada, 

memperjelas materi dengan menggunakan multimedia, belajar lebih 

menyenangkan dan terjadi interaksi dua arah. Program komputer dapat 

memberikan respon dan umpan balik kepada pengguna saat menggunakan CD 

interaktif. Berdasarkan hal tersebut, penulis mengembangkan sebuah media  CD 

interaktif dalam mata kuliah perkembangan hewan materi fertilisasi dengan judul 

” Pengembangan Media Compact Disc (CD) Interaktif Berorientasi 

Konstruktivisme pada Materi Fertilisasi untuk Perkuliahan di Perguruan Tinggi”. 

 
B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang, maka dikemukakan permasalahan yang dapat 

diidentifikasi sebagai berikut: 

1. Kurangnya sumber belajar untuk mempelajari materi fertilisasi. 

2. Kurangnya pemahaman mahasiswa pada materi fertilisasi. 

3. Kurangnya media pembelajaran yang mendukung pelaksanaan strategi 

pembelajaran. 

4. Adanya media pembelajaran tetapi belum mampu membuat mahasiswa 

mengerti dan tidak menggambarkan tujuan pembelajaran yang jelas. 

5. Belum tersedianya CD interaktif untuk mata kuliah perkembangan hewan 

pada materi fertilisasi. 
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C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang dikemukan, 

penelitian ini dibatasi sebagai berikut: 

1. Pengembangan media pembelajaran berupa CD interaktif. 

2. Materi yang disajikan dalam CD terutama membahas tentang fertilisasi 

internal. 

 
D. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan batasan masalah yang telah dikemukakan, maka masalah 

dalam penelitian ini dirumuskan sebagai berikut:  

1. Bagaimanakah validitas media CD interaktif berorientasi konstruktivisme 

pada materi fertilisasi dalam mata kuliah perkembangan hewan yang 

dihasilkan? 

2. Bagaimana praktikalitas media CD interaktif berorientasi konstruktivisme 

pada materi fertilisasi dalam mata kuliah perkembangan hewan yang 

dihasilkan? 

3. Bagaimana efektifitas media CD interaktif berorientasi konstruktivisme 

pada materi fertilisasi dalam mata kuliah perkembangan hewan yang 

dihasilkan? 

 
E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk: 

1. Menghasilkan CD interaktif berorientasi konstruktivisme pada materi 

fertilisasi dalam mata kuliah perkembangan hewan. 
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2. Mengetahui validitas CD interaktif yang dikembangkan berdasarkan hasil 

validasi dari validator. 

3. Mengetahui praktikalitas CD interaktif yang dikembangkan berdasarkan 

uji praktikalitas terhadap dosen dan mahasiswa. 

4. Mengetahui efektifitas CD interaktif yang dikembangkan berdasarkan 

aktivitas dan hasil belajar mahasiswa. 

 
F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan berguna: 

1. Bagi dosen, sebagai salah satu alternatif media pembelajaran yang dapat 

digunakan untuk meningkatkan mutu pendidikan. 

2. Bagi mahasiswa, membantu memahami materi fertilisasi. 

3. Bagi peneliti lain sebagai bahan masukan untuk memotivasi timbulnya 

inspirasi atau ide-ide baru dalam rangka pengembangan media 

pembelajaran.  

 
G. Spesifikasi Produk 

Media CD interaktif berorientasi konstruktivisme yang dibuat sebagian 

besar membahas tentang fertilisasi internal. Ini dirancang khusus agar mahasiswa 

dapat belajar mandiri dan dapat membangun sendiri pengetahuan mereka lewat 

keterlibatan aktif dalam proses pembelajaran. Animasi yang diprogramkan pada 

CD interaktif berorientasi kontruktivisme ini adalah macromedia fash profesional 

8.  
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Media CD interaktif berorientasi konstruktivisme ini berisi informasi, 

gambar animasi tentang tahap-tahap fertilisasi, potongan video asli pergerakan 

sperma dan dilengkapi dengan soal-soal latihan. Apabila mahasiswa belum 

memahami tentang teori yang disajikan, maka mahasiswa dapat mengulang 

kembali pada bagian yang belum dipahaminya karena pada CD interaktif 

berorientasi konstruktivisme tersebut mempunyai fungsi repeat untuk penguasaan 

secara menyeluruh. CD interaktif berorientasi konstruktivisme ini menampilkan 

tahap-tahap fertilisasi dengan menggunakan animasi, gambar, warna yang 

menarik. 
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BAB V 
KESIMPULAN IMPLIKASI DAN SARAN 

 
 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan pengembangan yang telah dilakukan, diperoleh kesimpulan 

bahwa dihasilkan media CD interaktif berorientasi konstruktivisme pada materi 

fertilisasi untuk perkuliahan di perguruan tinggi yang sudah sangat valid, praktis 

dan efektif.  

 
B. Implikasi  

Media CD interaktif berorientasi konstruktivisme yang valid, praktis dan 

efektif dapat dijadikan sebagai pedoman bagi dosen dalam melaksanakan 

pembelajaran. Media CD interaktif berorientasi konstruktivisme ini dapat 

menjadikan pembelajaran lebih bermakna karena pengetahuan mahasiswa 

dibangun secara bertahap dalam mengkonstruksi sendiri pengetahuan atau konsep 

secara aktif berdasarkan pengalaman yang didapat setelah mempelajari materi 

melalui media CD interaktif.  

Pembelajaran menggunakan media CD interaktif menuntut keterampilan 

mahasiswa dan dosen untuk mampu mengoperasikan komputer secara baik selama 

proses pembelajaran berlangsung. Profesionalisme dosen dalam mengoperasikan 

komputer sangat diharapkan sehingga dosen dapat melakukan proses 

pembelajaran yang bermakna, aktif, kreatif, inovatif dan menyenangkan.  
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C. Saran 

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan, dapat disarankan beberapa hal 

sebagai berikut:  

1. Diharapkan pada dosen atau peneliti lain untuk dapat mengembangkan media 

CD interaktif  berorientasi konstruktivisme untuk kompetensi dasar yang lain. 

2. Diharapkan kepada pimpinan institusi agar dapat meningkatkan sarana dan 

prasara pembelajaran terutama penambahan vasilitas labor komputer dan 

lebih baik lagi dengan menberi LCD pada setiap kelas perkuliahan agar dosen 

tidak menggunakan metoda konvensional lagi.  
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