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ABSTRAK 

 

Erin Flowriza, 2017.  Pengaruh Penggunaan Warna Concealer Untuk Menutupi 

Lingkar Hitam di Bawah Mata terhadap Hasil Rias Wajah 

Malam. Skripsi. Jurusan Tata Rias dan Kecantikan FPP 

UNP. 

 

Lingkar hitam dibawah mata memiliki tingkat kesulitan untuk dirias 

karena kurangnya pengetahuan para penata rias dalam menyamarkannya sehingga 

menimbulkan keluhan ketidakpuasan pada pelanggan. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk menganalisis perbandingan hasil perlakuan penggunaan concealer 

pada rias wajah malam yang dilihat dari indikator tingkat kehalusan dan daya 

tutup dengan tiga perlakuan yakni kelompok kontrol tanpa penggunaan concealer, 

kelompok penggunaan concealer warna beige dan kelompok penggunaan 

concealer warna kuning. 

Penelitian ini merupakan penelitian dengan metode quasi eksperimen 

dengan 3 orang sampel untuk tiga kelompok perlakuan yakni kelompok kontrol 

(X1) tanpa menggunakan concealer, kelompok eksperimen 1 (X2) dengan 

concealer berwarna beige, dan kelompok eksperimen 2 (X3) dengan concealer 

warna kuning. Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data primer 

pada panelis, Teknik Analisis data menggunakan Analisis Deskritif dan 

menggunakan uji persyaratan Analisis (Uji Normalitas, Uji Homogonitas) dan Uji 

Hipotesis (Uji Analisis Varians (Anova) dan dilanjutkan dengan Uji Duncan) 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) tanpa penggunaan concealer pada 

lingkar hitam di bawah mata terhadap rias wajah malam untuk tingkat kehalusan 

menunjukkan dengan nilai rata-rata 1,66 dikategorikan kurang halus dan untuk 

daya tutup menunjukkan dengan nilai rata-rata 1,73 dikategorikan kurang tertutup, 

2) pengaplikasian concealer warna beige/natural untuk tingkat kehalusan 

menunjukkan dengan nilai rata-rata 3,13 dikategorikan halus dan untuk daya tutup 

menunjukkan dengan nilai rata-rata 3,60 dikategorikan sangat tertutup, 3) 

pengaplikasian concealer warna kuning untuk tingkat kehalusan menunjukkan 

dengan nilai rata-rata 3,60 dikategorikan sangat halus dan untuk daya tutup 

menunjukkan dengan nilai rata-rata 3,66 dikategorikan sangat tertutup, 4) 

perbandingan hasil pada indikator kehalusan menunjukkan signifikansi 0,000 

yang berarti bahwa terdapat perbedaan pengaruh pada ketiga perlakuan sedangkan 

concealer warna kuning memiliki tingkat kehalusan tertinggi, 5) perbandingan 

hasil pada indikator daya tutup menunjukkan signifikansi 0,000 yang berarti 

bahwa terdapat perbedaan pengaruh pada ketiga perlakuan, namun tidak terdapat 

perbedaan hasil pada kedua kelompok eksperimen yaitu kelompok warna 

beige/natural dan kelompok warna kuning. Berdasarkan hasil penelitian ini maka 

dapat disarankan bahwa dalam merias wajah dengan keluhan lingkar hitam di 

bawah mata dapat menggunakan concealer warna kuning sehingga lingkar hitam 

di bawah mata dapat tertutupi dan mendapatkan hasil yang paling baik.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Wanita dan kecantikan adalah dua kata yang tidak dapat dipisahkan. 

Setiap wanita menginginkan dirinya cantik, mulai dari ujung rambut sampai 

kaki terutama kulit wajah, karena wajah menjadi salah satu daya tarik dari 

seseorang dan dapat menggambarkan kepribadian. Wajah yang cantik 

merupakan dambaan semua wanita, oleh karena itu banyak wanita yang 

menggunakan riasan wajah untuk mempercantik dirinya. 

Semakin majunya perkembangan ilmu pengetahuan sangat berpengaruh 

terhadap kehidupan termasuk dalam bidang kecantikan khususnya tata rias 

wajah. Tentu saja kondisi tersebut menuntut adanya pengetahuan dan 

kemampuan dari sumber daya manusia (SDM) yang terlibat dalam bidang 

tata rias. Rahmiati dkk (2003:142) menyatakan bahwa: “Rias wajah 

merupakan seni yang bertujuan untuk mempercantik wajah dengan 

menonjolkan bagian-bagian yang indah dan menyamarkan/menutupi 

kekurangan pada wajah dengan menggunakan kosmetika”. Sedangkan 

Hayatunnufus (2013:5) menyatakan bahwa: “Tata rias wajah merupakan 

suatu seni yang memiliki tujuan untuk mempercantik wajah dengan 

menonjolkan bahagian-bahagian yang sudah indah dan menyamarkan atau 

menutupi kekurangan pada wajah sehingga wajah terkesan ideal”. 

Dalam melakukan rias wajah banyak sekali permasalahan-permasalahan 

yang di alami oleh beauty shine saat melakukan riasan wajah seperti 

penjelasan dari Hakim (2001:131) yaitu: 1) memiliki bentuk muka yang 
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dianggap kurang sempurna contohnya bentuk muka asimetris 2) masalah pada 

wajah yang diakibatkan oleh proses penuaan contohnya timbul lingkar hitam 

di bawah mata dan 3) cacat-cacat yang terdapat pada wajah contonya timbul 

jerawat dan bekas jerawat. 

Kulit di bagian wajah sangat perlu diperhatikan  karena kulit ini paling 

sensitif. Kulit yang berada di bawah mata sangat tipis sehingga mudah 

terkena masalah. Salah satu masalah yang sering terjadi pada wajah yaitu 

munculnya lingkaran hitam di bawah mata. Tentu masalah ini sangat 

mengganggu penampilan dan membuat seseorang menjadi tidak percaya diri. 

Naik (2007:31) menyatakan bahwa:  

Lingkaran hitam ini biasa terjadi secara turun temurun tapi cendrung 

semakin jelas begitu anda menua dan kulit anda kehilangan 

kekencangan alamiah. Kurang tidur juga mendorong munculnya 

lingkaran hitam ini karena darah yang mengalir ke pembuluh-pembuluh 

darah menyebabkan bayangan hitam. 

 

Sedangkan Fahmayah menyatakan (2015:112)    

lingkar hitam di bawah mata merupakan salah satu kelainan kulit di 

sekitar mata akibat kulit wajah yang lelah atau menua. Selain itu lingkar 

hitam di bawah mata juga dapat disebabkan oleh alergi, penyakit, 

maupun gaya hidup yang tidak sehat. 

 

 
 

Gambar 1. 

Lingkar Hitam di bawah Mata 

Sumber : Naik (2007:31) 
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Untuk menutupi lingkar hitam di bawah mata dalam melakukan riasan 

wajah diperlukan penggunaan kosmetik, salah satu kosmetiknya adalah 

concealer.  Menurut Gusnaldi (2009) menyatakan concelear adalah kosmetik 

yang berfungsi untuk menyamarkan noda atau bagian wajah yang kurang 

sempurna. Sedangkan menurut Andiyanto dkk (2003:20) menyatakan bahwa: 

“concelear  berguna untuk menyamarkan noda serta lingkaran kehitaman di 

daerah mata.”  

Bentuk-bentuk concealer yang dijelaskan oleh Hermin (2016) 

menyatakan: “1) liquid concealer berfungsi untuk menyamarkan lingkar 

hitam pada mata, jerawat, dan noda pada wajah 2) stick concealer berfungsi 

untuk menyamarkan bekas jerawat 3) cream concealer berfungsi untuk 

menutupi lingkar hitam pada bagian bawah mata serta menyamarkan warna 

kulit yang tidak rata pada wajah 4) color correcting concealer disesuaikan 

dengan permasalahan kulit wajah umumnya dapat berbentuk liquid dan 

ataupun cream.  

 

Kemudian hal yang perlu diperhatikan saat melakukan rias wajah, 

terutama untuk menyamarkan noda atau bagian wajah yang kurang sempurna 

seperti lingkar hitam di bawah mata, bekas jerawat, flek hitam pada wajah 

adalah pemilihan warna concealer yang tepat. Intantya (2016) menjelaskan 

warna concealer antara lain: 

a) Concealer warna beige/natural dapat digunakan untuk menutup 

bekas jerawat, noda hitam, dan mata panda. b) Concelear hijau berguna 

untuk menyamarkan area redness atau kemerahan. c) Concealer warna 

ungu, berguna untuk memberikan efek cerah pada kulit yang kusam. d) 

Concealer orange digunakan untuk counturing dan  dapat diaplikasikan 

di hidung, tulang pipi, pelipis dan juga dagu untuk mempertegas bentuk 

rahang pada makeup yang akan diaplikasikan. e) Concealer putih  

digunakan untuk highlight pada tulang alis dan tulang pipi agar terlihat 

semakin menonjol. f) Concealer kuning dapat menutupi warna ungu 

kebiruan, misalnya lingkaran gelap bawah mata atau pembuluh darah 

yang terlihat. g) Concealer pink sangat cocok untuk menutupi noda 

hitam di sekitar mata dan bibir secara natural. Maka warna concealer 

yang digunakan dalam riasan ini adalah concealer beige/natural dan 

concealer kuning. 
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Fungsi Concealer menurut Intantya (2016) adalah 

1. Pemakaian concealer untuk menutup bintik hitam dan bekas jerawat 

pada wajah sekali gus menampakkan kulit lebih halus. 

2. Bagi yang mempunyai masalah lingkaran gelap bawah mata, 

consealer berfungsi untuk menutup masalah ini. 

3. Menyamakan warna kulit tidak serata. 

4. Turut berfungsi untuk mebentuk 'shading' pada pipi yang bulat, 

supaya nampak lebih tirus. 
5. Concealer juga dapat menyamarkan hidung yang kurang mancung 

dan menyembunyikan dagu yang berlipat. 

 

Rias wajah ada beberapa macam diantaranya rias wajah pagi, rias wajah 

siang dan rias wajah malam dalam penelitian ini rias wajah yang di gunakan 

adalah rias wajah malam karena rias wajah malam memerlukan koreksi wajah 

dintaranya memerlukan kosmtetik khusus yaitu salah satunya adalah 

concealer. Menurut Rahmiati dkk (2013:177) rias wajah malam hari adalah 

rias wajah yang lebih tebal dengan menggunakan alas bedak yang lebih 

menutup (cream foundation) dan warna perona yang lebih menyolok. 

Berdasarkan hasil observasi yang penulis lakukan di Wedding 

Organizer yang ada di  Bukittinggi pada bulan Agustus 2017 ditemukan 

bahwa penata rias sering mengalami kesulitan dalam menyamarkan lingkaran 

hitam di bawah mata, 1) akibat kurangnya pemahaman penata rias dalam 

mengatasi lingkar hitam di bawah mata, 2) penata rias sering mengalami 

kesulitan dalam memilih warna concealer. Sebagian penata rias di kota 

Bukittinggi-Sumatera Barat sering mengalami kesulitan dalam melakukan 

riasan pada lingkar hitam di bawah mata dengan cepat, sehingga riasan 

menjadi kurang sempurna seperti warna concealer  yang tidak cocok dengan 

warna kulit dan tekstur kulit yang tidak rata. 
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Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan Fahmayah dengan 

menggunakan concealer berwarna beige/natural dan orange maka hasil 

terbaik yang dihasilkan penelitian tersebut adalah dengan menggunakan 

concealer warana orange. Berdasarkan uraian tersebut dapat disimpulkan 

bahwa terdapat pengaruh warna concealer terhadap hasil tata rias wajah 

untuk menyamarkan lingkar hitam dibawah mata. Maka dari penelitian 

tersebut mendorong penulis untuk meneliti lebih lanjut mengenai “Pengaruh 

Penggunaan Warna Concealer terhadap Hasil Tata Rias Malam Hari untuk 

Menyamarkan Lingkar Hitam di Bawah Mata”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas maka identifikasi masalah pada 

penelitian ini adalah: 

1. Sering ditemui keluhan dari penata rias dalam menyamarkan lingkar hitam 

di bawah mata karena kurangnya pemahaman tentang menyamarkan 

lingkar hitam dibawah mata. 

2. Terdapatnya kesulitan dalam merias wajah malam hari  karena pemilihan 

warna concealer yang tidak tepat sehingga lingkaran di bawah mata 

menjadi tak tersamarkan. 

3. Ditemui teknik pengaplikasian concealer yang kurang tepat pada lingkar 

hitam di bawah mata oleh penata rias sehingga menyebabkan lingkar hitam 

di bawah mata tidak tersamarkan. 

4. Warna concealer berpengaruh dengan hasil riasan wajah malam untuk 

menyamarkan lingkar hitam di bawah mata belum banyak dilakukan. 
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C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah dan mengingat keterbatasan tenaga, 

waktu dan biaya, maka pada penelitian ini penulis membatasi yaitu untuk 

menganalisis: 

1. Rias wajah malam tanpa menggunakan concealer untuk menutupi lingkar 

hitam di bawah mata pada kelompok kontrol. 

2. Pengaplikasian concealer  warna beige/netral pada lingkar hitam di bawah 

mata untuk warna kulit wajah kuning langsat terhadap rias wajah malam 

pada eksperimen 1 (pertama). 

3. Pengaplikasian concealer  warna kuning pada lingkar hitam di bawah mata 

untuk warna kulit wajah kuning langsat terhadap rias wajah malam pada 

eksperimen 2 (kedua). 

4. Perbandingan hasil perlakuan dari kelompok kontrol, eksperimen 1 

(pertama) dan eksperimen 2 (kedua). 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan permasalahan yang telah dikemukakan, 

untuk lebih terarahnya dalam penulisan tugas akhir ini, maka rumusan 

masalah dalam  penelitian ini sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah pengaruh hasil pengaplikasian rias wajah malam tanpa 

menggunakan concealer  untuk lingkar hitam di bawah mata pada 

kelompok kontrol? 
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2. Bagaimanakah pengaruh hasil pengaplikasian concealer warna 

beige/netral untuk lingkar hitam di bawah mata terhadap rias wajah malam  

pada kelompok eksperimen 1 (pertama)? 

3. Bagaimanakah pengaruh hasil pengaplikasian concealer warna kuning 

untuk lingkar hitam di bawah mata terhadap rias wajah malam pada 

kelompok eksperimen 2 (kedua)? 

4. Apakah terdapat perbandingan pengaruh perlakuan menyamarkan lingkar 

hitam di bawah mata pada kelompok kontrol, eksperimen 1 (pertama) dan 

eksperimen 2 (kedua) terhadap hasil rias wajah malam? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan diatas, maka tujuan 

penelitian ini adalah: 

1. Untuk menganalisis pengaruh Rias wajah malam tanpa menggunakan 

concealer untuk menutupi lingkar hitam di bawah mata pada kelompok 

kontrol. 

2. Untuk menganalisis pengaruh pengaplikasian concealer warna beige/netral 

pada lingkar hitam di bawah mata terhadap rias wajah malam pada 

kelompok eksperimen 1 (pertama). 

3. Untuk menganalisis pengaruh pengaplikasian concealer  warna kuning 

pada lingkar hitam di bawah mata terhadap rias wajah malam pada 

eksperimen 2 (kedua). 

4. Untuk menganalisis perbandingan pengaruh perlakuan pada kelompok 

kontrol, eksperimen 1 (satu) dan eksperimen 2 (kedua) terhadap rias wajah 

malam. 
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F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi berbagai pihak, 

diantaranya: 

1. Program studi D4 Pendidikan Tata Rias dan Kecantikan Jurusan 

Pendidikan Tata Rias dan Kecantikan Fakultas Pariwisata dan Perhotelan 

Universitas Negeri Padang penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

masukan kepada program studi mengenai riasan cara menyamarkan 

lingkar hitam di bawah mata. 

2. Menjadi masukan bagi penata rias untuk mengambil kebijakan dalam 

meningkatkan pembelajaran di masa yang akan datang dalam bidang tata 

rias wajah. 

3. Untuk peneliti sebagai syarat menyelesaikan pendidikan dan menambah 

ilmu pengetahuan penulis terkait keilmuan bidang Tata Rias dan 

Kecantikan. 

4. Untuk peneliti lainnya sebagai bahan rujukan atau informasi untuk 

penelitian lanjutan.  
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Hasil pengaplikasian tidak menggunakan concealer pada lingkar hitam di 

bawah mata pada kelompok kontrol menunjukkan rata-rata 1,66 

berkategori kurang halus dan rata-rata 1,73 berkategori kurang tertutup. 

2. Hasil pengaplikasian concealer warna beige/netral pada lingkar hitam di 

bawah mata pada kelompok eksperimen 1 (pertama) menunjukkan rata-

rata 3,13 berkategori halus dan rata-rata 3,60 berkategori sangat tertutup 

3. Hasil pengaplikasian concealer warna kuning pada lingkar hitam di bawah 

mata pada kelompok eksperimen 2 (kedua) menunjukkan rata-rata 3,60 

berkategori sangat halus dan rata-rata 3,66 berkategori sangat tertutup 

4. Perbandingan hasil perlakuan menyamarkan lingkar hitam di bawah mata 

pada kelompok kontrol, eksperimen 1 (pertama) dan eksperimen 2 (kedua) 

pada indikator kehalusan menunjukkan signifikansi 0,000 yang berarti 

bahwa terdapat perbedaan pengaruh pada ketiga perlakuan.  

5. Perbandingan hasil perlakuan menyamarkan lingkar hitam di bawah mata 

tanpa concealer pada kelompok kontrol, menggunakan concealer warna 

beige/natural eksperimen 1 (pertama) dan menggunakan concealer warna 

kuning eksperimen 2 (kedua) pada indikator daya tutup menunjukkan 

signifikansi 0,000 yang berarti bahwa kelompok kontrol dan eksperimen 1 

(pertama) terdapat perbedaan pengaruh sedangkan pada eksperimen 1 

(pertama) dan eksperimen 2 (kedua) tidak terdapat pengaruh. 
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B. Saran 

Setelah melakukan penelitian ini maka dapat dikemukan beberapa 

saran yang diberikan kepada penerima manfaat penelitian, yakni kepada 

pihak-pihak: 

1. Prodi Pendidikan Tata Rias dan kecantikan Fakultas Pariwisata dan 

Perhotelan, hasil dari penelitian ini dapat menjadi masukan sebagai 

referensi bahan perkuliahan pada mata kuliah dasar rias wajah dan rias dan 

rias wajah pengantin bahwa dengan menggunakan concelaer berwarna 

kuning dan beige dapat menjadikan rias wajah malam lebih halus dan 

memiliki daya tutup pada lingkar bawah mata hitam. 

2. Penata rias yang menjadi pelaku bisnis rias wajah dapat menjadi bahan 

referensi dalam meningkat kualitas rias wajah khususnya bagi pelanggan 

yang memiliki lingkar bawah mata yang menghitam. 

3. Bagi mahasiswa yang melakukan kajian penelitian selanjutnya tentang rias 

wajah dapat menjadikan hasil penelitian ini sebagai rujukan untuk 

memperkaya sumber referensi berdasarkan penelitian terdahulu.  
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