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Judul   :TINJAUAN KESELAMATAN  DAN KESEHATAN KERJA   

PADA AREA TAMBANG BAWAH TANAH DI PT BA UPO 

SAWAHLUNTO. 

 

          Proyek akhir ini dilatar belakangi karena masih adanya kecelakaan kerja di 

PT BA UPO Sawahluwung, Meskipun manajemen K3 di PT BA UPO Sawah 

luwung sudah berjalan baik,tetapi sesuai data yang didapatkan masih adanya 

kecelakaan kerja yang terjadi di perusahaan tersebut.seperti data kecelakaan dari 

tahun 2010-2014,terjadi kecelakaan sebanyak 19 kali terdiri dari 16 kecelakaan 

ringan, 3 kecelakaan berat dan tidak sampai adanya korban meninggal dunia.  

           Kecelakaan-kecelakaan disebabkan karena faktor kelalaian dari pekerja 

yang masih kurang kesadaraan atau kedisiplinan  terhadap K3, sedangkan pihak 

perusahan sudah menyediakan alat pelindung diri dan juga telah melakukan sefty 

Talk kepada seluruh karyawan perusahaan,  dua kali dalam satu  minggu yang di 

adakan pada setiap hari senin dan kamis. Dan juga pada PT.BA UPO Sawah 

Luwung terdapat  kecelakaan di akibatkan situasi dan kondisi lorong jalan yang 

licin dan masih tergenang air yang bisa menyebabkan kecelakaan pada pekerja 

tambang. dan selain itu juga terdapat penyangga terowongan yang sudah lapuk 

dan belum diganti oleh pihak menejemen K3. 

Kata Kunci: Tinjauan Keselamatan Dan Kesehatan Kerja. 
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ABSTRAK 

 

 

Nama       :Lery Wilton 

Nim/Bp    :53865/2010 

Judul   : TINJAUAN KESELAMATAN  DAN KESEHATAN KERJA   

PADA AREA TAMBANG BAWAH TANAH DI PT BA UPO 

SAWAHLUNTO 

 

      The final project is motivated because of the persistence of occupational 

accidents in PT BA UPO Sawahluwung, Though the K3 management at PT BA 

UPO Sawah Luwung been going well, but according to the data obtained are still 

the accidents that occur in the enterprise, such as accident data from the years 

2010- 2014, the accident occurred 19 times consist of 16 minor accidents, three 

serious accident and it was not until the victim died. 

           Accidents caused by negligence of workers is still a lack of awareness or 

discipline employees against K3, while the company has been providing personal 

protective equipment and have also done sefty Talk to all employees of the 

company twice in one week which is held on a daily basis senen and Thursday , 

And also on Sawah upo PT.BA Luwung are accidents in result of circumstances 

passageways slippery and watery which could lead to accidents in miners. And in 

addition there is also a tunnel buffer that is obsolete and has not been replaced by 

the K3 management. 

Keyword: reviews safety 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Batubara merupakan bahan galian yang berupa senyawa organik yang 

terbentuk dari sisa tumbuh-tumbuhan yang telah lama mengendap di dalam 

perut bumi. Pemanfaatan batubara sudah sangat berkembang, salah satunya 

digunakan untuk sumber energi alternatif pengganti minyak bumi yang 

cadangannya semakin hari semakin menipis. Maka batubara merupakan bahan 

galian yang sangat diperioritaskan untuk sumber energi alternatif sehingga 

kebutuhan dan batubara akan meningkat dari tahun ketahun. 

PT. BA UPO sebagai salah satu perusahaan BUMN yang bergerak 

dalam bidang penambangan batubara ikut terdorong untuk mengoptimalkan 

penggalian cadangan batubara yang ada. Khususnya di Daerah Rantiah, 

Sawahlunto, Provinsi Sumatera Barat.  

Pada tambang bawah tanah resiko terjadinya bahaya lebih besar dari 

pada tambang terbuka yang relatif lebih aman. Tambang bawah tanah 

memiliki potensi bahaya yang tinggi diantaranya adalah ledakan gas methan, 

swabakar,  reruntuhan lubang dan kecelakaan oleh manusia yang tidak 

mentaati SOP (Standard Operating Procedure) perusahaan. 

Kondisi-kondisi tidak aman tersebut sebenarnya sudah diminimalisir 

oleh perusahaan sesuai dengan peraturan Undang-undang Republik Indonesia 

No. 1 Tahun 1970 dan KEPMEN PE No. 555 K/26/MPE/1995 tentang 

Kesehatan dan Keselamatan Kerja. Akan tetapi masih sering kurangnya 
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kesadaran para penambang di lapangan terhadap keselamatan kerja, ini terlihat 

masih adanya para pekerja yang tidak memakai alat keselamatan kerja seperti: 

masker, sarung tangan dan kaca mata safety.  kondisi tidak aman seperti jalan 

tambang yang rusak dan licin karena adanya genangan air. sehingga 

menyebabkan sering terjadi kecelakaan pada karyawan saat melewati jalan 

tersebut. 

Di PT. BA UPO kegiatan Safety talk, dilakukan 2 kali dalam 

seminggu,  hari Senin dan Kamis. sebelum memasuki lobang tambang, Safety 

talk bertujuan untuk memberikan arahan kerja yang benar, dan target yang 

diinginkan dapat tercapai juga tentang safety, tapi masih saja terjadi 

kecelakaan kerja. Seperti tabel kecelakaan kerja di bawah ini, yang penulis 

dapat dari perusahaan. 

Tabel 1. Data Kecelakaan 2010-2014 

Tahun 
Banyak 

Kecelakaan 

Kategori kecelakaan 

Luka Ringan Luka Berat 
Meninggal 

Dunia 

2010 3 2 1 - 

2011 2 1 1 - 

2012 5 5 - - 

2013 6 1 - - 

2014 1 1 - - 

Sumber: PT BA UPO Sawahluwung. 

Dari data yang penulis dapat, sepanjang tahun 2010-2014 terjadi 

kecelakaan kerja berupa luka ringan dan luka berat. 

Didapatkan data-data dari perusahaan terdapat 17 kali kecelakaan kerja 

ditahun 2010-2014 seperti: kecelakaan ringan 15, kecelakaan berat 2, dan 
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meninggal 0, jadi dari data tahun 2010-2014,jenis kecelakaan yang lebih 

dominan di PT BA UPO yaitu kecelakaan ringan. 

Kecelakaan-kecelakaan tersebut, terjadi karena adanya penyebab yang 

timbul di lokasi penambangan itu sendiri. berdasarkan Observasi yang penulis 

dapatkan di perusahaan tersebut, terdapat beberapa masalah yang ada, seperti 

masih ada karyawan yang kurangnya kesadaran dan kedisiplinan terhadap K3 

yang diindikasikan oleh manajemen K3 PT. BA UPO untuk menggunakan 

APD saat bekerja. disamping itu, adanya lokasi lobang yang licin, dan masih 

adanya penyangga yang sudah lapuk. 

Oleh karena itu, sesuai dengan keadaan yang terjadi di lapangan serta 

fakta yang mendukung, maka dari itu penulis memberi judul Proyek Akhir ini 

“Tinjauan Keselamatan  dan Kesehatan Kerja pada Area Tambang Bawah 

Tanah di PT.BA UPO’’. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, identifikasi masalah dapat di 

kelompokan sebagai berikut: 

1. Masih adanya  karyawan yang kurang disiplin terhadap K3. 

2. Adanya lorong atau jalan tambang yang licin dan penyangga yang sudah      

lapuk. 

C. Batasan Masalah 

Dalam studi kasus ini penulis membatasi masalah dalam keselamatan 

dan kesehatan kerja pada lorong tambang. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah dan batasan masalah yang telah 

diuraikan di atas, maka untuk lebih terarahnya penelitian ini penulis 

merumuskan permasalahan ditinjau dari beberapa aspek diantaranya: 

1. Daerah-daerah kerja mana saja yang sering memiliki resiko tingginya 

kecelakaan kerja?  

2. Apa jenis-jenis kecelakaan kerja, yang dapat terjadi pada daerah kerja 

dalam tambang bawah tanah PT. BA UPO? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan studi kasus adalah untuk mengkaji masalah-masalah yang 

timbul pada objek pengamatan yang dilakukan di PT. BA UPO Sawahluwung. 

dalam studi kasus yang dibahas ini bertujuan untuk: 

1. Mengungkapkan dimana daerah-daerah kerja dalam tambang yang 

mempunyai resiko kecelakaan ? 

2. Mengungkapkan apa saja bentuk-bentuk kecelakaan kerja yang  terjadi 

pada area tambang bawah tanah di PT. BA UPO dari tahun 2010-2014 ? 

 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian yang dilakukan di PT. BA UPO Sawahluwung adalah: 

1. Secara teoritis merupakan sumbangan bagi ilmu pengetahuan kususnya 

dalam bidang K3 pertambangan. 

2. Secara praktis sebagai masukan bagi manajemen PT. BA UPO dalam 

memeperbaiki K3. 


