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ABSTRAK 

 

Amalini Lutfia Ozila (2017/17046138) : ―Pengembangan E-LKPD Dalam 

Pembelajaran Sejarah Indonesia Untuk Melatih Historical Empathy 

Peserta Didik Kelas XI SMA‖. Skripsi. Jurusan Sejarah Fakultas Ilmu 

Sosial Universitas Negeri Padang, 2021. 

 

 Penelitian ini dilatarbelakangi pembinaan empati sejarah pada peserta didik 

belum menjadi fokus perhatian guru sejarah dalam pembelajaran. Berdasarkan 

wawancara dengan guru sejarah SMA Negeri 3 Payakumbuh bahwa dalam proses 

pembelajaran guru sudah membimbing peserta didik berempati sejarah namun 

hasilnya belum maksimal. Peserta didik belum peka dan peduli terhadap 

kehidupan orang lain di masa lampau. Selain itu dalam penggunaan media 

pembelajaran untuk historical empathy peserta didik belum ditemukan media 

berupa E-LKPD. Tujuan penelitian ini adalah; 1) Mengidentifikasi langkah-

langkah pengembangan E-LKPD untuk melatih historical empathy peserta didik, 

2) Menguji kelayakan dan kepraktisan E-LKPD untuk historical empathy peserta 

didik yang dikembangkan.Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan 

dengan menggunakan langkah pengembangan model ADDIE. Namun, dalam 

penelitian ini hanya dilakukan sampai tahapan implementasi. Subjek uji kelayakan 

penelitian terdiri dari ahli materi pendudukan Jepang dan ahli LKPD. Sedangkan 

subjek uji praktikalitas penelitian terdiri dari 2 orang guru sejarah Indonesia dan 

34 peserta didik kelas XI IPS 1 SMA Negeri 3 Payakumbuh. Instrumen yang 

digunakan pada uji kelayakan yaitu angket validasi materi pendudukan Jepang 

dan validasi LKPD. Sedangkan instrumen yang digunakan pada uji praktikalitas 

yaitu angket praktikalitas guru dan peserta didik. Kategori penilaian instrumen 

menggunakan skala likert dan teknik analisis data menggunakan rerata.  

Penelitian pengembangan ini menghasilkan produk berupa E-LKPD untuk 

melatih historical empathy peserta didik. Langkah-langkah pembuatan E-LKPD 

dimulai dari tahap analisis yang terdiri dari 3 langkah yakni; analisis kebutuhan, 

analisis kurikulum dan analisis peserta didik. Kemudian tahap desain yang terdiri 

4 langkah yakni, a) menyusun kerangka isi E-LKPD, b) mengumpulkan materi 

dan media konten berdasarkan KI dan KD, c) membuat desain tampilan E-LKPD 

dan d) memilih tempat/wadah pengaksesan E-LKPD. Selanjutnya tahap 

pengembangan yang menghasilkan uji kelayakan E-LKPD dari segi materi 

pendudukan Jepang oleh ahli materi adalah 3.8 dengan kategori sangat layak. Dari 

segi tampilan E-LKPD oleh ahli LKPD adalah 3.7 dengan kategori sangat layak. 

Setelah memvalidasi, masuk tahap implementasi yang menghasilkan uji 

praktikalitas E-LKPD oleh guru adalah sebesar 3.5 dengan kategori sangat praktis 

dan oleh peserta didik adalah 3.4 dengan kategori sangat praktis. Kesimpulan dari 

penelitian ini adalah E-LKPD layak dan praktis digunakan dalam melatih 

historical empathy peserta didik. 

 

Kata Kunci: E-LKPD, Historical Empathy, Pembelajaran Sejarah  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan sarana yang efektif dalam mencerdaskan 

kehidupan bangsa, hal ini juga sebagai salah satu wujud pelaksanaan tujuan 

negara Indonesia yang ketiga yakni mencerdaskan kehidupan bangsa. 

Berdasarkan UU No. 20 tahun 2003 pendidikan merupakan  usaha sadar dan 

terencana untuk mewujudkan suasana proses pembelajaran agar peserta didik 

dapat secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan 

spiritual keagamaan, pengedalian diri, kepribadian, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya bangsa dan negara. Terlihat bahwa 

usaha pendidikan berupaya mengarahkan seluruh potensi peserta didik secara 

maksimal agar terwujud suatu kepribadian yang paripurna pada dirinya. 

Dalam pendidikan terdapat tiga hal penting yaitu aspek kognitif (berfikir), 

afektif (merasa) dan psikomotor atau skill (bertindak). Saat mempelajari 

sesuatu, di dalamnya tidak saja proses berpikir yang terjadi, tapi juga ada 

unsur-unsur yang berkaitan dengan perasaan seperti semangat, suka dan lain-

lain (Nurkholis,2013).  

Pembelajaran sejarah tidak hanya sebatas mengetahui tentang masa 

lampau saja, tetapi juga melibatkan pemikiran analitis, imajinatif dan 

perasaan agar peserta didik memiliki empati sejarah (historical empathy). 

Empati sejarah menurut Susanto (2014) merupakan puncak dari kesadaran 

bersikap dalam pembelajaran sejarah. Pelibatan proses berpikir kritis, 

imajinatif dan perasaan dapat membimbing peserta didik untuk menghadirkan 
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kembali peristiwa masa lampau dalam hati dan pikiran mereka sehingga 

mereka mampu berempati sejarah terhadap tokoh dan peristiwa yang 

dipelajari. Empati sejarah melibatkan  proses kognitif dan afektif untuk lebih 

memahami dan mengontekstualkan pengalaman hidup, keputusan, atau 

tindakan orang-orang dari masa lalu menurut konteks sejarah dan konteks 

sosial tertentu (Endacott & Brooks, 2013; Dillenburg, 2017).  

Menurut Susanto (2017:108) empati sejarah berkenaan dengan 

bagaimana peserta didik mempelajari sejarah bukan hanya untuk memahami 

fakta sejarah tetapi membangun kecakapan diri untuk memposisikan diri dan 

membangun perspektif dari sudut pandang pelaku sejarah. Empati sejarah 

menekankan pada makna apa yang terkandung dari suatu peristiwa dan 

tokoh-tokoh sejarah. Penting bagi peserta didik untuk memahami mengapa 

dan bagaimana orang di masa lalu membuat keputusan atau menindaki 

beberapa keadaan dengan cara yang mereka lakukan (Harris, 2016). Dengan 

demikian, diharapkan guru sejarah tidak lagi hanya terfokus pada ketuntasan 

materi berupa pengetahuan faktual, namun lebih mengutamakan pembinaan 

karakter peserta didik melalui empati sejarah. Namun kenyataannya 

pembinaan empati sejarah pada peserta didik belum menjadi fokus perhatian 

guru sejarah dalam pembelajaran. 

Guru sejarah perlu melatih historical empathy peserta didik dan 

menjembatani aktivitas belajar mereka melalui media pembelajaran tertentu 

dan menggunakan aplikasi digital agar kegiatan pembelajaran menarik dan 

bermakna bagi mereka. Salah satunya dalam bentuk lembar kegiatan peserta 

didik elektronik (E-LKPD) yang dirancang khusus untuk melatih historical 
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empathy peserta didik. Harapannya adalah empati sejarah muncul dalam diri 

peserta didik, anggapan pelajaran sejarah yang dinilai tidak menarik, 

membosankan dan monoton dapat diatasi karena peserta didik diajak ke masa 

lampau melalui rangkaian aktivitas belajar untuk memahami tokoh dan 

peristiwa yang dapat membuatnya berempati sejarah. 

Perkembangan teknologi di bidang komunikasi dan informasi saat ini 

maju pesat dan merambah ke berbagai aspek kehidupan tidak terkecuali di 

aspek pendidikan. Perkembangan ini semakin mendorong upaya pemanfataan 

teknologi dalam proses belajar mengajar. Kehadiran teknologi internet sangat 

mendukung pengembangan media E-LKPD untuk melatih historical empathy 

didik. E-LKPD untuk melatih empati sejarah dikembangkan menggunakan 

teknologi e-book agar terjadi perpaduan antara teknologi cetak dengan 

teknologi komputer dalam kegiatan pembelajaran (Sugianto dkk, 2013: 102). 

Pengembangan media E-LKPD diharapkan memberi nuasa baru dalam 

pembelajaran sejarah dari aspek konten (historical empathy) dan kemasannya 

dalam bentuk digital/elektronik yang saat ini lebih disukai oleh peserta didik 

sebagai generasi milenial. 

Hasil wawancara dengan guru sejarah di SMA Negeri 3 Payakumbuh 

menunjukkan bahwa penggunaan media pembelajaran untuk melatih 

historical empathy belum maksimal dan penggunaan media berupa E-LKPD 

(lembar kegiatan peserta didik elektronik) belum ada ditemukan. Hasil survei 

menunjukkan bahwa guru sudah membimbing peserta didik untuk berempati 

sejarah, namun hasilnya belum memuaskan. Menurut Guru, peserta didik 

belum peka dan peduli terhadap kehidupan orang lain di masa lampau 
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terutama dalam mempelajari tokoh-tokoh dan peristiwa sejarah. Padahal 

dalam kurikulum 2013 telah dijelaskan bahwa mata pelajaran sejarah salah 

satu tujuannya adalah melahirkan empati (empati sejarah) dan perilaku 

toleran yang dapat diimplementasikan dalam berbagai bidang kehidupan 

masyarakat dan bangsa (Kemendikbud, 2014). 

Berdasarkan hasil wawancara dan hasil survei tersebut dapat dikatakan 

bahwa proses melatih historical empathy peserta didik belum tercapai dengan 

wadah media pembelajaran yang sesuai. Pengembangan E-LKPD untuk 

melatih historical empathy peserta didik penting dilakukan mengingat aspek 

empati sejarah masih terabaikan dalam pembelajaran sejarah, selain itu E-

LKPD menjadi media atau wadah praktis agar peserta didik memiliki 

historical empathy. Kebaruan ide penelitian ini terletak pada konten E-LKPD, 

yakni empati sejarah dan kemasan aplikasi digital yang dipakai. 

Sepengetahuan peneliti, belum ada ditemukan E-LKPD yang spesifik untuk 

melatih historical empathy sehingga produk ini menjadi inovasi konten media 

pembelajaran sejarah agar lebih menarik dan bermakna bagi peserta didik. 

Perangkat pendukung (laptop, handphone ataupun tablet) umumnya telah 

dimiliki oleh guru dan peserta didik. Ini semakin memudahkan peneliti untuk 

mewujudkan ide penelitian dan pengembangan E-LKPD.  Struktur penulisan 

E-LKPD untuk latihan berempati sejarah mengacu pada yaitu; mencakup 

judul, petunjuk belajar, kompetensi yang akan dicapai, informasi pendukung, 

langkah kerja, tugas-tugas dan penilaian (Widarto 2013: 10). 

Berdasarkan latar belakang masalah yang diuraikan di atas maka peneliti 

bermaksud melakukan penelitian Pengembangan E-LKPD Dalam 
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Pembelajaran Sejarah Indonesia untuk melatih Historical Empathy 

Peserta Didik di SMA. Penelitian penting dilakukan sebagai salah satu 

upaya untuk mengembangkan variasi media pembelajaran sejarah, khususnya 

dalam bentuk E-LKPD. Selain itu juga untuk mengoptimalkan pemanfaatan 

teknologi digital dalam pembelajaran sejarah. 

B. Identifikasi Masalah 

 Beberapa masalah yang dapat identifikasi dari paparan latar belakang 

penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Historical empathy peserta didik masih rendah.  

2. Media pembelajaran sejarah yang digunakan oleh guru dan peserta didik 

kurang bervariasi.  

3. Minimnya media belajar untuk melatih historical emptahty peserta didik.  

4. Belum ditemukan media E-LKPD untuk melatih historical empathy 

peserta didik. 

C. Batasan Masalah  

Pembatasan masalah dilakukan agar penelitian pengembangan lebih 

terarah, terfokus dan tidak menyimpang dari sasaran pokok penelitian maka 

peneliti membatasi masalah yang diteliti  yaitu mengembangkan E-LKPD 

untuk melatih historical empathy peserta didik di SMA Negeri 3 

Payakumbuh. Penelitian ini dilakukan pada tahun ajaran 2020/2021. 

D. Rumusan Masalah  

 Berdasarkan permasalahan yang telah dijelaskan, berikut dirumuskan 

masalah yang akan diteliti, yaitu: 
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1. Apa saja langkah-langkah yang dilakukan dalam mengembangkan          

E-LKPD untuk melatih historical empathy peserta didik pada 

pembelajaran sejarah Indonesia? 

2. Apakah E-LKPD yang dikembangkan layak dan praktis digunakan 

sebagai media untuk melatih historical empathy peserta didik pada 

pembelajaran sejarah Indonesia? 

E. Tujuan Penelitian  

 Sesuai dengan permasalahan yang telah dirumuskan diatas, maka tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk: 

1. Mengidentifikasi langkah-langkah pengembangan E-LKPD untuk melatih 

historical empathy peserta didik pada pembelajaran sejarah Indonesia. 

2. Menguji kelayakan dan kepraktisan E-LKPD untuk melatih historical 

empathy peserta didik pada pembelajaran sejarah Indonesia yang 

dikembangkan. 

F. Manfaat Penelitian  

 Adapun manfaat yang diperoleh dari penelitian dan pengembangan       

E-LKPD untuk melatih historical empathy peserta didik ini adalah sebagai 

berikut. 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini dapat dipergunakan sebagai referensi penelitian 

selanjutnya yang relevan dan juga dapat menambah pengetahuan dalam 

bidang pendidikan dan pembelajaran sejarah, khususnya pengembangan        

E-LKPD untuk melatih historical empathy peserta didik. 
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2. Manfaat Praktis  

a. Bagi Peserta Didik 

Tampilan E-LKPD berbasis teknologi dapat menumbuhkan 

semangat, minat dan motivasi peserta didik dalam meningkatkan 

kemampuan berempati sejarah. 

b. Bagi Guru 

Guru dapat memanfaatkan E-LKPD ini sebagai rujukan dan 

referensi dalam melatih historical empathy peserta didik. 

c. Bagi Peneliti lain 

Dapat menambah wawasan dalam mengembangkan lembar 

kegiatan peserta didik berbasis teknologi (E-LKPD) untuk melatih 

historical empathy peserta didik pada pembelajaran sejarah Indonesia. 

G. Spesifikasi Produk  

1. E-LKPD dikemas dalam bentuk elektronik (digital).  

2. Komponen E-LKPD mencakup; judul, petunjuk belajar, kompetensi 

(capaian pembelajaran), informasi pendukung (materi pelajaran yang 

merefleksikan empati sejarah), langkah-langkah kerja, dan penilaian.  

3. Program dasar pembuatan E-LKPD menggunakan microsoft word 2013.  

4. Variasi konten dalam E-LKPD disajikan; teks, video animasi dan video 

film dokumenter 

5. E-LKPD menggunakan link website: Liveworksheet.com 

6. E-LKPD diakses menggunakan aplikasi QR Code 
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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Penelitian pengembangan ini menghasilkan sebuah produk berupa     

E-LKPD untuk melatih historical empathy peserta didik dalam 

pembelajaran sejarah. Tahapan yang dilakukan untuk menghasilkan 

produk E-LKPD yang pertama analisis yaitu menganalisis permasalahn 

yang ada di sekolah dan dicarikan solusi dari masalah tersebut dengan 

menggunakan tiga tahap yaitu, analisis kebutuhan, analisis kurikulum dan 

analisis peserta didik. Selanjutnya tahap rancangan yang terdiri dari 

beberapa langkah yaitu: (a) menyusun kerangka isi E-LKPD, (b) 

mengumpulkan materi dan media dalam E-LKPD berdasarkan KI dan KD 

mata pelajaran kelas XI SMA, (c) membuat desain E-LKPD menggunakan  

softwore microsoft office word 2013 yang dimulai dari cover baru isi E-

LKPD dan  (d) memilih tempat pengaksesan E-LKPD melalui link 

liveworksheet.com yang kemudian di akses lewat smartphone 

menggunakan aplikasi QR Code. 

Tahap selanjutnya yakni pengembangan, tahap menghasilkan produk  

yang telah divalidasi ahli. Hasil penilaian uji kelayakan dari ahli materi 

pendudukan Jepang  sebesar 3.8 kategori sangat layak dan ahli E-LKPD 

sebesar 3.7 kategori sangat layak. Ini menunjukkan bahwa E-LKPD untuk 

melatih historical empathy peserta didik layak untuk digunakan. 

Kemudian pada tahap implementasi menghasilkan penilaian uji 

praktikalitas dari guru mata pelajaran sejarah Indonesia sebesar 3.5 dengan 
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kategori sangat praktis dan 34 peserta didik kelas XI IPS 1 di SMA Negeri 

3 Payakumbuh sebesar 3.4 dengan kategori sangat praktis. Dapat 

disimpulkan bahwa E-LKPD layak dan praktis digunakan untuk melatih 

historical empathy peserta didik dalam pembelajaran sejarah.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan di atas 

maka dikemukakan beberapa saran bagi peneliti, guru, peserta didik 

peneliti selanjutnya adalah sebagai berikut:  

1. Guru SMA Negeri 3 Payakumbuh khususnya guru mata pelajaran 

Sejarah Indonesia dapat menggunakan produk E-LKPD materi 

Pendudukan Jepang untuk melatih historical empathy peserta didik 

dalam pembelajaran Sejarah Indonesia. 

2. Peserta didik diharapkan dapat menggunakan E-LKPD materi 

Pendudukan Jepang secara mandiri sehingga dapat terlatih historical 

empathy peserta didik. 

3. Media E-LKPD untuk melatih historical empathy peserta didik masih 

banyak kekurangan dalam pembuatan atau pengembangannya. 

Pengembangan E-LKPD masih perlu dimaksimalkan lagi dalam 

pengaksesan E-LKPD dan media dalam E-LKPD. 

4. Diharapkan pengembangan E-LKPD pada mata pelajaran sejarah 

Indonesia Kelas XI dapat dilanjutkan oleh peneliti lain pada tahap 

evaluasi. Dengan menguji cobakan secara luas di sekolah yang ada di 

Sumatera Barat dengan cakupan materi yang lebih luas.   
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