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ABSTRACT

Trisno (2019). "The Effect of Problem Solving Method on Motivation and
Learning Outcomes of Class V SDN 29 Saok Laweh, Kabupaten Solok *'.
Thesis. Postgraduate Program Faculty of Science Education Padang State
University.

The learning process in the classroom is still dominated by conventional
teaching, teachers rarely invite and provide opportunities for students to interact,
collaborate or work with classmates. Student learning motivation is still lacking, it
seems that students in the teaching-learning process are not enthusiastic in
following the lessons, students tend to be passive in accepting explanations from
the teacher. In addition, in working on the assignment of the teacher given the
students do the assignment as long as it is finished, it is not timely to collect or
even do it at all, so that there are still many student learning outcomes under the
Minimum Criteria in Completion (KKM) that have been set. Things like this can
give an impression to students that math is boring and scary. The purpose of this
study was to obtain information about the effect of student learning outcomes
taught using the Problem Solving method with the motivation of students taught
using Conventional methods in Mathematics learning in class V SDN 29 Saok
Laweh, Kabupaten Solok.

This type of research is quasy experiment. The population is all grade V
students consisting of 2 classes with a total of 48 people. Sampling is done by
purpose sampling technique. Research data were collected using preliminary
kemammuan tests and final abilities tests.

The results showed that the learning outcomes of students taught using the
Problem Solving method had better motivation than learning outcomes with the
learning motivation of students taught by the Conventional method with a tcount
of 1.984 greater than the table of 4.72 with a real level a = 0.05 . The results of
calculations on the table using the F test obtained Fcount of 4.258. Whereas the F
table obtained was 4.11. It can be concluded that there are differences in student
learning outcomes taught using the problem solving method with student learning
outcomes taught using conventional methods. This means that there are
differences in the motivation of students who are taught using the problem solving
method with the motivation of students taught using conventional methods in
mathematics learning in Class V of SD Negeri 29 Saok Laweh Kabupaten Solok.

Keywords: Problem Solving Method, Motivation, Mathematics Learning
Outcomes



ABSTRAK

Trisno. (2019). “Pengaruh Penggunaan Metode Problem Solving terhadap
Motivasi dan Hasil Belajar Matematika Kelas V SDN 29 Saok Laweh
Kabupaten Solok”. Tesis. Program Pascasarjana Fakultas Ilmu Pendidikan
Universitas Negeri Padang.

Proses pembelajaran di kelas masih didominasi oleh pengajaran
konvensional, guru jarang mengajak dan memberikan kesempatan kepada siswa
untuk berinteraksi, kolaborasi atau bekerjasama dengan teman sekelasnya.
Motivasi belajar siswa masih kurang, terlihat siswa dalam proses belajar-mengajar
tidak bersemangat, siswa cenderung pasif, siswa tidak mampu menuntaskan
masalah dalam pembelajaran. Selain itu, dalam mengerjakan tugas pelajaran yang
diberikan guru siswa mengerjakan tugas asal jadi, tidak tepat waktu dalam,
sehingga hasil belajar siswa rendah. Hal seperti ini dapat menimbulkan kesan
kepada siswa bahwa pelajaran matematika itu membosankan dan menakutkan.
Tujuan penelitian ini untuk melihat pengaruh Hasil Belajar siswa yang diajar
menggunakan  metode Problem Solving dan Motivasi siswa yang diajar
menggunakan metode Konvensional pada pembelajaran Matematika di kelas V
SDN 29 Saok Laweh Kabupaten Solok.

Jenis penelitian adalah quasy eksperiment. Populasinya adalah seluruh siswa
kelas V yang terdiri dari 2 kelas dengan jumlah 48 orang. Pengambilan sampel
dilakukan dengan teknik purpose sampling. Data penelitian dikumpulkan
menggunakan tes kemampuan awal dan tes kemampuan akhir.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hasil belajar siswa yang diajar
menggunakan metode Problem Solving memiliki motivasi yang lebih baik
daripada hasil belajar dengan motivasi belajar siswa yang diajar dengan metode
Konvensional dengan thiung Sebesar 1,984 lebih besar dari tine Sebesar 4,72
dengan taraf nyata a = 0,05. Hasil penghitungan pada tabel dengan menggunakan
uji F diperoleh Fyiwng Sebesar 4,258. Sedangkan Fne Yang diperoleh adalah 4,11.
Dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan hasil belajar siswa yang diajar
menggunakan metode problem solving dengan hasil belajar siswa yang diajar
menggunakan metode konvensional Artinya terdapat perbedaan motivasi siswa
yang diajar menggunakan metode problem solving dengan motivasi siswa yang
diajar menggunakan metode konvensional pada pembelajaran matematika di
Kelas V SD Negeri 29 Saok Laweh Kecamatan Kubung.

Kata Kunci : Metode Problem Solving, Motivasi, Hasil Belajar Matematika
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan suatu proses dan hasil. Sebagai suatu proses,
pendidikan merupakan serangkaian kegiatan sistematis yang diarahkan
terhadap perubahan tingkah laku siswa yang tercermin dalam pengetahuan,
sikap dan tingkah laku di lingkungan keluarga, sekolah dan masyarakat.
Pendidikan tidak hanya mencakup intelektualitas saja, tetapi lebih ditekankan
pada proses pembinaan kepribadian anak didik secara menyeluruh sehingga
anak menjadi lebih dewasa.

Kurikulum  Tingkat Satuan Pendidikan, operasional yang
pengembangannya diserahkan kepada daerah dan satuan pendidikan. Otonomi
dalam pengembangan kurikulum dan pembelajaran merupakan potensi bagi
sekolah untuk meningkatkan kinerja guru dan staf sekolah dan menawarkan
partisipasi langsung kelompok-kelompok terkait. Dengan demikian dapat
meningkatkan pemahaman pihak sekolah dan masyarakat terhadap
pendidikan.

Hasil belajar adalah hal utama di dalam pembelajaran, baik itu hasil
yang dapat diukur secara langsung dengan huruf dan angka maupun hasil
belajar yang dapat dilihat pada penerapannya dalam kehidupan sehari-hari. Hal
tersebut terdiri dari pemahaman konsep (aspek pengetahuan), keterampilan

proses (aspek keterampilan), dan sikap siswa (aspek sikap) (Rahmi, 2017).



Hasil belajar yang bagus tersebut dapat dipengaruhi oleh metode pembelajaran
yang diajarkan guru. Guru sebagai motivator, memotivasi siswa agar lebih giat
belajar, terutama pada pembelajaran matematika.

Mempelajari matematika merupakan suatu bentuk belajar yang
dilakukan dengan penuh konsentrasi dan terstruktur, pelaksanaannya
membutuhkan suatu proses aktif individu untuk memperoleh pengalaman dan
pengetahuan baru yang dapat menyebabkan perubahan sikap. Oleh karena itu
matematika sekolah perlu difungsikan sebagai wahana untuk menumbuh
kembangkan kecerdasan, kemampuan, keterampilan, serta untuk membentuk
kepribadian siswa. Kegiatan akan berhasil apabila semua unsur dalam sistem
berjalan seiring dan seirama menuju pendidikan yang ditetapkan. Dengan
demikian pembelajaran matematika harus bertumpu pada dua hal yaitu
optimalisasi interaksi semua unsur pembelajaran dan optimalisasi keterlibatan
seluruh siswa dalam pembelajaran.

Meningkatkan hasil belajar siswa perlu adanya motivasi karena dengan
adanya motivasi akan mendorong siswa untuk memprakarsai kegiatan,
mengatur arah kegiatan itu dan memelihara kesungguhan dalam menjalani
proses pembelajaran. Motivasi sebagai salah satu energi yang akan mendorong
siswa untuk terus giat, bersungguh-sungguh dalam belajar, sehingga dapat
mempengaruhi tinggi dan rendahnya hasil belajar siswa.

Seorang siswa dapat dikatakan memiliki motivasi rendah apabila
perhatian terhadap pelajaran kurang, semangat juang kurang, mengerjakan

sesuatu seperti kurang kemauan untuk menyelesaikan masalah, sulit untuk



bisa bekerja sendiri ketika diberikan tugas, memiliki ketergantungan kepada
orang lain, bisa mengerjakan tugas kalau sudah ‘dipaksa’, daya konsentrasi
rendah, mereka cenderung menjadi pembuat kegaduhan, dan mudah berkeluh
kesah dan pesimis ketika menghadapi kesulitan”.

Berdasarkan observasi yang dilaksanakan pada tanggal 4 Maret 2016,
kenyataan di lapangan membuktikan bahwa dibeberapa sekolah masih
menerapkan metode pembelajaran teacher centered (pembelajaran berpusat
pada guru). Motivasi belajar siswa masih kurang, terlihat siswa dalam proses
belajar mengajar tidak bersemangat dalam mengikuti pelajaran, siswa
cenderung pasif dalam menerima penjelasan dari guru. Selain itu, dalam
mengerjakan tugas pelajaran yang diberikan guru siswa mengerjakan tugas
tersebut asal jadi, tidak tepat waktu dalam mengumpulkan bahkan tidak
mengerjakan sama sekali, sehingga hasil belajar siswa masih banyak yang
berada di bawah Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yang telah ditetapkan.
Selain itu dalam kegiatan belajar mengajar guru jarang mengajak dan
memberikan kesempatan kepada siswa untuk berinteraksi, kolaborasi atau
bekerjasama dengan teman sekelasnya. Dalam proses pembelajaran guru
kurang menggunakan metode yang mendorong siswa untuk menyelesaikan
masalah yang berhubungan dengan materi pembelajaran sehingga
menyebabkan siswa tidak termotivasi untuk menyelesaikan permasalahan
tersebut secara mandiri.

Mengatasi masalah tersebut agar tidak berkelanjutan maka perlu

diterapkan metode pembelajaran yang tepat, sehingga dapat meningkatkan



motivasi dan hasil belajar siswa dalam pembelajaran matematika. Salah satu
metode pembelajaran yang dapat diterapkan adalah metode pembelajaran
Problem Solving. Problem Solving memiliki proses pembelajaran dengan
mengajukan masalah kepada siswa. Hal tersebut sesuai dengan pengertian
Problem Solving, yaitu suatu metode pembelajaran yang menggunakan
masalah sebagai dasar dalam pengembangan pengetahuan baru siswa
(Moutinho, Torres, Fernandes, & Vasconcelos, 2015). Tujuan utama dari
model Problem Solving adalah pengembangan kemampuan berpikir Kkritis dan
kemampuan pemecahan masalah, sekaligus kemampuan siswa yang secara
aktif membangun pengetahuannya sendiri (Farisi, Hamid, & Melvin, 2017).
Dalam mencapai tujuan tersebut, proses belajar dimulai dari mengkaji
permasalahan, pembelajaran berbasis pada situasi dunia nyata yang kompleks,
siswa bekerja kelompok, tidak memberikan beberapa informasi yang
dibutuhkan untuk menyelesaikan masalah, siswa melakukan identifikasi,
menemukan dan menggunakan sumber daya yang sesuai, belajar secara aktif,
terintegrasi, dan saling terhubung (Sani, 2015). Dengan metode Problem
Solving, kompetensi siswa dapat meningkatkan dalam beberapa hal, yakni
mentransfer konsep pada permasalahan baru, adanya integrasi konsep,
meningkatkan ketertarikan dalam belajar, belajar dengan arahan sendiri, dan
meningkatkan keterampilan belajar (Sani, 2015).

Berdasarkan latar belakang di atas, perlu dilakukan penelitian tentang

“Pengaruh Penggunaan Metode Problem Solving terhadap Motivasi dan



Hasil Belajar Matematika di Kelas V SD Negeri 29 Saok Laweh

Kabupaten Solok.”

B. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan di atas dapat

diidentifikasi permasalahan sebagai berikut:

1.

Proses pembelajaran di kelas masih didominasi oleh pengajaran
konvensional yaitu ceramah yang diberikan oleh guru (teacher centered)
sehingga keterlibatan siswa dalam proses pembelajaran kurang aktif
dan siswa menjadi pasif di kelas.

Suasana belajar siswa di dalam kelas yang tidak aktif dan kurangnya
motivasi belajar matematika serta hasil belajar matematika di bawah
KKM belum sesuai dengan kondisi ideal yang diharapkan setiap guru.
Banyak siswa yang terlihat tidak termotivasi untuk mempelajari
matematika, siswa sibuk dengan aktivitasnya sendiri, tidak mencoba
menyelesaikan permasalahan matematika yang dibahas, dan cenderung
menunggu jawaban yang disampaikan oleh guru.

Perlu adanya metode khusus untuk dapat mengembangkan kemampuan
siswa, khususnya kemampuan pemahaman konsep mata pelajaran

matematika.

C. Pembatasan Masalah

Agar penelitian yang dilakukan terarah dan mencapai sasaran, untuk

itu masalah penelitian perlu dibatasi.



1. Materi Pembelajaran
Materi pembelajaran yang akan diteliti pada penelitian ini dibatasi
pada : Standar kompetensi 1. Melakukan operasi hitung bilangan bulat
dalam pemecahan masalah dan kompetensi dasar 1.2 Menggunakan faktor
prima untuk menentukan KPK dan FPB.
2. Motivasi Belajar
Indikator motivasi belajar yang diteliti pada penelitian ini dibatasi
pada: keinginan belajar matematika, mengerjakan soal, berusaha
mendapatkan nilai matematika yang tinggi, tetap belajar matematika
walaupun nilai ulangan matematika jelek, bertukar pikiran dengan teman
sebangku, lebih senang belajar dengan teman daripada dengan guru.
3. Hasil Belajar
Hasil belajar pada penelitian ini dibatasi pada hasil belajar kognitif
yaitu berupa kemampuan siswa untuk menjawab 10 soal evaluasi yang
diberikan pada akhir pembelajaran.
D. Rumusan Masalah
Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka rumusan masalah
dalam penelitian ini sebagai berikut:
1. Apakah motivasi dan hasil belajar siswa dengan menggunakan metode
Problem Solving lebih tinggi dari pada motivasi dan hasil belajar siswa
yang diajar menggunakan metode konvensional pada pembelajaran

matematika di kelas VV SDN 29 Saok Laweh Kabupaten Solok?



2. Apakah motivasi dan hasil belajar siswa pada kelompok tinggi dengan
menggunakan metode Problem Solving lebih tinggi dari pada motivasi dan
hasil belajar siswa yang diajar menggunakan metode konvensional pada
pembelajaran matematika di kelas V SDN 29 Saok Laweh Kabupaten
Solok?

3. Apakah motivasi dan hasil belajar siswa pada kelompok rendah dengan
menggunakan metode Problem Solving lebih tinggi dari pada motivasi dan
hasil belajar siswa yang diajar menggunakan metode konvensional pada
pembelajaran matematika di kelas V SDN 29 Saok Laweh Kabupaten
Solok?

4. Apakah terdapat interaksi antara metode pembelajaran problem solving
terhadap motivasi belajar hasil belajar siswa pada pembelajaran
matematika di kelas V SDN 29 Saok Laweh Kabupaten Solok?

E. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian merupakan arah pertama untuk menentukan langkah-
langkah dalam kegiatan penelitian. Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui:

1. Motivasi dan hasil belajar siswa dengan menggunakan metode Problem
Solving lebih tinggi dari pada motivasi dan hasil belajar siswa yang diajar
menggunakan metode konvensional pada pembelajaran matematika di
kelas V SDN 29 Saok Laweh Kabupaten Solok?

2. Motivasi dan hasil belajar siswa pada kelompok tinggi dengan

menggunakan metode Problem Solving lebih tinggi dari pada motivasi dan



hasil belajar siswa yang diajar menggunakan metode konvensional pada
pembelajaran matematika di kelas V SDN 29 Saok Laweh Kabupaten
Solok?

3. Motivasi dan hasil belajar siswa pada kelompok rendah dengan
menggunakan metode Problem Solving lebih tinggi dari pada motivasi dan
hasil belajar siswa yang diajar menggunakan metode konvensional pada
pembelajaran matematika di kelas V SDN 29 Saok Laweh Kabupaten
Solok?

4. Terdapat interaksi antara metode pembelajaran problem solving terhadap
motivasi belajar hasil belajar siswa pada pembelajaran matematika di kelas
V SDN 29 Saok Laweh Kabupaten Solok?

F. Manfaat Penelitian
Secara teoritis hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan
sumbangan dan memperluas wawasan serta keterampilan guru dalam

menggunakan metode Problem Solving dalam pembelajaran matematika di

SD. Sedangkan secara praktis hasil penelitian ini diharapkan dapat

bermanfaat bagi:

1. Siswa
a) Dapat meningkatkan aktifitas dan hasil belajar siswa.

b) Memungkinkan siswa untuk dapat terlibat secara aktif dalam proses
pembelajaran.
¢) Meningkatkan kemampuan siswa untuk bekerjasama dengan anggota

kelompok serta saling menghargai antar anggota kelompok.



2. Guru
a) Memberikan informasi sekaligus sebagai bahan masukan dalam
melaksanakan pembelajaran matematika dengan menggunakan metode
Problem Solving.
b) Meningkatkan kualitas proses pembelajaran yang berpusat pada siswa.
3. Kepala sekolah
Sebagai informasi dalam membina personil guru dalam
memberikan sumbangan yang positif untuk perbaikan pembelajaran
matematika agar dapat memotivasi guru untuk menggunakan metode
Problem Solving dalam proses pembelajaran matematika.
4. Pengawas
Memberikan pembinaan dan membimbing guru dalam merancang
pembelajaran dengan menggunakan metode Problem Solving.
5. Peneliti
Sebagai pengalaman yang berharga dan menambah wawasan dalam

meningkatkan aktifitas dan hasil belajar.
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BAB V

KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN

D. Kesimpulan

Hasil analisis data dan pembahasan terhadap data penelitian yang telah

dilakukan, dapat disimpulkan bahwa Metode Problem Solving mempengaruhi

menghitung FPB dan KPK.

1.

3.

Terdapat pengaruh yang siknifikan motivasi dan hasil belajar siswa yang
diajar menggunakan metode Problem Solving dengan motivasi dan hasil
belajar siswa yang diajar menggunakan metode konvensional pada
pembelajaran matematika di kelas V SDN 29 Saok Laweh Kabupaten
Solok.

Terdapat pengaruh motivasi dan hasil belajar siswa pada kelompok tinggi
dengan menggunakan metode Problem Solving lebih tinggi dari pada
motivasi dan hasil belajar siswa yang diajar menggunakan metode
konvensional pada pembelajaran matematika di kelas V SDN 29 Saok
Laweh Kabupaten Solok.

Terdapat pengaruh motivasi dan hasil belajar siswa pada kelompok rendah
dengan menggunakan metode Problem Solving lebih tinggi dari pada

motivasi dan hasil belajar siswa yang diajar menggunakan metode



E.
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konvensional pada pembelajaran matematika di kelas V SDN 29 Saok
Laweh Kabupaten Solok.

4. Berdasarkan uji t diperoleh variansi gabungan kedua sampel adalah 10,65
untuk taraf nyata a = 0,05 dk 23, sehingga thiuung Yang dihasilkan adalah
1,984. Sedangkan tipe Yang diperoleh adalah 1,72maka Hg ditolak dan H;
diterima. Artinya terdapat antara metode pembelajaran problem solving
terhadap motivasi belajar 116  lajar siswa pada pembelajaran
matematika di kelas V SDN 29 Saok Laweh Kabupaten Solok.

Implikasi

Data empiris membuktikan bahwa penggunaan Metode Problem
Solving dapat meningkatkan menghitung FPB dan KPK siswa jika
dibandingkan dengan penggunaan Metode konvensional. Penggunaan Metode
Problem Solving terhadap keterampilan siswa menulis menjadi salah satu
alternatif untuk memperbaiki menghitung FPB dan KPK siswa yang masih
rendah. Selain itu, Metode Problem Solving juga efektif untuk meningkatkan
menghitung FPB dan KPK siswa, karena Metode Problem Solving merupakan
suatu metode pembelajaran yang dapat melibatkan siswa secara aktif dalam
pembelajaran.

Selama proses pembelajaran berlangsung, siswa di kelas eksperimen
merasakan suasana yang berbeda dibandingkan dengan kelas kontrol. Hal ini
dikarenakan guru menggunakan Metode Problem Solving di kelas eksperimen.
Untuk membuat siswa tertarik dalam pembelajaran, guru membagi siswa dalam
bentuk kelompok belajar. Pembagian kelompok belajar ini dibentuk secara
heterogen, hal ini bertujuan agar siswa yang pandai dapat membantu siswa

yang kurang pandai saat proses pembelajaran.
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Metode Problem Solving dapat melatih rasa percaya siswa dalam kerja
kelompok dan dapat membangkitkan motivasi siswa dalam proses
pembelajaran. Nilai rata-rata kelas siswa yang diajar dengan menggunakan
metode Problem Solving lebih tinggi dari nilai rata-rata siswa yang diajar
dengan menggunakan metode konvensional. Dengan demikian peningkatan
hasil belajar siswa dengan menggunakan metode Problem Solving lebih besar
dari pada hasil belajar siswa dengan menggunakan metode konvensional.

. Saran

Hasil simpulan penelitian yang dikemukan di atas terbukti bahwa Metode

Problem Solving dapat meningkatkan menghitung FPB dan KPK siswa. Untuk

itu peneliti mengemukakan saran sebagai berikut:

1. Disarankan kepada kepala sekolah dapat mensosialisasikan tentang
penggunaan metode problem solving untuk dapat benar-benar dilaksanakan
dalam proses pembelajaran dan dapat menyediakan sarana dan prasarana
yang dibutuhkan agar pembelajaran yang terpadu dan bermakna dapat
terlaksana dengan baik.

2. Disarankan kepada guru agar lebih berupaya meningkatkan menghitung
FPB dan KPK siswa. Salah satunya adalah dengan menggunakan Metode
Problem Solving.

3. Disarankan kepada siswa kelas V SD Negeri 29 Saok Laweh Kabupaten
Solok untuk tidak menganggap bahwa pembelajaran matematika adalah hal
yang sulit, karena dengan adanya pembelajaran matematika akan
memudahkan siswa dalam menyelesaikan tugas-tugas yang diberikan.

4. Disarankan kepada peneliti selanjutnya agar meneliti lebih mendalam

tentang penggunaan Metode Problem Solving pada mata pelajaran lainnya.
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