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ABSTRAK

YOLA DESTRIA (2010/56385) Pengaruh Lingkungan Keluarga dan
Persepsi Mahasiswa Tentang Program Pendidikan Profesi Guru
Terhadap Minat Menjadi Guru Mahasiswa Program Studi
Pendidikan Ekonomi FE UNP.

Pembimbing : 1. Prof. Dr. Z Mawardi Effendi, M.Pd

2. Armiati, S.Pd, M.Pd.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis (1) Pengaruh lingkungan
keluarga terhadap minat menjadi guru mahasiswa Program Studi Pendidikan
Ekonomi FE UNP. (2) Pengaruh persepsi mahasiswa tentang program pendidikan
profesi guru terhadap minat menjadi guru mahasiswa Program Studi Pendidikan
Ekonomi FE UNP. kesiapan menjadi guru profesional mahasiswa Program Studi
Pendidikan Ekonomi FE UNP. (3) Pengaruh lingkungan keluarga dan persepsi
mahasiswa tentang program pendidikan profesi guru terhadap minat menjadi guru
mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi FE UNP.

Penelitian ini termasuk jenis penelitian deskriptif dan asosiatif. Populasi
penelitian ini adalah mahasiswa Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi
Universitas Negeri Padang 2011-2012, yang berjumlah 205 orang. Teknik
pengambilan sampel dilakukan secara Proportional Random Sampling dengan
jumlah sampel sebanyak 136 orang mahasiswa. Teknik pengumpulan data yang
digunakan adalah angket/kuisioner. Sebelum digunakan untuk memperoleh data,
angket diuji validitas dan reliabilitasnya. Teknik analisis data yang digunakan
adalah analisis deskriptif dan analisis induktif, yaitu: uji normalitas, uji
homogenitas, analisis regresi linear berganda, dan uji hipotesis, yang terdiri atas
uji t dan uji F.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) terdapat pengaruh yang
signifikan positif antara lingkungan keluarga terhadap minat menjadi guru
mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi FE UNP , (2) terdapat pengaruh
yang signifikan positif antara persepsi mahasiswa tentang program pendidikan
profesi guru terhadap minat menjadi guru mahasiswa Program Studi Pendidikan
Ekonomi FE UNP, dan (3) terdapat pengaruh yang signifikan positif antara
lingkungan keluarga dan persepsi mahasiswa tentang program pendidikan profesi
guru terhadap minat menjadi guru mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi
FE UNP.

Berdasarkan hasil penelitian ini maka mahasiswa kependidikan yang
merupakan calon guru diharapkan memiliki minat untuk menjadi guru berasal dari
dalam diri sendiri, tidak hanya karena adanya dorongan dari luar diri.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah aspek penting dan merupakan ujung tombak dalam
rangka meningkatkan kualitas sumberdaya manusia agar mampu bersaing di
tengah kompetisi kehidupan berbangsa yang semakin maju dan modern.
Pendidikan adalah investasi jangka panjang dan menjadi kunci untuk masa depan
yang lebih baik dalam kehidupan berbangsa dan bernegara. Tanpa adanya
pendidikan yang memadai dan berkualitas, maka bangsa Indonesia akan semakin
tertinggal. Salah satu aspek penting untuk memajukan pendidikan adalah adanya
guru-guru yang profesional.

Guru merupakan salah satu komponen dari mikro sistem pendidikan yang
sangat strategis dan banyak mengambil peran di dalam proses pendidikan secara
luas khusunya dalam pendidikan di sekoah. Guru atau pendidik merupakan
subyek yang sangat sentral bagi terselenggaranya mutu pendidikan yang
berkualitas.

Dalam kegiatan belajar, minat mempunyai peranan yang sangat penting.
Bila seseorang tidak memiliki minat dan perhatian yang besar terhadap suatu
objek yang dipelajari maka sulit diharapkan orang tersebut akan tekun dan
memperoleh hasil yang baik dari proses belajarnya. Sebaliknya, apabila seseorang

belajar dengan minat dan perhatian besar terhadap suatu objek yang dipelajarinya,



maka hasil yang diperolehnya akan baik dan memuaskan. Begitu juga halnya
dalam menjadi seorang guru.

Slameto (2010:180) mendefenisikan “minat adalah suatu rasa lebih suka
dan rasa ketertarikan pada suatu hal atau aktivitas, tanpa ada yang menyuruh”.
Minat pada dasarnya merupakan penerimaan suatu hubungan antara diri sendiri
dengan sesuatu yang ada di luar diri. Semakin kuat atau dekat hubungan tersebut,
semakin besar minat. Hal ini berarti apabila seseorang mengatakan berminat
tentang suatu hal atau aktivitas, maka ia akan memperhatikan aktivitas itu secara
konsisten dapat dikatakan ia lebih menyukai atau adanya perasaan senang, dan ia
lebih tertarik pada sesuatu itu dari pada hal lainnya.

Minat merupakan faktor pendorong seseorang untuk melakukan sesuatu.
Seseorang yang memiliki minat yang tinggi akan melakukan sesuatu yang
diminati dengan senang. Maka minat terhadap pekerjaan sebagai guru
mengandung implikasi munculnya perasaan suka, senang, tertarik dan keterikatan
yang kuat terhadap segala aktivitas yang ditimbulkan dari profesi sebagai guru.
Minat menjadi guru adalah tingkat kesukaan atau ketertarikan seseorang terhadap
pekerjaan guru, yang dapat mendorong seseorang untuk memperhatikan,
mengetahui dan mengadakan pekerjaan tersebut seperti kuliah di perguruan tinggi
di bidang pendidikan.

Minat tidak dibawa sejak lahir, tetapi diperoleh kemudian yang timbul
karena rangsangan dari luar yang didukung dengan adanya dorongan. Menurut
Djamarah (2011:167) “minat adalah perasaan yang didapat karena berhubungan

dengan sesuatu”. Minat seseorang terhadap suatu objek timbul dengan sendirinya,



karena minat dibangkitkan oleh beberapa faktor baik yang berasal dari dalam
maupun dari luar diri individu itu sendiri. Minat menjadi guru adalah perhatian,
keinginan, kecenderungan hati yang tinggi untuk menjadi guru. Dengan demikian
minat menjadi guru merupakan dorongan yang besar yang berasal dari dalam diri
seseorang agar sungguh-sungguh untuk menjadi seorang guru.

Menurut Sujanto (1997) Faktor-faktor yang mempengaruhi minat yaitu:
1)Pengetahuan, vyaitu untuk mengetahui pada diri seseorang maka sangat
diperlukan adanya pengetahuan atau informasi tentang kegiatan atau objek yang
diminatinya. 2)Pengamatan, adalah proses mengenal dunia luar dengan
menggunakan indera. 3)Tanggapan, yaitu gambaran pengamatan yang ditinggal
dikesadaran sesudah mengamati. 4)Persepsi, yaitu menyangkut masuknya pesan
atau informasi kedalam otak manusia. 5)Sikap, adalah kesadaran diri manusia
yang menggerakkan untuk bertindak menyertai manusia dalam menanggapi objek.

Jadi minat seseorang untuk melakukan suatu kegiatan dapat dipengaruhi
dari beberapa faktor seperti pengetahuan, reaksi terhadap stimulus, persepsi
terhadap stimulus dan sikap terhadap stimulus yang sedang dihadapi berupa
perasaan sadar dalam menanggapi objek. Faktor- faktor tersebut juga dapat
mengkontribusi timbulnya minat seseorang untuk menjadi guru. Salah satu faktor
dalam penelitian ini yaitu persepsi. Dimana persepsi seseorang tentang Program
Profesi Guru dapat mempengaruhi minatnya menjadi guru.

Menurut Rakhmat (2005:51) “persepsi adalah pengalaman tentang objek,
peristiwa, atau hubungan-hubungan yang diperoleh dengan menyimpulkan

informasi dan menafsirkan pesan”. Persepsi dalam kehidupan sehari-hari



merupakan tanggapan atau penerimaan langsung dari sesuatu hal. Persepsi pada
hakekatnya merupakan proses kognitif yang dialami setiap individu dalam
memahami informasi tentang lingkungan yang bersangkutan. Persepsi bersifat
individu sehingga semua orang berbeda persepsinya dengan individu yang lain,
walaupun objek yang dipersepsikan sama, karena persepsi diberikan sebagai suatu
hasil pengamatan atau kesan yang tinggal dalam diri seseorang setelah mengamati
suatu objek.

Dalam kaitannya dengan minat, persepsi menentukan minat. dikatakan
demikian karena persepsi merupakan proses seleksi seseorang terhadap suatu
objek melalui inderanya yang menghasilkan pesan dan informasi kemudian
ditafsirkan melalui penilaian dan menghasilkan pilihan. Sementara itu minat
merupakan efek dari adanya penilaian atau pandangan terhadap objek, minat
adalah pilihan dari proses seleksi dalam persepsi.

Jadi dapat dikatakan munculnya minat terhadap suatu objek dapat
ditentukan oleh persepsi terhadap objek tersebut. Semakin baik persepsi terhadap
suatu objek, semakin besar pula minat untuk mendalami suatu objek tersebut.

Semenjak dikeluarkannya Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan
Republik Indonesia No 87 tahun 2013 tentang Program Pendidikan Profesi Guru
Prajabatan, profesi guru menjadi kurang diminati bagi para mahasiswa pendidikan
atau calon guru nantinya. Hal ini dikarenakan dalam Undang-Undang tersebut
Pemerintah mewajibkan bagi sarjana Kependidikan untuk mengikuti Pendidikan
Profesi Guru setelah mereka menamatkan pendidikannya untuk mendapatkan

sertifikat mengajar. Peserta PPG ini nantinya akan menjalani masa pendidikan



selama 2 semester atau 1 tahun. PPG sendiri nantinya akan dibagi menjadi dua
jalur pembiayaan, yakni dibiayai pemerintah dengan sistem seleksi dan dengan
biaya pribadi. Untuk yang ingin PPG dengan dibiayai pemerintah ini harus
mengikuti program SM-3T terlebih dahulu selama kurang lebih 1 tahun.

Pendidikan Profesi Guru dapat menimbulkan persepsi yang berbeda-beda
tiap individu, selanjutnya persepsi tentang Pendidikan Profesi Guru tersebut dapat
mempengaruhi minat menjadi guru”. Dalam perkembangannya, hal tersebut
mendorong terbentuknya persepsi pada mahasiswa bahwa nantinya belajar di
jurusan Pendidikan akan membutuhkan waktu dan biaya yang cukup banyak
sehingga menurunkan minat mahasiswa untuk menjadi guru.

Universitas Negeri Padang (UNP) adalah salah satu perguruan tinggi di
Sumatra Barat. UNP merupakan lembaga yang dipersiapkan guna mencetak
tenaga kependidikan, yaitu guru dan ahli pendidikan. Lulusan UNP dibidang
pendidikan diharapkan dapat terjun kemasyarakat sebagai tenaga pendidik yang
profesional. Menurunnya minat mahasiswa ini dapat dilihat dari menurunnya
minat calon mahasiswa yang memilih jurusan kependidikan. Minat calon
mahasiswa untuk kuliah di Program Studi Pendidikan Ekonomi mengalami

penurunan dari tahun ketahun. Hal ini dapat dilihat pada tabel dibawabh ini.



Tabel 1. Jumlah Peminat Yang Mendaftar dan Diterima Di Program
Studi Pendidikan Ekonomi Tahun masuk 2011-2013

Reguler Total | Total

SNMPTN Bidikmisi | Undangan PM | DM

Tahun Mandiri
PM [ DM| PM [DM| PM |DM | PM | DM
2011 | 1198 | 38 | 1282 | 51 | 222 | 11 |187| 38 | 2889 | 138
2012 | 877 | 26 | 1073 | 58 | 187 | 29 |116| 26 | 2253 | 139
Sumber : Pusat Komputer (PUSKOM) UNP, 2014

Ket: PM ( Peminat)
DM (Diterima)

Selain persepsi, faktor lain yang memengaruhi minat adalah lingkungan.
Lingkungan sangat memengaruhi minat seseorang yang tentunya memengaruhi
pula terhadap prestasi belajarnya. Seperti yang telah diketahui bahwa mahasiswa
di Universitas Negeri Padang khususnya Pendidikan Ekonomi berasal dari
berbagai macam lingkungan keluarga. Ada beberapa orang tua yang memberikan
kebebasan anaknya untuk mencapai cita-citanya dan mendapatkan pekerjaan
sesuai dengan yang diminatinya, tetapi ada pula orang tua yang ikut berperan
dalam menentukan masa depan anaknya, terutama dalam hal menentukan
pemilihan jurusan bagi anaknya.

Lingkungan dapat terdiri dari lingkungan dalam (internal environtment)
dan lingkungan luar (external environtment). Masing-masing jenis tersebut dapat
pula dirinci menjadi jenis yang lebih kecil. Dari segi fungsi sudah secara tidak
langsung terlihat berbagai jenis lingkungn yaitu lingkungan keluarga, sekolah, dan
masyarakat Syafril (2012:83). Keluarga dikenal sebagai lingkungan pendidikan
yang pertama dan utama. Prediket ini mengindikasikan betapa esensialnya peran

dan pengaruh keluarga dalam pembentukan prilaku dan kepribadian anak.



Melalui keluarga, anak akan mempelajari setiap sikap dan tingkah laku
yang diterimanya melalui gaya hidup orang tua serta kerabat dekatnya. Disini
dituntut peran orang tua untuk selalu mengajarkan dan mengawasi anaknya sesuai
dengan nilai dan norma yang berlaku di masyarakat sehingga kelak kepribadian
yang dimiliki oleh anak dapat diterima oleh lingkungan sekitarnya.

Minat pada hakekatnya merupakan sebab akibat dari pengalaman. Minat
berkembang sebagai hasil dari pada suatu kegiatan dan akan menjadi sebab akan
dipakai lagi dalam kegiatan yang sama. Menurut Hadinoto (1998: 189), ada dua
faktor yang mempengaruhi minat seseorang, yaitu: 1) Faktor dari dalam (intrinsik)
yaitu berarti bahwa sesuatu perbuatan memang diinginkan karena seseorang
senang melakukannya. Di sini minat datang dari diri orang itu sendiri. Orang
tersebut senang melakukan perbuatan itu demi perbuatan itu sendiri. 2) Faktor dari
luar (ekstrinsik) yaitu berarti bahwa sesuatuperbuatan dilakukan atas dasar
dorongan atau pelaksanaan dariluar. Orang melakukan kegiatan ini karena ia
didorong atau dipaksa dari luar. Dari faktor ekstrinsik ini salah satunya adalah
lingkungan keluarga. Lingkungan keluarga adalah kelompok masyarakat terkecil
yang terdiri dari ayah, ibu, anak, dan anggota keluarga yang lain. Keluarga
merupakan peletak dasar bagi pertumbuhan dan perkembangan anak, disinilah
yang memberikan pengaruh awal terhadap terbentuknya kepribadian. Rasa
tanggung jawab dan kreativitas dapat ditumbuhkan sedini mungkin sejak anak
mulai berinteraksi dengan orang dewasa. Orangtua adalah pihak yang

bertanggung jawab penuh dalam proses ini.



Faktor-faktor yang mempengaruhi minat menjadi guru perlu diteliti karena
dengan mengetahui faktor-faktor yang berpengaruh positif maka pihak-pihak yang
terkait seperti mahasiswa, dosen, dan lembaga pendidikan dapat meningkatkan
faktor-faktor tersebut. Lingkungan keluarga, persepsi mahasiswa tentang Program
Profesi Guru merupakan faktor-faktor yang dapat mempengaruhi minat menjadi
guru. Maka untuk meningkatkan minat mahasiswa untuk menjadi guru, faktor-
faktor yang mempengaruhinya perlu diperhatikan dan dikaji secara mendalam.
Oleh karena itu, penulis tertarik untuk meneliti tentang “Pengaruh Lingkungan
Keluarga dan Persepsi Mahasiswa tentang Program Pendidikan Profesi Guru
terhadap Minat menjadi Guru Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi FE

UNP”.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dijabarkan diatas, maka penulis
mengidentifikasi masalah-masalah yang terdapat dalam penelitian ini sebagai

berikut:

1. Keluarga memiliki pengaruh yang besar yang mempengaruhi minat

mahasiswa menjadi guru.

2. Terdapat persepsi mahasiswa yang berbeda tentang Pendidikan Profesi Guru.

3. Jumlah peminat calon mahasiswa yang mendaftar di Pendidikan Ekonomi FE

UNP menurun dari tahun ke tahun.



Persepsi mahasiswa mengenai program Pendidikan Profesi Guru

menimbulkan pengaruh yang buruk pada minat mahasiswa menjadi guru.

Mahasiswa Pendidikan Ekonomi FE UNP yang berminat menjadi guru

semakin menurun.

Batasan Masalah

Agar penelitian ini lebih terarah serta lebih teerpusat sehingga sesuai

dengan permasalahan dan tidak terjadi penyimpangan dari tujuan yang

diharapkan penelitian ini, maka perlu ditegaskan batasan-batasan masalah yang

akan diteliti yaitu pengaruh lingkungan keluarga dan persepsi mahasiswa tentang

program pendidikan profesi guru terhadap minat menjadi guru.

D.

Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian dari latar belakang di atas, yang menjadi rumusan

masalah dari penelitian ini adalah:

1.

2.

3.

Sejauhmana pengaruh Lingkungan Keluarga dan Persepsi Mahasiswa tentang
Program Pendidikan Profesi Guru terhadap minat menjadi guru pada
Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi FE UNP?

Sejauhmana pengaruh Lingkungan Keluarga terhadap Minat Menjadi Guru
pada Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi FE UNP?

Sejauhmana pengaruh persepsi mahasiswa tentang program Pendidikan
Profesi Guru terhadap minat menjadi guru pada Mahasiswa Program Studi

Pendidikan Ekonomi FE UNP?
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Tujuan Penelitian

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengungkapkan:

Pengaruh Lingkungan Keluarga, persepsi mahasiswa tentang Program
Pendidikan Profesi Guru secara bersama dengan minat menjadi guru pada
Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi FE UNP.

Pengaruh Lingkungan Keluarga terhadap Minat Menjadi Guru pada
Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi FE UNP.

Pengaruh persepsi mahasiswa tentang program Pendidikan Profesi Guru
terhadap minat menjadi guru pada Mahasiswa Program Studi Pendidikan

Ekonomi FE UNP.

Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat berguna dan bermanfaat untuk :

Bagi peneliti, sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan program Strata
Satu dan memperoleh gelar sarjana pendidikan pada program studi
Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang

Bahan masukan bagi orang tua untuk mengetahui betapa pentingnya peran
keluarga untuk menumbuhkan minat

Bagi pembaca, penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi bagi
pembaca dan yang berkepentingan untuk mengetahui pengaruh lingkungan
keluarga dan persepsi mahasiswa tentang program Pendidikan Profesi Guru

terhadap minat menjadi guru mahasiswa Pendidikan Ekonomi FE UNP.
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4. Bagi peneliti berikutnya, dapat digunakan sebagai literatur/acuan dalam
penulisan proposal penelitian skripsi khususnya yang akan mengkaji masalah

yang relevan dengan masalah dalam penelitian ini.



BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang penulis lakukan dapat disimpulkan bahwa:

1. Lingkungan keluarga dirumah dan persepsi mahasiswa tentang PPG secara
bersama-sama berpengaruh positif dan signifikan terhadap mahasiswa
menjadi guru. Hal ini dapat terlihat dari sig. yang diperoleh yaitu sebesar
0,000 (<0,05). Artinya lingkungan keluarga dan persepsi mahasiswa
tentang PPG yang tinggi akan menumbuhkan minat menjadi guru yang
tinggi bagi mahasiswa program studdi pendidikan ekonomi FE UNP.

2. Lingkungan keluarga mempunyai pengaruh positif dan signifikan terhadap
minat menjadi guru. Hal ini ditunjukkan dari hasil regresi dimana nilai sig.
yang diperoleh sebesar 0,036 (<0,05). Artinya minat menjadi guru
dipengaruhi oleh lingkungan keluarga. Keluarga yang memberikan
pandangan yang baik tentang profesi guru akan menumbuhkan minat
mahasiwa untuk menjadi guru.

3. Persepsi mahasiswa tentang PPG mempunyai pengaruh positif dan
signifikan terhadap minat menjadi guru. Hal tersebut diketahui dari hasil
analisis bahwa sig. yang diperoleh sebesar 0,000 (<0,05). Artinya baik
buruknya persepsi mahasiswa tentang PPG akan mempengaruhi minatnya

menjadi guru.
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B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian di atas maka penulis menyarankan:
1. Bagi mahasiswa
Bagi mahasiswa sendiri dapat dilihat bahwa minat menjadi guru
sudah baik, dimana minat menjadi guru ini dipengaruhi oleh beberapa
faktor dari luar diri mahasiswa itu sendiri. Disarankan untuk
mahasiswa yang memiliki minat menjadi guru sebaiknya berasal dari
dalam diri sendiri bukan minat yang timbul karena adanya dorongan
dari luar.
2. Bagi keluarga
Secara keseluruhan lingkungan keluarga sudah memberikan
pengaruh yang baik terhadap minat mahasiswa menjadi guru, orang tua
juga sangat berperan penting dalam membentuk pribadi anak, karena
lingkungan keluarga merupakan pendidikan awal yang diciptakan
anak. Oleh karena itu, orang tua harus mampu membina dan
membentuk pribadi anak dan mampu mengembangkan bakat dan
minat yang ada pada dirinya.
3. Peneliti Selanjutnya
Dapat dijadikan sebagai referensi dengan meneliti faktor-faktor
lainnya yang mempengaruhi minat mahasiswa menjadi guru karena
penelitian ini masalah terbatas hanya kepada lingkungan keluarga dan

persepsi mahasiswa tentang PPG.
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