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Bukankah telah Rami lapangkan dadamu
Dan Kami hilangkan beban yang memberarti punggungmu
Dan Kami tinggikan namamu Sesungguhnya sesudah Resulitan itu ada Remudahan
Maka apabila kamu telah selesai dengan suatu urusan
Kerjakanlah dengan sungguh-sungguh urusan yang lain dan
Hanya kepada Allah hendaknya kamu berharap
(QS :94, AL-Insyirah:1-8)

ARu bersyukur Repada ALLAH SWT dan Shalawat dan Salam bagi Nabi Muhammda SAW

Masalah adalah proses pendewasaan

Tak terasa waktu telah berlalu, perjuangan ini membuatRu mengerti bahwa
Masalah adalah suatu proses untuk membuat Kita dewasa

Sujud syukurku kepada Allah.

Alhamdulillah
Kesedihan membuatku dewasa, Regagalan membuatRu bijak, dan Resusahan
Membuat tahu apa itu kehidupan
Di tengah perjuangan yang melelahRan, RugantungRan suatu asa yang mendahagakan Qalbu,
Membayangi setiap langRahRu, wujud dari balasan atas Rasih sayang mereRa yang mencintai aku.
Seonggok Remenangan ini aku persembahRan Repada mereRa yang selalu ada di hatiku, pengorbanan dan
tetesan Reringat mereRa belum dapatku membalasnya, tapiku beraharap dengan Rarya sederhana Ru ini

bias membuat mereRa tersenyum dan mereka puas dengan apa yang mereka berikan.



Ku persembahkan Rarya sederhana Ku kepada :
KupersembahRan Rarya Recilku kepada I6uRu tersayang Gusmawati dan AyahRu tercinta Gusman (Alm)
yang telah
membesarkRankan saya sampai sebesar ini dan memberikan saya Rasih sayang tanpa batas, buat saudara-
saudaraku Jefri, Hade, Boby, dan Adik Ku Tika
Tuntutlah ilmu Rarena ilmu, Kita akan hidup di bumi ini
dan dengan iman Rita selamat di bumi ini. Amin Ya Allah.
Tanpa bantuan dan bimbingan serta motivasi dari pembimbingRu, mungRin aku tidak dapat
menyelesaikan proyek akhir ini, MaRasih Pak Irzal semoga apa yang telah bapak berikan dijadikan
ibadah di sisi ALLAH SW.
Untuk Bapak Dosen yang selalu memberikan arahan, Pak Syahrul, Pak Arwizet, Buk Mul, Pak,
Hasannuddin, Pak Muhib, Pak Zonny, Pak Pur, Pak Nofrihelmi, Pak Nelvi, Pak Ambiyar, Pak Febri,
Pak Bul, Pak Irzal, Pak Risman , Bg Phata, Bg Delvis serta juga Uni Mira yang telah melayani Rami

dengan baik,

Untuk kawan seperjuangan proyek akhir, yaiu buat Lutfiah Fitri Khairul dan Adli Mirzani MoRasih
atas Rarajosamonyo yo, lah banyak jalan yang awak tampuh untuk manyalasaikan proyek akhir ko ndak,
taraso awak lah manyalasaikannyo.

Untuk rekan-reRan TeRnik Mesin 2013, Tri Nando, Afdal, Taufik, Wahyu, Fifi, Adam, Fifi, Bambang,
Arlan, Rangga, Afridal, Ayya, Mila, Rendi, Rizka, Imad, Kevin, Qb ERo, Aldi, Hafiz, Haridha, Adl,
Aldorry, Doni, Rafki, Ferdian, Rafki, Tio, Nafiz, ERo, Arif, Irfan, Rizki Panca, Dayat dan masih
banyak dan tidak mungRin bagi saya buatRan satu per satu. MaRasih Atas Semuanya Rebaikan teman-
teman yang sudah mau membantu dalam urusan perkuliahan selama ini, Ru doaRan di masa depan kelak,
Kita semua menjadi orang sukses dan berguna bagi masyarakat. Aminnnnn...

Buat Rawan-Rawan dakek rumah gai makasi juo tequh (anak pak imuih), husnul, adin pudi, robi Renong

banyak lai ndak wak sabuik ciek-ciek panuah dek namo urang proyek akhir wak beRo maaf Ralo ado namo-



namo yang nan tasabuik dek siko, tapi di hati awak lai takana, aman se tu........
Untuk senior awak yang di mesin trus berjuang Rhusus BP 10,11,12 mudah-mudahan sacapeknyo wisuda
buliah baralek lai, jan lamo bana di Rampus.
Untuk adiak-adiak 2014,2015 jo 2016 rajin baraja jan main-main jo lai, gaeR de main-main beko,
sanangan hati urang tuo, cari IPK rancak di......
ARu bersyuRur Repada ALLAH SWHT yang telah memberikan orang-orang terbaik di sekitarku, semoga
ALLAH memudahRan semuanya untuk Ralian...
YA ALLAH
Berikanlah balasan yang setimpal Repada orang-orang yang telah berjasa Repadaky, dan tuntutlah diriku
tetap di jalan yang benar dan masa depan yang baik, Semoga Kita diberikan perlindungan, Retabahan, dan

rezeki yang halal dan selalu mendapatRan Rasih sayang-Nya.

Amin ya rabbal alamin

By

Hardimam Sinantan



SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Hardimam Sinantan
NIM/TM : 1307814/2013
Program studi : D3 Teknik Mesin
Jurusan : Teknik Mesin

Fakultas : Teknik

Dengan ini menyatakan bahwa proyek akhir saya dengan judul : Rancang
Bangun Mesin Pencetak Adonan Kue (Perencanaan dan Pembuatan Rangka) adalah benar
hasil karya saya dan tidak merupakan plagiat dari orang lain. Apabila suatu saat saya
terbukti melakukan plagiat, saya bersdia menerima sanksi akademis maupun hukum sesuai
dengan hukum dan ketentuan yang berlaku.

Demikianlah surat pernyataan yang saya buat dengan penuh kesadaran dan rasa
tanggung jawab sebagai anggota masyarakat ilmiah

6000

aMmBURPA B
: Hardima Sinantan

NIM. 1307814



PERENCANAAN DAN PEMBUATAN RANGKA PADA MESIN PENCETAK
ADONAN KUE
Oleh:

HARDIMAM SINANTAN
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ABSTRAK

Tujuan penyusunan dari proyek akhir ini adalah (1) Untuk merencanakan dan
membuat rangka pada Mesin Pencetak Adonan Kue yang berfungsi membuat variasi kue
kering. (2) Untuk merencanakan dan membuat Mesin Pencetak Adonan Kue yang berfungsi
untuk kedudukan komponen — komponen mesin pencetak adonan kue.

Langkah pembuatan dan perancangan mata pisau melalui tahap antara lain
pemilihan bahan, pengukuran, pemotongan bahan, pengeboran, pengelasan dan pengecatan.
Alat dan mesin yang digunakan antara lain : mistar baja, mistar siku, mistar gulung,
penggores, penitik, gergaji tangan, palu, tang, sikat baja, kunci ring, mesin las, mesin bor,
mesin gerindra potong, gerinda tangan, mesin bubut konvesional.

Rangka Mesin Pencetak Adonan Kue berfungsi sebagai kedudukan komponen —

komponen alat pada mesin pencetak adonan kue.

Kata Kunci : Perencanaan dan Pembuatan Rangka
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2. Bapak Arwizet K, MT, selaku Ketua Jurusan Teknik Mesin Fakultas Teknik Universitas
Negeri Padang.

3. Bapak Hendri Nurdin, MT, selaku Ketua Prodi Teknik Mesin Fakultas Teknik
Universitas Negeri Padang.

4. Bapak Drs. Syahrul, M.Si selaku Sekretaris Jurusan Teknik Mesin Fakultas Teknik

Universitas Negeri Padang.



5. Seluruh Dosen dan Teknisi Jurusan Teknik Mesin Fakultas Teknik Universitas Negeri
Padang
6. Keluarga besar penulis yang telah memberikan bimbingan dan dukungan moril serta
materil.
7. Dan rekan rekan seperjuangan yang telah memberikan ide dan masukan kepada penulis
untuk menyelesaikan proyek akhir ini.
Semoga bimbingan dan dukungan yang telah diberikan, menjadi amal ibadah di sisi
Allah Swt. Penulis juga menyadari, bahwa proyek akhir ini masih terdapat kekurangan,
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Adonan atau adonan kue adalah hasil percampuran bahan-bahan pembuat kue
seperti tepung terigu dengan air, gula, telur, dan lemak ( mentega dan margarin)
sebelum dimatangkan dengan cara dipanggang , dikukus atau digoreng. Komposisi
resep menentukan hasil akhir berupa adonan encer atau adonan padat. Adonan encer
yaitu tepung sebagai bahan utama biasanya tidak dicampur air, melainkan dicampur
dengan gula, telur, atau susu sebelum dicampur (dikocok) dengan tangan atau mesin
hingga terbentuk cairan yang encer, kental, atau seperti krim, misalnya adonan bolu,
pudding, dan beberapa jenis kue kering yang berbahan tepung.

Kue kering adalah istilah yang sering digunakan untuk kue yang bertekstur
keras tapi renyah yang memiliki kadar air sangat rendah karena dibuat dengan cara di
oven. Kue kering memiliki daya tahan yang cukup lama. Untuk membuat kue kering
diperlukan bahan pengikat dan pelembut. Bahan pengikat yang digunakan adalah
tepung dan kuning telur, sedangkan sebagai bahan pelembut adalah mentega dan gula.

Dari survey dilapangan pada Industri kecil kue kering, untuk menghasilkan
kue Kkering ini mereka umumnya masih menggunakan tenaga manusia atau secara
manual dengan bantuan alat cetakan seadanya. Pada umumnya kapasitas produksi
industri kecil kue kering tersebut sangat terbatas sekali. Hal ini terkendala dalam
masalah pencetakan adonan.

Seiring dengan perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi saat ini, maka
kami mencoba untuk menciptakan suatu karya cipta teknologi tepat guna yang dapat
digunakan oleh masyarakat, pengusaha atau pedagang. Tujuan utama kami dalam

menciptakan inovasi teknologi ini adalah untuk mengganti peran manusia dengan



menciptakan suatu rekayasa produksi dengan teknologi yang sedang berkembang saat
ini agar proses pencetakan adonan yang dilakukan dapat lebih efektif, efisien dan
berkualitas, sehingga menghasilkan bentuk dan ketebalan yang sama. Dengan
menggunakan mesin pencetak adonan kue ini dan tidak menggunakan metode
pencetak manual, sehingga mampu menghasilkan bentuk dari kue kering yang lebih
rapih ataupun menarik, memiliki ketebalan yang sama, dan kapasitas produksi lebih
banyak sehingga dapat memenuhi persyaratan mutu dan kualitas yang baik.

Didasari oleh kondisi di atas, maka kami Mahasiswa Teknik Mesin, FT UNP
Padang mencoba mengajukan usulan tugas akhir untuk merancang sebuah mesin
pencetak adonan kue. Harapan kami dengan adanya mesin ini dapat meningkatkan
produktivitas kue kering khususnya di Sumatera Barat. Sebagai dasar perbandingan
menggunakan mesin sederhana/tenaga manusia (manual) dalam proses pencetakan
adonan kue, ketika menggunakan alat pencetak adonan yang masih tradisional atau
manual dapat merugikan pengusaha atau pedagang kue karena membutuhkan waktu
yang lama, tenaga yang besar, dan membutuhkan pekerja yang banyak dalam proses
pengerjaan dan begitu juga dengan ketebalan yang dihasilkan tidak sama. Untuk dapat
menghindari hal ini, maka kami mencoba untuk merancang sebuah pencetak adonan
kue yang dapat mengurangi bahkan dapat menghilangkan tingkat kerugian yang
dihasilkan ketika menggunakan metode tradisional atau manual.

Dari pertimbangan di atas maka diharapkan dengan adanya mesin pencetak
adonan kue ini betul-betul dapat membantu pengusaha atau pedagang. Maka

direncanakan “Rancangan dan Pembuatan Rangka”.



B. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka dapat diidentifikasi
permasalahan sebagai berikut:

a. Hasil adonan kue yang masih belum sesuai dengan yang diminta pada
kebutuhan pasar.

b. Pencetakan secara manual membuat cara pengolahan kue kering menjadi tidak
menarik.

c. Proses pencetakan manual menjadi tidak efektif serta membutuhkan waktu

yang lama.

C. Batasan Masalah

Karena dalam rancang bangun “mesin pencetak adonan kue” ini terdiri dari
beberapa komponen, maka mesin ini dibuat secara berkelompok, mengingat
keterbatasan waktu dan kemampuan anggota kelompok, maka pengerjaan komponen-
komponen mesin tersebut dibagi di antaranya: bagian rancangan dan pembuatan
komponen utama, pembuatan rangka untuk segi ketahanan dan pengerjaan, serta
pembuatan poros dan transmisi. Sedangkan pada kesempatan ini penulis lebih
memfocuskan pada bagian rancangan dan pembuatan rangka “mesin pencetak adonan

2

kue”.



D. Rumusan Masalah
Pada proses pembuatan rangka mesin, yang perlu diperhatikan adalah
sebagai berikut :
a. Bagaimana membuat rancangan dan rangka bodi, yang lebih efisien dalam segi
pengerjaan dan biaya pada mesin pencetak adonan kue kering.
E. Tujuan Proyek akhir
Tujuan proyek akhir ini antara lain :
a. Tujuan umum
Membuat mesin pencetak adonan kue kering yang beraneka ragam dengan proses
waktu yang cukup cepat.
b. Tujuan khusus
Membuat rangka bodi yang lebih efisien dan lebih tahan.
F. Manfaat Proyek akhir
a. Mesin
Untuk menghasilkan variasi kue kering yang beraneka ragam dengan cepat dan lebih
sempurna, sehingga dapat mempercepat proses produksi.
b. Proses produksi
Pada mesin pencetak adonan kue kering ini akan menghasilkan berbagai macam

bentuk kue kering sesuai dengan kebutuhan.



c. Hasil
Hasil cetakan kue yang sudah dihasilkan dengan cepat selanjutnya siap untuk
dipanaskan ke dalam oven.
d. Bagi mahasiswa
Sebagai referensi bagi mahasiswa yang ingin menginovasi mesin pencetak adonan
kue kering ini agar lebih sempurna lagi.
e. Bagi industri
» Membantu industri kecil dalam melakukan pencetak adonan kue kering yang
efektif dan efesien .
» Memperkenalkan jurusan Teknik Mesin Universitas Negeri Padang Kepada

Masyarakat Luas



