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ABSTRAK

Zulfikar. 2012. *“Psikologis Tokoh Utama NovelEdensorKarya andrea hirata.”
SkripsiPadang: Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sadtaesia,
Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan DaeralltaSaRahasa dan
Seni Universitas Negeri Padang.

Skripsi ini bertujuan untuk mendeskripsikan mosfkologis tokoh utama yang
digunakan dalam nov@&densordan hubungan latar dengan perilaku tokoh utamardala
novel tersebut. Penelitian ini menggunakan teostraatentang hakikat novel dan
pendekatan objektif yang dihubungkan dengan penalekesikologis tokoh utama.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatéfng bersifat analisis isi yang
menggunakan metode deskriptif yang bertujuan umekdeskripsikan hasil analisis
data. Data penelitian ini adalah teks novel yarrigsbendakan atau perilaku tokoh yang
menunjukkan penggunaan motis dan latar yang menapemgperilaku tokoh utama
tersebut, yang sumber datanya dari novel karya éediirata yang diterbitkan oleh
Bentang, cetakan kelima di Yogyakarta dengan 29%anten. Penelitian ini
dititikberatkan pada isi novel berupa psikologisadio utama dalam nové&ldensorkarya
Andrea Hirata. Data diperoleh dengan tahapan bieinku(1) Membaca dan memahami
isi novel Edensorsecara keseluruhan. (2) Mengiventarisasikan daiartg tindakan
tokoh yang menunjukan motif dan latar yang mempergavatak tokoh. (3) Mencatat
data pada tabel pencatatan. (4) Menganalisis danginterpretasi data serta
menyimpulkan. (5) Tahap akhir dari penelitian idakh membuat laporan dari data
yang telah diperoleh.

Hasil penelitian ini menunjukkan dua hal berikut (1) Motif psikologis tokoh
utama yang dikemukakan dalam nokelensoradalah (a) peristiwa yang sudah lalu, (b)
ingatan, (c) gambaran, (d) fantasi, dan (e) perasadentu. Kelima motif tersebut
menunjukkan karakter tokoh utama yang memiliki ggian yang kuat dan berusaha
menggapai apa yang ia inginkan dengan usaha yamag.KR) Latar yang digunakan
dalam novelEdensormemberi pengaruh terhadap perilaku tokoh utamanikadalam
penulisannya ada keterkaitan tingkah laku tokolddmarkan latar yang sedang dialami
tokoh. Selain itu, hubungan tersebut dapat diketaBpek psikologis yang berkaitan
dengan hubungan ini. Aspek yang dominan munculaadaliper ego dan ego. Latar
rumah lkal misalnya, menyampaikan perilaku lkal GAkersusah payah membujuk
ayah agar diizinkan berlayar bersama Weh” (id)atal laut, memaparkan lkal yang
terpana ketika menatap laut dan riak gelombandperpikir untuk membawa perahu
pulang dengan menerka-nerka arah tanpa kompas. (egtgr di kuburan usang
menggambarkan perilaku ikal yang menyadari dan rséd@wa ia telah belajar
mencintai hidup dari orang yang membenci hidupnya.



KATA PENGANTAR

Puji Syukur penulis ucapkan ke hadirat Allah Swardna berkat rahmat dan
karunia-Nya, penulisan skripsi yang berjudul “Psikis Tokoh Utama novetdensor
karya Andrea Hirata”. Penulisan skripsi ini dilalmk disamping untuk menambah
khasana karya tulis ilmiah, yang paling utama ddakbagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Sarjana pendidikan Strata Satu-attultas Bahasa dan Seni
Universitas Negeri Padang.

Penulis menyadari bahwa dengan kerja keras dakketa, serta bantuan dan
dorongan dari berbagai pihak, akhirnya skripsidapat diselesaikan. Untuk itu pada
kesempatan ini dengan setulus hati penulis mengaoagerima kasih kepada
Bapak/Ibu :

1. Drs. Bakhtaruddin Nst., M. Hum. sebagai pembimbing

2. Dra. Nurizzati, M. Hum. sebagai pembimbing II.

3. Dr. Ngusman, M. Hum. selaku ketua Jurusan Bahas&edstra Indonesia.

4. Zulfadli, S.S., M.A. selaku sekretaris Jurusan Bahgan Sastra Indonesia.

5. Drs. Hamidin Dt. R. Endah, MA., Dr. Aburahman, M.Rthn M. Ismalil

Nst., S.S., M.A. selaku tim penguiji.

Penulis berharap mudah-mudahan skmpsiapat bermanfaat bagi semua pihak.

Padang, April 2012

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJUAN
KATA PENGANT AR ... e e e e e e e e e
DN I ] PP
DAFTAR FORMAT ...ttt et e e e e e e e e e eenes
DAFTAR GAMBAR . ..o e e e
DAFTAR LAMPIRAN . ..o i i e
A. BAB | PENDAHULUAN
Latar Belakang Masalah ...................oo oo e e eeeeeeeeeeeee e
FOKUS MaSalah ...........oiiiiiiiii e
Rumusan Masalah ...
Tujuan Penelitian ..........eiiiiiiii et e e e e e e e e eeeeaanees
Manfaat Penelitian ..........cccoooiii s
B. BAB Il KAJIAN PUSTAKA
=T Lo F= 1T Lo B =To ] o SO PPPTRT
Hakikat NOVEI .......ueeiiiiiie
Pendekatan ANaliSisS FiKSI..........uuuuiiiiireeeeeiiieiiiiiieeeee e
]| 0] [0 IR Y= 1S -
Penelitian yang Relevan............oooo i ceceeeeicci e
Kerangka KONSeptUAl..........ccooeiiiiiiiiiiceeeeeeiiiiee e
C. BAB Il RANCANGAN PENELITIAN
Jenis Penelitian dan Metode Penelitian ...........cccccevvveeeeee.
Data dan Sumber Data..........ccoovii i e
Subjek Penelitian...........oooii i e
Teknik dan Metode Pengumpulan Data.........oeeeeeennnnnnnn...
Teknik ANAliSisS DAta ............uuviviiiiiiiieeeeersiiiiiii e

mmooOw>»

Teknik Pengabsahan Data..........ccoooviiiceecccciiiiiiii e

Vi

vii

aa o0 N B

18

19
32
33

. 34

35
35
36



BAB IV HASIL PENELITIAN

A.

Temuan Penelitian ...t ceeeeme e 38
1. Unsur Intrinsik NOVEEdENSOL..........uuuiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeees 38

2. Penokohan NOVEEAENSOL..........ccoovviiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeee e e e e 39
Pembahasan ...t 44

1. Motif Psikologis Tokoh Utama Nov@ldensor.............cccceeeeeeee. 44
2. Hubungan Latar dengan Perilaku Tokoh Utama N&dgnsor. 51
Implikasi Pembahasan NovieétlensorUntuk Pembelajaran Apresiasi

Yz L1 1= PP UPPPPPTRRUPPPPRPIIN 57

BABV PENUTUP

A SIMPUIAN e 58
B. SAIAN o 59
DAFTAR PUST AKA e ettt e e e e et e e ea e e eaeees 61



DAFTAR FORMAT

Format Hal
Format 1 Format Pencatatan Motif Psikologis TokaanA ........................ 36
Format 2 Format Pencatatan Hubungan Latar dengkol®&gis Tokoh Utama .. 36



DAFTAR GAMBAR

Gambar
Gambar 1. Kerangka Konseptual...........c.cooiiiiiie i

Vi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Hal
Lampiran 1 SiNOPSiS NOVEIAENSOL.........cooviiiiieiiiiiieeeeiiiii e 63
Lampiran 2 Tabel Analisis Data Motif Psikologis TdkUtama. ...............eevvevennnnnn. 69

Lampiran 3 Tabel Analisis Data Hubungan Latar derigerilaku Tokoh Utama... 79

vii



BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Karya sastra adalah karya yang dalam penciptaamayailiki hubungan
dengan manusia dan masyarakat serta manusia déngiongannya. Segala
aspek dan peristiwa yang terjadi pada diri manus&upun lingkungannya
merupakan bahan penulisan karya sastra oleh sasiradasil karya sastra
tersebut tentunya dapat menghasilkan nilai estatia nilai keindahan.

Penciptaan karya sastra tidak saja berfungsi selbaélgaran melainkan
juga dapat memberi pelajaran yang berharga mengesrapbalan kehidupan.
Sastra pun diciptakan sebagai suatu bentuk dan pekerjaan kreatif yang
objeknya manusia dan kehidupan dengan menggunakdrasd sebagai
mediumnya. Dengan demikian, karya sastra itu ditulcuplikan kehidupan
manusia dengan segala permasalah yang dihadapinya.

Hal tersebut dikarenakan karya sastra hasil pexampikreatif seorang
sastrawan berdasarkan hasil penemuan mengenai amasahnusia dan
kemanusiaan. Umumnya sastrawan termotivasi dalanulieekarya sastra oleh
rasa tanggap dan peduli dengan situasi dan pembahman. Selain itu,
sastrawan juga berusaha memberikan pandanganngandesuatu hal berupa
masalah manusia dan kemanusiaan kepada pembac@gsetdapat dijadikan
pedoman bagi pencinta sastra dalam melaksanakadugahn, bahkan merubah
tatanan sosial masyarakat.

Keberadaan karya sastra secara praktis diharaplampm membentuk

sikap kritis dan cermat dalam menanggapi berbagamasalahan. Sastrawan



pada umumnya adalah seorang pembaca dan pengangakiyts, karena dari
fenomena yang ditemuinya dapat ditulisnya sebagadangan bagi penikmat
sastra. Oleh karena itu, karya sastra yang di@asipada umumnya memiliki
nilai yang bermakna dan memberikan pengetahuanpesgpaca.

Andrea Hirata merupakan seorang sastrawan mudamgangliki prestasi
yang cemerlang di dunia sastra. Pria yang berkitati mayornya ekonomi ini
dan menggemari sains, fisika, kimia, biologi, astrmi, mampu menghasilkan
novel-novel yangbest seller Karya-karya Andrea Hirarta tersebut terdiri dari
tetralogi novel yang dihasilkan di antaranyaskar Pelangi tahun 2005, Sang
Pemimpitahun 2006 Edensoitahun 2007dan Maryamah Karpotahun 2008.

Tetralogi novel Laskar pelangiini kenyataannya dapat mengobati
kehausan para pecinta buku akan buku-buku sastoadsia bermutu. Kondisi ini
dimaksudkan untuk mengatasi kejenuh pembaca desggen yang bertema
urban super ringan, pornografi, hedonistik, danamnoiendambakan tulisan yang
berkapasitas. Daya tarik yang menonjol dan karydréa ini adalah terletak pada
kemungkinan yang luas dari eksplorasinya terhadagakker dan peristiwa,
sehingga paragrafnya selalu mengandung kekayahmakaya begitu potensial,
sehingga dapat dinyatakan Andrea seorang penulig tydak pernah kekeringan
ide dan tak pernah kehilangan tempat untuk mekhatu fenomena dari satu
sudut yang tak pernah dilihat orang lain.

Salah satu novel dari tetralogaskar Pelangi adalah noveEdensor.
Novel ketiga dari tetralogiLaskar pelangiini bercerita tentang keberanian
seseorang mewujudkan mimpinya untuk melanjutkati skengan kekuatan cinta,

pencarian diri sendiri, dan penaklukan-penaklukangygagah berani seorang



pemuda. Dalam perjalanan hidup pemuda ini berusadraggapai apa yang ia
inginkan dengan mimpi dan usahanya, sebagai wujativasi baginya adalah
keberanian untuk bermimpi.

Berdasarkan hal tersebut dapat kita bandingkan d#adada saat sekarang
ini masih banyak generasi muda yang tidak sebéoéioh utama yang diperankan
dalam noveEdensordalam meraih impianya. Novel ini dapat menjadindaan
bagi generasi muda untuk meraih impian dengan sgaba@ang tinggi. Motivasi
dan kekuatan yang ada dalam novel ini dapat membkéwepribadian yang penuh
semangat dalam menjalani kehidupan.

Pendekatan psikologi kepribadian merupakan supdtyalyang berguna
untuk memahami perbuatan dan tingkah laku tokolandainengkaji psikologi
tokoh utama ini. Konflik-konflik serta persoalan nga terjadi dalam novel
Edensor dapat dilihat pada perilaku tokohnya. Dalam kasgatra ini, tokoh
selalu menampilkan perilaku yang berbeda-beda, asedangan keinginan
masing-masing tokoh. Hal ini dilatar belakangi oletndisi kejiwaan tokoh.
Dengan kata lain, tingkah laku tokoh merupakan gaab dari kondisi
kejiwaannya. Perilaku tokoh juga ditimbulkan oleéimsilus perilaku tokoh yang
lain. Selain itu, perilaku tokoh merupakan respahadap perilaku tokoh lain.

Selanjutnya, penganalisisan psikologis tokoh wutarpan dapat
memerhatikan perilaku tokoh atau seseorang adayag@ bertentangan dengan
kondisi jiwanya. Dapat dilihat bahwa perilaku seseg yang terlihat sedang
gembira, marah, benci, takut, cemas, dan traumaarae psikologis

dilatarbelakangi oleh motif-motif, atau situasi téetu yang sedang dialami.



Dengan demikian, mengetahui psikologis tokoh utgiga dapat dilihat dengan
mengetahui motif apa saja yang digunakan oleh genul

Selain itu, dalam novel ini juga menunjukkan bahatar mempengaruhi
watak tokoh. Misalnya, ketika berada di lokasi kanseseorang akan bertutur
dan bersikap merendah dan mengikuti aturan datok&ersebut. Begitu pula jika
sedang ada di lokasi rumah, akan lebih bersikapdeaesuai keinginan hati.
Kaitan antara latar dan karakter tokoh yang diupgka akan memberikan
pemahaman terhadap psiklogis tokoh dengan meldpetkad, ego, dan superego.
Oleh karena itu, penelitian ini penting untuk ditehgar dapat memahami
psikologi tokoh yang terdapat dalam novel dan befas untuk menjadikan
pembelajaran bagi pembaca bagaimana mengetahwlquigk tokoh dan bisa

dijadikan pedoman dalam kehidupan sehari-hari.

B. Fokus Masalah

Berdasarkan uraian dalam latar belakang, maka ddjanbil suatu
gambaran bahwa banyak hal yang dapat diteliti dafbuah karya sastra,
khususnya novel. Dalam novEdensorkarya Andrea Hirarta terdapat berbagai
permasalahan yang cakupannya sangat luas. Perhrasalang ada diantaranya,
kehidupan sosial tokoh, pribadi tokoh, dan konfitit yang dialami tokoh. Agar
penelitian ini lebih terfokus, maka penelitian thbatasi pada psikologis tokoh

utama dalam novétdensorkarya Andrea Hirarta.



C. Rumusan Masalah

Berdasarkan fokus masalah tersebut, dirumuskan lamagaenelitian
sebagai berikut. (1) Bagaimanakah karakter tokoahmat dan motif yang
mempengaruhi perilaku tokoh utama tersebut? (2pnBagnakah hubungan latar

dengan perilaku tokoh utama?

D. Tujuan penelitian

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tupraglifan ini adalah
sebagai berikut. (1) Mendeskripsikan karakter tokghma dan motif yang
mempengaruhi perilaku tokoh utama tersebut (2) Mskidpsikan tentang
hubungan latar dengan perilaku tokoh utama yangcamgkup aspek id, ego dan

super ego.

E. Manfaat penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagbdgmi pihak. Pihak-
pihak yang dimaksud, yaitu (1) pembaca, sebagaiianedtuk meningkatkan
apresiasi pembaca terhadap sastra Indonesia.Bi@ang pendidikan, sebagai
media untuk meningkatkan apresiasi guru sastra deemingkatkan apresiasi
sastra di sekolah. (3) penulis, sebagai bahan untekambah pengetahuan
khususnya dalam hal memahami psikologis tokoh utaada noveEdensor (4)

mahasiswa, sebagai pedoman untuk lebih mudah mem&bheya sastra.



BAB V
PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan analisis yang telah dilakukan dapamgidkan dua hal
sebagai berikut.

1. Motif psikologis tokoh utama yang digunakan dalaovei ini menggunakan
kelima motif berikut, yaitu (1) peristiwva yang stdé&lu, (2) ingatan, (3)
gambaran, (4) fantasi, dan (5) perasaan terterdudaBarkan kelima motif
tersebut, motif gambaran dan perasaan tertentungpddanyak digunakan
penulis ketika menyampaikan tindakan tokoh sebagara penulis
menunjukkan bahwa tokoh adalah orang yang menikknauan kuat dan
keras hati, serta selalu berupaya menggapai apg igaimpikan. Karakter
tersebut terlihat dari perilaku tokoh dengan mengggan beberapa motif.

2. Hubungan latar dan perilaku tokoh utama dalam n&dgnsor,memiliki
kesuaian yang menunjukkan karakter tokoh utamaa semnggambarkan
aspek psikologis tokoh utama., yaitu aspek id, etm super ego. Hasil
analisis data juga menunjukkan bahwa aspek egsudaer ego yang paling
banyak dimunculkan pada tokoh utama. Dengan demrkianjelaskan bahwa
tokoh utama novetdensoradalah tokoh yang melakukan sesuatu berdasarkan
keinginannya dan dapat merasakan akibat dari tamdaka yang ia lakukan

sebagai refleksi diri.
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B. Saran

Berdasarkan temuan penelitian dan pembahasahpesslitian tersebut
diberikan saran sehubungan dengan implikasi hashelgian terhadap
pembelajaran apresiasi sastra. Guru perlu menyadiaiaktu yang cukup untuk
pembelajaran apresiasi sastra dan menguasi koasép &husunya karya sastra
prosa dan unsurnya. Kemudian, guru perlu memilifgkaastra yang tepat dibaca
oleh siswa sesuai usia dan kebutuhan nilai yangtdifanamkan pada diri siswa.
Dengan demikian, ketika memberikan tugas kepadavasigidak hanya
dikumpulkan saja, melainkan dilakukan pembahasarsab®-sama sehingga
siswa dapat menghargai karya sastra dengan mematettap unsur yang
dimiliki karya sastra.

Selan itu, hal yang dapat disarankan adalah setamy memiliki banyak
cita-cita dan harapan-harapan untuk menjalani kggaid ini menjadi lebih baik
lagi. Untuk meraih cita-cita tersebut perlu usalkgakeras dan perjuangan ke
arah superioritas. Jika semua orang berusaha, akma harapan itu akan
tercapai sesuai dengan hasil usaha yang dilakukarfgrasaan inferioritas juga
akan mempengaruhi seseorang dalam meraih apa yatayatakannya. Setiap
orang bisa mengatasi hal tersebut dengan adanka ustuk menjadi lebih balik.

Kajian ini dapat dijadikan sebagai &alpertimbangan bagi mahasiswa
penikmat sastra, pembaca, dan pendidik, untuk Ioiamahami psikologi
seseorang dalam kehidupan sehari-hari. Jika sudamaiami kepribadian
seseorang, tidak akan terjadi lagi saling curigai &esalah pahaman, sehingga

kehidupan bermasyarakat akan menjadi baik. Bagiggramg semoga lebih
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banyak lagi lahir karya-karya baru yang menggandraepribadian seseorang,

sehingga bisa menjadi panutan bagi orang lain.
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