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ABSTRAK

Zilvia depi (2015) : Hubungan Antara Aktivitas Belajar Dengan Hasil
Belajar dalam Pembelajaran Geografi Di Kelas X
SMA Negeri 1 Sungai Aur Pasaman Barat

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan aktivitas belajar
dengan hasil belajar dalam pembelajaran geografi di kelas X di SMA Negeri 1
Sungai Aur Pasaman Barat.

Jenis penelitian ini tergolong Deskriptif Korelasional. Populasi pada
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X SMA Negeri 1 Sungai Aur Pasaman
Barat.sampel responden penelitian ini di tentukan dengan menggunakan teknik
proposional random sampling dengan jumlah responden 107 orang,analisis data
menggunakan formula persentase dan analisis regresi dan korelasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Berdasarkan temuan dari hasil
penelitian ini dari analisis korelasi sederhana terdapat hubungan yang positif dan
signifikan antara aktivitas belajar dengan hasil belajar mata pelajaran geografi di
kelas X SMA Negeri 1 Sungai Aur Pasaman Barat.kemudian diperoleh harga
koefisien (r) dari dalam penelitian sebesar rhiwng 0.621 dan koefisien determinasi
sebesar 38,6%. Berdasarkan temuan ini dapat disimpulkan bahwa aktivitas belajar
siswa dapat mempengaruhi hasil belajar.

Kata Kunci :Hubungan aktivitas belajar,hasil belajar dalam  pembelajaran
geografi
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BAB1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan nasional berfungsi untuk mengembangkan kemampuan serta
meningkatkan mutu kehidupan dan martabat manusia dalam rangka upaya
mewujudkan tujuan nasional. Tujuannya adalah untuk mencerdaskan
kehidupan bangsa dan mengembangkan manusia Indonesia seutuhnya yaitu
manusia yang beriman dan bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan
berbudi pekerti luhur, memiliki pengetahuan dan keterampilaan.

Upaya untuk mencapai tujuan nasional tersebut pemerintah telah
menggalakkan dibidang pendidikan untuk menciptakan sumber daya manusia
yang berpendidikan, beriman, bertaqwa, berbudi pekerti luhur, memiliki
pengetahuan dan kemampuan. Salah satu indikator untuk menilai keberhasilan
kegiatan dibidang pendidikan adalah meningkatnya mutu prestasi belajar yang
baik.

Keberhasilan suatu pendidikan dapat dilihat dari prestasi belajar atau
hasil belajar siswa. Mulyono (2003:37) mengemukakan, hasil belajar adalah
kemampuan yang diperoleh anak setelah melalui kegiatan belajar. Belajar itu
sendiri merupakan suatu proses dari seseorang yang berusaha untuk
memperoleh suatu bentuk perubahan perilaku yang relatif menetap. Dengan
demikian, dapat disimpulkan hasil belajar adalah suatu kemampuan yang

diperoleh seseorang setelah melakukan aktivitas belajar. Penilaiannya tersebut



dapat berupa simbol, angka, huruf, maupun kalimat yang dapat mencerminkan
hasil yang sudah dicapai oleh setiap anak dalam periode tertentu.

Hasil belajar juga merupakan sebagai alat ukur untuk menilai
permasalahan dan hambatan yang terjadi saat proses pembelajaran.
Permasalahan yang terjadi dalam proses pembelajaran biasanya dipengaruhi
oleh beberapa faktor, baik yang berasal dari siwa sendiri atau dari luar siswa
diri siswa. Indikator keberhasilan sekolah dalam mencapai tujuan yang telah
ditetapkan salah satunya dapat dilihat dari hasil belajar yang diperoleh oleh
peserta didiknya

Setiap siswa dikatakan tuntas belajarnya (ketuntasan individu) jika
proporsi jawaban benar siswa > 65%, dan suatu kelas dikatakan tuntas
belajarnya (ketuntasan klasikal) jika dalam kelas tersebut terdapat > 85%
siswa yang telah tuntas belajarnya Depdikbud dalam Trianto (2010: 241).
Selanjutnya, Trianto (2010: 241) mengemukakan penentuan ketuntasan belajar
ditentukan sendiri oleh masing-masing sekolah yang dikenal dengan istilah
kriteria ketuntasan minimal, dengan berpedoman pada tiga pertimbangan,
yaitu: kemampan setiap peserta didik berbeda-beda; fasilitas (sarana) setiap
sekolah berbeda; dan daya dukung setiap sekolah berbeda.

Berdasarkan pendapat diatas dapat disimpulkan bahwa setiap
kompetensi bisa memiliki standar KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal)
tersendiri yang harus dipenuhi oleh siswa bila ingin dikatakan berhasil
menuntaskan belajar. Berdasarkan pertimbangan aspek penentuan KKM, SMA

Negeri 1 Sungai Aur menetapkan KKM belajar sebesar 75 untuk mata



pelajaran geografi dan ketuntasan secara klasikal merujuk Depdikbud adalah
85%

Tabel berikut akan mensajikan hasil belajar dari mata pelajaran geografi
siswa kelas X SMA Negeri 1 Sungai Aur, semester ganjil tahun ajaran
2014/2015.

Tabel 1. Hasil Ujian Tengah Semester Ganjil Kelas X SMA N 1 Sungai
Aur Tahun Pelajaran 2014/2015 Pada Mata Pelajaran Geografi

Ketuntasan Belajar
Kelas |[KKM | 'umiah iatf' T
Siswa atd | Tuntas % %
Tuntas
X 75 36 79,78 28 77,78 9 22,22
X2 75 37 76,06 23 62,16 14 37,84
X3 75 35 75,47 21 60 15 40
X4 75 34 72,12 20 58,82 14 41,18

Sumber: Tata Usaha SMA Negeri 1 Sungai Aur, 2014

Berdasarkan tabel di atas dapat diketahui bahwa hasil belajar yang
diperoleh oleh siswa masih kurang memuaskan. Hal ini dikarenakan pada setiP
kelas masih terdapat siswa yang memperoleh hasil belajar di bawah kriteria
ketuntasan minimum. Bahkah dari seluruh kelas X di SMA N 1 Sungai Aur
persentase siswa yang memperoleh nilai ujian dibawah kriteria ketuntasan
minimum belum sampai sebesar 85%. Bermasalahnya hasil belajar yang
dialami siswa mengindikasikan bahwa terdapat masalah dalam proses
pembelajaran yang dilalaui siswa di sekolah.

Menurut Syah (2001: 132) secara global hasil belajar siswa dipengaruhi

oleh tiga faktor yaitu faktor eksternal, faktor internal, dan faktor pendekatan.



Faktor internal adalah semua yang bersumber dari diri siswa seperti: faktor
kesehatan, cacat tubuh, intelegensi, perhatian, minat, bakat, motif, keaktifan,
kematangan dan kesiapan, kelelahan dan lain — lain. Faktor eksternal semua
yang bersumber dari luar diri siswa, seperti; cara orang tua mendidik, metode
mengajar, kurikulum, relasi guru dengan siswa dan siswa dengan siswa,
disiplin sekolah, waktu sekolah, keadaan gedung, metode belajar dan tugas
rumah Sedangkan faktor pendekatan belajar adalah cara atau strategi yang
digunakan siswa dalam menunjang efektifitas dan efisiensi proses
pembelajaran materi tertentu.

Berdasarkan observasi yang dilakukan siswa kelas X SMA Negeri 1
Sungai Aur terlihat bahwa dalam proses pembelajaran keaktifan siswa masih
kurang. Peserta didik kelihatan sangat jarang yang mau bertanya atau
menanggapi materi pelajaran yang dijelaskan oleh guru saat proses
pembelajaran. Ketika guru meminta siswa menenaggapi pertanyaan,
kecenderungan siswa yang tidak berani untuk menjawabnya.

Perhatian siswa ketika belajar kelihatan juga masih kurang, hal ini
tergambar dari adanya siswa yang tindak mencatat penjelasan materi pelajaran
yang diberikan guru. Semangat siswa dalam belajar kelihatan masih rendah,
dikarenakan masih adanya siswa yang terambat masuk kelas atau keluar
masuk kelas saat pembelajaran berlangsung.

Sardiman (2010: 95) mengatakan bahwa belajar itu pada prinsipnya
adalah berbuat atau beraktivitas. Tidak ada belajar jika tidak ada aktivitas.

Itulah mengapa aktivitas merupakan prinsip yang sangat penting dalam proses



pembelajaran. Aktivitas siswa dalam pembelajaran merupakan hal yang sangat
penting dan perlu diperhatikan agar belajar yang ditempuh benar-benar
memperoleh hasil yang optimal.

Aktivitas belajar itu pada dasarnya tidak hanya sekedar menerima dan
menyerap informasi yang disampaikan oleh guru saja, tetapi lebih luas dari itu
agar hasil belajarnya lebih baik dan sempurna. Artinya segala sesuatu yang
bisa mengaktifkan siswa ketika belajar menjadi faktor penting untuk
meningkatkan aktivitas belajar siswa. Semakin tinggi aktivitas belajar siswa,
maka semakin tinggi pula peluang berhasilnya pembelajaran.

Fenomena yang tergambar di atas, menunjukkan bahwasanya sebagian
siswa di SMA Negeri 1 Sunga Aur ini sudah menunjukkan adanya aktivitas
yang telah dilakukan dalam proses pembelajaran seperti adanya siswa yang
mau mendengar, mencatat, bertanya dan bahkan menjawab. Namun, yang
menjadi permasalahan tidak semua siswa menunjukkan aktivitas belajar yang
baik.. Berdasarkan uraian di atas, penulis tertarik untuk melakukan penelitian
dengan judul “Hubungan Aktivitas Belajar dengan Hasil Belajar dalam
Pembelajaran Geografi di Kelas X SMA Negeri 1 Sungai Aur Pasaman

Barat.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang penulis kemukakan diatas
maka dapat di identifikasi kan beberapa masalah sebagai berikut:
1. Masih adanya siswa yang memperoleh hasil belajar yang di bawah KKM.

2. Keaktivan siswa dalam belajar masih rendah.



3. Siswa yang masih jarang mau bertanya atau menanggapi materi pelajaran
yang dijelasakan guru.

4. Tidak beraninya siswa untuk menjawab pertanyaan yang diajukan guru.

5. Kurangnya perhatian siswa ketika belajar.

6. Semangat belajar siswa yang kelihatan masih kurang

. Batasan Masalah

Agar ruang lingkup yang digunakan tidak terlalu luas dan lebih
mengarahkan penelitian lebih fokus , maka perlu adanya pembatasan masalah.
Dalam penelitian ini peneliti membatasi pada “ Hubungan aktivitas belajar
dengan hasil belajar siswa dalam pembelajaran Geografi di kelas X SMA

Negeri 1 Sungai Aur Pasaman Barat”

. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian dari identifikasi masalah dan batas masalah diatas,
maka peneliti ini merumuskan masalah sebagai berikut: “Apakah terdapat
hubungan aktivitas dengan hasil belajar dalam pembelajaran Geografi di kelas

X SMA Negeri 1 Sungai Aur Pasaman Barat ?

. Tujuan Penelitian

Sesuai dengan latar belakang dan rumusan masalah yang telah di
ungkapkan, maka tujuan dilakukannya penelitian ini adalah sebagai berikut:
Untuk mengetahui hubungan aktivitas belajar dengan hasil belajar dalam

pembelajaran Geografi di kelas X SMA Negeri 1 Sungai Aur Pasaman Barat.



F. Manfaat Penelitian

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai

berikut:

1.

Untuk mendalami permsalahan kemandirian belajar dan hasil belajar
secara teoritis.

Untuk menambah pengetahuan dan wawasan penulis tentang penelitian
ilmiah khususnya dibidang yang sedang dikaji yaitu hubungan aktivitas
siswa dalam pembelajaran Geografi terhadap hasil belajar.

Untuk memenuhi sebahagian persyaratan dalam menyelesaikan
pendidikan Sarjana Strata Satu (S1) pada Program Studi Pendidikan
Geografi.

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan referensi untuk penelitian

selanjutnya.



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan analisis data dan pembahasan, maka dapat diambil
kesimpulan bahwa terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara
aktivitas belajar dengan hasil belajar mata pelajaran Geografi di Kelas X SMA
Negeri 1 Sungai Aur Pasaman Barat. Kemudian diperoleh harga koefisien (r)
dari kedua variabel dalam penelitian sebesar rhiwng 0.621 dan koefisien
determinasi sebesar 38,6%. Berdasarkan temuan ini dapat disimpulkan bahwa
aktivitas belajar siswa adalah faktor penting yang dapat mempengaruhi hasil

belajar geografi.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka diajukan beberapa saran yaitu:

1. Disarankan kepada guru Geografi agar mendorong siswa meningkatkan
aktivitas dalam pembelajaran dengan cara memberikan kesempatan
kepada anak dalam pembelajaran.

2. Diharapkan kepada guru agar dapat menerapkan model-model
pembelajaran modern dan mengurangi penggunaan metode konvensional

seperti ceramah.
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3. Guru hendaknya mendorong anak didiknya untuk dapat meningkatkan
hasil belajar Geografi melalui belajar kelompok, dan memperbanyak

membaca referensi Geografi.
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