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ABSTRACT 

 

 

Joni Effendi. 2015. "The Effectiveness of Trigonal Pencil Tool Upgrades In 

Writing In Children Learning Difficulties SDN 20 Kalumbuk Padang". 

 Thesis. Department of Special Education, Faculty of Education, 

University of Padang. 

 

The background of this study by researchers found problems in SD N 20 

Kalumbuk Padang. A third class children have difficulty in writing, it is seen from 

the results of observations made when children write, he mistakenly wrote letters 

a, e, u, g, j, k, p, s, t, y is contained in a passage , This makes the results difficult 

to read a child writing. Under these conditions, this study aims to prove the 

effectiveness of Trigonal Pencil tool in improving writing skills in children 

learning difficulties in elementary school N 20 Kalumbuk Padang. 

This research uses experimental research by the method of Single Subject 

Research (SSR), with ABA design and technical analysis of the data using visual 

analysis chart. The subjects were third class student learning difficulties. Children 

are asked to copy letters a, e, u, g, j, k, p, s, t, y and bold letters a, e, u, g, j, k, p, s, 

t, y whenever observations. Assessment of this research is to mentally data is 

written correctly. Measurement variables using the frequency. 

At the beginning of the baseline conditions (A1) observation carried six 

times the mean level for copying letters and bold letters 2.5 0.2, the intervention 

condition (B) observation was performed 8 times with a mean level of 6.7 to copy 

letters and bold letters 6 , 6 and at baseline condition (A2) observation carried six 

times the mean level obtained to copy letters and bold letters 9 7.8. Results of the 

data analysis and inter-state conditions have a tendency towards estimation, 

stability trends, and changes in the level of trace data that showed an increased 

ability to copy letters and bold letters positively. Overlap between the analysis of 

data on conditions at baseline conditions (A1) and intervention (B) in bold letters 

and a copy is 0%, and the overlap of data on baseline phase (A2) and intervention 

(B) 83% to copy letters and bold letters 3, 33%, this shows overlape the smaller 

the percentage, the better the effect of interventions to change behavior targeted in 

this study. Based on analysis of these data, showing that the Trigonal Pencil tool 

capable of improving writing skills in children learning difficulties in third class 

SD N 20 Kalumbuk Padang. It was suggested to the teachers to use Trigonal 

Pencil tool to upgrades in writing in children learning difficulties.  
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ABSTRAK 

Joni Effendi. 2015. “Efektifitas Alat Trigonal Pencil Dalam Peningkatan 

Kemampuan Menulis Pada Anak Kesulitan Belajar Di SDN 20 

Kalumbuk Padang ”.                  

Skripsi. Jurusan Pendidikan Luar Biasa, Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Negeri Padang. 

Penelitian ini dilatar belakangi permasalahan peneliti temukan di SDN 20 

Kalumbuk. Seorang anak kelas III keliru dalam menuliskan huruf a, e, u, g, j, k, p, 

s, t, y dalam sebuah bacaan sehingga hasil tulisannya sulit untuk dibaca. Jadi 

penelitian bertujuan untuk membuktikan efektifitas alat Trigonal Pencil dalam 

peningkatan kemampuan menulis pada anak kesulitan belajar di SDN 20 

Kalumbuk. 

 Penelitian menggunakan penelitian eksperimen dengan metode Single 

Subject Research ( SSR ), desain A-B-A dan teknis analisis data menggunakan 

analisis visual grafik. Subjek penelitian adalah siswa kesulitan belajar Kelas III. 

Anak disuruh untuk menyalin huruf a, e, u, g, j, k, p, s, t, y dan menebalkan huruf 

a, e, u, g, j, k, p, s, t, y setiap kali pengamatan. Penilaian dilakukan mentally data 

yang ditulis dengan tepat. Pengukuran variabel menggunakan frekuensi.  

Pada kondisi baseline (A1) pengamatan dilakukan enam kali dengan mean 

level menyalin huruf 2,5 dan menebalkan huruf 0,2, pada kondisi intervensi (B) 

pengamatan dilakukan 8 kali dengan mean level menyalin huruf 6,7 dan 

menebalkan huruf 6,6 dan pada kondisi baseline (A2) pengamatan dilakukan 

enam kali dengan mean level menyalin huruf 9 dan menebalkan huruf 7,8. Hasil 

analisis data dalam kondisi dan antar kondisi memiliki estimasi kecendrungan 

arah, kecendrungan stabilitas, jejak data dan perubahan level yang menunjukkan 

peningkatan secara positif. Overlap data pada analisis antar kondisi pada kondisi 

baseline (A1)  dan intervensi (B) dalam menyalin dan menebalkan huruf adalah 

0%, dan overlap data pada fase baseline (A2) dan intervensi (B) untuk menyalin 

huruf 83% dan menebalkan huruf 3,33%, Berdasarkan hal tersebut, menunjukkan 

bahwa alat Trigonal Pencil mampu meningkatkan kemampuan menulis pada anak 

kesulitan belajar kelas III di SD N 20 Kalumbuk Padang. Disarankan pada guru 

untuk menggunakan alat Trigonal Pencil untuk peningkatan menulis pada anak 

kesulitan belajar. 
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 Alhamdulillahirabbil’alamin penulis ucapkan kehadirat Allah SWT yang 

telah memberikan rahmat, keberkahan, dan karuniaNYA kepada penulis sehingga 
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kepada : 

1. Teristimewa kepada kedua orangtua kandungku Ayah (Tajudin) yang telah 
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pernah Joni lupakan. Terima kasih ayah berkat dukungan dan doamu Joni 
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bahagia, membuat ayah merasa bangga dan Ibu (Djusmaniar), ibuku 

tersayang sibiran tulang yang selalu memberikan kasih sayang, doa, nasehat, 

dan motivasi kepada Joni. Terima kasih bu, jasa – jasa mu takkan pernah 
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Maafkan Joni jika ada membuat Papa dan mama marah, kecewa, ataupun 

merepotkan mama papa. Aljzkhr tuk semuanya ma pa. 

4. Kakak-kakak Da zal, terima kasih telah menjemput Joni ke rumah dan 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Menulis merupakan salah satu pemerolehan ilmu pengetahuan. Menulis 

dapat dikategorikan menulis dengan tangan, mengeja, dan menulis ekspresif. 

Menulis dengan tangan disebut juga menulis permulaan dan berkaitan erat dengan 

membaca sedangkan menulis ekspresif disebut juga mengarang atau komposisi. 

Menulis permulaan merupakan kegiatan yang mempersyaratkan kematangan 

untuk membentuk atau membuat huruf, disamping mengenal apa yang 

dilambangkan oleh huruf tersebut. Merangkaikan huruf-huruf secara benar 

sehingga dapat membentuk kata dan kalimat menuntut kemampuan lanjutan yang 

lebih kompleks. Berdasarkan tuntutan kemampuan tersebut, maka kesulitan yang 

mungkin dialami anak dalam belajar menulis permulaan adalah: bentuk huruf 

tidak sempurna dan kacau serta kesulitan atau salah ejaan.  

Kegiatan belajar menulis dengan tangan atau menulis permulaan adalah 

penting terutama bagi siswa sekolah dasar apalagi bagi siswa – siswa yang 

mengalami kesulitan belajar. Oleh karena itu, pembelajaran menulis harus 

dilakukan berkesinambungan. Jika siswa belum memiliki kemampuan menulis 

huruf dengan baik, maka akan mengakibatkan mengalami kesulitan pada mata 

pelajaran lainnya. 
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Berdasarkan pemahaman terhadap kemampuan anak berkesulitan belajar 

terutama kemampuan dalam menulis permulaan dan beberapa kenyataan yang 

dilihat di lapangan masih banyak siswa tersebut yang mengalami kesulitan dalam 

menulis permulaan, maka peneliti melakukan studi pendahuluan. Peneliti 

melakukan studi pendahuluan di kelas III SDN 20 Kalumbuk Kecamatan Kuranji 

Padang dengan jumlah siswa 22 orang. Studi pendahuluan ini bertujuan untuk 

melakukan identifikasi. Identifikasi dilakukan dengan memberikan soal – soal 

Bahasa Indonesia dan Matematika. Dari hasil identifikasi yang telah dilakukan, 

ditemukan masing – masing tiga orang memperoleh nilai ≤50 pada mata pelajaran 

Bahasa Indonesia dan Matematika. 

Berdasarkan hasil identifikasi, diketahui ketiga anak tersebut masing – 

masing diduga memiliki masalah kesulitan menulis, kesulitan dalam menuliskan 

kata difgraf, dan omisi dalam membaca. 

Kemudian peneliti memberikan asesmen Bahasa Indonesia kepada ketiga 

siswa tersebut dengan menggunakan HKI. Hal ini dikarenakan Bahasa Indonesia 

merupakan kemampuan awal yang harus dikuasai oleh anak karena akan 

mempengaruhi mata pelajaran lainnya. Dari asesmen yang telah dilakukan 

diketahui bahwa ketiga anak tersebut memiliki kesulitan menulis, yaitu keliru 

dalam memegang alat tulis dan bentuk huruf yang ditulis tidak sempurna. Hal ini 

berdasarkan hasil kerja anak yang menuliskan huruf pada lembar jawaban dengan 

bentuk tidak sempurna dan keliru dalam memegang alat tulis. Kesulitan dalam 

menuliskan kata – kata difgraf. Hal ini berdasarkan pada jawaban yang 
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menggunakan huruf ng dan ny anak melakukan omisi, misalnya “mengendarai” 

ditulis “megendarai”, “menyanyi” ditulis “meyayi” dan omisi dalam membaca 

berdasarkan pada saat anak membaca soal – soal yang diberikan, misalnya 

“layang – layang “ dibaca “layan – layan”. Dari asesmen ini, diperoleh nilai 

kemampuan ketiga siswa tersebut adalah 67%, 90%, dan 96%. 

Berdasarkan hal tersebut, peneliti menemukan satu orang siswa yang 

memiliki hambatan pada Bahasa Indonesia, yaitu siswa yang memperoleh nilai 

67%. Peneliti memperhatikan dan menganalisis tulisan pada lembar jawaban yang 

ditulis oleh X. Tulisan tersebut sulit dibaca dan bentuk hurufnya tidak konsisten 

dan keliru huruf a terlihat seperti angka dua dan menuliskan huruf e seperti p. 

Peneliti menduga bahwa X memiliki hambatan atau kesulitan dalam proses 

pembelajaran terutama Bahasa Indonesia. Untuk menguatkan dan membuktikan 

hal tersebut, peneliti menanyakan kepada guru dan memperoleh kesimpulan siswa 

tersebut memiliki prestasi belajar rendah. Guru juga menyebutkan X seharusnya 

kelas IV tetapi masih di kelas III karena X siswa tinggal kelas, kurang semangat 

dalam mengikuti kegiatan pembelajaran, dan sering terlambat dari teman – 

temannya saat menyalin tulisan di papan tulis ke dalam buku tulis dan tulisan 

yang ditulis sulit dibaca oleh guru. 

Berdasarkan studi pendahuluan tersebut, peneliti melihat sesuatu yang 

menarik pada X terutama pada mata pelajaran Bahasa Indonesia. Pada saat 

berlangsungnya pembelajaran Bahasa Indonesia X kelihatan tidak mengikuti 

pembelajaran dengan baik. Hal ini terlihat X bermain, tidak memperhatikan 



4 
 

penjelasan guru, dan lambat dalam menyelesaikan tugas yang diberikan oleh guru 

terutama tugas menulis. Berbeda dengan kedua siswa yang juga telah diasesmen, 

mereka memperhatikan penjelasan guru dengan baik dan bisa menyelesaikan 

tugas yang diberikan oleh guru termasuk menulis. 

Dari kegiatan tersebut, peneliti melakukan asesmen dengan memberikan 

sebuah wacana kepada X untuk ditulis. Hal ini bertujuan untuk mengetahui 

kemampuan X dalam menulis wacana. Berdasarkan hal tersebut, diperoleh hasil 

tulisan X yang kotor, banyak coretan, pada umumnya jarak tulisan (spasi) 

antarkata tidak konsisten, dan beberapa bentuk huruf tidak konsisten, seperti 

huruf a seperti angka 2, huruf e seperti huruf p, dll. 

Dari kegiatan tersebut, peneliti selanjutnya melakukan asesmen 

menggunakan instrument asesmen menulis permulaan. Dari kegiatan asesmen 

diperoleh kesimpulan bahwa X memiliki hambatan dalam menulis. Hal ini 

dibuktikan X keliru dalam memegang alat tulis, ia memegang alat tulis dengan 

kelima jari kuncup pada ujung alat tulis dengan jarak dari ujung alat tulis ±0,5cm 

sehingga tidak lentur dan sudut pensil terlalu kecil. Seharusnya untuk memegang 

pensil yang benar, ibu jari dan telunjuk di atas pensil, sedangkan jari tengah 

berada di bawah pensil, dan pensil dipegang agak sedikit di atas bagian yang 

diraut (±2cm dari ujung pensil).  

Selain itu, saat menyalin huruf, X keliru dan tidak konsisten dalam 

penulisan huruf – huruf, misalnya a terlihat seperti dua, e terlihat seperti p, g 

terlihat seperti p dan j, k terlihat seperti a, u terlihat seperti v, y terlihat seperti 
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sembilan. Begitu juga saat menuliskan kata, tulisan terlalu besar dan terlalu 

berjarak, kekeliruan dalam menuliskan huruf seperti huruf h dimulai dari ujung 

bawah kanan, y dari ujung bawah dan j dari ujung kiri bawah. Dari asesmen yang 

dilakukan diperoleh kemampuan X dalam menulis permulaan adalah 49%.  

Selain itu, kurikulum KTSP kelas III SD, kompetensi yang harus dikuasai 

oleh siswa adalah menyusun paragraf dengan memperhatikan penggunaan ejaan. 

Sedangkan X belum bisa menulis huruf dengan benar dan bentuk tulisan yang 

sulit untuk dibaca, dan menyusun paragraf dengan benar sesuai dengan 

penggunaan ejaan. 

Berdasarkan hal tersebut di atas, jelaslah X memiliki permasalahan yang 

berdampak pada bidang studi lainnya sehingga memerlukan solusi untuk 

mengatasi permasalahan tersebut. Salah satu upaya yang dapat diberikan dalam 

peningkatan kemampuan menulisnya salah satunya dapat berupa alat trigonal 

pencil. 

Alat pembelajaran merupakan alat bantu yang digunakan untuk 

menyampaikan informasi dari guru ke siswa sehingga dapat merangsang  

perhatian dan minat belajar siswa dan menjadikan siswa dapat mengikuti kegiatan 

belajar dengan baik. 

Alat pembelajaran dibuat disesuaikan dengan kebutuhan dan tujuan 

pembelajaran yang hendak dicapai sehingga dapat membantu mengatasi 

hambatan anak dalam mengikuti pembelajaran. Seperti dialami oleh X yang 

memiliki kesulitan dalam memegang alat tulis dan menuliskan huruf alfabet 
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secara tepat maka alat yang sesuai dengan kesulitannya adalah alat trigonal 

pencil. 

Trigonal pencil adalah sebuah alat pembelajaran untuk membantu siswa 

berkesulitan belajar menulis dengan tangan yang berfungsi membentuk posisi jari 

yang tepat dalam memegang pensil serta kenyamanan dalam menulis agar dapat 

melatih keterampilan menulis siswa.  

Penggunaan alat trigonal pencil bagi siswa dilakukan dengan cara 

menggenggamkan pensil ini kedalam genggaman siswa sebelum menulis dengan 

memperhatikan letak jari-jari yang akan dirasa nyaman oleh siswa, membentuk 

genggaman jari jari ke dalam pola segitiga yang telah ada di pensil. Dengan 

demikian penggunaan trigonal pencil ini dapat meningkatkan kemampuan dalam 

menuliskan huruf – huruf alpabet dengan benar. Alat ini sesuai dengan masalah 

yang dialami X yang keliru dalam memegang alat tulis dan dalam penulisan huruf 

alpabet. 

Berdasarkan uraian tersebut di atas, maka peneliti tertarik melakukan 

penelitian untuk membantu X dengan judul penelitian : 

“Efektivitas Alat Trigonal Pencil dalam Peningkatan  Menulis Pada 

Anak Kesulitan Belajar Di SDN 20 Kalumbuk Padang”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka masalah yang dimiliki siswa dapat 

diidentifikasikan sebagai berikut : 
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1. Terdapat tiga siswa yang diduga mengalami hambatan dalam pelajaran bahasa 

Indonesia. 

2. Mereka diduga memiliki masalah kesulitan menulis, kesulitan dalam 

menuliskan kata difgraf, dan omisi dalam membaca. 

3. Dibandingkan dengan dua temannya, X kelihatan tidak mengikuti 

pembelajaran dengan baik dan lambat dalam menyelesaikan tugas yang 

diberikan oleh guru terutama tugas menulis. Berbeda dengan kedua siswa 

yang juga telah diasesmen. 

4. X merupakan siswa tinggal kelas 

5. X sering terlambat dalam menyelesaikan tugas menulis yang diberikan guru 

6. X sering terlambat dari teman – temannya dalam menyalin tulisan di papan 

tulis ke buku tulis. 

7. X keliru dalam memegang alat tulis, ia memegang alat tulis dengan kelima 

jari kuncup pada ujung alat tulis dengan jarak dari ujung alat tulis ±0,5cm 

sehingga tidak kaku dan lentur serta sudut pensil terlalu kecil. 

8.  X keliru dalam menuliskan huruf, seperti menuliskan huruf y dari ujung 

bawah 

9. X belum bisa menuliskan bentuk huruf a, e, u, g, j, k, p, s, t, y dengan tepat 

dan sempurna 

10. Kemampuan menulis permulaan masih rendah padahal sudah kelas III 

11. Kurikulum KTSP kelas III siswa harus menguasai menyusun paragraf dengan 

memperhatikan penggunaan ejaan. 
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C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah di atas, maka penulis 

membatasi masalah ini pada penggunaan alat trigonal pencil pada hasil penulisan 

huruf a, e, u, g, j, k, p, s, t, y dan proses menebalkan huruf a, e, u, g, j, k, p, s, t, y 

untuk peningkatan kemampuan menulis bagi siswa kesulitan belajar di SDN 20 

Kalumbuk Padang. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah di atas maka rumusan 

masalahnya dapat dirumuskan sebagai berikut :  

“Apakah terdapat peningkatan kemampuan menulis bagi siswa kesulitan 

belajar dengan menggunakan alat trigonal pencil di SDN 20 Kalumbuk Padang?” 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan peningkatan kemampuan 

menulis bagi siswa kesulitan belajar dalam menulis huruf a, e, u, g, j, k, p, s, t, y 

dengan menggunakan alat trigonal pencil di SDN 20 Kalumbuk Padang.  

F. Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat penelitian secara khusus penelitian adalah dapat 

memberikan manfaat secara teoritis dalam pengembangan ilmu pengetahuan yang 

berkaitan dengan siswa kesulitan belajar terutama menulis permulaan.  

Sedangkan secara umum penelitian ini diharapkan mempunyai manfaat 

untuk berbagai pihak, antara lain : 
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1. Bagi peneliti 

Dapat menambah wawasan ilmu pengetahuan dalam penanganan dan 

pelayanan siswa kesulitan belajar serta mengetahui strategi pembelajaran 

Bahasa Indonesia, khususnya dalam masalah menulis. 

2. Bagi subjek penelitian 

Dapat membantu mengatasi kekeliruan yang dialaminya terutama dalam 

memegang alat tulis dan dalam penulisan huruf – huruf sehingga tulisannya 

bisa dibaca dan huruf yang ditulis dengan tepat 

3. Bagi guru dan pihak sekolah  

Membantu guru dalam memilih metode untuk membantu siswa yang 

mengalami hambatan dalam menulis permulaan sehingga dapat memberi 

motivasi belajar siswa. Dengan demikian tujuan pembelajaran dapat tercapai 

dan tujuan pendidikan juga tercapai dengan optimal. 

4. Bagi peneliti berikutnya 

Untuk peneliti selanjutnya, dapat menjadi referensi atau pertimbangan 

dan masukan dalam pembelajaran siswa kesulitan belajar, terutama menulis. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan pada dalam kondisi dan 

antar kondisi, dapat disimpulkan bahwa terdapat peningkatan dalam menulis 

bagi anak kesulitan belajar kelas III di SDN 20 Kalumbuk Padang dengan 

menggunakan alat trigonal pencil.  

Pengamatan yang dilakukan adalah sebanyak 20 kali pengamatan 

dengan rincian, enam kali pengamatan dalam kondisi baseline (A1) dan 

terlihat kemampuan menulis anak masih rendah. Pada kondisi intevensi (B), 

anak diberikan perlakuan dengan menggunakan alat trigonal pencil sebanyak 

delapan kali pengamatan. Setelah diberikan alat bantu, terdapat peningkatan 

dalam kemampuan menulis anak secara signifikan. Kemudian diberikan 

pengamatan kembali, yaitu kondisi A2, kondisi dimana tidak menggunakan 

alat antu. Pada pengamatan ini, dilakukan sebanyak enam kali pengamatan 

dengan hasil kemampuan anak meningkat. 

Pada kondisi baseline (A1) hasil menyalin huruf meningkat sedangkan 

proses menebalkan huruf menurun. Pada kondisi intervensi (B) terdapat 

perubahan kecenderungan yang meningkat baik hasil menyalin huruf maupun 

proses menebalkan huruf. Pada kondisi baseline (A2) terlihat kemampuan 

proses menebalkan dan hasil menyalin huruf sama dengan saat diberikan 

intervensi yaitu meningkat. Pada kondisi baseline (A1) anak paling tinggi 
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untuk hasil menyalin huruf adalah 3 dan proses menebalkan huruf adalah 1, 

kondisi intervensi (B), untuk hasil menyalin huruf 10 dan proses menebalkan 

huruf 10, dan pada kondisi baseline (A2) untuk hasil menyalin huruf 10 dan 

proses menebalkan huruf 10. 

Dari keseluruhan analisis data baik dalam kondisi maupun antar 

kondisi menunjukkan adanya perubahan kemampuan menulis pada anak 

kesulitan belajar ke arah yang lebih  baik. Hasil perolehan data ini 

menunjukkan bahwa alat trigonal pencil efektif dalam peningkatan 

kemampuan menulis pada anak kesulitan belajar kelas III di SDN 20 

Kalumbuk Padang. 

B. Saran 

Adapun saran dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Bagi guru di sekolah, apabila menemukan anak yang mengalami kesulitan 

menulis dapat menggunakan alat trigonal pencil dalam membantu anak 

untuk meningkatkan kemampuan menulisnya. 

2. Kepada orang tua, apabila anaknya mengalami kesulitan menulis dapat 

mempelajari alat trigonal pencil dan memberikannya di rumah sehingga 

dapat membantu anak dalam kegiatan menulis sehingga hasil tulisan anak 

menjadi bagus. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, dapat menjadi sumber referensi dan menambah 

wawasan dalam penggunaan alat trigonal pencil dalam meningkatkan 

kemampuan siswa dalam menulis huruf. Penelitian ini juga bisa dijadikan 
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rujukan apabila ingin menggunakan alat trigonal pencil dengan materi 

pembelajaran yang lain. 
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