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ABSTRACT

Afifah Aulia. 2018. Application of Learning Cycle Learning Strategies to
Increase Active Participation in Social Studies Learning for Mildly Mentally
Disabled Students (Class V/C Action Research at SLB Aisyiyah Sijunjung)
Undergraduate Students Thesis. Faculty of Science Education. Padang State
University.

Learning becomes an interactive activity between teachers and students.
Not only does the teacher play a role in learning activities, but students also have
an important role, and the activeness of students is one of the points in order to
achieve learning objectives. However, in reality, students become very passive in
all learning activities. In fact, learning activities currently focus on students or are
called student centers. Therefore, the problem that will be studied in this study is,
"How is the application of the learning cycle learning strategy to increase active
participation in social studies learning for students with mild mental retardation?"

The type of research used is Penelitian Tindakan Kelas (PTK), also known
as class action research, with the aim of seeing the process and, at the same time,
the results of applying the learning cycle strategy to the activities of mentally
retarded students. The Kemmis and Mc research model was used in this study.
Taggart, which consists of the stages of planning, implementing, observing, and
reflecting. This research was conducted in social studies with the theme "safety on
travel” in the semester of July-December 2022. The number of students in this
study was five, and they would undergo two kinds of cycles, the first cycle
containing four meetings and the second cycle containing three meetings.

The results showed that teacher activity and student participation activities
occurred during learning activities in cycle 1. The results obtained from
observations of student activity were 44% in a fairly good category and had not
yet reached the desired category. In cycle Il, the learning activities are in
accordance with the stages of the learning cycle and the learning strategy and
show results of 75% in the good category. Based on the results of these
observations, it can be concluded that the use of the learning cycle strategy can
increase the active participation of class V/C students at SLB Aisyiyah Sijunjung.
Keywords: Student Active Participation, Learning Cycle Strategy.
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ABSTRAK

Afifah Aulia. 2018. Penerapan Strategi Pembelajaran Learning Cycle Untuk
Meningkatkan Partisipasi Aktif dalam Pembelajaran IPS Siswa Tunagrahita
Ringan (Penelitian Tindakan Kelas V/C di SLB Aisyiyah Sijunjung)
Mahasiswa S1. Skripsi. Fakultas IlImu Pendidikan. Universitas Negeri
Padang.

Pembelajaran menjadi sebuah kegiatan interaksi antara guru dengan siswa.
Tidak hanya guru yang berperan dalam kegiatan pembelajaran, namun siswa
memiliki peran yang penting di mana keaktifan dari siswa menjadi salah satu poin
agar tercapainya tujuan pembelajaran. Namun, pada kenyataannya siswa menjadi
sangat pasif dalam seluruh kegiatan belajar. Padahal, kegiatan pembelajaran saat
ini berfokus pada siswa atau disebut dengan student center. Oleh karenanya,
permasalahan yang akan dikaji dalam penelitian ini adalah, “Bagiamana
penerapan strategi pembelajaran learning cycle untuk menigkatkan partisipasi
aktif dalam pembelajaran IPS siswa tunagrahita ringan?”

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas (PTK)
atau dikenal dengan class action research, dengan tujuan untuk melihat proses
dan sekaligus hasil dari penerapan strategi pembelajaran learning cycle pada
keaktifan siswa tunagrahita. Rancangan penelitian yang digunakan adalah model
penelitian Kemmis & Mc. Taggart yang terdiri atas tahap-tahap perencanaan,
pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Penelitian ini dilakukan dalam
pembelajaran IPS tema Keselamatan di Perjalanan pada semester Juli-Desember
2022. Jumlah murid di dalam penelitian ini berjumlah 5 orang yang akan
menjalani dua macam siklus, siklus pertama berisi empat pertemuan dan siklus
kedua berisi tiga kali pertemuan.

Hasil penelitian menunjukkan aktivitas guru dan aktivitas partisipasi siswa
selama kegiatan pembelajaran pada siklus I, hasil yang diperoleh dari hasil
observasi aktivitas siswa adalah 44% kategori cukup baik dan belum mencapai
kategori yang diinginkan. Di siklus Il kegiatan pembelajaran telah sesuai dengan
tahap-tahap strategi pembelajaran learning cycle dan menunjukkan hasil 75%
dengan kategori baik. Dengan hasil observasi itu dapat disimpulkan jika
penggunaan strategi learning cycle mampu meningkatkan partisipasi aktif siswa
kelas VV/C SLB Aisyiyah Sijunjung.

Kata Kunci: Partisipasi Aktif Siswa, Strategi Learning Cycle.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pembelajaran menjadi sebuah cara yang dilaksanakan secara
terencana yang melibatkan serta memanfaatkan pengetahuan profesional
yang dipunyai guru serta terdapat proses interaksi yang muncul antara
siswa dengan sumber belajar di satu lingkungan belajar agar tercapainya
tujuan kurikulum (Suardi, 2018). Guru sebaiknya punya kemampuan dan
pemahaman dalam mengatur proses belajar mengajar.

Proses pembelajaran dapat terlaksana secara sukses melalui
pemilihan strategi yang digunakan oleh guru. Strategi pembelajaran
menjadi hal paling penting dalam proses belajar mengajar. Strategi
pembelajaran memiliki kaitan dengan pemilihan metode pembelajaran
untuk siswa. Pemilihan strategi itu sendiri dilakukan berdasarkan
pertimbangan mengenai situasi dan kondisi siswa, sumber belajar,
kebutuhan dan karakteristik siswa. Sehingga pemilihan strategi yang tepat
akan memudahkan siswa menerima dan memahami pembelajaran yang
ada dan tujuan dari pembelajaran tersebut mampu dikuasai siswa nantinya.

Kondisi yang seharusnya terjadi pada proses kegiatan pembelajaran
dengan adanya keterlibatan aktif dari seseorang yang ingin belajar, namun
pada kenyataannya menunjukkan hal yang sebaliknya. Berdasarkan studi
pendahuluan yang telah dilakukan oleh penulis di SLB Aisyah Sijunjung
pada tanggal 14 - 18 Maret 2022 di kelas V/C, terdapat siswa tunagrahita

ringan. Siswa tersebut mengalami permasalahan dalam kegiatan



pembelajaran yaitu kurangnya keaktifan dan partisipasi dalam proses
kegiatan pembelajaran. Dari kegiatan pengamatan, peneliti melakukan
identifikasi proses pembelajaran dan melihat adanya masalah yang dialami
siswa yaitu kurang aktifnya siswa pada pembelajaran IPS terutama pada
tema “Keselamatan di Perjalanan”.

Proses identifikasi pembelajaran IPS berlangsung pada kompetensi
dasar “mengidentifikasi aturan dan tata tertib pengguna jalan”, dan
diberikan pertanyaan secara lisan oleh guru mengenai materi tersebut dan
siswa tidak mau menjawab pertanyaan. Terlebih siswa tidak memberi
respon terhadap kegiatan pembelajaran, juga tidak menaruh perhatian pada
penjelasan guru. Seperti saat guru meminta siswa untuk menyebutkan
tentang apa yang dilakukan pengguna jalan saat di jalan raya, siswa hanya
diam saja dan tidak memberikan tanggapan. Sehingga pada proses
pembelajaran, siswa terlihat kurang aktif.

Peneliti melakukan wawancara dengan wali kelas, bertanya
mengenai keaktifan siswa di kelas selama kegiatan pembelajaran
berlangsung. Berdasarkan wawancara bersama wali kelas diketahui bahwa
siswa memang tidak begitu aktif mengikuti kegiatan pembelajaran. Di
dalam kelas siswa lebih banyak diam ketika belajar, terkadang siswa tidak
memperhatikan apa yang disampaikan guru. Siswa juga terlihat tidak
tertarik dengan materi pembelajaran dan juga kurangnya keinginan siswa
untuk aktif dalam proses belajar mengajar. Beberapa usaha yang telah

dilakukan guru kepada siswa untuk meningkatkan partisipasi siswa seperti



pemberian motivasi, pembelajaran dilakukan dengan metode tanya-jawab,
pemberian penugasan dan latihan juga menggunakan metode ceramah.

Peneliti telah melihat dan mengamati seluruh kegiatan
pembelajaran yang telah dilaksanakan oleh guru kelas terhadap siswa.
Terlihat bahwasannya masalah yang muncul dalam kegiatan pembelajaran
mengenai keaktifan siswa dalam proses belajar mengajar. Hal ini membuat
peneliti tertarik untuk melakukan penelitian yang berhubungan dengan
partisipasi aktif siswa dalam kegiatan pembelajaran di kelas. Berdasarkan
pertimbangan itu peneliti memberikan strategi pembelajaran kooperatif
tipe learning cycle sebagai opsi terbaik dengan tujuan meningkatkan
partisipasi aktif siswa dalam kegiatan belajar mengajar.

Strategi pembelajaran kooperatif tipe learning cycle adalah salah
satu strategi pembelajaran yang dikembangkan dari teori konstruktivisme
yang merupakan perpaduan belajar mandiri dan belajar secara kelompok
(Suriati, 2019). Strategi pembelajaran yang didalamnya mencerminkan
adanya tahapan-tahapan kegiatan. Dalam hal ini learning cycle merupakan
strategi pembelajaran yang berpusat pada siswa (student centered)
sehingga memungkinkan munculnya partisipasi aktif dari siswa selama
proses pembelajaran berlangsung (lzzaty, 2015).

Bersumber pada kondisi yang telah diuraikan di atas, penulis
memberikan judul penelitian “Penerapan Strategi Pembelajaran

Learning Cycle Untuk Meningkatkan Partisipasi Aktif Dalam



Pembelajaran IPS Siswa Tunagrahita Ringan (Penelitian Tindakan

Kelas V/C di SLB Aisyah Sijunjung)”.

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan penjelasan latar belakang di atas, maka peneliti

memberikan identifikasi dari masalah penelitian sebagai berikut:

1. Dalam prosesnya mengikuti kegiatan pembelajaran siswa kurang
aktif.

2. Siswa tidak berani memberikan pertanyaan yang tidak dipahami
dan tidak memberikan jawaban untuk pertanyaan yang diajukan
guru.

3. Kegiatan pembelajaran yang dilakukan masih berorientasi kepada

guru yang menjadi pusatnya

. Perumusan dan Pemecahan Masalah

1. Rumusan Masalah
Bagaimana meningkatkan partisipasi aktif siswa tunagrahita ringan
kelas V/C di SLB Aisyiyah Sijunjung?
2. Pemecahan Masalah
Dengan menerapkan pendekatan strategi pembelajaran kooperatif

tipe learning cycle maka partisipasi akitif siswa dinyatakan meningkat.

. Tujuan Penelitian

Dari penjelasan latar belakang, identifikasi masalah, dan rumusan

masalah, dapat ditarik tujuan dari penelitian ini:



1. Mendeskripsikan proses partisipasi aktif siswa tunagrahita ringan
kelas V melalui strategi pembelajaran kooperatif tipe learning
cycle di SLB Aisyiyah Sijunjung.

2. Mendeskripsikan hasil partisipasi aktif siswa tunagrahita ringan
kelas V melalui strategi pembelajaran kooperatif tipe learning

cycle di SLB Aisyiyah Sijunjung.

E. Manfaat Penelitian

Penelitian yang dilaksanakan ini, hasilnya diharapkan akan mampu
memberikan manfaat serta bantuan berbagai pihak yang berhubungan
dengan masalah pendidikan dan layanan bagi anak tunagrahita,
diantaranya:

1. Manfaat Praktis
a. Bagiguru
Bagi pendidik yang bergerak dalam dunia PLB dapat
menjadikan sebagai acuan dan alternatif lain untuk melakukan
strategi dalam pembelajaran untuk membantu meningkatkan
partisipasi aktif bagi siswa tunagrahita ringan.
b. Bagi peneliti
Dijadikan ~ sebagai  sumber  pengetahuan  dalam
mengupayakan peningkatan partisipasi aktif siswa tunagrahita
ringan di dalam kelas

2. Manfaat Teoritis



a. Menjadi bantuan pemikiran penulis untuk meluaskan ilmu
pendidikan, penerapan strategi cooperative learning tipe
learning cycle untuk meningkatkan partisipasi aktif pada
pendidikan anak berkebutuhan khusus

b. Memberikan saran dan masukan serta menambah wawasan
peneliti dalam mengembangkan ilmu pendidikan tentang

pembelajaran cooperative learning tipe learning cycle.



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil dari penelitian tindakan kelas yang telah dijelaskan
pada BAB 1V, diambil kesimpulan bahwa partisipasi aktif siswa kelas V/C
SLB Aisyiyah Sijunjung meningkat setelah diberikannya strategi
pembelajaran learning cycle. Hal ini dibuktikan dari lembar hasil
observasi aktivitas guru dan aktivitas siswa setiap siklusnya. Hasil yang
didapatkan dari lembar observasi aktivitas guru pada siklus | sudah
mencapai kriteria ‘sangat baik’. Namun berbeda dengan hasil observasi
aktivitas siswa yang baru mendapat kategori ‘cukup baik’.

Kegiatan di siklus Il mengalami peningkatan partisipasi aktif dari
siswa yang menampilkan semua tahap kegiatan pembelajaran learning
cycle dengan kategori yang didapatkan adalah ‘baik’. Dengan demikian
adanya peningkatan dalam penggunaan strategi pembelajaran learning
cycle untuk meningkatkan partisipasi aktif pada siswa kelas V/C SLB

Aisyiyah Sijunjung dalam pembelajaran IPS.

B. Saran

Berdasarkan penelitian tindakan yang telah dilakukan peneliti,

maka peneliti memberikan beberapa saran sebagai berikut:
1. Bagi sekolah, diharapkan sekolah mampu memberikan bantuan kepada
guru maupun kepada siswa dalam menyediakan alat bantu seperti

media pembelajaran dan bahan yang sesuai untuk mendukung
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pengembangan kemampuan siswa meningkatkan keaktifan belajar
yang juga berdampak pada hasil belajar siswa kedepannya.

. Bagi guru kelas, peneliti berharap agar guru kelas dapat memberikan
berbagai macam strategi pembelajaran untuk mampu meningkatkan
keaktifan siswa. Disamping itu juga penggunaan berbagai macam
strategi pembelajaran juga dapat membuat suasana belajar menjadi
menyenangkan.

. Bagi penelitian selanjutnya, untuk peneliti yang melaksanakan
penelitian yang berkaitan dengan strategi pembelajaran kooperatif
learning cycle model lainnya untuk meningkatkan partisipasi aktif
siswa dapat digunakan dan dikembangkan dalam mata pelajaran

lainnya.
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