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ABSTRAK 

 

 

Vinazullah Hidayati. 2012. ”Peningkatan Kemampuan Menulis Narasi 

Ekspositoris Berbantuan Mind Mapping Siswa Kelas VII. 2 SMP 

Negeri 2 Kamang Magek Kabupaten Agam”. Skripsi. Program Studi 

Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra 

Indonesia dan Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri 

Padang. 

 

Tujuan penelitian ini ada dua. Pertama, menjelaskan peningkatan proses 

pembelajaran kemampuan menulis narasi ekspositoris berbantuan mind mapping 

siswa kelas VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek dilihat dari empat indikator 

penilaian tulisan narasi ekspositoris, yaitu memperluas pengetahuan, 

menyampaikan suatu kejadian secara kronologis, penalaran, dan menggunakan 

bahasa yang informatif. Kedua, menjelaskan peningkatan hasil pembelajaran 

kemampuan menulis narasi ekspositoris berbantuan mind mapping siswa kelas 

VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek dilihat dari empat indikator penilaian tulisan 

narasi ekspositoris yaitu, memperluas pengetahuan, menyampaikan suatu kejadian 

secara kronologis, penalaran, dan menggunakan bahasa yang informatif.  

Penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas dengan menggunakan 

metode deskriptif. Data kualitatif diperoleh melalui lembar observasi, catatan 

lapangan, dan angket respons siswa. Data kuantitatif diperoleh melalui tes unjuk 

kerja, yaitu menulis narasi ekspositoris. Penelitian ini dilaksanakan dalam dua 

siklus, setiap siklus dilaksanakan sebanyak dua kali pertemuan. Prosedur setiap 

siklus terdiri dari empat langkah kegiatan, yaitu (1) perencanaan, (2) pelaksanaan, 

(3) observasi atau pengamatan, dan (4) refleksi. Subjek penelitian ini adalah siswa 

kelas VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek Kabupaten Agam yang berjumlah 21 

orang. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan tiga hal berikut. Pertama, 

secara kualitatif terdapat peningkatan kualitas proses pembelajaran kemampuan 

menulis narasi ekspositoris siswa kelas VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek 

Kabupaten Agam setelah dilaksanakan tindakan kelas berbantuan mind mapping. 

Kedua, secara kuantitatif terdapat peningkatan hasil kemampuan menulis narasi 

ekspositoris siswa kelas VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek Kabupaten Agam 

setelah dilaksanakan tindakan kelas berbantuan mind mapping. Ketiga, penerapan 

mind mapping dapat meningkatkan proses dan hasil pembelajaran kemampuan 

menulis narasi ekspositoris siswa kelas VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek 

Kabupaten Agam. Peningkatan tersebut terlihat pada perolehan nilai rata-rata 

hitung yang signifikan, yaitu prasiklus 50,79%, siklus I 67,46%, dan siklus II 

90,48%. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Menulis merupakan salah satu kemampuan berbahasa yang diperlukan 

untuk meningkatkan kualitas pembelajaran bahasa dan kemampuan intelektual 

siswa. Kemampuan menulis juga merupakan kegiatan yang produktif dan 

ekspresif. Melalui penguasaan kemampuan menulis, diharapkan siswa dapat 

mengekspresikan informasi yang diterimanya. Artinya, dengan kegiatan menulis 

tersebut siswa dapat mengungkapkan gagasan, pikiran, dan perasaan yang 

dimilikinya ke dalam berbagai jenis tulisan baik fiksi maupun nonfiksi dengan 

kerangka berpikir yang logis dan sistematis. 

Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) menuntut siswa untuk 

dapat mengekspresikan pikiran, gagasan, dan perasaan dalam berbagai bentuk 

tulisan. Kegiatan itu bisa dalam bentuk menulis buku harian, menulis surat pribadi 

dan surat resmi, menulis pengalaman, mengubah teks wawancara menjadi bentuk 

naratif, serta menulis memo atau pesan singkat. Kegiatan kemampuan menulis 

tersebut dilatihkan kepada siswa dalam bentuk menulis karangan argumentasi, 

persuasi, narasi, eksposisi, dan deskripsi. Masing-masing karangan tersebut 

dikembangkan dengan berbagai teknik. 

Salah satu bentuk pembelajaran kemampuan menulis yang diajarkan 

kepada siswa di sekolah, khususnya SMP (Sekolah Menengah Pertama) adalah 

menulis narasi. Seperti yang dikemukakan dalam Kurikulum Tingkat Satuan 

Pendidikan (KTSP) SMP, kelas VII, semester 2 dengan standar kompetensi (SK) 

1 



 2 

”Mengungkapkan berbagai informasi dalam bentuk narasi dan pesan singkat”. 

Pada kompetensi dasar (KD) 12.1 berbunyi ”Mengubah teks wawancara menjadi 

narasi dengan memperhatikan cara penulisan kalimat langsung dan tidak 

langsung”. 

Sebelum menulis narasi, siswa harus mengetahui semua hal yang berkaitan 

dengan tulisan narasi. Siswa harus betul-betul paham dengan teori serta ketentuan-

ketentuan dalam menulis narasi, khususnya menulis narasi ekspositoris. Setiap 

gagasan yang dipikirkan oleh siswa, disampaikan dalam bentuk cerita yang dapat 

memperluas pengetahuan pembacanya. Selain itu dalam penulisannya, siswa 

harus memperhatikan pemakaian bahasa, penggunaan tanda baca, dan penggunaan 

kata (kosakata). Untuk mencapai hal tersebut, guru harus mampu membimbing 

siswa terampil dalam menulis narasi dengan baik dan benar. Salah satu caranya 

adalah dengan menerapkan teknik yang tepat dan sesuai dengan materi yang 

diajarkan. Selain itu guru harus kreatif dan inovatif, sehingga mampu memberikan 

inovasi dalam pembelajaran menulis, khususnya menulis narasi. Hal ini 

dimaksudkan agar materi yang disampaikan menarik dan tidak membosankan bagi 

siswa.  

Namun, kenyataan di lapangan memperlihatkan bahwa menulis narasi 

menjadi kegiatan yang sulit dan membosankan bagi siswa. Berdasarkan hasil 

wawancara informal peneliti dengan Gusmawita, salah seorang guru mata 

pelajaran Bahasa dan Sastra Indonesia di SMP Negeri 2 Kamang Magek, pada 05 

Maret 2011, diperoleh gambaran bahwa pelajaran menulis narasi sudah diajarkan, 

namun dalam pelaksanaannya siswa masih mengalami kesulitan dalam menulis 
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narasi. Hal tersebut menunjukkan masih terdapat kendala yang dapat mengganggu 

tercapainya hasil belajar yang maksimal. Kendala yang muncul dalam proses 

pembelajaran tersebut disebabkan karena kurang tepatnya pemilihan teknik 

pembelajaran yang digunakan guru dalam proses pembelajaran. Guru hanya 

memberikan teori serta tugas menulis narasi kepada siswa. Dalam pembelajaran 

menulis narasi guru cenderung menggunakan metode ceramah, catat, dan tugas. 

Hal ini membuat siswa bosan. Kondisi ini menyebabkan kemampuan menulis 

narasi, khususnya menulis narasi ekspositoris belum maksimal.  

Belum maksimalnya pembelajaran menulis narasi juga disebabkan oleh 

rendahnya minat siswa terhadap keterampilan menulis. Keterampilan menulis 

siswa yang tergolong masih kurang, baik dari penguasaan materi, kosakata, 

maupun tanda baca mengakibatkan rendahnya kemampuan siswa dalam menulis 

narasi. Selain itu, kurangnya latihan menulis menyebabkan tulisan siswa tidak 

padu dan sistematis. Hal lain yang menyebabkan rendahnya kemampuan siswa 

dalam menulis narasi adalah kurangnya pengetahuan siswa terhadap hakikat 

narasi itu sendiri. Siswa sulit membedakan antara tulisan narasi ekspositoris 

dengan narasi sugestif. Jika membedakan kedua jenis narasi itu saja siswa belum 

mampu, bagaimana siswa akan bisa menulisnya. Terbukti bahwa banyak siswa 

yang mendapat nilai di bawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang 

ditetapkan. KKM SMP Negeri 2 Kamang Magek untuk mata pelajaran bahasa dan 

sastra Indonesia adalah 70. 

Sehubungan dengan penggunaan teknik di dalam pembelajaran, 

pembelajaran menulis narasi sebenarnya dapat dikembangkan dengan berbagai 
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teknik. Teknik yang tepat adalah salah satu tindakan nyata yang dapat membantu 

siswa dalam menulis narasi, sehingga pembelajaran menulis tidak lagi dianggap 

sebagai suatu hal yang sulit dan membosankan. Dalam hal ini, penggunaan mind 

mapping (peta pikiran) dalam pembelajaran menulis narasi merupakan salah satu 

alternatif yang dapat dilakukan. Mind mapping merupakan sebuah teknik 

pencatatan yang sangat efektif, yang dikembangkan pada tahun 1970-an oleh 

Tony Buzan. Penggunaan mind mapping (peta pikiran) ini, diharapkan dapat 

mengoptimalkan proses dan hasil pembelajaran menulis narasi, serta 

menumbuhkan motivasi siswa dalam menulis narasi, khususnya narasi 

ekspositoris. 

Pembelajaran menulis narasi ekspositoris berbantuan mind mapping (peta 

pikiran) akan memudahkan siswa menulis dengan struktur yang teratur dan fokus, 

karena mind mapping (peta pikiran) menjadi dasar dalam penulisan ide untuk 

membuat sebuah tulisan narasi ekspositoris dengan kata-kata kunci yang 

dijabarkan dalam setiap cabangnya. Dengan demikian siswa mudah menuangkan 

ide atau gagasannya ke dalam bentuk tulisan narasi ekspositoris. Selain itu,  mind 

mapping (peta pikiran) dapat membantu siswa dalam memanfaatkan potensi 

kedua belah otaknya. Adanya interaksi yang luar biasa antara kedua belahan otak 

dapat memicu kreativitas yang memberikan kemudahan dalam proses menulis. 

Terbiasanya siswa menggunakan dan mengembangkan potensi kedua otaknya, 

akan dicapai peningkatan dalam beberapa aspek, yaitu konsentrasi, kreativitas, 

dan pemahaman sehingga siswa dapat mengembangkan tulisannya melalui mind 
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mapping (peta pikiran). Hal demikian dapat mengurangi kejenuhan siswa dalam 

pembelajaran menulis, khususnya menulis narasi ekspositoris. 

Melihat problematika tersebut, penelitian ini penting untuk dilakukan. 

Penelitian ini mengukur kemampuan menulis siswa melalui ”Peningkatan 

Kemampuan Menulis Narasi Ekspositoris Berbantuan Mind Mapping Siswa Kelas 

VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek Kabupaten Agam”. Hal ini dilakukan 

karena siswa kelas VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek belum mampu untuk 

menulis karangan narasi ekspositoris dengan baik dan benar sesuai dengan kriteria 

penulisan narasi ekspositoris. Penggunaan mind mapping diharapkan mampu 

meminimalisasi kesulitan dalam mencapai tujuan pembelajaran. Selain itu, teknik 

pencatat yang efektif ini belum digunakan dalam proses pembelajaran 

kemampuan berbahasa, khususnya kemampuan menulis di SMP Negeri 2 Kamang 

Magek. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, dapat diidentifikasi beberapa 

permasalahan. Pertama, pembelajaran menulis belum maksimal diajarkan oleh 

guru. Kedua, guru lebih cenderung menggunakan metode ceramah, catat dan 

tugas. Ketiga, teknik pembelajaran yang digunakan guru kurang sesuai dengan 

materi pembelajaran, sehingga kegiatan pembelajaran terkesan monoton dan 

membuat siswa bosan. Keempat, kurangnya minat serta kemampuan siswa dalam 

menulis. Kelima, siswa beranggapan bahwa menulis itu sulit. Keenam, pemakaian 

bahasa, penggunaan tanda baca, dan penguasaan kosa kata yang sangat rendah, 

menyebabkan siswa mengalami kesulitan dalam menulis narasi ekspositoris. 
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C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dikemukakan di atas, 

permasalahan dalam penelitian ini dibatasi pada peningkatan kemampuan menulis 

narasi ekspositoris berbantuan mind mapping siswa kelas VII. 2 SMP Negeri 2 

Kamang Magek Kabupaten Agam. 

 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan pembatasan masalah di atas, dirumuskan 

masalah penelitian ini sebagai berikut. Pertama, bagaimana proses peningkatan 

kemampuan menulis narasi ekspositoris berbantuan mind mapping siswa kelas 

VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek Kabupaten Agam. Kedua, bagaimana hasil 

peningkatan kemampuan menulis narasi ekspositoris berbantuan mind mapping 

siswa kelas VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek Kabupaten Agam. 

 

E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan perumusan masalah di atas, tujuan penelitian ini adalah 

sebagai berikut. Pertama, menjelaskan proses peningkatan kemampuan menulis 

narasi ekspositoris berbantuan mind mapping siswa kelas VII. 2 SMP Negeri 2 

Kamang Magek Kabupaten Agam. Kedua, menjelaskan hasil peningkatan 

kemampuan menulis narasi ekspositoris berbantuan mind mapping siswa kelas 

VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek Kabupaten Agam. 
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F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi pihak-pihak terkait 

sebagai berikut. Pertama, guru bidang studi bahasa Indonesia khususnya guru 

kelas VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek, sebagai masukan dan informasi 

dalam meningkatkan pembelajaran kemampuan menulis narasi, khususnya 

menulis narasi ekspositoris. Kedua, siswa kelas VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang 

Magek, dapat meningkatkan kemampuan siswa dalam menulis narasi, khususnya 

menulis narasi ekspositoris. Ketiga, peneliti, sebagai bahan kajian akademik dan 

persiapan untuk memanfaatkan cara mengajar siswa yang lebih baik, khususnya 

pada pembelajaran menulis narasi ekspostoris.  

 



BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan analisis temuan penelitian dan pembahasan tentang 

peningkatan kemampuan menulis narasi ekspositoris berbantuan mind mapping 

siswa kelas VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek Kabupaten Agam, disimpulkan 

tiga hal sebagai berikut. Pertama, proses pembelajaran kemampuan menulis 

narasi ekspositoris berbantuan mind mapping siswa kelas VII. 2 SMP Negeri 2 

Kamang Magek terlaksana dengan baik pada siklus II, dan menunjukkan 

peningkatan yang berarti dari siklus I. Kedua, hasil pembelajaran kemampuan 

menulis narasi ekspositoris berbantuan mind mapping siswa kelas VII. 2 SMP 

Negeri 2 Kamang Magek menunjukkan peningkatan yang berarti dari prasiklus, 

siklus I dan Siklus II. Peningkatan tersebut terlihat dari rata-rata hitung pada 

prasiklus 50,79%, siklus I 67,46%, dan siklus II 90,48%. Ketiga, penerapan  mind 

mapping dalam menulis narasi ekspositoris dapat meningkatkan proses dan hasil 

belajar siswa kelas VII. 2 SMP Negeri 2 Kamang Magek dalam pembelajaran 

menulis narasi ekspositoris.  

 

B. Saran 

Berdasarkan simpulan tersebut, peneliti mengemukakan saran yang dapat 

diupayakan dalam meningkatkan kemampuan menulis narasi ekspositoris siswa, 

yaitu: (1) untuk meningkatkan kemampuan menulis, khususnya dalam menulis 

narasi ekspositoris guru dapat menggunakan mind mapping, (2) dalam pemilihan 
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tema tulisan narasi ekspositoris, guru harus menyesuaikan dengan lingkungan dan 

tingkat pemahaman siswa, (3) guru diharapkan mampu memilih model dan yang 

sesuai serta dilengkapi dengan media yang menarik yang dapat memotivasi siswa 

dalam menulis, agar siswa tidak menganggap menulis adalah hal sulit dan yang 

membosankan. Dengan demikian, siswa merasa nyaman, dan terciptalah suasana 

yang kondusif dan tujuan pembelajaran menulis narasi ekspositoris tercapai 

dengan baik.  
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