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ABSTRAK 

Chika Maida Yanti 2024. Efektifitas Penggunaan Media Pop-up Book 

Berbasis Bercerita Terhadap Keterampilan Berbicara Anak di Taman 

Kanak-kanak Negeri Pembina Padang. Fakultas Ilmu Pendidikan. 

Universits Negeri Padang. 

Dasar dari penelitian ini adalah pentingnya keterampilan berbicara pada anak 

di Taman Kanak-kanak. Penggunaan media pop-up book dalam bercerita dapat 

mengembangkan keterampilan berbicara anak. Karena pop-up book adalah jenis 

media 3D yang mampu memberikan efek bergerak yang setiap halamannya 

dibuka akan menampakkan sebuah gambar yang timbul. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui seberapa efektif penggunaan media pop-up book berbasis 

bercerita terhadap keterampilan berbicara anak di taman kanak-kanak Negeri 

Pembina Padang. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode quasy 

experiment yang dilakukan di bulan Agustus 2024. Populasi penelitian adalah 

seluruh anak di Taman Kanak-Kanak Negeri Pembina Kota Padang yang 

berjumlah 135 anak, dengan sampel yakni 28 orang anak. Teknik dalam 

pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling. Teknik 

pengumpulan data berupa tes dengan bantuan instrumen. Teknik analisis data 

menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, uji-t, dan uji effect size. Kemudian 

data diolah menggunakan SPSS 26.0 for windows. 

Setelah diperoleh hasil uji prasyarat uji normalitas dan uji homogenitas > 

0,05 maka data dinyatakan normal dan homogen. Selanjutnya dilakukan uji-t 

dengan nilai sig (2-tailed) sebesar 0.000 < 0.05 yang artinya terdapat pengaruh 

dari kelas eksperimen dan kelas kontrol, dan uji effect size dengan mendapatkan 

nilai d=3,10 yang tergolong kuat. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa 

penggunaan media pop-up book berbasis bercerita cukup efektif terhadap 

keterampilan berbicara anak di Taman Kanak-kanak Negeri Pembina Padang. 

Kata Kunci: Anak Usia Dini, Keterampilan Berbicara, Media Pop-up Book 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

 

Anak usia dini adalah mereka yang berusia dibawah enam tahun, masa ini 

disebut juga dengan masa keemasan (golden age). Menurut Susanto Ahmad (2018:1) 

“anak usia dini mengalami perkembangan dan pertumbuhan yang pesat”. Ketika anak 

berada pada masa ini harus diberi stimulus dan pendidikan yang baik sehingga dapat 

meransang perkembangan dan pertumbuhan anak secara optimal. Anak usia dini 

memilki keunikan yang perlu diperhatikan untuk menempuh jenjang selanjutnya 

(Yulsyofriend, 2019:69) 

Pendidikan anak usia dini adalah lembaga pendidikan yang memberikan wadah 

khusus untuk menstimulasi berbagai aspek pertumbuhan dan perkembangan anak 

(Suryana, D 2021:33). Aspek perkembangan anak meliputi aspek nilai agama dan 

moral, bahasa, kognitif, sosial emosional, seni dan budaya. Untuk menstimulasi 

berbagai aspek perkembangan ini dilakukan bukan hanya pendidik di sekolah yang 

berperan penting tetapi orang tua juga ikut andil dalam proses pertumbuhan dan 

perkembangan anak, salah satunya perkembangan bahasa anak usia dini (Anggraini, 

2020:43). 

Perkembangan bahasa atau komunikasi pada anak merupakan salah satu aspek 

terpenting dari tahapan perkembangan anak. Perkembangan bahasa untuk anak usia 

dini terdiri dari empat jenis yaitu menyimak, berbicara, membaca dan menulis 

(Suryana, D 2018:127). Perkembangan bahasa tersebut harus dilakukan seimbang agar 

memperoleh perkembangan yang optimal. 
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Melihat pentingnya perkembangan bahasa pada anak, maka pemerintah 

mengerahkan agar para guru dan orang tua dapat memotivasi anak, agar anak sejak 

dini memiliki kemampuan berbahasa yang baik, terutama keterampilan berbicara agar 

anak dapat mengekspresikan minat dan kemampuannya sesuai dengan tingkat 

perkembangan pada usianya (Alfatihaturrohmah, 2018:102). Melalui berbicara anak 

mampu mengekspresikan pikirannya menggunakan bahasa sehingga orang lain dapat 

menangkap apa yang dipikirkan oleh anak dan menciptakan suatu komunikasi 

(Hidayati, 2019:152). 

Tidak semua anak usia dini memiliki keterampilan berbicara yang baik. Ada 

beberapa kendala yang dialami anak dan dikhawatirkan dapat mempengaruhi 

kehidupan sehari-hari anak, terutama dalam hal berkomunikasi. Banyak cara atau 

metode pembelajaran yang dapat digunakan untuk anak usia dini dalam meningkatkan 

perkembangan berbicaranya, salah satunya adalah dengan menggunakan metode 

bercerita. Metode bercerita dapat mengembangkan kemampuan bahasa dan berbicara, 

memperkaya kosa kata, perkenalan emosi dan ekpresi (Jazilurrahman, 2022:122). 

Dengan metode bercerita akan menimbulkan pesan dan kesan yang dapat diserap oleh 

anak karena melalui metode bercerita yang menarik, penyampaian pesan moral yang 

terkandung akan lebih mudah melekat didalam benak anak-anak (Putri & Arifin, 

2020:44). 

Keterampilan berbicara anak perlu ditingkatkan dengan menciptakan kegiatan 

yang menarik, menyenangkan dan disukai oleh anak, serta dapat menstimulasi anak 

dalam mengembangkan keterampilan berbicaranya (Fitriani, Dewi 2019:17). Oleh 

karena itu, peneliti merasa perlu menerapkan metode bercerita dengan pop-up book, 

dimana pop-up book merupakan suatu buku bergambar yang berbeda dari buku 
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lainnya yang mempunyai unsur keunikan dan ciri khas. Pop-up book memiliki gambar 

yang timbul, yang bisa dirasakan saat membuka halaman pop-up book, dimana anak- 

anak mampu lebih mudah menangkap pembelajaran dengan konkrit (Hidayati, 

2019:154). Biasanya anak lebih cenderung mudah mendapatkan pembelajaran jika 

proses pembelajarannya konkrit, begitu pula dengan media pop-up book ini 

mengharapkan anak mampu lebih meningkatkan keterampilan berbicaranya melalui 

media pop-up boook 

Berdasarkan hasil observasi yang peneliti dilakukan di Taman Kanak-kanak 

Negeri Pembina Padang. Untuk mengetahui keterampilan berbicara anak yaitu dengan 

menggunakan metode bercerita, guru melaksanakan aktivitas bercerita hanya 

menggunakan media atau buku bergambar sehingga tidak munculnya suatu motivasi 

bagi anak. Ketika saya mengamati saat guru menyampaikan cerita ada sebagian anak 

yang mau mendengarkan dan ada juga sebagian anak yang kurang mendengarkan 

cerita yang disampaikan guru, anak tidak tertarik pada cerita yang disampaikan karena 

media yang dipakai guru ini kurang menarik bagi anak dan intonasi penyampaian 

cerita oleh guru tidak menimbulkan suatu motivasi bagi anak dalam mendengarkan 

cerita, anak belum mampu bertanya setelah mendengarkan cerita, anak belum mampu 

mengulang kembali isi cerita dan anak tidak konsentrasi saat mendengarkan cerita 

yang disampaikan oleh guru karena media yang digunakan hanya media gambar 

sehingga anak merasa bosan dan jenuh. 

Berdasarkan hasil pengamatan dikelas B1, maka peneliti tertarik melakukan 

kegiatan bercerita dengan menggunakan media pop-up book dengan tema Macam- 

macam hewan yang dibuat sendiri menggunakan kertas jerami yang dilapisi dengan 
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kertas karton warna putih dan dibuat beberapa variasi dengan beberapa gambar tentang 

hewan yang hidup didarat, diudara dan dilaut, sehingga menimbulkan suatu motivasi 

dan anak tertarik mendengarkan cerita melalui pop-up book untuk mengembangkan 

keterampilan berbicara anak. 

Berdasarkan penjelasan dan permasalahan di atas maka peneliti tertarik untuk 

meneliti mengenai “Efektifitas Penggunaan Media Pop-up Book Berbasis 

Bercerita Terhadap Keterampilan Berbicara Anak di Taman Kanak-kanak 

Negeri Pembina Padang” sehingga dapat memotivasi serta memberikan inovasi 

terbaru bagi peneliti maupun pembaca nantinya di dalam menerapkan media pop-up 

book terhadap kemampuan berbicara anak. Oleh karena itu, peneliti merasa perlu 

menerapkan penggunaan media pop-up book berbasis cerita yang dapat membantu 

anak yang dalam penyajian pembelajaran berbahasa yang menarik dalam bentuk 

penelitian dan pengembangan di Taman Kanak-kanak Negeri Pembina Padang. 

B. Identifikasi Masalah 

 

Berdasarkan uraian dari latar belakang masalah di atas, maka dapat 

diidentifikasikan masalah sebagai berikut : 

1. Anak belum mampu mengajukan pertanyaan setelah mendengarkan cerita 

 

2. Anak belum mampu mengulang kembali isi cerita 

 

3. Anak tidak konsentrasi saat mendengarkan cerita 

 

4. Penggunaan media yang kurang bervariasi sehingga pembelajaran kurang 

menarik dan membosankan bagi anak 
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C. Pembatasan Masalah 

 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, serta mengingat luasnya masalah 

maka dalam penelitian ini dibatasi pada permasalahan penggunaan media yang kurang 

bervariasi sehingga pembelajaran kurang menarik dan membosankan bagi anak. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah yang telah diuraikan di atas dapat 

dirumuskan masalah penelitian sebagai berikut: Seberapa Efektif Penggunakan Media 

Pop-up Book Berbasis Bercerita terhadap Keterampilan Berbicara Anak di Taman 

Kanak-kanak Negeri Pembina Padang. 

E. Tujuan Penelitian 

 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan dari pelaksanaan penelitian 

ini ialah: untuk mengetahui Efektifitas Penggunaan Media Pop-Up Book Berbasis 

Bercerita terhadap Keterampilan Berbicara Anak di Taman Kanak-kanak Negeri 

Pembina Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat setelah diperolehnya hasil penelitian ini yaitu: 

1. Secara Teoritis 

 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk menambah pengetahuan dan 

wawasan dalam bidang penelitian jurusan Pendidikan guru Pendidikan anak usia 

dini tentang Efektifitas Penggunaan Media Pop-up Book Berbasis Bercerita 
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terhadap Keterampilan Berbicara Anak di Taman Kanak-kanak Negeri Pembina 

Padang. 

2. Secara Praktis 

 

a. Bagi Guru 

 

Diharapkan melalui penelitian ini dapat menambah wawasan dan inovasi 

bagi guru lainnya yang belum mengetahui pemanfaatan media pop-up book 

terhadap keterampilan berbicara anak. 

b. Bagi Anak 

 

Hasil penelitian ini diharapkan anak mampu berbicara dengan baik dan 

selalu mengikuti kegiatan bermain bersama teman-teman. 

c. Bagi Peneliti 

 

Diharapkan memberikan wawasan dan pengetahuan baru serta 

pengalaman yang sangat berkesan bagi peneliti. 



 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian dan pembahasan yang 

dikemukakan, bahwa pencapaian keterampilan berbicara anak pada kelas 

eksperimen dengan bercerita menggunakan media pop-up book pada anak di Taman 

Kanak-kanak Negeri Pembina Padang memiliki pengaruh yang signifikan 

dibandingkan kelas kontrol, yang berarti bercerita menggunakan media pop-up book 

itu cukup efektif. Perbandingan rata-rata pada kedua kelas menunjukkan bahwa 

bercerita menggunakan media pop-up book lebih tinggi dengan kelas ekperimen 

19,14 dan kelas control 15,00. 

Hasil uji t diperoleh Sig (2-tailed) adalah sebesar 0,000 <0,05 maka terdapat 

pengaruh dari kelas eksperimen dan keals kontrol. Uji Effect Size dengan d=3.10 > 

1,00. Berdasarkan kriteria nilai effect size jika nilai d > 1,00 maka interpretasinya 

tergolong kuat. Dengan demikian berdasarkan hasil analisis data dan dikaitkan 

dengan tujuan penelitian disimpulkan bahwa penggunaan media pop-up berbasis 

bercerita tergolong kuat/efektif terhadap keterampilan berbicara anak di Taman 

Kanak-kanak Negeri Pembina Padang. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan diatas, peneliti 

memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi guru diharapkan kedepannya bisa lebih bervariasi dalam 

menggunakan media dalam bercerita agar anak menjadi lebih focus 
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mendengarkan cerita dan bisa menyampaikan kembali isi cerita dengan 

menggunakan kata-kata yang benar. 

2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan mampu menyampaikan gagasan 

tentang pembelajaran yang digunakan dalam mengembangkan 

keterampilan bebicara anak serta menjadi inspirasi dalam melakukan 

penelitian dimasa yang akan datang. Dan juga diharapkan melaksanakan 

penelitian dengan tahapan yang seimbang antara kelas control dan kelas 

eksperimen. 
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