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ABSTRAK 

 

Huswatun Ijtiha. 2021:  Variasi Smock Belah Ketupat Dengan Manik 

Sebagai Hiasan Pada Busana Pesta. Proyek Akhir 

Program Studi DIII Tata Busana. Jurusan Ilmu 

Kesehatan Keluarga Fakultas Pariwisata dan 

Perhotelan Universitas Negeri Padang. 

 

Pada proyek akhir ini, penulis membuat busana pesta dengan hiasan 

variasi smock belah ketupat dengan manik, yang dipakai pada kesempatan pesta 

siang hari. Tujuan pembuatan busana dengan hiasan smock dan manik ini adalah 

untuk mengembangkan ide kreatif hiasan busana yaitu busana pesta. Menciptakan 

suatu karya yang menarik dan mengandung nilai keindahan dengan memakai 

motif hiasan smock belah ketupat yang divariasikan dengan manik, dan 

diaplikasikan pada busana pesta ini. Busana pesta siang dengan hiasan smock dan 

manik sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi pada program studi 

DIII Tata Busana Jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan 

Perhotelan Universitas Negeri Padang. 

 

Desain busana yang dibuat adalah gaun dengan siluet A, busana terdiri 

atas dua bagian yaitu gaun panjang tanpa lengan dan outer dengan lengan kimono. 

Bahan yang digunakan pada busana pesta ini adalah Ducati Silk dan untuk bagian 

furing memakai bahan yasanta. Warna yang digunakan pada busana pesta ini  

adalah warna cream tua dan emas pada bahan utama dan warna emas dan coklat 

pada hiasannya. Secara keseluruhan busana pesta ini mengguanakan teknik jahit 

butik baik pada bagian luar dan dalamnya. 

 

Proses pembuatan yang telah dilakukan adalah persiapan alat dan bahan, 

membuat desain busana, membuat desain motif, mengambil ukuran, membuat 

pola dasar, pecah pola, memotong bahan, membuat hiasan smock, menjahit, 

membuat hiasan variasi smock dan finishing. 

Kata Kunci : Hiasan Smock, Hiasan Manik, Busana Pesta 
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BAB I
 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Manusia sangat memerlukan kebutuhan pokok (primer) yang harus 

dipenuhi dalam kehidupan diantaranya, kebutuhan sandang atau pakaian. Pada 

awalnya manusia membuat pakaian dari kulit kayu dan kulit hewan yang 

dulunya tujuan utamanya yaitu untuk melindungi diri dari tantangan alam 

berupa sengatan serangga, angin,panas dan hujan. Namun setelah teknologi 

berkembang, sekarang pakaian juga berfungsi untuk menambah keindahan 

pada si pemakai dan akhirnya dibuatlah berbagai macam bentuk pakaian, salah 

satunya busana pesta, busana pesta indentik dengan keindahan dan 

kemewahan.  

Secara umum busana pesta merupakan busana yang dipakai seseorang 

untuk kesempatan pesta. Menurut Kadarsan (1979:61) “ busana pesta dalam 

penampilannya lebih sempurna bila dibandingkan dengan busana sehari-hari 

dan nilai keindahannya lebih tinggi”. Jadi dapat disimpulkan bahwa busana 

pesta adalah busana yang dipakai untuk menghadiri kesempatan pesta dimana 

nilai keindahannya lebih tinggi dibandingkan dengan busana sehari-hari. 

Busana pesta akan terlihat keindahannya jika dilihat dari segi desain dan 

hiasan. Hiasan yang digunakan unik, indah, dan bervariasi, yang dapat 

menghasilkan keindahan dalam busana pesta. Banyak teknik hias yang dapat 

digunakan untuk memperindah busana, seperti dengan sulaman, lekapan, 

bordir, lipit, payet, smock dan banyak lagi. 
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Pada proyek akhir ini penulis memilih menghias busana pesta 

menggunakan teknik hias smock dan manik. Menurut Yusmerita (1992:2), 

smock adalah “Teknik menghias dengan cara mengerutkan bahan yang dihias 

itu. Selain dikerut dapat juga kain tersebut diberi tanda dengan titik atau koyak 

dengan jarak tertentu, lalu titik dihubungkan satu dengan yang lainnya, 

menurut motif yang telah direncanakan”. Smock sebenarnya bukan hal baru 

dari dunia jahit menjahit, bahkan berpuluh puluh tahun yang lalu teknik ini 

mulai dikembangkan. Meskipun kemunculannya timbul tenggelam seiring 

perkembangan mode. Tetapi pada kenyataannya, dengan semakin banyaknya 

jumlah peminat produk Handmade (manual) maka hasil keterampilan smock 

tidak perlu mengikuti trend mode lagi, tetapi tergantung pada selera dan minat 

terhadap hasil smock yang indah dan unik. Untuk itu diperlukan variasi pada 

smock guna menghias suatu benda terutama pakaian agar tetap diminati 

banyak orang terutama pecinta mode. 

Smock dapat dikerjakan pada kain polos dan bermotif (kotak, 

berbintik/ polkadot) dan disesuaikan dengan jenis smock yang akan 

dikerjakan. Jenis bahan atau kain apapun dapat digunakan tergantung kepada 

selera masing-masing orang. Memang banyak peminat yang menyarankan 

agar menggunakan kain yang berkilau. Alasan utama adalah karena hasilnya 

tampak lebih indah dan cantik dibanding bila menggunakan kain biasa yang 

tidak berkilau. Kerutan-kerutan pola akan tampak timbul tenggelam dengan 

cahaya yang terpantul akibat kain yang berkilau tersebut. Namun demikian 

tidak menutup kemungkinan penggunaan kain biasa menjadi tidak tepat bila 
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dijahit dengan teknik smock. Bahkan kain sederhana yang murah justru akan 

tampil menawan dan tampak mahal dengan teknik ini. 

Untuk menambah ke eleganan dari busan pesta ini, penulis juga 

menambahkan tusuk hias pada beberapa bagian sehingga menambah 

keindahan pada busana pesta ini. Pada bagian Outer penulis menggunakan 

lengan kimono untuk menambah nilai keindahannya. 

Kenapa lengan kimono? Di jepang sendiri, ada istilah Furi (berkibas ) 

dan sode (lengan), lengan kimono dikenal dengan nama sode. Menurut 

panjang lengannya, dibedakan menjadi  dai-furisode, chu- furisode, dan ko-

forisude. Noma (1974:11) Semakin panjang lengannya semakin tinggi nilai 

prestisnya, dan furisode merupakan pakaian tingkat paling atas untuk 

perempuan yang belum menikah. Di jepang, ketika menginjak umur 20 tahun 

(seijin) menandakan bahwa orang itu sudah dewasa. Mereka akan 

berpartisipasi dalam upacara kedewasaan dan sebagai hadiah dari orang tua 

untuk anak perempuannya. Biasanya furisode ini digunakan untuk acara 

pernikahan atau upacara kedewasaan. Karena itu penulis menambahkan 

lengan kimono dalam busan pesta kali ini yang merupakan lambang dari 

kedewasaan bagi perempuan di Jepang. 

Maka dalam proyek akhir ini penulis bermaksud menggabungkan 

smock dengan manik untuk menambah kreatifitas baru dibidang busana, serta 

menambahkan sedikit kebudayaan Jepang melalui penggunaan lengan kimono  
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atau Furisode, untuk menambah cita rasa baru serta unik dalam bidang 

busana. 

Busana yang dibuat adalah busana pesta untuk wanita muslim, siluet 

pada pakaian ini menggunakan siluet A yang longgar sesuai dengan norma 

dan kaidah berpakaian dalam agama Islam sehingga cocok dengan kaidah 

Islam. Maka pada proyek akhir ini diberi tema  Variasi Smock Belah Ketupat 

Dengan Manik Sebagai Hiasan Busana Pesta.   

 

B. Tujuan  

 Adapun tujuan dari Proyek Akhir adalah : 

a. Menciptakan kreasi baru smock dan manik yang diaplikasikan pada 

busana pesta sebagai dasar pemikiran dalam menerapkan ilmu yang telah 

dipelajari. 

b. Dengan mengaplikasikan smock dan manik dapat meningkatkan nilai jual 

dari busana pesta tersebut. 

c. Memperkenalkan smock dan manik dengan kreasi yang baru. 

d. Menciptakan busana pesta longgar untuk berbagai kalangan muslim atau 

non muslim 

e. Mengembangkan ide-ide kreatif dengan kreasi baru yang dijadikan sebagai 

tolak ukur bagi perkembangan masyarakat di dunia fashion dalam 

menghias busana. 
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f. Sebagai salah satu syarat menyelesaikan progam studi Diploma 3 Tata 

Busana Jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan 

Perhotelan Universitas Negeri Padang. 

C. Manfaat 

 Adapun manfaat dari Proyek Akhir adalah: 

a. Menuangkan kreatifitas, wawasan dan pengetahuan menghasilkan suatu 

karya baru dan berguna untuk berwirausaha. Terutama kemampuan dalam 

hal menciptakan smock dan manik. 

b. Masukan bagi mahasiswa jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga dalam 

menyiapkan diri memiliki kemampuan akademik yang berkeahlian tinggi, 

berdedikasi, kreatif dan inovatif. 

c. Bagi jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga hasil Proyek Akhir ini dapat 

menambah aset atau produk baru sebagai arsip ilmu dan keterampilan 

membuat smock dan manik pada busana pesta siang sehingga dapat 

dipromosikan kepada konsumen. 

 

 


