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ABSTRAK

lis Susanti (2025) Meningkatkan Kemampuan Mengenal Huruf Abjad
Melalui Media Jepitan Huruf Bagi Anak Disabilitas
Intelektual Ringan Di SLB Kemala Bhayangkari.
Skripsi. Departemen Pendidikan Luar Biasa. Fakultas
Ilmu Pendidikan. Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan yang ditemukan di SLB
Kemala Bhayangkari Tanah Datar. Peneliti menemukan seorang anak laki-laki
berinisial KF tunagrahita ringan di kelas 111, mengalami kesulitan dalam mengenal
huruf abjad A-J, baik dalam menunjukkan maupun menyebutkan. Peneliti ingin
membantu KF meningkatkan kemampuan mengenal huruf abjad melalui
penggunaan media jepitan huruf.

Tipe riset yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan
eksperimen dalam bentuk Single Subject Research (SSR) dan menerapkan desain
A-B. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah media jepitan huruf (X),
sedangkan variabel terikatnya adalah kemampuan mengenal huruf abjad (y).
Subjek penelitian adalah KF, seorang anak disabilitas intelektual ringan di kelas
11 C, yang belum mampu mengenal huruf meskipun sudah berada di tingkat
tersebut.

Hasil penelitian menunjukkan presentase hasil pada kondisi Baseline (A)
dengan presentase 35%, 35%, 35%. Untuk kondisi Intervensi (B) dengan
presentase 70%, 75%, 80%, 85%, 85%, 90%, 90%, 90%. Data akhir yang telah
dianalisis akan berbentuk presentase dan visual grafik, dan dapat disimpulkan
bahwa media jepitan huruf dapat meningkatkan kemampuan mengenal huruf pada
anak Disabilitas Intelektual Ringan.

Kata kunci : Media Jepitan Huruf, Mengenal Huruf Abjad, Disabilitas Intelektual
Ringan



ABSTRACT

lis Susanti (2025) Improving Alphabet Recognition Skills Through Letter
Clip Media for Children with Mild Intellectual
Disabilities at SLB Kemala Bhayangkari. Thesis.
Department of Special Education. Faculty of
Educational Sciences Universitas Negeri Padang.

This research is motivated by problems found at SLB Kemala Bhayangkari
Tanah Datar. The researcher discovered a boy with the initials KF, who has mild
intellectual disability in the third grade, experiencing difficulties in recognizing
the letters A-J, both in showing and naming them. The researcher aims to help KF
improve his ability to recognize letters through the use of letter clip media.

The type of research used is quantitative with an experimental approach in
the form of Single Subject Research (SSR) and applies an A-B design. The
independent variable in this study is the letter clip media (x), while the dependent
variable is the ability to recognize letters (y). The subject of the research is KF, a
child with mild intellectual disability in class Il C, who has not been able to
recognize letters despite being in this grade.

The results of the study show that the percentage of performance in the
Baseline (A) condition is 35%, 35%, 35%. In the Intervention (B) condition, the
percentages increased to 70%, 75%, 80%, 85%, 85%, 90%, 90%, and 90%. The
final data, which has been analyzed, will be presented in percentage and graphic
visual form, and it can be concluded that letter clip media can effectively improve
the ability to recognize letters in children with intellectual disabilities.

Keywords: Letter Clip Media, Alphabet Recognition, Mild Intellectual
Disabilities
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kemampuan berbahasa merupakan salah satu kemampuan yang sangat
penting dalam melakukan interaksi sosial dengan individu lainnya(Sofiah &
Nur Aliyah, 2024). Kemampuan berbahasa tersebut meliputi mendengar,
berbicara, membaca, dan menulis. Melalui bahasa,individu dapat berhubungan
dengan orang lain untuk saling menyatakan perasaan, pikiran, atau maksud
mereka masing-masing. Kemampuan mengenal huruf sebagai salah satu
kemampuan berbahasa memiliki peranan penting, karena hal ini menjadi dasar
bagi individu untuk mempelajari berbagai informasi dan pengetahuan tertulis
termasuk pemahaman terhadap huruf abjad (Purwati, 2021).

Huruf abjad adalah kumpulan huruf yang disusun berdasarkan urutan
tertentu dan digunakan untuk melambangkan bunyi dalam penulisan bahasa.
Dalam bahasa indonesia, huruf abjad terdiri dari 26 huruf, mulai dari A-
Z(Munajah, 2018). Setiap huruf memiliki bunyi dan bentuk yang unik, dan
kombinasi huruf-huruf ini memungkinkan penciptaan kata-kata dan kalimat
yang menyampaikan makna. Menurut Salma Fauziyah & Sri Nugraheni,
(2021) dalam konteks pembelajaran, khususnya pada mata pelajaran bahasa
indonesia terdapat masalah yang dihadapi oleh anak disabilitas intelektual,

dimana mereka sering mengalami kesulitan dalam mengenal huruf abjad. Oleh



karena itu, metode pembelajaran yang diberikan perlu mempertimbangkan
karakteristik dan kebutuhan anak dengan disabilitas intelektual.

Anak disabilitas intelektual ~ merujuk pada anak yang memiliki
kemampuan intelektual dibawah rata-rata, yang mengakibatkan mereka
mengalami kesulitan dalam proses belajar dan berinteraksi dengan lingkungan
di sekitarnya (Una et al., 2023). Oleh karena itu, penting bagi anak disabilitas
intelektual untuk belajar mengenal huruf abjad, karena hal ini menjadi fondasi
utama dalam pengembangan keterampilan literasi dan komunikasi yang lebih
baik melalui proses belajar mengenal huruf abjad.Kemampuan mengenal
huruf dianggap sederhana, tetapi kemampuan ini harus dikuasai oleh anak
karena pengenalan huruf merupakan modal wutama untuk memiliki
keterampilan membaca (Fatonah & Wardana, 2023).

Membaca memegang peranan penting dalam perkembangan anak
disabilitas intelektual ringan. Tahap permulaan membaca, yang melibatkan
pengenalan huruf, merupakan fondasi yang penting sebelum mereka dapat
melanjutkan ketahap membaca kata dan kalimat (Marlina & Padang, 2020).
Menurut Rizky (2017), bahwa kemampuan mengenal huruf merupakan bagian
penting dari fase perkembangan berbahasa anak. Anak berproses merekam
bermacam tipe bunyi serta wujud huruf yang didengar serta dilihatnya dari
lingkungan, baik itu huruf arab, latin maupun yang lain. Huruf abjad adalah
kumpulan huruf yang disusun berdasarkan urutan tertentu dan digunakan

untuk melambangkan bunyi dalam penulisan bahasa.



Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan penulis pada hari Senin
tanggal 29 Juli 2024, penulis mengunjungi ruangan kelas tiga di SLB Kemala
Bhayangkari pada saat anak sedang dalam proses pembelajaran bahasa
indonesia.Penulis terfokus pada satu anak yang kesulitan dalam pembelajaran.
Dimana anak kesulitan dalam mengenal huruf abjad, baik itu menunjukkan
maupun menyebutkan. Sehingga anak kesulitan dalam melaksanakan
pembelajaran.

Selanjutnya penulis melakukan wawancara kepada guru kelas mengenai
salah satu anak yang berada dikelas tersebut, penulis mendapatkan informasi
dari guru bahwa anak tersebut berinisial KF yang duduk di kelas tiga. Dari
hasil identifikasi tahap awal yang dilakukan oleh guru di sekolah
bahwasannya KFdidiagnosis disabilitas intelektual ringan. Guru menyebutkan
bahwa KF masih belum bisa mengenal huruf a-j. Baik itu menunjukkan,
mapun menyebutkan huruf KF masih perlu ditingkatkan.

Selanjutnya penulis melakukan asesmen kepada anak, dengan
menggunakan media kartu huruf untuk mengenalkan huruf abjad a-j pertama
mengucapkan huruf abad a-j bersamaan dengan penulis anak lancar
mengucapkannya.Akan tetapi,pada saat penulis meminta untuk mengulang
menyebutkannya KF pun bingung untuk menyebutkan huruf tersebut. Penulis
meminta KFmenyebutkan huruf yang ditunjuk secara acak oleh penulis,
penulis menunjuk huruf b dan KF malah menyebutkan huruf a, lalu penulis
meminta KF menunjuk huruf ¢ KF malah menunjuk huruf e. Kondisi ini

menunjukkan perlunya pendekatan yang lebih menarik dan variatif dalam



pengajaran, agar anak tersebut dapat lebih terlibat dan termotivasi untuk
belajar.

Berdasarkan permasalahan yang telah dipaparkan sebelumnya, dapat
disimpulkan bahwa KF belum mampu mengenal huruf abjad baik itu
menunjukkan maupun menyebutkan huruf. Berdasarkan permasalahan
tersebut penulis akan menggunakan media jepitan huruf dalam meningkatkan
kemampuan mengenal huruf abjad bagi anak disabilitas intelektual ringan di
SLB Kemala Bhayangkari.Penggunaan media jepitan huruf ini dipilih karena
media ini bersifat sederhana dan mudah diakses, sehingga dapat digunakan
secara praktis dalam pembelajaran. Selain itu jepitan huruf yang berwarna-
warni dapat menarik perhatian anak dan membuat proses belajar lebih
menyenangkan. Media ini juga memungkinkan interaksi langsung, dimana
anak dapat meraba, melihat, dan bermain sambil belajar, sehingga
meningkatkan keterlibatan mereka.

Alasan penulis memilih media jepitan huruf untukmeningkatkan
kemampuan mengenal huruf abjad pada KF. Penulis memilih media jepitan
huruf dalam penelitian ini karena keunikan dan interaktivitasnya yang menarik
perhatian anak, sehingga membuat proses pembelajaran lebih menyenangkan
anak untuk aktif berpartisipasi, meningkatkan motivasi dan minat anak dalam
mengenal huruf. Interaktivitas jepitan huruf memberi kesempatan bagi anak
untuk terlibat langsung, mengasosiasikan bentuk huruf secara efektif, dan
memperkuat keterhubungan antara konsep yang diajarkan dengan pengalaman

nyata. Hal ini sesuai dengan karakteristik anak dengan disabilitas intelektual



yang membutuhkan pendekatan pembelajaran interaktif dan konkret. Dengan
menggunakan media jepitan huruf, anak dapat belajar melalui pengalaman
langsung, menjaga perhatian mereka, dan mendukung penguatan ingatan serta
pemahaman, sehingga menciptakan lingkungan yang mendukung
perkembangan sosial emosional anak.

Dengan mempertimbangkan pentingnya mengenal huruf abjad, tantangan
yang dihadapi anak disabilitas intelektual ringan, serta peran media
pembelajaran dalam meningkatkan kemampuan belajar, maka penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui efektivitas media jepitan huruf dalam
Meningkatkan Kemampuan Mengenal Huruf Abjad Melalui Media Jepitan
Huruf Bagi Anak Disabilitas Intelektual Ringan di Kelas 11l SLB Kemala

Bhayangkari.

. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang diatas yang telah penulis paparkan, maka
identifikasi masalah dapat diuraikan sebagai berikut:
1. Anak belum mengenal huruf abjad a-j
2. Anak belum bisa menyebutkan huruf secara acak

3. Anak belum bisa menunjukkan huruf secara acak

. Batasan Masalah
Dalam penelitian ini, terdapat batasan masalah yang peneliti tetapkan agar
fokus dan tujuan penelitian dapat tercapai dengan jelas. Penelitian ini akan

difokuskan pada anak disabilitas intelektual ringan kelas 111 di SLB Kemala



Bhayangkari, dengan materi yang diteliti terbatas pada pengenalan huruf abjad

a-j.

. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah diatas, maka dapat dirumuskan masalah
sebagai berikut:”Apakah media jepitan huruf dapat meningkatkan kemampuan

mengenal huruf abjad anakdisabilitas intelektual ringan?

. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuktikan bahwa media jepitan
hurufdapat meningkatkan kemampuan mengenal huruf abjad anak disabilitas

intelektual ringan di kelas 111 SLB Kemala Bhayangkari

. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut :
1. Manfaat Teoritis
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan
kemampuan mengenal huruf abjad melalui media jepitan huruf pada anak
disabilitas intelektual ringan di SLB Kemala Bhayangkari serta dapat
dijadikan sebagai dasar untuk penelitian selanjutnya
2. Manfaat praktis
a. Bagianak
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan
kemampuan mengenal huruf abjad pada disabilitas intelektual ringan

dengan menggunakan media jepitan huruf, dengan menggunakan



media yang unik dan berbeda anak akan merasa senang dan tertarik
untuk belajar sehingga anak akan lebih bersemangat dan mudah dalam
belajar mengenal huruf abjad.
Bagi guru

Memeberikan strategi dan metode baru kepada guru dalam
menggunakan media pembelajaran yang efekti, khususnya media
jepitan huruf, untuk meningkatkan keterlibatan dan motivasi anak
dalam proses belajar.
Bagi penelitian selanjutnya

Menyediakan data dan hasil yang dapat digunakan sebagai
referensi bagi penelitian lain yang ingin melakukan penelitian lebih
lanjut mengenai penggunaan media jepitan hurufdan metode

pembelajaran untuk disabilitas intelektual.



BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di SLB Kemala
Bhayangkari, bahwa penggunaaan media jepitan huruf efektif dalam
meningkatkan kemampuan anak disabilitas intelektual ringan kelas 111
dalam mengenal huruf abjad dari a sampai j. Penelitian ini
menunjukkan adalanya meningkat dari 35% pada kondisi baseline (A)
menjadi 84,75% setelah diberikan intervensi.

Penelitian dilaksanakan selama 11 pertemuan, dengan 3
pertemuan pada kondisi baseline dan 8 pertemuan kondisi intervensi.
Data menunjukkan bahwa kemampuan anak stabil pada baseline (A),
namun meningkat secara signifikan pada intervensi, dengan hasil
tertinggi mencapai 90%.

Penggunaan media jepitan huruf yang dilengkapi dengan
gambar hewan, terbukti membantu anak dalam mengenali dan
menyebutkan huruf, sehingga memudahkan proses pembelajaran.
Hasil penelitian ini sejalan dengan teori penskoran yang menunjukkan
bahwa anak mengalami peningkatan keterampilan signifikan, beralih
dari kategori perlu bimbingan ke sangat baik setelah intervensi.
Dengan demikian media jepitan huruf efektif digunakan untuk
meningkatkan kemampuan mengenal huruf abjad pada anak

disabilitas intelektual ringan.
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian, ada beberapa saran yang perlu peneliti

sampaikan terkait penelitian yaitu :

1. Modifikasi media jepitan huruf dapat diimplementasikan untuk
meningkatkan pembelajaran mengenal huruf abjad

2. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan agar jumlah sampel
ditingkatkan, sehingga penelitian mengenai kemampuan
mengenal huruf abjad pada anak disabilitas intelektual ringan

dapat digeneralisasikan ke populasi yang lebih luas.
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