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ABSTRAK

Yulia Siska: Hambatan-Hambatan Belajar Siswa pada Mata pelajaran
Pembuatan Pola di SMK Negeri 1 Lembah Gumanti

Penelitian ini berawal dari kenyataan yang terjadi di SMK Negeri 1
Lembah Gumanti, dimana banyak siswa yang tidak memiliki minat dan motivasi
saat pembelajaran pembuatan pola. Penelitian ini  bertujuan  untuk
mendeskripsikan hambatan-hambatan siswa kelas XI Tata Busana dalam pelajaran
pembuatan pola yang ditinjau dari faktor internal(minat dan motivasi)

Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Populasi penelitian adalah
seluruh siswa kelas XI Busana SMKN 1 Lembang Gumanti yang berjumlah 48
orang. Teknik pengambilan sampel dilakukan berdasarkan metode total sampling.
Sampel dalam penelitian ini berjumlah 48 orang siswa. Teknik pengumpulan data
menggunakan kuisioner. Teknik analisa data dengan analisis deskriptif persentase
dan Tingkat Capaian Responden (TCR).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Hambatan yang dihadapi siswa
dalam belajar pada mata pelajaran pembuatan pola busana, minat dengan indikator
sebesar 69,17% dan berada pada kategori cukup baik, sedangkan indikator
ketertarikan didapatkan sebesar 69,90%, berada pada kategori cukup baik, (2)
Hambatan yang dihadapi siswa dalam belajar pada mata pelajaran pembuatan pola
busana, motivasi belajar pada indikator perasaan senang didapatkan sebesar
67,86% dengan kategori cukup baik, sedangkan pada indikator ketekunan
didapatkan sebesar 66,67% dengan kategori cukup baik dan (3) Secara
keseluruhan, minat dan motivasi belajar siswa kelas X1 Tata Busana SMK N 1
Lembah Gumanti Alahan Panjang pada mata pelajaran pembuatan pola termasuk
cukup baik. Hal ini berarti hambatan-hambatan belajar siswa pada pelajaran
pembuatan pola salah satunya adalah minat dan motivasi belajar.

Kata kunci : Hambatan, Minat, Motivasi,Belajar
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Tujuan Sekolah Menengah Kejuruan menurut Undang-undang Nomor
20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional adalah:

1) Menyiapkan peserta didik agar menjadi manusia produktif, mampu
bekerja mandiri, mengisi lowongan pekerjaan yang ada sebagai tenaga
kerja tingkat menengah sesuai dengan kompetensi dalam program
keahlian yang dipilihnya; 2) Menyiapkan peserta didik agar mampu
memilih karir, ulet dan gigih dalam berkompetensi, beradaptasi di
lingkungan kerja dan mengembangkan sikap profesional dalam bidang
keahlian yang diminatinya; 3) Membekali peserta didik dengan ilmu
pengetahuan, teknologi dan seni agar mampu mengembangkan diri di
kemudian hari baik secara mandiri maupun melalui jenjang
pendidikan yang lebih tinggi; dan 4) Membekali peserta didik dengan
kompetensi- kompetensi yang sesuai dengan program keahlian yang
dipilih.

Memasuki lapangan kerja bagi siswa perlu meningkatkan sikap
profesionalnya dalam segala bidang. Begitu pula dengan Sekolah Menengah
Kejuruan Negeri 1 Lembah Gumanti merupakan salah satu Pendidikan
Kejuruan yang ada di Alahan Panjang, sekolah kejuaruan ini merupakan
sekolah yang berorientasi pada dunia kerja. Jurusan yang ada di SMK Negeri
1 Lembah Gumanti adalah jurusan Tata Boga, jurusan Perhotelan, jurusan
Admistrasi Perkantoran, dan jurusan Tata Busana. Jurusan Tata Busana
khususnya untuk kompetensi yang ada pada bidang studi Tata Busana dengan
keterampilan yang benar-benar harus dikuasai.

Jurusan Tata Busana memiliki mata pelajaran produktif yaitu: tekstil,

dasar teknologi menjahit, dasar pola, pembuatan hiasan, desain busana,

pembuatan pola, pembuatan busana (industry), pembuatan busana (costume-



made), (Spektrum 2013). Didalam pembuatan pola (pattern making) terdapat
dua kompetensi dasar yang harus dikuasai oleh siswa yaitu: menguraikan
macam-macam teknik pembuatan pola dan membuat pola, (Spektrum: 2013).

Salah satu pelajaran produktif jurusan Tata Busana adalah mata
pelajaran pembuatan pola. Dalam mata pelajaran pembuatan pola terdapat
Standar Kompetensi Dasar, diantaranya: a). Menguraikan macam-macam
teknik pembuatan pola (Teknik Konstruksi), b). Membuat pola. Adapun
standar kompetensi dari Pembuatan Pola dengan Teknik Konstruksi adalah:
Kompetensi Dasarnya, a). Mengambil ukuran badan, b). Menggambar/
membuat pola, c). Mengubah pecah pola sesuai desain, d). Memeriksa pola,
e). Menggunting pola, f). Melakukan uji coba pola, g). Menyimpan pola.
Dengan demikian pada pembelajaran pembuatan pola, siswa haruslah
memiliki kompetensi dasar untuk meningkatkan hasil belajar

Namun pada mata pelajaran pembuatan pola di SMK Negeri 1
Lembah Gumanti ternyata masih kurang standar kompetensi dasar yang
dicapai siswa. Dalam pelaksanaan proses belajar mengajar, siswa sering
dihadapkan pada kendala-kendala atau hambatan yang merupakan faktor-
faktor yang dapat dipengaruhi dalam pelaksanaan proses belajar mengajar.
Sutriyanto (2009:7), bahwa hambatan belajar adalah suatu hal atau peristiwa
yang ikut menyebabkan suatu keadaan yang mengahambat dalam
mengeaplikasikannya pada saat proses pembelajaran berlangsung. Faktor-
faktor yang mempengaruhi berasal dari dalam diri (internal) dan dari luar diri

(eksternal). Faktor yang bersumber dari dalam diri (internal) adalah



inteligensi, bakat, minat, perhatian, motivasi, kematangan dan kesiapan.
Sedangkan faktor yang bersumber dari luar diri (eksternal) adalah dari
lingkungan sekolah, diantaranya kurikulum dan metode pembelajaran.

Berdasarkan pengamatan dilapangan ternyata nilai mata pelajaran
pembuatan pola pada siswa kelas XI Tata Busana di SMK Negeri 1 Lembah
Gumanti masih rendah. Hal ini diketahui dari rata-rata nilai laporan mingguan
dan semester siswa untuk mata pelajaran pembuatan pola belum mencapai
kriteria ketuntasan minimal, sedangkan KKM untuk mata pelajaran
Pembuatan Pola harus melebihi standar KKM dari dinas Pendidikan yaitu 7,5.
Hal ini dapat dilihat pada tabel di bawabh ini:

Tabel 1.Nilai Mata Pelajaran Pembuatan Pola Kelas XI Tata Busana

Kelas Nilai >7,5 Nilai < 7,5 Keterangan
XI Busana A 10 siswa 14 siswa 24 siswa
X1 Busana B 13 siswa 11 siswa 24 siswa
Jumlah 23 siswa 25 siswa 48 siswa

Sumber : Guru mata pelajaran Pembuatan Pola

Tabel di atas menunjukkan bahwa dari 48 orang siswa yang
memperoleh nilai di atas KKM sebanyak 23 siswa, dan 25 orang siswa
mendapatkan nilai dibawah KKM. Artinya, lebih dari separuh siswa masih
memperoleh nilai dibawah KKM. Hambatan belajar dapat diketahui dari
menurunnya Kinerja akademik dan munculnya kelainan perilaku siswa.

Dari wawancara guru mata pelajaran pembuatan pola ada beberapa
hambatan belajar siswa pada mata pelajaran pembuatan pola. Siswa kurang

mendengarkan materi yang diajarkan oleh guru, kurang melihat apa materi



yang dijelaskan oleh guru, siswa juga tidak memiliki keingintahuan tentang
materi pelajaran, kurang serius dalam belajar serta tidak mengamati materi
yang diajar oleh guru. Sebagian siswa juga kurang bergairah ketika mengikuti
pelajaran, tidak berkeinginan untuk mempelajari materi pembuatan pola serta
masih ada siswa yang tidak mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru. Hal
ini sesuai dengan wawancara dengan siswa yang menyatakan bahwa mereka
mendengarkan materi yang diajar oleh guru tetapi malas-malasan, kurang
serius dalam belajar dan tidak mengamati materi pembuatan pola secara utuh.
Siswa juga mengakui kadang-kadang kurang bergairah dalam belajar dan
masih ada yang tidak mengerjakan tugas.

Hasil wawancara dengan guru mata pelajaran pembuatan pola juga
didapatkan bahwa masih ada siswa yang kurang memperhatikan pelajaran dan
susah untuk memusatkan perhatian ketika proses pembelajaran berlangsung.
Beberapa siswa yang kurang siap saat pelajaran berlangsung seperti
perlengkapan membuat pola yang masih meminjam pada teman sebangku,
adapun yang meminta izin keluar kelas untuk membeli perlengkapan
membuat pola, sehingga siswa tersebut kehilangan waktu belajar karena tidak
melengkapi perlengkapan pembelajaran pola.

Berdasarkan fenomena di atas, maka ada beberapa permasalahan
dalam pembelajaran pembuatan pola, oleh sebab itu peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian yang berjudul “Hambatan-hambatan belajar siswa pada

mata pelajaran membuat pola di SMK Negeri 1 Lembah Gumanti”



B.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat diidentifikasi

permasalahan sebagai berikut :

1.

2.

10.

Masih rendahnya nilai hasil belajar pada mata pelajaran pembuatan pola.
Siswa kurang mendengarkan materi yang diajarkan oleh guru mata
pelajaran pembuatan pola.

Masih ada siswa yang kurang melihat materi yang dijelaskan oleh guru
mata pelajaran pembuatan pola.

Kurangnya keingintahuan siswa dalam mata pelajaran pembuatan pola.
Siswa kurang serius dalam belajar dan kurang melakukan pengamatan
selama pembelajaran berlangsung.

Siswa kurang bergairah mengikuti proses belajar mengajar pada mata
pelajaran pembuatan pola.

Masih ada siswa yang tidak mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru
Masih ada siswa yang tidak memperhatikan guru ketika belajar

Masih ada siswa yang sulit untuk memusatkan perhatian pada saat proses
belajar mengajar berlangsung

Banyaknya siswa yang belum siap dalam proses pembelajaran

pembuatan pola dilihat dari perlengkapan dalam pembuatan pola.

Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas serta keterbatasan peneliti,

maka perlu dibatasi permasalahan, tidak meluas dan terfokus pada satu

permasalahan. Adapun masalah dalam penelitian ini adalah hambatan-



hambatan belajar siswa pada mata pelajaran pembuatan pola di SMK Negeri
1 Lembah Gumanti yang terfokus pada faktor internal yaitu minat dan
motivasi siswa.
D. Rumusan Masalah
Berdasarkan permasalahan di atas, maka dapat dirumuskan
permasalahan penelitian yaitu:

1. Bagaimanakah hambatan-hambatan siswa kelas XI Tata Busana dilihat
dari minat belajar pada mata pelajaran pembuatan pola di SMK Negeri 1
Lembah Gumanti?

2. Bagaimanakah hambatan-hambatan siswa kelas XI Tata Busana dilihat
dari motivasi belajar pada mata pelajaran pembuatan pola di SMK Negeri
1 Lembah Gumanti?”

E. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan tentang:

1. Hambatan-hambatan belajar siswa dilihat dari minat belajar pada mata
pelajaran pembuatan pola di SMK Negeri 1 Lembah Gumanti.

2. Hambatan-hambatan belajar siswa dilihat dari motivasi belajar pada mata

pelajaran pembuatan pola di SMK Negeri 1 Lembah Gumanti.



F. Manfaat Penelitian
Manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini adalah untuk :

1. Siswa, SMK Negeri 1 Lembah Gumanti khususnya Jurusan Tata Busana,
sebagai bahan masukan agar lebih meningkatkan proses pembelajaran dalam
mata pelajaran pembuatan pola.

2. Guru, untuk mendapatkan informasi mengenai penyebab hambatan belajar
siswa dalam mata pelajaran pembuatan pola sehingga dapat melaksanakan
proses yang memudahkan siswa dalam memahami materi.

3. Peneliti, untuk perbaikan proses belajar mengajar dalam mata pelajaran

pembuatan pola terutama yang akan menjadi calon guru Tata Busana.



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian, analisis data dan pembahasan, maka
diambil simpulan bahwa hambatan-hambatan belajar siswa kelas XI Tata
Busana dalam pembelajaran pembuatan pola sebagai berikut:

1. Hambatan yang dihadapi siswa dalam belajar pada mata pelajaran
pembuatan pola busana dilihat dari minat dengan indikator perhatian
berada pada tingkat capaian responden sebesar 69,17% dan berada pada
kategori cukup baik, sedangkan indikator ketertarikan didapatkan tingkat
capaian responden sebesar 69,90% dan berada pada kategori cukup baik.

2. Hambatan yang dihadapi siswa dalam belajar pada mata pelajaran
pembuatan pola busana dilihat dari motivasi belajar pada indikator
perasaan senang didapatkan tingkat capaian responden sebesar 67,86%
dengan kategori cukup baik, sedangkan pada indikator ketekunan
didapatkan tingkat capaian responden sebesar 66,67% dengan kategori
cukup baik.

3. Secara keseluruhan, minat dan motivasi belajar siswa kelas Xl Tata
Busana SMK N 1 Lembah Gumanti Alahan Panjang pada mata pelajaran
pembuatan pola termasuk cukup baik dengan persentase 69,53% dan

67,09%.
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B. Saran

Dari hasil kesimpulan di atas maka ada beberapa saran dari peneliti
sebagai berikut:
1. Diharapkan siswa untuk mengetahui faktor yang paling dominan yang

menjadi hambatan dalam belajar sehingga dapat mengatasinya.

2. Diharapkan pada guru mata pelajaran Pembuatan Pola untuk
memperhatikan minat dan motivasi siswa kelas XI Tata Busana dalam

belajar.
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