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ABSTRAK

Yowanda Kalsum. 2012. “Pengaruh Search Rewrite and Test (SRT) terhadap
Kemampuan Membaca Pemahaman Siswa Kelas VII SMP Negeri 8
Padang”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia,
Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah, Fakultas Bahasa dan
Seni, Universitas Negeri Padang.

Tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan
kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 8 Padang dengan
menggunakan SRT. Kedua, mendeskripsikan kemampuan membaca pemahaman
siswa kelas VII SMP Negeri 8 Padang tanpa menggunakan SRT. Ketiga,
menganalisis pengaruh SRT terhadap kemampuan membaca pemahaman siswa
kelas VII SMP Negeri 8 Padang.

Teori dalam penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, hakikat
membaca pemahaman. Kedua, hakikat SRT. Jenis penelitian ini adalah penelitian
kuantitatif dengan metode eksperimen. Data penelitian diperoleh melalui satu
jenis tes, yaitu tes objektif. Tes objektif digunakan untuk mengumpulkan data
kemampuan membaca pemahaman dengan menggunakan SRT dan tanpa SRT.
Data kemampuan membaca pemahaman menggunakan SRT dan tanpa
menggunakan SRT dibandingkan dengan menggunakan rumus S-gab dan
dilanjutkan dengan menggunakan rumus uji-t untuk melihat ada tidaknya
pengaruh yang terjadi.

Berdasarkan hasil penelitian, disimpulkan tiga hal berikut. Pertama,
kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 8 Padang dengan
menggunakan SRT berada pada kualifikasi baik. Kedua, kemampuan membaca
pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 8 Padang tanpa menggunakan SRT
berada pada kualifikasi lebih dari cukup. Ketiga, terdapat pengaruh yang
signifikan terhadap penggunaan SRT dalam pembelajaran membaca pemahaman
siswa kelas VII SMP Negeri 8 Padang. Dengan demikian, SRT sangat tepat
digunakan dalam pembelajaran membaca pemahaman.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Membaca sangat penting bagi kehidupan manusia untuk meningkatkan
pengetahuan. Membaca dapat menambah pengetahuan seseorang tentang
perkembangan-perkembangan yang terjadi baik dalam ruang lingkup kecil hingga
ruang lingkup besar dalam kehidupan ini. Selain itu, dengan membaca seseorang
bisa mengetahui sejarah sesuatu dan bisa memprediksikan masalah yang sedang
terjadi sekarang dan masa yang akan datang. Jadi, dengan membaca setiap orang
tentu akan mendapatkan informasi penting dan ilmu pengetahuan.

Membaca merupakan salah satu aktivitas yang bersifat reseptif. Dalam
proses membaca, si pembaca melakukan kegiatan untuk mendapatkan sesuatu
yang ingin diketahui, mengetahui sesuatu yang akan dilakukan, atau untuk
mendapatkan kesenangan dan pengalaman. Jadi, dalam membaca sangat
dibutuhkan pemahaman agar seseorang bisa menangkap makna dari gagasan-
gagasan yang terdapat dalam bacaan, yang berbentuk pengertian dan penafsiran
terhadap bacaan yang tidak menyimpang dari ide yang disampaikan dalam bacaan
yang dibacanya itu.

Dalam dunia pendidikan, siswa harus memiliki kemampuan membaca
pemahaman. Hal ini disebabkan karena di dalam tes yang diberikan untuk
mengevaluasi kemampuan membaca siswa, membaca pemahaman sangat
diperlukan agar siswa bisa menjawab tes yang diberikan dengan baik. Jadi,

membaca memiliki hubungan yang sangat erat dengan suatu pemahaman karena



kegiatan membaca tidak akan berguna jika seseorang tidak memahami apa yang
terkandung dalam bacaan tersebut.

Ditinjau dalam Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) 2006 untuk
SMP, pembelajaran keterampilan membaca khususnya membaca pemahaman,
diajarkan pada kelas VII pada standar kompetensi ke-11, yaitu memahami wacana
tulis dengan membaca intensif dan membaca memindai, kompetensi dasar
menemukan gagasan utama dalam teks. Kenyataan menunjukkan, bahwa soal-soal
ujian semester di SMP Negeri 8 Padang sebagian besar menuntut pemahaman
siswa tidak hanya dalam menemukan gagasan utama, tapi juga menemukan dan
menentukan gagasan penjelas, kesimpulan bacaan, dan amanat. Maka, saat
memberikan perlakuan dalam penelitian juga akan disinggung mengenai gagasan
penjelas, kesimpulan bacaan, dan amanat.

Bacaan yang digunakan untuk mengukur kemampuan membaca
pemahaman siswa berupa paragraf narasi, deskripsi, eksposisi, argumentasi, dan
persuasi. Alasan paragraf narasi, deskripsi, eksposisi, argumentasi, dan persuasi
digunakan dalam penelitian karena paragraf tersebut selalu hadir dalam soal-soal
ujian bahasa dan sastra Indonesia. Biasanya pertanyaan yang diberikan
menyangkut paragraf tersebut berupa gagasan utama/gagasan pokok, gagasan
penjelas, kesimpulan bacaan, dan amanat yang menuntut siswa untuk memahami
bacaan yang diberikan dalam ujian.

Setiap siswa mempunyai kemampuan membaca yang berbeda-beda.
Kemampuan membaca yang dimiliki siswa dapat dipengaruhi oleh faktor-faktor

lain yang mempengaruhinya karena dalam proses membaca terdapat berbagai



permasalahan-permasalahan  yang rumit, sehingga dalam pelaksanaan
pembelajaran membaca tidak berjalan dengan baik. Ada siswa yang langsung bisa
memahami suatu bacaan dan ada juga yang belum bisa langsung memahami
bacaan. Dalam memahami bacaan, siswa harus memiliki pengetahuan tentang cara
membaca yang efektif agar bisa memahami betul bacaan tersebut.

Berdasarkan observasi dan hasil wawancara dengan guru bidang studi
bahasa dan sastra Indonesia siswa kelas VII SMPN 8 Padang, yaitu lbu Feirial,
pada tanggal 1 Oktober 2012 diperoleh informasi bahwa kemampuan siswa dalam
membaca pemahaman masih kurang. Persentase nilai rata-rata siswa dalam
memahami isi suatu bacaan baru mencapai 75%. Hasil ini dapat dilihat dari hasil
belajar siswa yang belum semuanya bisa mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal
(KKM) yang ditetapkan yaitu 80. Sebagai siswa di sekolah yang merupakan
RSBI, sebaiknya persentase nilai rata-rata siswa dalam memahami suatu bacaan
harus melebihi 80%.

Kurangnya kemampuan siswa dalam membaca pemahaman disebabkan
oleh empat faktor. Pertama, kurangnya minat baca siswa. Kedua, siswa cepat
bosan melihat bacaan yang disuguhkan terlalu panjang sehingga konsentrasi
mereka terganggu dalam memahami bacaan. Ketiga, siswa belum menemukan
cara yang tepat untuk memahami bacaan. Keempat, guru belum memberikan
metode kepada siswa untuk memudahkan mereka dalam memahami suatu bacaan.

Menurut penulis, sehubungan dengan permasalahan yang dihadapi siswa
dalam membaca pemahaman, guru mata pelajaran bahasa dan sastra Indonesia

dipikir perlu memilih salah satu cara pengajaran yang efektif. Salah satu cara yang



dapat membantu siswa dalam membaca pemahaman, yaitu SRT. Pemilihan SRT
ini, diharapkan mampu dan tepat untuk pelaksanaan pembelajaran membaca
pemahaman. Penggunaan SRT bertujuan agar siswa mudah menemukan gagasan
utama/gagasan pokok, gagasan penjelas, simpulan, dan amanat dalam bacaan
yang merupakan inti dalam memahami suatu bacaan.

Alasan peneliti memilih SMP Negeri 8 Padang sebagai tempat penelitian
karena sekolah tersebut merupakan salah satu sekolah terbaik dan memiliki
prestasi yang sangat membanggakan. Peneliti memilih siswa kelas VII SMP
Negeri 8 Padang sebagai objek penelitian karena peneliti mengajar di kelas VII
ketika melaksanakan program PPLK (Program Praktek Lapangan Kependidikan)
yang merupakan kegiatan pelatihan bagi setiap mahasiswa untuk jurusan
kependidikan.

Berdasarkan permasalahan di atas, penulis beranggapan bahwa penelitian
ini penting dilaksanakan untuk mengetahui bagaimanakah pengaruh SRT terhadap
kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 8 Padang. Selain
itu, penulis juga ingin mengetahui adakah pengaruh SRT terhadap kemampuan

membaca pemahaman siswa kelas V11 SMP Negeri 8 Padang.

B. Identifikasi Masalah

Identifikasi masalah yang bisa diambil dari latar belakang masalah di atas
adalah sebagai berikut. Pertama, kurangnya minat baca siswa. Kedua, siswa cepat
bosan melihat bacaan yang disuguhkan terlalu panjang sehingga konsentrasi

mereka terganggu dalam memahami bacaan. Ketiga, siswa belum menemukan



cara yang tepat untuk memahami bacaan. Keempat, guru belum memberikan

metode kepada siswa untuk memudahkan mereka dalam memahami suatu bacaan.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, batasan masalah dalam penelitian
ini adalah sebagai berikut. Pertama, kemampuan membaca pemahaman siswa
kelas VII SMP Negeri 8 Padang dengan menggunakan SRT. Kedua, kemampuan
membaca pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 8 Padang tanpa menggunakan
SRT. Ketiga, pengaruh SRT terhadap kemampuan membaca pemahaman siswa

kelas VII SMP Negeri 8 Padang.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah di atas, dapat diajukan tiga rumusan
masalah, sebagai berikut. Pertama, bagaimanakah kemampuan membaca
pemahaman kelas VII SMP Negeri 8 Padang dengan menggunakan SRT. Kedua,
bagaimanakah kemampuan membaca pemahaman kelas VII SMP Negeri 8
Padang tanpa menggunakan SRT. Ketiga, bagaimanakah pengaruh SRT terhadap

kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VIl SMP Negeri 8 Padang.

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini memiliki tiga
tujuan. Pertama, mendeskripsikan kemampuan membaca pemahaman siswa kelas

VIl SMP Negeri 8 Padang dengan menggunakan SRT. Kedua, mendeskripsikan



kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 8 Padang tanpa
menggunakan SRT. Ketiga, menganalisis pengaruh SRT terhadap kemampuan

membaca pemahaman siswa kelas VIl SMP Negeri 8 Padang.

F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi berbagai pihak, yaitu
sebagai berikut. Pertama, guru bidang studi bahasa dan sastra Indonesia,
khususnya guru SMPN 8 Padang, sebagai informasi agar bisa menggunakan
berbagai macam metode dalam mengajarkan membaca pemahaman termasuk
mengguakan SRT. Kedua, siswa kelas VII SMP Negeri 8 Padang sebagai pemicu
dalam pembelajaran agar siswa tertarik untuk membaca dan mudah memahami
bacaan yang dibacanya. Ketiga, peneliti sebagai bahan kajian akademik guna
memenuhi salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar sarjana pendidikan, dan
sebagai bekal pengetahuan di lapangan. Keempat, peneliti lain sebagai masukan

dan perbandingan dalam melakukan penelitian yang berkaitan dengan masalah ini.



BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan deskripsi data, analisis data, dan pembahasan mengenai
pengaruh SRT terhadap kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VII SMP
Negeri 8 Padang, dapat disimpulkan tiga hal sebagai berikut. Pertama,
kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 8 Padang dengan
menggunakan SRT berkualifikasi baik. Kedua, kemampuan membaca pemahaman
siswa kelas VII SMP Negeri 8 Padang tanpa menggunakan SRT berada pada
kualifikasi lebih dari cukup. Ketiga, terdapat pengaruh yang signifikan terhadap
penggunaan SRT dalam pembelajaran membaca pemahaman siswa kelas VII SMP
Negeri 8 Padang. Dengan demikian, SRT sangat tepat digunakan dalam
pembelajaran membaca pemahaman. Jika kemampuan siswa dalam memahami
indikator yang terdapat dalam membaca pemahaman sudah baik, maka siswa akan
lebih mudah dalam memahami bacaan sebab siswa sudah mengetahui poin-poin

penting yang harus dicari ketika ingin memahami suatu bacaan.

B. Saran

Berdasarkan simpulan di atas, diajukan tiga saran sebagai berikut.
Pertama, penggunaan SRT dalam pembelajaran membaca pemahaman untuk
siswa kelas VII SMP Negeri 8 Padang dalam meningkatkan pemahaman siswa
dalam membaca. Selain itu, SRT cocok dan praktis digunakan dalam aktivitas

membaca pemahaman wacana.
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Kedua, guru mata pelajaran bahasa dan sastra Indonesia di SMP Negeri 8
Padang diharapkan mampu menerapkan SRT dalam pembelajaran membaca,
khususnya membaca pemahaman. Hal tersebut bertujuan agar siswa bisa
menjawab pertanyaan-pertanyaan yang berhubungan dengan bacaan sewaktu
ujian. Selain itu, SRT juga dapat diterapkan dalam membaca bahan-bahan ajar
yang disajikan terlalu panjang.

Ketiga, penggunaan indikator menentukan amanat (4) lebih ditingkatkan
lagi, karena dilihat dari nilai rata-rata untuk indikator menentukan amanat masih
berada pada kualifikasi lebih dari cukup. Berdasarkan pengalaman, indikator
menentukan amanat selalu hadir dalam setiap ujian bahasa dan sastra Indonesia.
Oleh sebab itu, hendaknya guru bidang studi bahasa dan sastra Indonesia di SMP
Negeri 8 Padang lebih banyak memberikan penjelasan dan latihan agar siswanya

paham tentang penggunaan indikator menentukan amanat.
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