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ABSTRAK

Abdul Halim . Hubungan Sikap Dan Kebiasaan Belajar Siswa Kelas X
TITL SMK Negeri 1 Tanjung Raya Dengan Hasil
Belggar Mata Diklat Melakukan Pekerjaan Mekanik
Dasar

Pembimbing . 1. Drs. H. Hambali, M.Kes
2. OrizaCandraS.T, M. T

Pendlitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya hasil belgar siswa dalam
pembelgaran Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar (MPMD) yang mana hasil
belgjar masih banyak yang belum mencapai KKM. Terlihat dari ketuntasan hasil
Ujian Mid Semester siswa tahun pelgjaran 2013/2014 berjumlah 68 orang yang
tuntas hanya 69,12 % dan tidak tuntas 30,88 %. Faktor yang mempengaruhi
rendahnya hasil belgar siswa diduga berasal dari dalam diri dan lingkungan
siswa. Berdasarkan pengamatan penulis terhadap beberapa orang siswa
menunjukkan bahwa ada yang sikap dan kebiasaan belgarnya baik seperti tidak
pernah absen, belgar secara teratur, rgin mengerjakan tugas, namun hasil
belgjarnya jelek. Sebaliknya juga ditemukan siswa yang sikap dan kebiasaan
belgjarnya jelek, sering absen, belgar tidak karuan dan sering tidak mengerjakan
tugas, namun hasil belgarnya baik. Kenyataan tersebut membuat penulis tertarik
melakukan penelitian tentang Hubungan Sikap dan Kebiasaan Belgar Dengan
Hasil Belgjar.

Penelitian ini merupakan penelitian berjenis korelasional yang bersifat
deskriptif dengan subjek penelitian siswa kelas X TITL SMK Negeri 1 Tanjung
Raya yang terdaftar pada semester Juli-Desember 2013 dan masih aktif mengikuti
mata diklat MPMD. Instrumen penelitian menggunakan soal objektif dan angket
dalam bentuk skala likert.

Hasil penelitian menemukan bahwa: (1) Terdapat hubungan yang berarti
antara sikap belgjar dengan hasil belgjar MPMD secara signifikan sebesar 7,95 %.
(2) Terdapat hubungan yang berarti antara kebiasaan belgjar dengan hasil belgjar
MPMD secara signifikan sebesar 17,38 %. (3) Terdapat hubungan yang berarti
antara sikap dan kebiasaan belgjar dengan hasil belgjar MPMD secara signifikan
sebesar 27,87 %. Dari hasil tersebut dapat diketahui bahwa terdapat hubungan
yang signifikan antara sikap dan kebiasaan belgar baik secara sendiri-sendiri
maupun secara bersama-sama terhadap hasil belgjar MPMD. Dengan demikian
dapat disimpulkan bahwa hasil belgjar yang baik tidak bisa terlepas dari sikap dan
kebiasaan belgjar yang baik pula. Siswa yang sikap dan kebiasaan belgjarnya baik
akan memperoleh hasil belgjar baik, begitu sebaliknya.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Perkembangan yang sangat pesat di berbaga bidang dalam
pembangunan saat ini sangat dipengaruhi oleh kemauan di bidang
pendidikan. Kemajuan bidang pendidikan ditunjukkan dengan meningkatnya
mutu pendidikan. Melalui pendidikan, manusia memperoleh pengetahuan,
membentuk nilai, dan membangun sikap dalam kehidupannya sebagai
makhluk pribadi sekaligus makhluk sosial. Usaha untuk mengembangkan diri
melalui pendidikan harus sesuai dengan perkembangan pendidikan itu sendiri.

Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) merupakan salah satu lembaga
pendidikan formal yang ada di Indonesia, yang memegang peranan penting
karena mempunyai orientasi untuk menciptakan tenaga kerja yang terampil
bekerja dalam bidang tertentu, guna memenuhi kebutuhan pembangunan. Hal
ini sesuai dengan tujuan pendidikan kejuruan yang telah digariskan dalam
pasal 3 Undang-undang Nomor 2 tahun 1989 yang berbunyi *“Pendidikan
kegjuruan merupakan pendidikan yang mempersiapkan peserta didik untuk

dapat bekerja dalam bidang tertentu”.

SMK selain tempat berlangsungnya proses pembelgaran, siswa dapat
memperoleh keterampilan khusus untuk beka hidupnya nanti. Daam
kegiatan proses pembelgaran ini terdiri dari beberapa komponen seperti
siswa, guru, sarana dan prasarana, kurikulum dan lingkungan. Komponen

tersebut saling berkaitan dan mempengaruhi satu sama lain. Apabila ada salah



satu dari komponen terganggu maka proses pembel gjaran bisa terganggu yang

akibatnya bisa mempengaruhi hasil belgjar yang dicapai siswa.

Secara khusus SMK bertujuan untuk menyiapkan siswa agar dapat
bekerja baik secara mandiri ataupun mengisi lowongan pekerjaan yang ada di
dunia usaha dan duniaindustri, sebagai tenaga kerjatingkat menengah, sesuai
dengan bidang dan program keahlian yang diminati, membekali agar mampu
memiliki Kkarir, ulet dan gigih daam berkompetenss dan mampu
mengembangkan sikap profesional dalam bidang yang diminati, membekali
siswa dengan ilmu pengetahuan dan teknologi agar mampu mengembangkan

diri melalui jenjang pendidikan yang lebih tinggi.

Pada jenjang pendidikan SMK, hampir selurun mata pelgaran
kegjuruan berhubungan dengan keterampilan, dengan menekankan pada
kegiatan praktikum sesuai bidang keahlian masing-masing. Dalam kegiatan
praktikum ini semua komponen penilaian mencakup di dalamnya, baik ranah
kognitif, afektif, maupun psikomotor. Hasil belgar teori belum cukup
menjamin seorang lulusan memasuki dunia kerja yang semakin ketat. Untuk
itu keberhasilan siswa dalam teori dan praktik yang dipelgari besar
peranannya dengan kesigpan siswa untuk memasuki lapangan kerja. Namun
yang sangat berperan dan menentukan sekali adalah kesadaran dari siswa itu

sendiri yaitu sikap dan kebiasaan dalam proses pembel g aran.

Proses pembelgaran di kelas merupakan suatu aktivitas yang
berlangsung dengan melibatkan bermacam-macam komponen yang saling

berinteraks dalam mencapa tujuan. Dalam kegiatan belgar atau dalam



interaksi belgjar sikap dan kebiasaan siswa memegang peranan penting untuk
melancarkan proses pembelgaran itu sendiri, baik itu belgjar dalam kelas

maupun dalam melakukan praktikum.

Sewaktu pelaksanaan Praktek Pengalaman Lapangan Kependidikan
(PPLK) sekaligus Pendampingan SMK terlihat bahwa masih banyak siswa
yang mempunya sikap dan kebiasaan belgjar yang masih kurang baik. Ini
terbukti dengan masih banyaknya siswa melakukan pelanggaran dalam proses
pembelgaran, diantaranya : (1) Mengerjakan tugas pelgjaran lain pada saat
teori dan praktikum; (2) Mengganggu teman-teman yang aktif dalam belgjar;
(3) Sering keluar masuk ketika pelgaran berlangsung; (4) Kurang serius
daam melaksanakan kegiatan praktikum. Berdasarkan observasi yang
dilaksanakan di SMK N 1 Tanjung Raya Jurusan Teknik Instalas Tenaga
Listrik (TITL) bahwa gejala yang terjadi persis sama dengan yang penulis
alami sewaktu PPLK terutama Mata Diklat Melakukan Pekerjaan Mekanik

Dasar (MPMD).

Mata Diklat MPMD adalah salah satu Mata Diklat Produktif yang
wajib diikuti oleh seluruh siswa. Mata Diklat ini mempunyai peranan sangat
penting untuk mempelgjari Mata Diklat keteknikan lainnya. Khusus jurusan
TITL Mata Diklat MPMD bertujuan agar siswa mampu mendeskripsikan cara
penggunaan peralatan tangan, mendeskripsikan cara penggunaan peralatan
mesin, menggunakan peralatan tangan dan mesin untuk menyelesaikan
pekerjaan mekanik listrik. Semua peralatan tersebut mempunyai resiko yang

sangat tinggi apabila seorang siswa mempunyai sikap yang buruk dengan diri



sendiri dan peralatan yang dipakai. Hal ini akan menjadi kebiasaan yang

buruk apabila dibiarkan sampai siswa menamatkan studinya di SMK.

Berdasarkan hasil pengamatan yang dilakukan bersama dengan guru
yang mengagjar Mata Diklat MPMD pada kelas X TITL SMK Negeri 1
Tanjung Raya ditemukan rata-rata hasil belgar siswa masih ada yang belum
mencapal KKM. Rendahnya rata-rata hasil belgjar siswa, dapat dilihat pada
persentase nilai mid semester kelas X TITL SMK Negeri 1 Tanjung Raya
tahun gjaran 2013/2014, seperti padatabel:

Tabel 1. Persentase Ketuntasan Hasil Ujian Mid Semester Ganjil 2013/2014

Jumlah Nilai
Kelas p
swa > 75 % <75 %
TITL, 33 21 63.63 % 12 36.36 %
TITL, 35 26 74.28 % 9 25.7 %

Sumber : Guru Mata Pelgjaran X TITL SMKN 1 Tanjung Raya 2013/2014

Pada Tabel 1 dilihat bahwa hasil belgar yang di sesuaikan dengan
KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal) pada kelas X TITL; ada 12 orang siswa
yang belum mencapai KKM dari jumlah 33 orang siswa. Padakelas X TITL,
ada 9 orang siswa yang belum mencapai KKM dari jumlah 35 orang siswa.

Rendahnya hasil belgjar siswa pada Mata Diklat MPMD juga terlihat
dari laporan praktikum harian siswa. Sebagian besar siswa tidak tepat waktu
dalam menyelesaikan laporan praktikum, dan cenderung mengerjakan dengan
mencontek laporan teman. Saat praktikum banyak yang takut atau malu
bertanya kepada guru. Siswa memilih mengerjakan sendiri tanpa

memperhitungkan keselamatan kerja dan peralatan yang ada tidak dipakai



sesuai fungsinya, sehingga menyebabkan hasil pekerjaannya tidak sesuai
dengan yang diharapkan

Dari hasil pengamatan peneliti, yang menyebabkan rendahnya hasil
belajar siswa dapat dilihat dari beberapa faktor. Faktor yang berasal dari diri
siswa, diantaranya sikap dan kebiasaan belgjar, minat dan motivasi belgjar
siswa yang relatif rendah. Kemudian ada juga faktor yang berasal dari luar
diri siswa. Diantaranya guru, materi pelgjaran dan metode pembelgjaran yang
belum bisa mengaktifkan siswa secara optimal.

Sikap dan kebiasaan belgjar merupakan salah satu faktor interna yang
berada pada setiap diri siswa. Bagi siswa yang memiliki sikap dan kebiasaan
belgjar dengan baik, besar kemungkinan akan berhasil dalam kegiatan
belgjarnya. Sebaliknya bagi siswa yang memiliki sikap dan kebiasan belgjar

yang jelek besar kemungkinan mendapatkan nilai yang jelek.

Berdasarkan pengamatan peneliti dengan beberapa orang siswa
menunjukkan bahwa ada kebiasaan belgar yang baik seperti tidak pernah
absen, belgjar secarateratur, rajin mengerjakan tugas, namun hasil belgarnya
jelek. Sebaliknya juga ditemukan siswa yang kebiasaannya belgjarnya buruk,
seperti sering absen, dan sering tidak mengerjakan tugas, namun hasil
belgjarnya baik. Beranjak dari masalah inilah peneliti tertarik untuk
mel akukan penelitian tentang hubungan sikap dan kebiasaan belgjar siswa di

SMK Negeri 1 Tanjung Raya.



B. ldentifikas Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas dapat diidentifikasikan permasalahan

yang ada sebagai berikut:

1. Masih rendahnya aktifitas siswa pada Mata Diklat Melakukan
Pekerjaan Mekanik Dasar di SMK N 1 Tanjung Raya.

2. Belum maksimanya minat dan motivasi siswa pada Mata Diklat
Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar di SMK N 1 Tanjung Raya.

3. Guru kurang memperhatikan keaktifan siswa pada Mata Diklat
Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar di SMK N 1 Tanjung Raya.

4. Belum optimalnya hasil belgjar Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar
di SMK N 1 Tanjung Raya.

5. Mash banyak siswa yang mempunyai kebiasaan yang buruk dalam
Mata Diklat Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar di SMK N 1

Tanjung Raya.

C. Pembatasan M asalah

Mengingat banyaknya masalah-masalah yang akan ditemukan pada saat
penelitian maka penelitian ini terbatas pada hasil belgar kelas X Teknik
Instalasi Tenaga Listrik pada pelgaran Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar
di SMK N 1 Tanjung Raya. Masalah penelitian ini dibatasi tiga variabel yaitu :
sikap dan kebiasaan belgar sebaga variabel bebas dan hasil belgar sebaga

variabd terikat.



D. Perumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah, dapat dirumuskan masal ah-masalah

yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah:

1

2.

3.

Apakah sikap belgjar berhubungan dengan hasil belgar dalam Mata Diklat
Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar siswa kelas X Jurusan Teknik
Instalasi Tenaga Listrik di SMK Negeri 1 Tanjung Raya ?

Apakah kebiasaan belgjar berhubungan dengan hasil belgar dalam Mata
Diklat Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar siswa kelas X Jurusan Teknik
Instalasi Tenaga Listrik di SMK Negeri 1 Tanjung Raya?

Apakah sikap dan kebiasaan belgjar secara bersama-sama berhubungan
dengan hasil belgjar siswa kelas X Jurusan Teknik Instalasi Tenaga Listrik

di SMK Negeri 1 Tanjung Raya ?

E. Tujuan Pendlitian

Tujuan penulis melakukan penelitian ini adalah:

1. Untuk mengetahui hubungan sikap belgjar dengan hasil belgjar dalam

Mata Diklat Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar siswa kelas X Jurusan
Teknik Instalasi Tenaga Listrik di SMK Negeri 1 Tanjung Raya.
Untuk mengetahui hubungan kebiasaan belgjar dengan hasil belgjar dalam
Mata Diklat Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar siswa kelas X Jurusan
Teknik Instalasi Tenaga Listrik di SMK Negeri 1 Tanjung Raya.
Untuk mengetahui hubungan sikap dan kebiasaan belgjar secara bersama-

sama dengan hasil belgar daam Mata Diklat Melakukan Pekerjaan



Mekanik Dasar siswa kelas X Jurusan Teknik Instalasi Tenaga Listrik di

SMK Negeri 1 Tanjung Raya.

F. Manfaat Penditian

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi :

1. Sumbangan pikiran bagi SMK Negeri 1 Tanjung Raya, khususnya jurusan
Teknik Instalasi Tenaga Listrik, untuk meningkatkan kualitas belgar
Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar dalam memenuhi kebutuhan tenaga
kerja dilapangan industri.

2. Sumbangan pikiran bagi guru, orang tua, untuk dapat lebih memperhatikan
sikap dan kebiasaan belgjar anak

3. Guru yang menggjar Mata Diklat Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar,
untuk perbaikan pengajaran, dimasa yang akan datang.

4. Bagi siswa diharapkan dapat memotivasi, melatih dan meningkatkan hasil
belgar untuk kedepannya.

5. Bahan informasi bagi peneliti lainnya yang ingin melakukan penelitian
sgjenis dimasa yang akan datang.

6. Pendliti sendiri, sebagai bahan pengetahuan dalam melihat permasalahan
dalam dunia pendidikan pada umumnya dan Proses Pembelgjaran Mata

Diklat Melakukan Pekerjaan Mekanik Dasar.



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan andlisis data dan pembahasan di atas, maka dapat

dissmpulkan bahwa:

1

3.

Terdapat hubungan yang berarti antara sikap belgar dengan hasil
belajar MPMD. Dengan koefisien korelasi (r«1y = 0,282) dan kontribusi
hubungan yang diberikan sebesar 7,95 %

Terdapat hubungan yang berarti antara kebiasaan belgjar dengan hasil
belajar MPMD. Dengan koefisien korelasi (r«zy = 0,417) dan kontribusi
hubungan yang diberikan sebesar 17,38 %

Terdapat hubungan yang berarti antara sikap dan kebiasaan belgar
dengan hasil belgjar MPMD. Dengan koefisien korelasi (Rxixey = 0,528)

dan kontribusi hubungan yang diberikan sebesar 27,87 %

B. Saran

Saran yang dapat disumbangkan sehubungan dengan hasil penelitian ini

adal ah sebagai berikut ;

1

Hasil penelitian ini diharapkan secara teoritis dapat memberikan
sumbangan kepada Mata Diklat MPMD. Mengingat pentingnya peran
sikap dan kebiasaan belgar dalam menunjang keberhasilan proses

pembelgjaran. Diharapkan dapat meningkatkan hasil belgar siswa.
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2. Bagi guru, supaya meningkatkan cara mengagar dan memberikan
dorongan yang lebih intensif agar siswa lebih giat dalam belgar,
sehingga proses pembelgaran dapat berlangsung efektif dengan
memperoleh hasil belgjar yang baik dan optimal.

3. Bagi SMK Negeri 1 Tanjung Raya, yaitu sebaga salah satu bahan
masukan yang berarti untuk menumbuhkan sikap dan kebiasaan belgjar
siswayang baik dalam proses pembelgjaran.

4. Sebagai referens bagi peneliti lain agar meningkatkan teknik
pengumpulan data dan pengolahan data yang lebih baik. Dengan

demikian hasil penelitian berikutnya akan |ebih sempurna.
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