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ABSTRAK

Agus Setiawan, 2018: Kontribusi Kemandirian Belajar terhadap
Hasil Belajar Mahasiswa pada Mata Kuliah
Analisis Matematika Jurusan Teknik Sipil FT-
UNP.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih besarnya persentase mahasiswa
Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan yang mendapat nilai yang rendah
pada Mata Kuliah Analisis Matematika. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
apakah terdapat kontribusi kemandirian belajar ternadap hasil belajar mahasiswa
pada Mata Kuliah Analisis Matematika Jurusan Teknik Sipil FT-UNP.

Penelitian ini bersifat kuantitatif. Jumlah sampel penelitian berjumlah 63
mahasiswa Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan angkatan 2015 yang
terdaftar pada Semester Juli-Desember 2017. Instrumen yang digunakan adalah
angket untuk mengukur variabel kemandirian belajar. Pada uji coba angket
kemandirian belajar didapatkan 33 item pernyataan valid dengan nilai reliabilitas
sebesar 0,873.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan
antara kemandirian belajar dan hasil belajar mahasiswa pada Mata Kuliah Analisis
Matematika Jurusan Teknik Sipil FT-UNP dengan tingkat hubungan yang cukup
kuat (hiwung 0,594 > ruape 0,248). Dari uji koefisien determinasi diperoleh nilai KP
sebesar 35,28%. Jadi dapat disimpulkan bahwa terdapat kontribusi kemandirian
belajar terhadap hasil belajar mahasiswa pada Mata Kuliah Analisis Matematika
Jurusan Teknik Sipil FT-UNP sebesar 35,28% dan sisanya sebesar 64,72%
disumbangkan oleh variabel lain.

Kata Kunci: Kemandirian Belajar, Hasil Belajar, Mata Kuliah Analisis
Matematika
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BAB |
PENDAHULUAN

Latar Belakang

Pendidikan merupakan kebutuhan yang mendasar yang harus dimiliki
oleh manusia, karena tanpa pendidikan manusia tidak akan bisa
meningkatkan taraf hidupnya. Dengan pendidikan, diharapkan manusia akan
lebih mampu untuk mengembangkan dirinya. Masalah pendidikan adalah
masalah yang sangat penting bagi manusia, karena menyangkut
kelangsungan hidup manusia. Menyadari akan hal tersebut, pemerintah
sangat serius menangani bidang pendidikan, sebab dengan sistem
pendidikan yang baik diharapkan muncul generasi penerus bangsa yang
berkualitas dan mampu menyesuaikan diri untuk hidup bermasyarakat,
berbangsa dan bernegara.

Jalur pendidikan di Indonesia terbagi dalam tiga jalur yaitu jalur
formal, informal, dan nonformal. Pada pendidikan formal dimulai dari
jenjang pendidikan dasar, pendidikan menengah, dan pendidikan tinggi.
Pendidikan tinggi adalah jenjang pendidikan setelah pendidikan menengah
yang mencakup pendidikan diploma, sarjana, magister, spesialis, dan doktor
yang dilaksanakan di akademi, politeknik, institut, sekolah tinggi dan
universitas. Salah satu tempat dilaksanakannya pendidikan tinggi yaitu di
Universitas Negeri Padang.

Universitas Negeri Padang (UNP) memiliki delapan fakultas yaitu
Fakultas Ilmu Pendidikan (FIP), Fakultas Ilmu Sosial (FIS), Fakultas
Bahasa Sastra dan Seni (FBSS), Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan
Alam (FMIPA), Fakultas llmu Keolahragaan (FIK), Fakultas Ekonomi (FE),
Fakultas Pariwisata dan Perhotelan (FPP), dan Fakultas Teknik (FT).

Khususnya Fakultas Teknik, memiliki enam jurusan yaitu Jurusan
Teknik Sipil, Jurusan Teknik Elektronika, Jurusan Teknik Elektro, Jurusan

Teknik Mesin, Jurusan Teknik Otomotif, dan Jurusan Teknik Pertambangan.



Jurusan Teknik Sipil memiliki tiga program studi yaitu Program Studi
Pendidikan Teknik Bangunan (S1), Program Studi Teknik Sipil Bangunan
Gedung (D3), dan Teknik Sipil (S1). Pada struktur mata kuliah yang
terdapat pada buku pedoman akademik UNP tahun 2015/2016, Program
Studi Pendidikan Teknik Bangunan memiliki mata kuliah yang
dikelompokkan dalam Mata Kuliah Umum (MKU), Mata Kuliah Bidang
Keahlian (MKBK), Mata Kuliah Keterampilan Proses Pembelajaran
(MKKPP), dan Mata Kuliah Pengembangan Pendidikan (MKPP). Mata
Kuliah Bidang Keahlian (MKBK) memiliki 28 mata kuliah, salah satunya
yaitu Mata Kuliah Analisis Matematika. Berdasarkan kurikulum Prodi PTB
pada Portal Akademik UNP, Analisis Matematika adalah mata kuliah yang
difokuskan pada analisis dan aplikasi konsep matematika di dalam
perencanaan, pelaksanaan, dan pengawasan pekerjaan teknik bangunan.
Salah satu contoh pengaplikasiannya adalah ketika pekerja melaksanakan
pekerjaan papan bowplank, maka mereka bisa menerapkan salah satu ilmu
matematika yaitu rumus phytagoras.

Dalam pendidikan di Indonesia, matematika merupakan salah satu
pelajaran yang wajib dipelajari sehingga pembelajaran matematika
mempunyai kedudukan yang penting. Untuk mempelajari matematika
peserta didik tidak cukup hanya sekedar menghafalkan rumus-rumus,
aturan-aturan dan konsep-konsep, namun peserta didik juga dituntut
mempunyai konsentrasi, ketelitian agar bisa memperoleh hasil belajar yang
baik.

Hasil belajar berguna untuk mengetahui keberhasilan peserta didik di
dalam proses pembelajaran yang telah dilaksanakan. Sedangkan bagi
pendidik, hasil belajar berguna untuk mengevaluasi dan melihat pencapaian
tujuan pembelajaran yang sudah ditetapkan. Namun terkadang hasil belajar
yang dicapai kurang maksimal dikarenakan aktivitas belajar tidak
berlangsung lancar. Dalam proses pembelajaran, mahasiswa terkadang tidak
bersemangat untuk mengikuti pembelajaran dan sulit untuk berkonsentrasi

terhadap materi yang diberikan.



Berdasarkan observasi yang dilakukan melalui wawancara terhadap
dua puluh orang mahasiswa Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan
pada Kamis, 8 Juni 2017, didapatkan data bahwa empat belas dari dua puluh
mahasiswa masih malas untuk mengulang atau mempelajari kembali materi
perkuliahan yang sudah dilaksanakan sebelumnya dengan alasan tidak ada
teman untuk berdiskusi serta merasa tidak percaya diri untuk mengulang
kembali materi perkuliahan, sedangkan empat orang mahasiswa mengaku
hanya mengulang materi perkuliahan selama sepuluh menit, sementara dua
mahasiswa mengatakan sama sekali tidak pernah mengulang kembali materi
perkuliahan yang sudah diberikan, kemudian berdasarkan pengamatan di
Jurusan Teknik Sipil UNP, 23% populasi mengerjakan tugas hanya dengan
mencontoh pekerjaan teman sesampainya di kampus. Berdasarkan hasil
observasi dan pengamatan di atas, menunjukkan bahwa tanggung jawab
serta rasa percaya diri mahasiswa dalam mengerjakan tugas Mata Kuliah
Analisis Matematika kurang optimal. Kenyataan tersebut menunjukkan
bahwa kemandirian belajar Analisis Matematika mahasiswa masih kurang.

Berdasarkan observasi, peneliti memperoleh data seperti di bawah ini:
Tabel 1. Hasil Belajar Mahasiswa pada Mata Kuliah Analisis Matematika

Angkatan 2015 pada Semester Juli — Desember Tahun 2015.

Mahasiswa Hasil belajar Jumlah Persentase
Angkatan >C 27 36%
2015 <C 48 64%
Total 75 100%

Sumber: Administrasi Jurusan Teknik Sipil UNP

Berdasarkan Tabel 1 di atas, didapatkan hasil belajar yang < C
sebanyak 48 mahasiswa dengan persentase 64%, sedangkan hasil belajar
yang > C sebanyak 27 mahasiswa dengan persentase 36%.

Hasil belajar juga dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal.
Faktor internal merupakan faktor yang berasal dari dalam diri peserta didik,

sedangkan faktor eksternal adalah faktor yang berasal dari luar diri peserta



didik. Salah satu faktor internal yang mempengaruhi hasil belajar yaitu
kemandirian belajar.

Kemandirian belajar adalah cara belajar aktif dan partisipatif untuk
mengembangkan diri masing-masing individu yang tidak terikat dengan
kehadiran guru, dosen, pertemuan tatap muka di kelas, kehadiran teman
sekolah. Kemandirian belajar merupakan salah satu faktor penting yang
harus diperhatikan untuk mencapai hasil belajar yang baik. Kemandirian
dibentuk secara bertahap dari diri sendiri, orang tua dan pendidik. Dengan
adanya sifat mandiri dalam diri peserta didik, peserta didik mampu
memahami dengan baik materi yang diberikan pada saat proses
pembelajaran. Kemandirian belajar memiliki beberapa indikator yaitu
percaya diri, mampu bekerja sendiri, menguasai keahlian dan keterampilan
belajar, menghargai waktu, dan bertanggung jawab.

Berdasarkan uraian latar belakang, kemandirian belajar merupakan
salah satu faktor yang sangat penting untuk mendapatkan hasil belajar yang
baik. Untuk itu, penulis ingin melakukan penelitian tentang kontribusi
kemandirian belajar terhadap hasil belajar mahasiswa Jurusan Teknik Sipil
FT-UNP pada Mata Kuliah Analisis Matematika.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, dapat diidentifikasikan
beberapa masalah sebagai berikut:

1. Sebagian mahasiswa mendapatkan hasil belajar yang rendah pada Mata
Kuliah Analisis Matematika.

2. Masih terdapat mahasiswa yang mencontoh pekerjaan temannya.

3. Masih terdapat mahasiswa yang malas mengulang kembali materi
perkuliahan.

4. Masih ada mahasiswa yang tidak mengulang materi perkuliahan.

5. Rendahnya tingkat kemandirian belajar pada mahasiswa.

Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang permasalahan dan identifikasi masalah

yang telah diuraikan di atas, maka peneliti membatasi permasalahan pada



kontribusi kemandirian belajar terhadap hasil belajar mahasiswa pada Mata
Kuliah Analisis Matematika di Jurusan Teknik Sipil Prodi PTB angkatan
2015 FT-UNP.
Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah di atas, maka dapat dirumuskan
permasalahan sebagai berikut: Apakah terdapat Kontribusi Kemandirian
Belajar terhadap Hasil Belajar Mahasiswa pada Mata Kuliah Analisis
Matematika Jurusan Teknik Sipil FT-UNP?
Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kontribusi kemandirian
belajar terhadap hasil belajar mahasiswa pada Mata Kuliah Analisis
Matematika di Jurusan Teknik Sipil FT-UNP.
Manfaat Penelitian
1. Bagi dosen vyaitu sebagai masukan dalam rangka menciptakan
pembelajaran yang lebih baik.
2. Bagi mahasiswa adalah untuk menambah wawasan tentang kemandirian
belajar.
3. Bagi peneliti selanjutnya vyaitu sebagai tambahan referensi bagi
mahasiswa yang akan mengadakan penelitian atau penulisan ilmiah

yang berkaitan dengan hasil belajar.



