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ABSTRAK

Annisa Kurniawati: Pengaruh Penerapan LKPD Berbasis Pendekatan
SAVI (Somatic Auditory Visual Intelegency) dalam
Pembelajaran IPA Terpadu Tipe Connected terhadap
Pencapaian Kompetensi IPA Peserta Didik Kelas VIII
SMPN 12 Padang

Rendahnya pencapaian kompetensi IPA peserta didik disebabkan oleh
beberapa faktor, diantaranya proses pembelajaran masih terpusat pada pendidik
sehingga kurangya keterlibatan peserta didik dalam proses pembelajaran dan
LKPD yang digunakan belum dapat memotivasi peserta didik untuk belajar.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan LKPD berbasis
pendekatan SAVI (Somatic Auditory Visual Intelegency) dalam pembelajaran IPA
Terpadu tipe connected terhadap pencapaian kompetensi IPA peserta didik kelas
VIl SMPN 12 Padang.

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen semu (Quasi
Experimental Research) dan rancangan penelitian yang digunakan adalah
Randomizes Control Group Only Design. Populasi dari penelitian ini adalah
seluruh peserta didik kelas V11l semester 2 di SMPN 12 Padang pada tahun ajaran
2015/2016. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik Purposive Sampling.
Sampel dalam penelitian ini adalah kelas VII1-4 sebagai kelas kontrol dan VI1II-7
sebagai kelas ekperimen. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah
lembar observasi sikap untuk menilai kompetensi sikap, tes tulis untuk
kompetensi pengetahuan, dan rubrik penskoran untuk kompetensi keterampilan.
Teknik analisis data yang digunakan adalah uji hipotesis tentang kesamaan dua
rata-rata dan uji regresi serta uji korelasi.

Hasil analisis data berdasarkan penelitian yang telah dilakukan diperoleh
nilai rata-rata pada kompetensi sikap, pengetahuan, dan keterampilan secara
berturut-turut dari kelas eksperimen, yaitu: 81,50; 76,49; dan 79,48. Kelas kontrol,
yaitu: 72,15; 59,48; dan 74,28. Dari hasil uji kesamaan dua rata-rata pada
kompetensi sikap diperoleh thiwng = 2,68 dan twpe = 2,04; pada kompetensi
pengetahuan diperoleh thing = 5,46 dan tane = 2,04; dan pada kompetensi
keterampilan diperoleh thiwng = 2,19 dan twaper = 2,00. Pada ketiga kompetensi
tersebut diperoleh thitung > tiaer, Derarti thiwng berada di luar daerah penerimaan Ho,
sehingga Hi diterima. Tingkat hubungan nilai LKPD dengan nilai kompetensi
pengetahuan adalah sedang, dan pengaruh LKPD sebesar 35,99%. Jadi,
kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat pengaruh berarti penggunaan LKPD
berbasis pendekatan SAVI dalam pembelajaran IPA Terpadu tipe connected
terhadap pencapaian kompetensi IPA peserta didik kelas VIII SMPN 12 Padang.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan pondasi utama dalam kehidupan karena melalui
proses pendidikan dapat menambah ilmu pengetahuan manusia sehingga akan
menghasilkan Sumber Daya Manusia (SDM) yang berkualitas dan mampu
menghadapi perkembangan zaman. Terutama pada era globalisasi ini, peran
pendidikan sangat dibutuhkan untuk meningkatkan kualitas Sumber Daya
Manusia (SDM) agar dapat bersaing dengan negara-negara lainnya dan untuk
membangun Indonesia yang lebih baik. Sebagaimana tujuan pendidikan nasional
yang tertuang dalam Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 Pasal 3 menyatakan
bahwa pendidikan nasional bertujuan untuk mengembangkan potensi peserta didik
agar menjadi manusia yang beriman dan bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa,
berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, menjadi warga negara
yang demokratis dan bertanggung jawab.

Era globalisasi ini, ilmu pengetahuan dan teknologi memiliki peranan
yang sangat penting dalam kemajuan bangsa. Salah satu pembelajaran yang
sangat berperan penting dalam perkembengan ilmu pengetahuan dan teknologi
adalah pembelajaran IPA. llmu Pengetahuan Alam (IPA) merupakan ilmu yang
mempelajari tentang alam semesta beserta gejala-gejalanya yang dipelajari secara
sistematis dengan menggunakan metode ilmiah. Dalam mempelajari pelajaran
IPA, peserta didik tidak hanya mempelajari tentang fakta, prinsip, dan konsep saja

tapi juga merupakan suatu proses penemuan. Pembelajaran IPA juga dapat



melatin  kemampuan dalam memecahkan masalah dan dapat
meningkatkan kemampuan berfikir kritis peserta didik. Dalam kurikulum 2013,
pembelajaran IPA diajarkan secara terpadu, yaitu dengan memadukan materi
fisika, kimia, dan biologi menjadi satu kesatuan yang utuh. Pembelajaran IPA
Terpadu diharapkan dapat membantu meningkatkan kompetensi peserta didik,
baik kompetensi sikap, pengetahuan, maupun keterampilan, serta dapat membantu
peserta didik dalam mempelajari diri sendiri dan alam sekitarnya, selanjutnya juga
dapat menerapkannya dalam kehidupan sahari-hari.

Pemerintah telah melakukan berbagai macam upaya untuk meningkatkan
kompetensi peserta didik. Bentuk-bentuk upaya yang dilakukan pemerintah
diantaranya, melakukan penataran bagi para pendidik, memberikan penghargaan
kepada pendidik yang berprestasi, memberikan sertifikasi kepada pendidik
profesional, memberikan dana BOS untuk sekolah dan peserta didik yang kurang
mampu, melengkapi sarana dan prasarana yang dibutuhkan oleh sekolah, salah
satunya dengan melengkapi alat dan bahan yang dibutuhkan untuk melakukan
percobaan di laboratorium, dan upaya lainnya yang dilakukan oleh pemerintah
adalah penyempurnaan kurikulum, dari kurikulum tingkat satuan pendidikan
(KTSP) menjadi kurikulum 2013. Selain itu, pendidik juga melalukan berbagai
macam upaya untuk meningkatkan kompetensi peserta didik, diantaranya adalah
dengan menciptakan suasana pembelajaran yang kondusif agar peserta didik dapat
termotivasi dalam belajar sehingga peserta didik menjadi aktif dalam belajar.

Kenyataan di lapangan tidak sesuai dengan yang diharapkan. Hal ini

berdasarkan pada observasi yang telah dilakukan di SMPN 12 Padang, diperoleh



nilai rata-rata ujian semester ganjil IPA kelas VIII SMPN 12 Padang tahun ajaran
2015/2016 seperti pada Tabel 1.

Tabel 1. Nilai Rata-Rata Ujian Semester Ganjil IPA Kelas VIII SMPN 12 Padang
Tahun Ajaran 2015/2016

No Kelas Nilai Rata-Rata % Tuntas % Tidak Tuntas | KKM
1 VIl 55,29 8,82% 91,18% 75
2 VIIl.2 63,71 28,57% 71,43% 75
3 VIIL3 60,00 17,65% 82,35% 75
4 VIll.4 59,47 18,18% 81,81% 75
5 VIII.5 57,72 11,76% 88,24% 75
6 VIIL.6 51,84 3,03% 96,97% 75
7 VIII.7 63,75 24,24% 75,75% 75
8 VI8 71,67 45,71% 54,29% 75

Sumber : Guru IPA kelas VIII SMPN 12 Padang

Nilai rata-rata ujian semester ganjil IPA kelas VIII SMPN 12 Padang
Tahun Ajaran 2015/2016 yang dapat dilihat pada Tabel 1 di atas menunjukan
bahwa nilai IPA peserta didik masih banyak yang di bawah Kriteria Ketuntasan
Minimal (KKM), dimana batas KKM yang ditetapkan adalah 75. Sehingga belum
ada kelas yang tuntas pada mata pelajaran IPA di SMPN 12 Padang.

Masih banyaknya nilai peserta didik yang dibawah KKM terjadi karena
berbagai faktor, diantaranya: pertama, pembelajaran terpusat pada pendidik yang
menyebabkan kurangnya keterlibatan peserta didik dalam proses pembelajaran
sehingga peserta didik hanya menerima apa yang disampaikan pendidik, dimana
peserta didik lebih cendrung menghafal materi pelajaran daripada memahaminya;
Kedua, kurangnya minat dan motivasi peserta didik dalam belajar IPA terjadi
karena mereka merasa pembelajaran IPA sulit untuk dipahami sehingga peserta
didik menjadi kurang aktif dalam belajar; ketiga, LKPD yang digunakan belum

dapat memotivasi peserta didik dalam melakukan praktikum, LKPD yang



digunakan peserta didik kurang menarik. Peserta didik jarang menggunakan
LKPD ketika melakukan praktikum. Ketika melakukan praktikum peserta didik
melihat langkah-langkah yang ada di buku IPA, tanpa menggunakan LKPD dan
sesekali menggunakan LKPD.

Oleh karena itu, diperlukan solusi untuk mengatasi masalah tersebut,
salah satunya adalah menerapkan LKPD berbasis pendekatan SAVI. Lembar
Kerja Peserta Didik (LKPD) merupakan lembaran-lembaran yang berisi tugas
yang harus dikerjakan oleh peserta didik (Depdiknas, 2008: 13). Pendekatan
SAVI (Somatic Auditory Visual Intelegency) merupakan pendekatan yang
menggabungkan empat unsur, yaitu (1) Somatic, yaitu belajar dengan bergerak
dan berbuat, (2) Auditory, yaitu belajar dengan berbicara dan mendengar, (3)
Visual, yaitu belajar dengan mengamati dan menggambarkan, dan (4) Intelegensy,
yaitu belajar dengan memecahkan masalah dan merenung (Meier, 2002: 91-92).
LKPD berbasis pendekatan SAVI merupakan LKPD yang penyusunannya
didasarkan pada unsur-unsur pendekatan SAVI. Model pembelajaran yang
digunakan adalah model pembelajaran terpadu tipe connected. Pada pembelajaran
IPA  Terpadu tipe connected, proses pembelajaran dilakukan dengan
menghubungkan beberapa materi, konsep, atau keterampilan yang saling
berkaitan dalam satu bidang studi.

LKPD berbasis Pendekatan SAVI memiliki berbagai keunggulan,
diantaranya pembelajaran berpusat pada peserta didik, pembelajaran lebih
menarik, dan dengan menggunakan seluruh indera dalam belajar membuat seluruh

tubuh atau pikiran terlibat dalam pembelajaran sehingga peserta didik tidak hanya



diam dalam belajar tapi peserta didik akan lebih aktif dan termotivasi dalam
mempelajari materi yang dipelajarinya. Peserta didik di SMPN 12 Padang
memiliki gaya belajar yang berbeda-beda sehingga LKPD berbasis pendekatan
SAVI sangat cocok di terapkan di SMPN 12 Padang.

Berdasarkan masalah di atas, penulis tertarik untuk melakukan penelitian
tentang LKPD berbasis pendekatan SAVI dalam pembelajaran IPA Terpadu tipe
connected di SMPN 12 Padang. Dengan demikian, penulis akan melakukan
penelitian yang berjudul: Pengaruh Penerapan LKPD Berbasis Pendekatan
SAVI (Somatic Auditory Visual Intelegency) dalam Pembelajaran IPA
Terpadu Tipe Connected terhadap Pencapaian Kompetensi IPA Peserta

Didik Kelas VII1 SMPN 12 Padang.

B. Rumusan Masalah

Sebagaimana yang telah dijelaskan pada latar belakang masalah di atas,
maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: “Apakah terdapat pengaruh
penerapan LKPD berbasis pendekatan SAVI (Somatic Auditory Visual
Intelegency) dalam pembelajaran IPA Terpadu tipe connected terhadap

pencapaian kompetensi IPA peserta didik kelas VIII SMPN 12 Padang ?”

C. Pembatasan Masalah
Agar penelitian ini lebih terarah, maka penulis membatasi masalah yang
akan diteliti, yaitu sebagai berikut:
1. Materi pembelajaran yang akan diberikan sesuai dengan meteri yang tercantum
dalam silabus IPA SMP kurikulum 2013 kelas VIl semester 2, yaitu: KD 3.11

Mendeskripsikan sifat-sifat cahaya, pembentukan bayangan, serta aplikasinya



untuk menjelaskan penglihatan manusia, dan prinsip kerja alat optik (10JP),
KD 3.12 Mendeskripsikan struktur bumi untuk menjelaskan fenomena gempa
bumi dan gunung api, serta tindakan yang diperlukan untuk mengurangi resiko
bencana (5JP), KD 3.13 Mendeskripsikan karakteristik matahari, bumi, bulan,
planet, benda angkasa lainnya dalam ukuran, struktur, gaya gravitasi, orbit, dan
gerakannya, serta pengaruh radiasi matahari terhadap kehidupan di bumi
(10JP). KD 3.14 Mendeskripsikan gerakan bumi dan bulan terhadap matahari
serta menjelaskan perubahan siang dan malam, peristiwa gerhana matahari dan
gerhana bulan, perubahan musim serta dampaknya bagi kehidupan di bumi
(5JP).

2. Penilaian kompetensi sikap dilakukan melalui observasi.

3. Penilaian kompetensi pengetahuan dilakukan melalui tes tulis.

4. Penilaian kompetensi keterampilan dilakukan melalui tes praktek.

D. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah untuk menyelidiki pengaruh penerapan
LKPD berbasis pendekatan SAVI (Somatic Auditory Visual Intelegency) dalam
pembelajaran IPA Terpadu tipe connected terhadap pencapaian kompetensi IPA

peserta didik kelas VIl SMPN 12 Padang.

E. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Bagi peserta didik, untuk membantu meningkatkan kompetensi peserta didik

pada mata pelajaran IPA.



2. Bagi pendidik bidang studi IPA, untuk membantu pendidik dalam menyusun
LKPD yang efektif dalam meningkatkan kompetensi peserta didik.

3. Bagi Guru, sebagai masukan bagi Guru untuk meningkatkan kompetensi
peserta didik.

4. Bagi Penulis, untuk menambah pengetahuan, pengalaman dan sebagai syarat
untuk menyelesaikan sarjana kependidikan fisika di Jurusan Fisika, FMIPA,

UNP.



