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ABSTRAK

Aulia Rahman. 2020. “Pengarun LKPD Berbasis Saintifik Pada pembelajaran
Model Discovery Learning Terhadap Hasil Belajar IPA Peserta Didik
Kelas VIII Di SMPN 30 Padang” Skripsi. Padang: Program Studi
Pendidikan Fisika, Jurusan Fisika, Fakultas Matematika Dan IImu
Pengetahuan Alam Universitas Negeri Padang.

Banyak usaha yang dapat dilakukan dalam upaya peningkatan hasil belajar
peserta didik, salah satunya dengan penggunaan bahan ajar dan pemilihan model
pembelajaran yang tepat sehingga dapat meningkatkan aktivitas belajar peserta
didik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan LKPD
berbasis saintifik pada pembelajaran model Discovery Learning terhadap hasil
belajar IPA peserta didik kelas VIII SMPN 30 Padang.

Penelitian ini tergolong quasi experimental dengan rancangan randomized
control- group only design. Populasi yang digunakan adalah seluruh peserta didik
kelas VIII tahun ajaran 2019/2020. Sampel ditentukan menggunakan teknik
purposive sampling. Data penelitian ini meliputi data hasil belajar pengetahuan
dan keterampilan. Data pencapaian kompetensi pengetahuan diperolen melalui
posttest. Data pencapaian kompetensi keterampilan diperolen melalui lembar
penilaian unjuk kerja. Data pencapaian kompetensi pengetahuan dan keterampilan
dianaliasis menggunakan uji kesamaan dua rata-rata.

Setelah dilakukan penelitian dan dilanjutkan dengan menganalisis data dapat
disimpulkan bahwa penggunaan LKPD berbasis saintifik pada pembelajaran
discovery learning berpengaruh terhadap hasil belajar IPA peserta didik kelas V111
SMPN 30 Padang pada kompetensi pengetahuan dan keterampilan. Hal ini
ditunjukkan dengan adanya perolehan nilai yang lebih baik pada kelas eksperimen
dari pada kelas kontrol.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pembelajaran adalah proses interaksi antara guru dengan peserta didik untuk
saling bertukar informasi. Dalam kurikulum 2013, pembelajaran dilaksanakan
dengan menerapkan pendekatan saintifik. Pembelajaran menggunakan pendekatan
saintifik dilakukan dengan serangkai kegiatan yang dimulai dengan mengamati,
menanya, mengumpulkan informasi, menalar lalu mengkomunikasikan. Dengan
demikian, pembelajaran dapat membiasakan peserta didik untuk berpikir secara
sistematis. Salah satu mata pelajaran yang dapat menerapkan pendekatan saintifik
dalam proses pembelajarannya adalah mata pelajaran IPA.

IPA merupakan mata pelajaran yang menghubungkan mata pelajaran fisika,
kimia dan biologi dalam proses pembelajarannya. Dengan mempelajari IPA
peserta didik juga mempelajari alam sekitarnya karena IPA adalah mata pelajaran
yang mempelajari semua benda, peristiwa dan gejala yang terjadi di alam. Dalam
pembelajaran IPA, peserta didik tidak hanya diberikan materi pelajaran berupa
materi fakta, konsep dan prinsip, tetapi pembelajaran IPA juga memungkinkan
peserta didik untuk belajar aktif, belajar untuk mencari dan menemukan sendiri
konsep yang sedang dipelajarinya. Hal ini diharapkan mampu meningkatkan
penamahaman dan penguasaan dalam pembelajaran IPA.

Berdasarkan observasi yang telah dilakukan di SMPN 30 Padang, diketahui

bahwa pelaksanaan praktikum dan penggunaan LKPD masih rendah, yaitu 47%



dan 72%. LKPD yang digunakan masih berupa LKPD yang dibuat oleh Tim
MGMP Kota Padang dan masih berisi materi dan soal-soal latihan. LKPD yang
dipakai belum memuat kegiatan perobaan yang harus dilaksanakan oleh peserta
didik.Hal ini pula lah yang menyebabkan kegiatan praktikum sangat jarang
dilakukan. Selain itu, guru juga jarang melakukan praktikum dengan alasan
alokasi waktu dan kejar materi.Hal ini berarti guru lebih terfokus pada aspek
pengetahuan tanpa memberikan kesempatan kepada peserta didik belajar untuk
mencoba. Hal ini juga berdampak pada hasil belajar yang diperoleh peserta didik.
Dari hasil obeservasi juga diperoleh data hasil belajar peserta didik pada semester
ganjil TA 2018/2019 pada Tabel 1.

Tabel 1 Hasil Belajar IPA Kelas V11l Semester Ganjil TA 2018/2019

Kelas KKM Rata-rata Kelas
Vi1 75 74,38
VIl 2 75 61,02
VI 3 75 48,20
VIl 4 75 47,92
VIII5 75 44,75
VIII 6 75 45,56
VI 7 75 43,71
VIl 8 75 43,47
VIII9 75 42,50

Sumber: Guru SMPN 30 Padang
Berdasarkan Tabel 1 diketahui bahwa hasil belajar IPA peserta didik kelas
VIII SMPN 30 Padang masih rendah dan dibawah KKM. Hal ini menandakan
bahwa peserta didik masih kesulitan dalam memahami materi dan konsep dalam

pembelajaran IPA.



Berdasarkan permasalahan di atas, peneliti mencoba untuk menyediakan
LKPD yang dapat digunakan peserta didik dalam kegiatan praktikum. Dengan
membiasakan melakukan praktikum, peserta didik akan lebih mudah dalam
memahami materi dan konsep yang sedang dipelajarinya, karena dengan
praktikum peserta didik dapat membuktikan kebenaran dari teori yang
dipelajarinya. Dalam LKPD terdapat langkah-langkah saintifik yang dianjurkan
dalam kurikulum 2013. Langkah sanitifik dalam LKPD ini terletak pada langkah
kerja yang harus dilakukan peserta didik. LKPD ini juga dilengkapi materi singkat
yang berkaitan dengan materi yang akan dicoba, tabel data, serta pertanyaan yang
harus diawab peserta didik setelah melakukan kegiatan praktikum. Penggunaan
LKPD dalam kegiatan pembelajaran dapat meningkatkan aktivitas dan hasil
belajar peserta didik. Hal ini terlihat dari beberapa penelitian oleh peneliti
terdahulu mengenai penggunaan LKPD dalam pembelajaran IPA. Susanti (2015 :
151) mendapatkan hasil penelitian bahwa penggunaan LKPD dalam
pembelajaram dapat membuat peserta didik lebih terarah, cenderung lebih aktif
dalam proses pembelajaran. Selain itu penggunaan LKPD membuat peserta didik
menjadi lebih mandiri dan lebih mudah untuk menemukan sendiri konsep-konsep
yang dipelajarinya. Selain itu, Rahma (2018 : 119) mendapatkan hasil dari
penelitiannya bahwa penggunaan LKPD dapat meningkatkan hasil belajar Fisika
yang mana pada LKPD yang dilengkapi dengan kegiatan eksperimen dapat
menjadikan pembelajaran lebih bermakna dan dapat diserap peserta didik dengan

baik.



Selain itu kegiatan pembelajaran IPA juga dapat dioptimalkan dengan
menggunakan model pembelajaran yang dapat mebuat peserta didik menjadi lebih
aktif. Pemilihan model pembelajaran juga harus disesuaikan dengan model
pembelajaran yang dianjurkan dalam kurikulum 2013. Salah satu model
pembelajaran yang dianjurkan adalah Discovery Learning.

Discovery Learning adalah model pembelajaran yang mengajak peserta
didik belajar untuk menemukan konsep dan prinsip yang awalnya belum
diketahuinya. Menurut Kurinasih dan Sani (2014 : 64), Discovery Learning
didefinisikan sebagai proses pembelajaran yang terjadi bila materi pembelajaran
tidak disampaikan dalam bentuk finalnya, tetapi peserta didik diharapkan dapat
mengorganisasikannya. Discovery Learning adalah kegiatan untuk menemukan
konsep melalui serangkaian data atau informasi yang diperolen memalui
pengamatan dan percobaan. Discovery Learning memiliki langkah yang hampir
mirip dengan langkah saintifik. Discovery Learning dimulai dengan pemberian
stimulus, kemudian identifikasi masalah, pengumpulan data, pengolahan data,
pembuktian kemudian menarik kesimpulan.

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan di atas, peneliti tertarik
untuk melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh LKPD Berbasis Saintifik
Pada Pembelajaran Model Discovery Learning Terhadap Hasil Belajar IPA
Peserta Didik Kelas VIIT SMPN 30 Padang”.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas dapat diidentifikasi beberapa masalah

berikut ini :



Proses pembelajaran IPA yang dilakukan hanya dengan metode ceramah
yaitu penyampaian materi oleh guru, sehingga peserta didik diarahkan untuk
menghafal materi bukan menemukan konsep sendiri pada materi yang
sedang dipelajari.

Model pembelajaran yang digunakan belum diterapkan dalam LKPD.
Pelaksanaan pratikum dan penggunaan LKPD masih rendah.

Masih rendahnya hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran IPA.
Batasan Masalah

Agar penelitian ini menjadi lebih terarah dan sesuai dengan tujuan yang

ingin dicapai, maka dibatasi masalah penelitian sebagai berikut:

1.

Materi yang dibahas adalah materi pada KD 3.2 pada gerak pada makhluk
hidup, serta KD 3.3 pada materi usaha dan pesawat sederhana.

Aspek yang dinilai adalah aspek pengetahuan melalui tes tertulis dalam
bentuk pilihan ganda, serta aspek keterampilan melalui penilaian unjuk
kerja.

Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan di atas, maka

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “apakah terdapat pengaruh yang

berarti penggunaan LKPD berbasis saintifik pada pembelajaran model Discovery

Learning terhadap hasil belajar peserta didik kelas VIII SMPN 30 Padang?”.

E.

Tujuan Penelitian

Agar penelitian ini mempunyai sasaran yang jelas dan dapat diukur

ketercapaiannya maka ditetapkan tujuan penelitian ini yaitu untuk menyelidiki



pengaruh LKPD berbasis saintifik pada pembelajaran model Discovery Learning

terhadap hasil belajar peserta didik kelas VI11 SMPN 30 Padang.

F.  Manfaat Penelitian
Manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Peneliti, untuk menambah wawasan dan pengalaman dalam mengajar IPA
dimasa depan.

2. Peserta didik, untuk membantu peserta didik dalam proses pembelajaran
IPA.

3. Guru, sebagai salah satu masukan atau alternatif dalam pemilihan perangkat
pembelajaran dan model pembelajaran.

4.  Peneliti lain, sebagai referensi untuk melakukan penelitian sejenis.



