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ABSTRAK 

 

Ainil Witri  : Kontribusi Gaya Belajar dan Kemampuan Kognitif   

  Mahasiswa Jurusan Teknik Elektronika Terhadap Hasil  

  Belajar Mahasiswa Pada Mata Kuliah Teknik Digital di  

  Jurusan Teknik Elektronika Fakultas Teknik Universitas  

  Negeri Padang.. 

 

 Penelitian ini dilatar belakangi oleh masalah rendahnya hasil belajar pada 

mata kuliah Teknik digital Mahasiswa di Jurusan Teknik Eleketronika FT UNP, 

dimana 93,68% mahasiswa yang belum mencapai nilai ≥ B. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengungkapkan kontribusi gaya belajar dan kemampuan kognitif 

terhadap hasil belajar mahasiswa pada mata kuliah teknik digital di Jurusan 

Teknik Elektronika FT UNP. Jenis penelitian ini adalah deskriptif yang bersifat 

korelasi. 

Populasi dalam penelitian ini adalah berjumlah 95 orang dan sampel 49 

orang mahasiswa program studi Pendidikan Teknik Elektronika semester januari-

juni 2013. Teknik pengambilan sampel dilakukan secara acak (Simple random 

sampling). Data hasil belajar mahasiswa diperoleh dari dosen mata kuliah teknik 

digital di Jurusan Teknik Elektronika FT UNP. Sedangkan data gaya belajar dan 

kemampuan kognitif dikumpulkan melalui angket dengan menggunakan skala 

likert yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Data di analisis menggunakan 

metode statistik dengan bantuan software Microsoft Excel 2007. 

Hasil analisis data menunjukkan: (1) Gaya belajar memberikan kontribusi 

sebesar 18,38% terhadap hasil belajar mahasiswa di Jurusan Teknik Elektronika 

FT UNP; (2) Kemampuan kognitif memberikan kontribusi sebesar 22,56% 

terhadap hasil belajar mahasiswa di Jurusan Teknik Elektronika FT UNP; (3) 

Gaya belajar dan kemampuan kognitif secara bersama-sama memberikan 

kontribusi sebesar 25,61% terhadap hasil belajar mahasiswa di Jurusan Teknik 

Elektronika. Jadi dapat disimpulkan bahwa Gaya Belajar dan Kemampuan 

Kognitif berkontribusi terhadap hasil belajar, semakin baik gaya belajar 

mahasiswa dalam proses belajar mengajar dan semakin tinggi kemampuan 

kognitif mahasiswa, maka hasil belajar akan semakin tinggi. 

 
Kata Kunci : Gaya Belajar, Kemampuan Kognitif, Hasil Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah  

 Pendidikan akan menghasilkan Sumber Daya Manusia (SDM) 

yang memiliki pengetahuan, intelektual, dan teknologi. Ini merupakan aset 

untuk meningkatkan daya saing. Oleh sebab itu, pembangunan pendidikan 

nasional ke depan didasarkan pada paradigma membangun manusia 

indonesia seutuhnya yang dapat mengaktualisasikan potensi dan dimensi 

kemanusiaan secara optimal. Berdasarkan Undang-Undang Nomor 20 

Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional menyatakan bahwa 

pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 

belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, 

serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan 

negara. 

 Pendidikan berintikan proses pembelajaran, yaitu suatu usaha yang 

dilakukan seseorang untuk memperoleh perubahan tingkah laku yang baru 

secara keseluruhan, sebagai hasil pengalamannya sendiri dalam interaksi 

dengan lingkungannya. Berdasarkan sistem pendidikan nasional indonesia, 

pendidikan formal dimulai dari jenjang pendidikan dasar, pendidikan 

menengah, pendidikan atas, sampai pendidikan tinggi. Pendidikan tinggi 
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merupakan puncak dari proses pendidikan yang bertujuan untuk 

menyiapkan peserta didik menjadi anggota masyarakat yang memiliki 

kemampuan akademik atau Professional, mengembangkan dan atau 

menciptakan ilmu pengetahuan dan teknologi dan atau kesenian. Selain itu 

pendidikan tinggi bertujuan untuk mengembangkan dan menyebarluaskan 

ilmu pengetahuan dan teknologi dan atau kesenian serta mengupayakan 

penggunaannya untuk meningkatkan taraf kehidupan masyarakat dan 

memperkaya kebudayaan nasional. 

 Peningkatan mutu pendidikan dapat dilakukan dengan 

memperbaiki proses pembelajaran di lembaga pendidikan baik sekolah 

maupun perguruan tinggi. Universitas Negeri Padang sebagai lembaga 

pendidikan tenaga kependidikan yang mempunyai misi untuk 

meningkatkan mutu pendidikan. Pendidikan yang berorientasi pada 

kualitas ini menghadapi berbagai tantangan yang tidak dapat ditanggulangi 

paradigma lama tetapi sangat diperlukan inovasi dalam pembelajaran yang 

dapat mengembangkan segala dimensi yang ada pada peserta didik. 

 Sehubungan dengan peningkatan kualitas pendidikan, peran dosen 

sangat menentukan dalam menyelenggarakan proses pembelajaran yang 

berkualitas. Menurut Undang Undang Republik Indonesia Nomor 14 

Tahun 2005 Pasal 20 tentang guru dan dosen adalah merencanakan 

pembelajaran, melaksanakan proses pembelajaran yang bermutu, serta 

menilai dan mengevaluasi hasil pembelajaran. Proses pembelajaran 
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dikatakan bermutu bila dalam proses pembelajaran tersebut mahasiswa 

dapat mencapai tujuan pembelajaran yang diharapkan. 

 Jurusan Teknik Elektronika merupakan salah satu jurusan yang ada 

pada Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang. Salah satu program studi 

yang terdapat di Jurusan Teknik Elektronika adalah Program Studi 

Pendidikan Teknik Elektronika. Pada program  studi ini, mahasiswa 

dibekali dengan kompetensi atau keterampilan dibidang elektronika. 

Kompetensi ini dijabarkan dalam kurikulum perkuliahan terdiri dari, Mata 

Kuliah Pengembangan Kepribadian (MPK), Mata Kuliah Keilmuan dan 

Keterampilan (MKK), Mata Kuliah Berkarya (MKB), Mata Kuliah 

Perilaku Berkarya (MPB) dan Mata Kuliah Berkehidupan Bermasyarakat 

(MBB). Salah satu mata kuliah yang harus diikuti oleh mahasiswa adalah 

mata kuliah Teknik Digital yang merupakan salah satu mata kuliah 

Keilmuan dan Keterampilan.    

 Mata kuliah Teknik Digital merupakan mata kuliah atau 

kemampuan dasar yang harus dikuasai oleh mahasiswa. Mata kuliah ini 

juga akan sangat mendukung pada mata kuliah selanjutnya dan 

dikehidupan sehari-hari. Mata kuliah teknik digital ini berada di dalam 

mata kuliah keilmuan dan keterampilan, dimana pada mata kuliah ini 

berisi kompetensi yang lebih menitik beratkan pada pemberian 

kesempatan kepada peserta didik dalam memahami dan menguasai konsep 

dan prinsip dasar ilmu dan teknologi yang dapat diterapkan pada 

kehidupan sehari-hari atau melandasi kompetensi dalam bekerja. Dalam 
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mata kuliah ini banyak kompetensi dan konsep-konsep yang harus 

dipahami oleh mahasiswa. 

 Menurut Slameto (2010:2) bahwa, “Belajar adalah suatu proses 

usaha yang dilakukan seseorang untuk memperoleh suatu perubahan 

tingkah laku yang baru secara keseluruhan, sebagai hasil pengalamannya 

sendiri dalam interaksi dengan lingkungannya”. 

Dalam belajar, setiap mahasiswa berkeinginan untuk berhasil. 

Keberhasilan mahasiswa dalam belajar akan menjadi kebanggaan bagi diri 

mahasiswa, orang tua, maupun lingkungan sekitarnya. Semakin baik hasil 

belajar yang dicapai mahasiswa berarti pencapaian tujuan pendidikan juga 

semakin baik.  

 Sudjana (2009:22) mengungkapkan “Hasil belajar adalah 

kemampuan-kemampuan yang dimiliki mahasiswa setelah ia menerima 

pengalaman belajarnya”. Jihad (dalam Hakimi Baigas 2012) berpendapat 

bahwa hasil belajar merupakan kemampuan mahasiswa tersebut 

memperoleh pengalaman belajar. Dari penjelasan diatas diduga gaya 

belajar dan kemampuan kognitif berkontribusi terhadap hasil belajar 

mahasiswa.  

 Berdasarkan pengumuman pada website superblogpedia pada 

internet syarat IPK untuk calon Pengawai Negeri Sipil untuk formasi 

Sarjana pada Tahun 2013 Minimal 3,00 . Hasil belajar semester genap 

mata kuliah teknik digital mahasiswa Jurusan Teknik Elektronika belum 

sesuai dengan yang diharapkan. Hasil belajar yang diperoleh mahasiswa 
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pada mata kuliah teknik digital masih banyak yang belum mencapai nilai 

yang diinginkan untuk menjadi calon Pegawai Negeri Sipil yaitu rata-rata 

nilai B. Adapun nilai rata-rata yang diperoleh mahasiswa pada mata kuliah 

teknik digital semester genap dapat dilihat pada tabel berikut ini: 

Tabel 1. Persentase Hasil Belajar Mahasiswa Jurusan Teknik Elektronika  

   Pada Mata Kuliah Teknik Digital Tahun Masuk 2012 

Kelas Nilai ≥ B Nilai < B 

Orang  Persentase Orang persentase 

Seksi 42833 4 orang 8 % 46 orang 92 % 

Seksi 42852 2 orang 4,4 % 43 orang 95,6 % 

 

Sumber: Dosen Mata Kuliah Teknik Digital Jurusan Teknik Elektronika 

 Dari persentase nilai mahasiswa pada tabel 1 dapat dilihat masih 

banyak mahasiswa yang mendapatkan nilai dibawah nilai B, untuk seksi 

42833 sebanyak 92 % dan untuk seksi 42852 sebanyak 95,6 %. 

 Menurut Slameto (2010:54) ada banyak faktor yang mempengaruhi 

hasil belajar mahasiswa, slameto menjelaskan bahwa: 

“Faktor yang mempengaruhi hasil belajar digolongkan menjadi 

dua golongan, yaitu faktor intern dan faktor ekstern”. Faktor 

intern yaitu faktor yang berasal dari dalam diri individu yang 

sedang belajar diantaranya kemampuan, bakat, minat, 

kreativitas, persepsi, motivasi dan kebiasaan belajar. Faktor 

ekstern adalah faktor yang berada di luar individu yang sedang 

belajar yaitu berupa disiplin, lingkungan belajar, sosial budaya 

dan politik dan interaksi guru siswa”. 

 Diantara faktor-faktor tersebut ada beberapa faktor yang dianggap 

 berkontribusi dalam Menentukan hasil belajar mahasiswa adalah Gaya 

 Belajar dan Kemampuan kognitif mahasiswa.  
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 Berdasarkan hasil wawancara dengan mahasiswa yang mengambil 

 mata kuliah teknik digital hasil belajar sebagian mahasiswa pada mata 

 kuliah teknik digital masih ada yang dibawah rata-rata B. 

 Salah satu faktor internal yang memberikan kontribusi untuk 

mendapatkan hasil belajar yang baik diduga kuat yaitu gaya belajar. 

Menurut Deporter & Hernacki (2011:110) bahwa: “Gaya belajar 

merupakan kombinasi dari bagaimana ia menyerap dan kemudian 

mengatur serta mengolah informasi”. Berdasarkan pernyataan diatas, gaya 

belajar adalah kombinasi dari seorang individu menyerap materi dengan 

perangsang-perangsang dan kemudian mengatur serta mengolah informasi 

dalam belajar. 

 Gaya belajar mahasiswa masih ada yang kurang baik, hal ini 

terlihat dari cara mahasiswa menanggapi pelajaran, mereka mengikuti 

kuliah hanya sebagai rutinitas yang harus dijalani tanpa berusaha mencari 

gaya yang tepat untuk menyerap informasi dari proses pembelajaran. 

Sesuai dengan gaya belajar yang dimiliki mahasiswa dosen sudah 

maksimal dalam memberikan pembelajaran dan diharapkan hasil belajar 

mahasiswa dalam mata kuliah teknik digital mendapat hasil yang baik 

tetapi kenyataan yang terjadi berbeda dari yang diharapkan. Hal ini dilihat 

dari IPK mahasiswa sebelum mengambil mata kuliah teknik digital dapat 

dikategorikan tinggi. Semester 2 mahasiswa mengikuti kuliah teknik 

digital, nilai mata kuliah teknik digital tidak banyak yang mendapat nilai 

baik, hal ini mungkin saja terjadi dari pengaruh gaya belajar mahasiswa. 
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Faktor gaya belajar mahasiswa akan mempengaruhi efektivitas belajar dan 

mengajar, baik secara langsung maupun tidak.  

 Apabila mahasiswa menggunakan gaya yang tepat dalam belajar, 

maka dia akan mudah menyerap atau menerima materi serta mengolah 

materi yang sudah diterimanya tersebut sehingga akhirnya mahasiswa 

dapat memperoleh nilai yang lebih baik dibandingkan dengan mahasiswa 

yang tidak menemukan gaya belajar yang sesuai. 

 Selain itu kemampuan kognitif merupakan salah satu faktor yang 

memberikan kontribusi untuk mendapatkan hasil belajar yang baik. 

Kemampuan adalah suatu potensi yang dimiliki seseorang individu untuk 

menguasai keahlian dalam melakukan atau mengerjakan beragam tugas 

dalam suatu penilaian atas tindakan seseorang. Kemampuan disini 

difokuskan pada kemampuan kognitif. Kemampuan kognitif merupakan 

suatu yang fundamental dan yang membimbing tingkah laku anak terletak 

pada pemahaman bagaimana pengetahuan tersebut terstruktur dalam 

berbagai aspeknya. Secara tidak langsung kemampuan kognitif ini pasti 

dimiliki oleh setiap mahasiswa. Namun, tingkatan kemampuan kognitif 

setiap mahasiswa berbeda tergantung bagaimana dan sejauh apa 

kemampuan tersebut dilatihkan.  

 Demikian halnya dengan mahasiswa jurusan teknik elektronika, 

kemampuan kognitif mahasiswa pada mata kuliah teknik digital tergolong 

tinggi tetapi hasil belajar  mahasiswa masih ada yang rendah atau < B pada 

mata kuliah teknik digital. 
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 Sejauh ini belum didapat penelitian yang dilakukan berhubungan 

dengan gaya belajar dan kemampuan kognitif terhadap hasil belajar. 

Mengingat kuatnya pengaruh gaya belajar dan kemampuan kognitif 

mahasiswa yang membuat hasil belajar tinggi, maka peneliti tertarik 

melakukan penelitian dengan judul “Kontribusi Gaya Belajar dan 

Kemampuan Kognitif Mahasiswa Teknik Elektronika Terhadap Hasil 

Belajar Mahasiswa Pada Mata Kuliah Teknik Digital di Jurusan 

Teknik Elektronika Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang”. 

B. Identifikasi Masalah  

 Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan dapat 

di identifikasi masalah sebagai berikut: 

1. Rendahnya hasil belajar mahasiswa pada mata kuliah teknik digital di 

Jurusan Teknik Elektronika  

2. Belum optimalnya kemampuan kognitif mahasiswa, karena masih ada 

93,68 % mahasiswa yang belum mencapai nilai ≥ B. 

3. Gaya belajar yang dimiliki mahasiswa masih ada yang kurang baik, 

karena mahasiswa tidak menggunakan gaya belajar yang tepat dalam 

belajar. 

C. Pembatasan Masalah 

 Gaya belajar dan kemampuan mahasiswa memiliki cakupan yang 

luas, agar penelitian ini lebih fokus dan tujuan dari penelitian ini dapat 

tercapai, pada penelitian ini akan dibahas tentang gaya belajar dan 

kemampuan kognitif mahasiswa. Untuk menemukan seberapa besar 
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kontribusi gaya belajar dan kemampuan kognitif mahasiswa terhadap hasil 

belajar mahasiswa pada mata kuliah teknik digital di Jurusan Teknik 

Elektronika. 

D.   Perumusan Masalah 

 Berdasarkan batasan masalah yang telah dikemukakan dapat 

dirumuskan  permasalahan sebagai berikut: 

1. Berapa besar kontribusi gaya belajar mahasiswa terhadap hasil belajar 

mahasiswa pada mata kuliah teknik digital di Jurusan Teknik 

Elektronika? 

2. Berapa besar kontribusi kemampuan kognitif mahasiswa terhadap hasil 

belajar mahasiswa pada mata kuliah teknik digital di Jurusan Teknik 

Elektronika? 

3. Berapa besar kontribusi gaya belajar dan kemampuan kognitif 

mahasiswa secara bersama-sama terhadap hasil belajar mahasiswa 

pada mata kuliah teknik digital di Jurusan Teknik Elektronika? 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini untuk mengungkapkan: 

1. Besarnya kontribusi gaya belajar mahasiswa terhadap hasil belajar 

mahasiswa pada mata kuliah teknik digital di Jurusan Teknik 

Elektronika. 

2. Besarnya kontribusi kemampuan kognitif mahasiswa terhadap hasil 

belajar mahasiswa pada mata kuliah teknik digital di Jurusan Teknik 

Elektronika.  
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3. Besarnya kontribusi gaya belajar dan kemampuan kognitif mahasiswa 

secara bersama-sama terhadap hasil belajar mahasiswa pada mata 

kuliah teknik digital di Jurusan Teknik Elektronika. 

F. Manfaat Penelitian 

 Penelitian ini akan sangat bermanfaat bagi penulis sendiri,  

akademis maupun semua pihak yang menekuni mata kuliah teknik digital 

ini. Manfaat lebih rinci dari penelitian ini antara lain: 

1. Sebagai bahan pertimbangan bagi para dosen untuk melaksanakan tugas 

dalam proses perkuliahan, dalam upaya meningkatkan keberhasilan 

belajar mahasiswa dimasa yang akan datang dan sebagai pedoman 

dalam melaksanakan kegiatan pendidikan terutama dalam proses belajar 

mengajar. 

2. Sebagai bahan referensi bagi peneliti atau mahasiswa untuk dapat 

mengembangkan pengetahuan tentang mengatasi permasalahan 

penelitian pendidikan dan menambah ilmu pengetahuan dalam usaha 

meningkatkan dan mengembangkan kemampuan diri. 

3. Sebagai bahan masukan bagi peneliti lain yang akan melakukan 

penelitian lebih lanjut. 

4. Sebagai syarat untuk memperoleh gelar sarjana pendidikan di 

universitas negeri padang. 

 

 


