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ABSTRAK

Nadya Mahardika: PengaruhPenerapan Bahan Ajar Bermuatan Kecerdasan
Komprehensif Menggunakan Model Pembelajaran
Inkuiri Terhadap Kompetensi Fisika Siswa Kelas X
SMAN 4 Padang

Hasilbelajar siswa pada mata pelajaran Fisikapada kompetensi
pengetahuan, sikap, dan keterampilan belum optimal, disebabkan oleh penggunaan
bahan ajar terfokus pada kompetensi pengetahuan saja. Oleh Kkarena itu,
dibutuhkan bahan ajar yang dapat meningkatkan kompetensi pengetahuan, sikap,
dan keterampilan siswa. Bahan ajar yang dapat digunakan adalah bahan ajar
bermuatan kecerdasan komprehensif.Untuk itu, penelitian yang bertujuan untuk
mengetahui pengaruh penerapan bahan ajar bermuatan kecerdasan komprehensif
terhadap kompetensi siswa kelas X SMAN 4 Padang dilakukan.

Penelitian eksperimen semu ini menggunakan Randomized Control Group
Only Design mempunyai populasi siswa kelas X MIA SMAN 4 Padangyang
terdaftar pada Tahun Ajaran 2015/2016. Pengambilan sampel dilakukan dengan
teknik Purposive Sampling. Instrumenpenelitian adalahlembaran soal objektif
untuk kompetensi pengetahuan, lembaran observasi untuk kompetensi sikap, dan
lembaran penilaian unjuk kerja untuk kompetensi keterampilan. Hipotesis diuji
dengan menggunakan uji chi kuadrat dengan taraf nyata 0.05.

Berdasarkan data hasil penelitian, didapatkanrata-rata hasil belajar siswa
kelas eksperimen pada kompetensi pengetahuan, sikap sosial, sikap spiritual, dan
keterampilan adalah 84, 81, 83, 82. Rata-rata hasil belajar siswa kelas kontrol
pada kompetensi pengetahuan, sikap sosial, sikap spiritual, dan keterampilan
adalah 79, 77, 76, 77. Data menunjukkan kompetensi siswa pada kelas eksperimen
lebih tinggi dari pada kelas kontrol.Hasil uji statistikChi Kuadrat dengan taraf
nyata 0,05 dan derajat kebebasan luntuk semua kompetensi adalah 3,84; xzhitung
kompetensi pengetahuan sebesar 4,60; thitung kompetensi sikap sosial sebesar
4,42;X2hitung kompetensi  sikap religius sebesar 4,85;x2hitung kompetensi
keterampilan sebesar 4,28. Harga thabe|adalah 3.84. Kriteria penerimaan
Ho,yaituxzhnungf xz(l.a)(l), Berdasarkan hasil uji hipotesisdisimpulkan bahwa
terdapat pengaruh Dberarti penerapan bahan ajar bermuatan kecerdasan
komprehensif menggunakan model pembelajaran Inkuiri terhadap kompetensi
fisika siswa kelas X SMAN 4 Padang.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Belajar adalah kegiatan penting dalam proses pendidikan.Belajar
merupakan usaha seseorang merubah tingkah lakunya, baik dalam
pengetahuan, keterampilan, maupun sikap yang positif. Belajar dapat
dilakukan di sekolah, di rumah, di laboratorium, dan sebagainya. Seseorang
yang telah belajar akan memperlihatkan perubahan tingkah laku, sebagai hasil
pengalamannya dalam berinteraksi dengan lingkungan. Proses belajar
diperoleh melalui pendidikan formal dan non formal.

Pendidikan merupakan upaya memperoleh pengetahuan, wawasan,
keterampilan, dan keahlian tertentu kepada individu untuk mengembangkan
bakat serta kemampuannya. Kemajuan sebuah negara dapat dilihat dari
keberhasilan pendidikan yang ada pada negara tersebut. Pendidikan nasional
berfungsi untuk mengembangkan kemampuan dan membentuk watak siswa,
agar dapat menjadi manusia yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan YME,
berilmu, kreatif, dan mandiri (Undang-Undang Republik Indonesia, 2003).
Fungsi pendidikan nasional ini sejalan dengan Kurikulum 2013 yang
menuntut siswa aktif, kreatif, dan terbentuk sikap yang baik pada diri siswa.

Berbagai upaya telah dilakukan oleh pemerintah untuk meningkatkan
mutu pendidikan, salah satunya yaitu penyempurnaan kurikulum dari

Kurikulum Tingkat SatuanPendidikan (KTSP) menjadi Kurikulum 2013.



Tujuan pendidikan yang dituangkan dalam Kurikulum 2013 adalah
mempersiapkan manusia Indonesia agar memiliki kemampuan hidup sebagai
pribadi dan warga Negara yang beriman, produktif, kreatif, afektif, serta
mampu berkontribusi pada kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara,
dan peradaban dunia. Agar tujuan pendidikan tercapai secara optimal,
dirancang Kurikulum 2013 secara utuh untuk mencapai kompetensi sikap,
pengetahuan, dan keterampilan. Hal ini tercermin pada struktur isi Kurikulum
2013 yang memuat empat Kompetensi Inti (KI), yaitu kompetensi sikap
spiritual, sikap sosial, pengetahuan, dan keterampilan. Guru dalam proses
pembelajaran diharapkan dapat mengaitkan Kompetensi Dasar (KD) pada Kl
3 dan K1 4 dengan KD pada Kl 1 dan Kl 2. Diharapkan keempat kompetensi
diatas dapat dikembangkan dan diterapkan dalam kehidupan sehari-hari.
Tujuan pemerintah dalam Kurikulum 2013 adalah membentuk manusia yang
cerdas secara komprehensif, yaitu cerdas spiritual, intelektual, sosial , dan
Kinestetis. Salah satu  mata pelajaran pendukung pencapaian tujuan
pemerintah tersebut adalah Fisika.

Pembelajaran Fisika merupakan pembelajaran yang membahas
tentang gejala dan fenomena alam secara sistematis. Fisika merupakan bagian
dari ilmu pengetahuan alam.Fisika sebagai bagian dari ilmu pengetahuan
alam mempunyai kontribusi terhadap kehidupan manusia dan ilmu
pengetahuan. llmu pengetahuan alam bukan hanya penguasaan kumpulan
pengetahuan yang berupa fakta, konsep, atau prinsip saja tetapi merupakan

suatu proses penemuan. Siswa dalam proses penemuan diharapkan mampu



berpikir kritis, bersikap ilmiah, serta mampu mengembangkan kemampuan
menggunakan metoda ilmiah.

Siswa dalam implementasi Kurikulum 2013 dituntut aktif dalam
proses pembelajaran, yang meliputi aktif dalam mengamati, bertanya,
mencoba, menalar, serta mengkomunikasikan. Siswa dalam Kurikulum 2013
dituntut mampu mencapai 4 kecerdasan seperti yang tertera pada kompetensi
inti. Keempat kecerdasan itu adalah kecerdasan spiritual, sosial dan
emosional, intelektual, dan keterampilan. Keempat kecerdasan ini dikenal
dengan istilah kecerdasan komprehensif. Agar terwujud siswa yang memiliki
kecerdasan komprehensif tidak terlepas dari peran guru sebagai fasilitator.
Guru dituntut lebih kreatif dalam menciptakan pembelajaran yang inovatif
dan aplikatif, yang melibatkan siswa secara langsung dalam proses
pembelajaran. Guru memerlukan sumber belajar yang dapat digunakan untuk
membantu guru dalam proses pembelajaran.

Salah satu sumber belajar yang dapat digunakan dalam proses
pembelajaran adalah bahan ajar. Bahan ajar penting bagi siswa untuk
membantu siswa dalam memahami materi pembelajaran. Agar proses
pembelajaran terwujud dengan baik perlu didukung oleh penggunaan bahan
ajar yang dapat mengembangkan kecerdasan siswa secara komprehensif.
Bahan ajar yang digunakan pada kurikulum 2013 adalah bahan ajar yang
mampu meningkatkan kompetensi pengetahuan, sikap, dan keterampilan

siswa. Bahan ajar yang digunakan hendaknya berisi informasi pengetahuan



yang akan membangun sikap religius, sosial dan emosional, serta
keterampilan siswa.

Berdasarkan observasi yang dilakukan di SMAN di Padang, terlihat
bahwa pencapaian kompetensi pengetahuan siswa belum optimal. Sebagai
salah satu contoh adalah hasil belajar pada ulangan harian Fisika siswa kelas
X SMAN 4 Padang Semester 1 Tahun Ajaran 2015/2016 pada Tabel 1.

Tabel 1. Persentase Ketuntasan Nilai Ulangan Harian 1Fisika Kelas X SMAN
4 Padang Pada Materi Pengukuran dan Vektor Semester 1 Tahun

Pelajaran 2015/2016
No Kelas Nilai Rata-Rata UH1 | % Tuntas | % Tidak Tuntas
1 | XMIA1 55.27 6.9 % 93.1%
2 | XMIA2 61.6 3.1% 96.9 %
3 [ XMIA3 52.4 9.4 % 90.6 %
4 | XMIA4 68.4 32.3% 67.7 %
5 X MIA S 70.7 43.7 % 56.3 %
6 | XMIAG 69.6 32.3% 67.7%
7 XMIA 7 67 26.7 % 73.3%

(Sumber : guru fisika kelas X SMAN 4 Padang)

Tabel 1 menunjukkan bahwa hasil belajar siswa belum optimal. Nilai
yang terdapat pada Tabel 1 terbatas untuk nilai kompetensi pengetahuan siswa,
sedangkan untuk nilai kompetensi sikap dan keterampilan belum optimal
dilaksanakan. Nilai sikap dan keterampilan yang diberikan oleh guru di sekolah
masih dalam bentuk persepsi. Indikator penilaian sesuai kurikulum 2013 belum
direalisasikan dalam proses pembelajaran sehingga nilai siswa belum
terkuantisasi secara optimal. Hal ini yang menyebabkan hasil belajar siswa
pada kompetensi sikap dan keterampilan masih dalam bentuk data kualitatif.

Hal ini disebabkan oleh beberapa faktor, salah satunya adalah bahan
ajar yang digunakan. Bahan ajar yang ada di sekolah berupa handout.

Handout yang digunakan di sekolah masih terfokus pada kompetensi



pengetahuan, sedangkan kompetensi sikap dan keterampilan belum tercakup
di dalam handout. Kecerdasan spiritual, sosial dan emosional, serta kinestetis
belum ada di dalam handout. Akibatnya setelah proses pembelajaran siswa
belum mengalami perubahan sikap dan keterampilan ke arah yang lebih baik
seperti yang diharapkan pada kurikulum 2013. Bahan ajar seharusnya berisi
informasi pengetahuan yang akan membantu siswa agar terjadi perubahan
sikap dan keterampilan ke arah yang lebih baik. Bahan ajar seharusnya tidak
hanya berisi materi, tetapi juga memuat informasi tentang kecerdasan
spiritual, sosial dan emosional, serta keterampilan seperti yang tertera pada
kompetensi inti, sehingga penggunaan bahan ajar dapat menunjang
pelaksanaan pembelajaran yang diharapkan oleh pemerintah seperti yang
dinyatakan dalam kurikulum 2013.

Berdasarkan masalah tersebut, solusi yang dapat diberikan untuk
masalah ini adalah mencoba menggunakan bahan ajar yang dapat memenubhi
tuntutan dari kurikulum 2013, yaitu bahan ajar bermuatan kecerdasan
komprehensif. Keunggulandari bahan ajar
bermuatankecerdasankomprehensifadalah memuat informasi-informasi yang
dapat mengembangkan kecerdasan spiritual, emosional dansosial, intelektual,
dan Kkinestetis. Bahan ajar bermuatan kecerdasan komprehensif ini tidak
hanya menekankan pada pencapaian kompetensi pengetahuan, tetapi juga
memuat kecerdasan spiritual, sosial dan emosional, serta Kinestetis yang
sesuai dengan materi yang diajarkan pada mata pelajaran Fisika. Bahan ajar

bermuatan kecerdasan komprehensif ini sejalan dengan standar proses



pendidikan dasar dan menengah yang diatur dalam Permendiknas No0.65
tahun 2013, bahwa pengembangan ketiga ranah kompetensi, yaitu sikap,
pengetahuan, dan keterampilan tidak dapat dipisahkan satu dengan yang
lainnya. Bahan ajar bermuatan kecerdasan komprehensif bertujuan membantu
siswa meningkatkan kompetensi pengetahuan, sikap dan keterampilannya.
Penggunaan bahan ajar bermuatan kecerdasan komprehensif diharapkan dapat
meningkatkan kompetensi siswa secara menyeluruh.

Bahan ajar bermuatan kecerdasan komprehensif ini akan lebih efektif
jika dikombinasikan dengan model pembelajaran yang dianjurkan pada
Kurikulum 2013. Salah satu model pembelajaran yang dianjurkan pada
kurikulum 2013 adalah model pembelajaran Inkuiri. Model pembelajaran
Inkuiri adalah model pembelajaran yang melibatkan siswa secara aktif dalam
menemukan konsep, prinsip, atau hukum. Model pembelajaran Inkuiri
membuat siswa dapat berpikir Kkritis, kreatif, dan inovatif sesuai dengan
tujuan Kurikulum 2013, yaitu untuk mempersiapkan manusia Indonesia agar
memiliki kemampuan hidup sebagai pribadi dan warga negara yang beriman,
produktif, kreatif, inovatif. Penerapan bahan ajar bermuatan kecerdasan
komprehensif menggunakan model pembelajaran Inkuiri diharapkan dapat
membantu meningkat kompetensi pengetahuan, sikap, dan keterampilan
siswa. Berdasarkan latar belakang,penulis berkeinginan
untukmelakukanpenelitiantentangPengaruh Penerapan Bahan

AjarBermuatan Kecerdasan Komprehensif Menggunakan Model



Pembelajaran Inkuiri Terhadap Kompetensi Fisika Siswa Kelas X
SMAN 4 Padang.
B. Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, dapat
dirumuskan masalah dalam penelitian ini, yaitu “ Apakah terdapat pengaruh
penerapanbahan ajar bermuatan kecerdasan komprehensif menggunakan
model pembelajaran Inkuiri terhadap kompetensi siswa dalam pelajaran
Fisika di kelas X SMAN 4 Padang?”
C. Pembatasan Masalah

Begitu luasnya permasalahan yang ada, agar penelitian lebih terarah
perlu pembatasan permasalahan sebagai berikut:

1. Kompetensi pengetahuan dibatasi pada materi kelas X semester 1,
yaitu hukum Newton dan gerak melingkar. Instrumen yang digunakan
untuk mengukur kompetensi pengetahuan adalah lembaran tes tertulis.

2. Kompetensi sikap pada Kurikulum 2013 dibedakan menjadi dua, yaitu
sikap spiritual dan sikap sosial, pada penelitian ini sikap sosial yang
akan dinilai adalah jujur, disiplin, teliti, gotong royong, peduli, dan
percaya diri. Instrumen yang digunakan untuk mengukur kompetensi
sikap adalah lembaran observasi.

3. Kompetensi keterampilan yang akan dinilai pada penelitian ini adalah
proses saat siswa melakukan praktikum, mulai dari awal praktikum
hingga akhir praktikum. Instrumen yang digunakan untuk mengukur

kompetensi keterampilan adalah penilaian kinerja



4. Bahan ajar yang digunakan pada penelitian ini dikembangkan oleh tim
peneliti Hibah Bersaing Bapak Zulhendri Kamus, S. Pd, M. Si dan
Bapak Drs. Gusnedi, M. Si.
5. Model pembelajaran yang digunakan pada penelitian ini adalah Inkuiri
terbimbing (Guided Inkuiri)
D. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah, penelitian ini bertujuan untuk
menyelidiki apakah terdapat pengaruh penerapan bahan ajar bermuatan
kecerdasan komprehensif menggunakan model pembelajaran Inkuiri terhadap
kompetensi siswa dalam pelajaran fisika di kelas X SMAN 4 Padang.
E. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi:

1. Bagi siswa, sebagai salah satu sumber belajar agar ketiga kompetensi
dapat dicapai secara utuh sesuai dengan tuntutan kurikulum 2013 yaitu
kompetensi sikap, pengetahuan, dan keterampilan.

2. Bagi guru, bahan ajar bermuatan kecerdasan komprehensif dapat
dijadikan salah satu alternatif sumber belajar dalam pembelajaran
Fisika.

3. Bagipenelitilain, penelitianini dapat digunakan sebagai sumber ide,
masukan, dan referensi dalam pengembangan bahan ajar.

4. Bagi peneliti, penelitian ini dapat menjadi modal awal untuk
mengembangkan diri dalam bidang penelitian serta sebagai syarat
menyelesaikan program Strata-1 di Jurusan Fisika FMIPA Universitas

Negeri Padang.



