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ABSTRAK 

Rena Cahyati :Pengaruh Lingkungan Keluarga, Teman Sebaya, dan 

Prestasi Belajar Terhadap Minat Melanjutkan Pendidikan 

ke Perguruan Tinggi pada Siswa/I SMK Negeri Kota 

Padang. 

Pembimbing : Prof. Dr. Bustari Muchtar 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauhmana pengaruh 

Lingkungan Keluarga, Teman Sebaya, dan Prestasi Belajar terhadap Minat 

Melanjukan Pendidikan ke Perguruan Tinggi pada siswa kelas XI kompetensi 

keahlian akuntansi SMK Negeri Kota Padang . 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif asosiatif, data yang 

digunakan adalah data primer dan data sekunder. Data primer diperoleh dari 

kuesioner yang disebarkan kepada siswa dan data sekunder diambil dari rata-rata 

nilai raport responden. Data di analisis menggunakan metode analisis regresi 

linear berganda dan pengujian hipotesis menggunakan uji F dan uji t. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh lingkungan 

keluarga, teman sebaya, dan prestasi belajar terhadap minat melanjutkan 

pendidikan ke perguruan tinggi dengan kontribusi sebesar 24,8%. Secara parsial 

lingkungan keluarga berpengaruh terhadap minat melanjutkan pendidikan ke 

perguruan tinggi. Sedangkan teman sebaya tidak berpengaruh terhadap minat 

melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. Begitu juga untuk prestasi belajar 

tidak berpengaruh terhadap minat melanjutkan pendidikan ke perguruan 

tinggi.Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa untuk memiliki minat 

melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi maka dibutuhkan salah satunya 

lingkungan keluarga yang mendukung siswa untuk memiliki minat itu sendiri. 

Keyword : Lingkungan Keluarga, Teman Sebaya, Minat ke Perguruan Tinggi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan menjadi salah satu aspek penting dan berpengaruh pada 

pembangunan nasional bagi suatu bangsa karena pendidikan menjadi sarana 

bagi generasi muda bangsa untuk mengembangkan kemampuan dan potensi 

diri demi terciptanya sumber daya manusia yang berkualitas dan berdaya saing. 

Semakin maju suatu bangsa maka semakin maju pula pendidikannya. Sebagai 

anggota masyarakat dunia, Indonesia menjadi salah satu bagian dalam 

perdagangan bebas dengan cakupan internasional. Hal tersebut menjadi 

tuntutan bagi para tenaga kerja ketika mencari pekerjaan untuk memiliki 

kualitas yang baik pula. Salah satu cara untuk meningkatkan kualitas sumber 

daya manusia adalah melalui pendidikan. 

Tujuan pendidikan merupakan gambaran kondisi akhir yang ingin 

dicapai dari suatu proses pendidikan. Tertuang dalam UU RI No. 20 tahun 

2003 bab II pasal 3 : 

“Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan 

membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam 

rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk 

berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang 

beriman dan bertakwa kepada TuhanYang Maha Esa, berakhlak mulia, 

sehat berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang 

demokratis serta bertanggung jawab”. 

 

Potensi yang ada di dalam diri manusia dapat dikembangkan melalui 

proses pendidikan sesuai dengan tujuan pendidikan yang telah ditetapkan 

menggunakan sarana yang telah disediakan oleh pemerintah maupun swasta. 

Menurut UU  RI Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional 
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pada Bab IV menyatakan bahwa jalur pendidikan terdiri atas pendidikan 

formal, nonformal, dan informal. Jalur pendidikan tersebut diselenggarakan 

dengan sistem terbuka melalui tatap muka dan/atau melalui jarak jauh. Untuk 

jenjang pendidikan formal terdiri atas pendidikan dasar, pendidikan menengah, 

dan pendidikan tinggi. 

SMK adalah jenjang pendidikan menengah yang mengutamakan 

pengembangan softskill individu dalam melaksanakan jenis pekerjaan tertentu. 

Sedangkan SMA lebih menekankan pada penguasaan ilmu pengetahuan yang 

bersifat teoritis sebagai bekal untuk melanjutkan ke jenjang pendidikan tinggi 

(Indriyanti,2013). Banyak hal yang dapat mendorong peserta didik untuk 

memiliki minat dalam melanjutkan pendidikan ke pendidikan tinggi. 

Minat adalah suatu rasa lebih suka dan rasa keterikatan pada suatu hal 

atau aktivitas, tanpa ada yang menyuruh (Slameto,2010:180). Minat memiliki 

hubungan yang erat dengan dorongan dalam diri individu yang selanjutnya 

menimbulkan ketertarikan untuk berpartisipasi atau terlibat pada suatu objek 

tertentu.  

Melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi merupakan satu dari banyak 

alternatif yang ada dalam menambah wawasan ilmu pengetahuan dan 

menemukan teknologi baru sehingga para lulusannya dapat memiliki suatu 

keunggulan agar bisa berkompetitif dan juga bermanfaat bagi kehidupan 

masyarakat. Dalam memutuskan pilihan untuk melanjutkan pendidikan ke 

perguruan tinggi, ada beberapa faktor yang mempengaruhi minat siswa berupa 

faktor dari dalam diri dan luar diri siswa. Menurut Indriyanti (2013) faktor 
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tersebut antara lain potensi diri yang mewakili prestasi belajar, motivasi yang 

menggambarkan dukungan orang tua, lingkungan sosial yang mewakili teman 

sebaya, ekspektasi masa depan, peluang, situasi dan kondisi, serta institusional. 

Tabel 1. Persentase Penduduk Berumur 15 Tahun Ke Atas Menurut 

Pendidikan Tertinggi yang Ditamatkan Kota Padang 2017 

Pendidikan 

Tertinggi yang 

Ditamatkan 

Angkatan Kerja 

Bekerja 
Pengangguran 

Terbuka Jumlah % 

Jumlah  % Jumlah  % 

Tidak/Belum 

Pernah Sekolah  
- - - - - - 

Tidak/Belum 

Tamat SD 
28.013 97,8 619 2 28.632 100 

Sekolah Dasar 36.645 89,9 4.112 10,1 40.757 100 

Sekolah 

Menengah 

Pertama 

57.587 92,8 4.413 7,2 62.000 100 

Sekolah 

Menengah Atas 
119.510 91,6 10.830 8,4 130.340 100 

Sekolah 

Menengah 

Kejuruan 

49.388 83,5 9.740 16,5 59.128 100 

Diploma 

I/II/III/Akademi 
23.366 83,3 4.675 16,7 28.041 100 

Universitas  67.843 92,5 5.455 7,5 73.298 100 

Jumah  382.352 90,5 39.844 9,5 422.196 100 
Sumber: BPS Kota Padang Dalam Angka 2018 

 

Berdasarkan dari data Badan Pusat Statistik (BPS) Kota Padang tahun 

2018, menyebutkan bahwa Tingkat Pengangguran Terbuka (TPT) pada bulan 

Agustus 2017, dimana TPT menurut Pendidikan Tertinggi yang Ditamatkan 

pada jenjang SMK menduduki peringkat tertinggi diantara sekolah menengah 

yang ada yakni sebesar 16,5%. Hal ini menggambarkan bahwa lulusan SMK 

menambah angka pengangguran yang ada di nya kota Padang. 
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Observasi penelitian dilakukan di SMK Negeri Bisnis dan Manajemen 

yang ada di Kota Padang. Terdapat dua SMK Negeri Bisnis dan Manajemen 

yakni SMK Negeri 2 Padang dan SMK Negeri 3 Padang. 

Tabel 2. Data Penelusuran Tamatan Siswa Kelas XII SMKN 2 Padang 

dan SMKN 3 Padang 

No 
Tahun 

Ajaran 

SMKN 2 Padang SMKN 3 Padang 

Jumlah 

Lulusan 

Lulus 

Tes 

Masuk 

PT 

% 
Jumlah 

Lulusan 

Lulus 

Tes 

Masuk 

PT 

% 

1 2017/2018 
444 

Orang 

50 

Orang 
11,2 

354 

Orang 
42 Orang 11,8 

2 2016/2017 
315 

Orang 

52 

Orang 
16,5 

248 

Orang 
44 Orang 17,7 

3 2015/2016 
404 

Orang 

26 

Orang 
6,4 

248 

Orang 
38 Orang 15,3 

Sumber : Data BKK SMKN 2 Padang dan SMKN 3 Padang 

 

Berdasarkan tabel mengenai tamatan siswa SMKN 2 Padang dan SMKN 

3 Padang yang diperoleh dari Bursa Kerja Khusus (BKK) SMKN 2 Padang dan 

SMKN 3 Padang dapat diketahui bahwa jumlah lulusan terbanyak di SMK 

Negeri 2 Padang yang diterima di perguruan tinggi adalah pada tahun ajaran 

2016/2017. Dan terjadi penurunan pada tahun ajaran 2017/2018. Untuk SMK 

Negeri 3 Padang jumlah lulusan terbanyak yang diterima di perguruan tinggi 

juga pada tahun ajaran 2016/2017. Dan terjadi penurunan pada tahun ajaran 

2017/2018. 

Standar Pelayanan Minimal (SPM) bidang pendidikan merupakan tolak 

ukur kinerja pelayanan pendidikan yang diselenggarakan daerah. Berdasarkan 

Keputusan Menteri Pendidikan Nasional RI No.129a/U/2004 Bab IV Pasal 4 

Ayat 2 tentang Standar Pelayanan Minimal Pendidikan Menengah, ada 9 SPM 
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yang harus dipenuhi oleh Sekolah Menengah Kejuruan (SMK), salah satu SPM 

yang harus dipenuhi adalah 20% dari lulusan SMK melanjutkan ke perguruan 

tinggi yang terakreditasi. Namun selama kurun waktu 2015/2016 sampai 

dengan 2017/2018, tidak satu pun dari kedua sekolah di atas yang mencapai 

angka 20% tersebut. 

Menurut Indriyanti (2013) faktor yang mempengaruhi Minat 

Melanjutkan Pendidikan ke Perguruan Tinggi antara lain potensi diri yang 

mewakili prestasi belajar, motivasi yang menggambarkan dukungan orang tua, 

lingkungan sosial yang mewakili teman sebaya, ekspektasi masa depan, 

peluang, situasi dan kondisi, serta institusional. 

Salah satu faktor yang mempengaruhi minat peserta didik untuk 

melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi adalah Lingkungan Keluarga. 

Lingkungan keluarga merupakan lingkungan pertama yang dikenal setiap 

orang sejak lahir. Selayaknya lingkungan awal , di dalam lingkungan tersebut 

seorang peserta didik mendapatkan nilai – nilai dan norma yang di tanamkan 

oleh orang tua mereka sejak kecil. Setiap keputusan yang diambil oleh 

seseorang, sedikit atau banyak dipengaruhi oleh keluarga. Hal ini berdampak 

baik (positif) ataupun kurang baik (negatif) kepada dirinya sendiri maupun 

lingkungan sekitar. Peserta didik yang berada dalam lingkungan keluarga 

penuh dengan nilai – nilai baik cenderung memiliki minat dan bersemangat 

untuk terus belajar hingga pendidikan tinggi. Sebaliknya, peserta didik dengan 

lingkungan keluarga yang kurang baik cenderung rendah minatnya untuk 

melanjutkan pendidikan.  
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Berdasarkan hasil wawancara ketua BKK SMKN 2 Padang dan SMKN 3 

Padang ada beberapa faktor yang mempengaruhi kurangnya dukungan dari 

lingkungan keluarga kepada peserta didik untuk melanjutkan pendidikan ke 

perguruan tinggi, salah satu diantaranya adalah keadaan ekonomi keluarga 

yang menengah ke bawah. 

Selain faktor Lingkungan Keluarga, faktor lainnya yang dapat 

mempengaruhi keputusan yang diambil seseorang terhadap masa depannya 

adalah Teman Sebaya. Apabila Teman Sebaya memiliki minat untuk 

melanjutkan ke perguruan tinggi, maka peserta didik tersebut juga cenderung 

memiliki minat untuk melanjutkan pendidikannya hingga jenjang perguruan 

tinggi. Sebaliknya, jika Teman Sebaya berorientasi pada pekerjaan, maka 

peserta didik cenderung kurang memiliki minat untuk melanjutkan pendidikan 

ke jenjang pendidikan tinggi. 

Pengamatan yang dilakukan saat PLK (Praktek Lapangan Kependidikan) 

di salah satu kelas XI jurusan akuntansi terlihat bahwa teman sebaya memiliki 

pengaruh dalam kegiatan siswa. Hal tersebut dapat dilihat ketika proses belajar 

mengajar berlangsung di dalam kelas, masih kurangnya perhatian siswa ketika 

guru menyampaikan materi pelajaran. Hal ini diperkuat dengan ada nya siswa 

yang berbicara (diluar materi pelajaran) dengan temannya bahkan keluar kelas 

bersama temannya saat jam pelajaran akan di mulai. 

Faktor lain yang mempengaruhi minat peserta didik untuk melanjutkan 

pendidikan ke perguruan tinggi yakni Prestasi Belajar. Menurut Hurlock 

(2006:221) salah satu faktor yang mempengaruhi sikap maupun minat terhadap 
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pendidikan adalah nilai – nilai yang menunjukkan keberhasilan atau kegagalan 

akademis (prestasi belajar). Karena nilai prestasi yang tergolong rendah, 

membuat minat siswa untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi 

menjadi rendah. Hal tersebut karena prestasi merupakan syarat untuk diterima 

di perguruan tinggi melalui jalur undangan. 

Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan peneliti kepada ketua BKK 

SMK Negeri 2 Padang dan Ketua BKK SMK Negeri 3 Padang terkait dengan 

tahapan seleksi SNMPTN 2019 yaitu kemenristeksikti mengurangi kuota 

SNMPTN yakni menjadi 20% pada tahun 2019 yang dapat diterima di 

perguruan tinggi negeri. Dan 40% peserta didik dengan prestasi terbaik di 

sekolah yang dapat masuk dalam tahap seleksi awal SNMPTN. Artinya 

perguruan tinggi juga akan semakin menyeleksi orang – orang dengan kriteria 

yang tepat yang akan lolos hingga tahap akhir penerimaan yang mampu 

bersaing di era global. 

Berdasarkan latar belakang di atas maka peneliti akan melakukan 

penelitian berjudul “Pengaruh Lingkungan Keluarga, Teman Sebaya, dan 

Prestasi Belajar Terhadap Minat Melanjutkan Pendidikan ke Perguruan 

Tinggi pada Siswa/i SMK Negeri Bisnis dan Manajemen Kota Padang” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, dapat 

diidentifikasi berbagai masalah yang menyebabkan minat melanjutkan 

pendidikan ke perguruan tinggi masih kurang, yaitu sebagai berikut: 

1. Lulusan SMK di Kota Padang menambah angka pengangguran yang ada. 
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2. Prestasi belajar peserta didik belum memuaskan. Hal ini di tandai dengan 

sedikitnya siswa SMK Negeri 2 Padang dan SMK Negeri 3 Padang yang 

diterima melalui jalur Undangan. 

3. Kurang nya peran keluarga dalam memberi dukungan untuk melanjutkan 

pendidikan ke jenjang perguruan tinggi.  

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah 

dipaparkan di atas, dan informasi yang diperoleh dari observasi awal maka 

penelitian ini dibatasi pada kajian, lingkungan keluarga, Teman Sebaya, 

Prestasi Belajar serta Minat Melanjutkan Pendidikan ke Perguruan Tinggi 

siswa/i kelas XI kompetensi keahlian akuntansi SMK Negeri Bisnis dan 

Manajemen di Kota Padang. 

D. Rumusan Masalah 

Dengan adanya pembatasan masalah, maka yang menjadi permasalahan 

pokok dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut: 

1. Sejauhmana pengaruh Lingkungan Keluarga, Teman Sebaya, dan Prestasi 

Belajar terhadap Minat Melanjutkan Pendidikan ke Perguruan Tinggi pada 

siswa/i SMK Negeri Bisnis dan Manajemen Kota Padang? 

2. Sejauhmana pengaruh Lingkungan Keluarga terhadap Minat Melanjutkan 

Pendidikan ke Perguruan Tinggi pada siswa/i SMK Negeri Bisnis dan 

Manajemen Kota Padang? 
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3. Sejauhmana pengaruh Teman Sebaya terhadap Minat Melanjutkan 

Pendidikan ke Perguruan Tinggi pada siswa/i SMK Negeri Bisnis dan 

Manajemen Kota Padang? 

4. Sejauhmana pengaruh Prestasi Belajar terhadap Minat Melanjutkan 

Pendidikan ke Perguruan Tinggi pada siswa/i SMK Negeri Bisnis dan 

Manajemen Kota Padang? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan penelitian ini adalah untuk 

menemukan: 

1. Pengaruh Lingkungan Keluarga, Teman Sebaya, dan Prestasi Belajar 

terhadap Minat Melanjutkan Pendidikan ke Perguruan Tinggi pada siswa/i 

SMK Negeri Bisnis dan Manajemen Kota Padang. 

2. Pengaruh Lingkungan Keluarga terhadap Minat Melanjutkan Pendidikan ke 

Perguruan Tinggi pada siswa/i SMK Negeri Bisnis dan Manajemen Kota 

Padang. 

3. Pengaruh Teman Sebaya terhadap Minat Melanjutkan Pendidikan ke 

Perguruan Tinggi pada siswa/i SMK Negeri Bisnis dan Manajemen Kota 

Padang. 

4. Pengaruh Prestasi Belajar terhadap Minat Melanjutkan Pendidikan ke 

Perguruan Tinggi pada siswa/i SMK Negeri Bisnis dan Manajemen Kota 

Padang. 
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F. Manfaat Penelitian  

1. Manfaat Teoritis 

Beberapa manfaat teoritis dari penelitian yang penulis lakukan adalah 

sebagai berikut : 

a. Hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber bahan penelitian di bidang 

pendidikan. 

b. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi untuk 

penelitian selanjutnya khususnya yang berkaitan dengan minat siswa 

untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. 

2. Manfaat Praktis 

Beberapa manfaat praktis dari penelitian yang penulis lakukan adalah 

sebagai berikut: 

a. Bagi peneliti 

Bagi peneliti hasil penelitian ini dapat sebagai sarana untuk menambah 

wawasan, pengetahuan, dan pengalaman  peneliti. 

b. Bagi sekolah  

Bagi sekolah hasil penelitian ini dapat memberikan informasi tambahan 

kepada sekolah mengenai minat melanjutkan pendidikan ke perguruan 

tinggi pada siswa/i SMK dengan memperhatikan faktor yang 

mempengaruhi minat  tersebut. 

c. Bagi universitas  

Bagi universitas hasil penelitian ini digunakan sebagai sumbangan 

pemikiran bagi kepustakaan dan bahan informasi bagi pihak perguruan 
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tinggi untuk mengetahui bagaimana minat siswa SMK kompetensi 

keahlian akuntansi di Kota Padang untuk melanjutkan pendidikan ke 

perguruan tinggi. 

d. Bagi siswa 

Bagi siswa hasil penelitian ini diharapkan untuk lebih memotivasi siswa/i 

SMK dalam belajar dan sebagai bahan referensi untuk meningkatkan 

minat melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. 

e. Bagi orang tua 

Bagi orang tua hasil penelitian ini diharapkan memberikan suatu 

informasi tentang pentingnya memberi dorongan bagi anak untuk terus 

melanjutkan pendidikan ke jenjang yang lebih tinggi. 


