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ABSTRAK

MedinaLimaLorenza : Pengaruh Metode Pembelajaran Mind Mapping
Terhadap Hasil Belajar Teknik Listrik Siswa
Kelas X Teknik Audio Video SMK N 1 Padang

Penelitian ini bertujuan untuk melihat ada tidaknya perbedaan antara hasil
belgar dengan menggunakan Metode Pembelgjaran Mind Mapping dan hasil
belagjar yang menggunakan pendekatan saintifik Problem Based Learning.
Hipotesis yang digjukan dalam penelitian ini adalah Terdapat pengaruh yang
signifikan metode pembelgjaran peta pikiran (Mind Map) terhadap hasil belgar
siswa pada mata pelgjaran Teknik Listrik kelas X Teknik Audio Video SMK
Negeri 1 Padang. Jenis pendlitian ini adalah penelitian eksperimen dengan
rancangan quasi experimental dengan desain posttest only control design. Sampel
penelitian yaitu kelas X AV-B sebagai kelas eksperimen menggunakan model
pembelgaran Mind Mapping dan kelas X AV-C sebaga kelas kontrol
menggunakan pendekatan saintifik tipe Problem Based Learning. Teknik
pengumpulan data dari post-test pada kelas eksperimen dan kelas kontrol,
kemudian dianalisis untuk uji homogenitas, uji normalitas dan uji hipotesis. Dari
hasil penelitian kelas eksperimen didapatkan nilai rata-rata 83,16, sedangkan kelas
kontrol mendapatkan nilai rata-rata 76,63. Hasil perhitungan hipotesis pada taraf
signifikan 0=0,05 didapatkan thiung™> tave Yaitu 3,01 > 1,674, karena thiwng besar
dari tipe,maka hipotesis Nol (H,) ditolak dan hipotesis aternatif (Hy) diterima.
Dapat disimpulkan berarti pada taraf nyata, penelitian ini memperlihatkan bahwa,
terdapat pengaruh hasil belgar siswa yang signifikan antara penggunaan Metode
Pembelgjaran Mind Mapping dengan pendekatan saintifik tipe Problem Based
Learning pada mata pelgjaran Teknik Listrik siswa Teknik Audio Video di
SMKN 1 Padang. Maka Metode Pembelgaran Mind Mapping lebih baik di
bandingkan dengan pendekatan saintifik tipe Problem Based Learning.

Kata Kunci: Mind Mapping, Problem Based Learning, quasi experimental, Hasi
Belgar, Kelas Ekperimen, Kelas Kontrol.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pembangunan Nasional yang dilaksanakan bertujuan untuk
meningkatkan kesgjahteraan bangsa Indonesia, pembangunan dibidang
ekonomi, sosia, budaya, dan pengembangan Sumber Daya Manusia (SDM)
harus menjadi titik fokus dalam memperbaiki kondisi bangsa. Artinya
tuntutan pembangunan harus sgaan dengan tujuan pendidikan untuk
meningkatkan kualitas bangsa Indonesia seutuhnya. Dalam Undang-undang
No0.20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional menyatakan :

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan
suasana belgar dan proses pembelgjaran agar peserta didik secara
aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan
spiritual  keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan,
akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat,
bangsa dan negara.

Pendidikan dapat dilaksanakan melalui proses belajar mengajar yang
dilaksanakan di sekolah, walaupun pada dasarnya proses pendidikan bisa
dilaksanakan dimanapun dan kapanpun. Permasalahan dunia pendidikan
yang utama pada saat ini adalah dalam meningkatkan mutu pendidikan.
Usaha untuk meningkatkan mutu pendidikan sudah banyak dilakukan oleh
pihak-pihak yang peduli dan berkepentingan dalam hal tersebut. Usaha yang
dilakukan diantaranya adalah pergantian kurikulum, perbaikan sarana
prasarana pendidikan dan peningkatan profesionalisme guru dalam mengajar.

Sekolah merupakan tempat pendidikan formal yang mempunyai

peranan yang sangat penting untuk mengembangkan potensi siswa agar
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2
mampu hidup mandiri ditengah-tengah masyarakat. Oleh karena itu, tugas
sekolah tidak hanya memberikan ilmu pengetahuan dan teknologi, tetapi
juga menanamkan nilai-nilai dasar yang mendukung pembentukan dan
pengembangan kepribadian siswa yang berbudi luhur serta bertanggung
jawab bagi kehidupan dirinya, masyarakat, bangsa, dan Negara.

Sekolah Menengah Keuruan (SMK) merupakan suatu lembaga
pendidikan yang berusaha secara terus menerus dan terprogram
mengadakan pembenahan diri di berbagai bidang baik sarana dan prasarana,
pelayanan administrasi dan informasi serta kualitas pembelgjaran secara
utuh. SMK merupakan sekolah yang mendidik siswanya dengan keahlian
dan keterampilan, juga mendidik siswa agar mampu memilih Karir,
berkompetenss dan mengembangkan sikap profesional dalam bidang
keahlian.

SMK Negeri 1 Padang memiliki 5 Program Studi Keahlian antara
lain sebaga berikut: Program Studi Teknik Bangunan dengan Kompetensi
Keahlian teknik Konstruksi Kayu, Teknik Konstruksi Batu dan Beton, dan
Teknik Gambar Bangunan. Program Studi Teknik Ketenagalistrikan dengan
Kompetensi Keahlian Teknik Distribusi Tenaga Listrik, dan Teknik Instalasi
Tenaga Listrik. Program Studi Teknik Pemesinan dengan Program Keahlian
Teknik Pemesinan. Program Studi Teknik Otomotif dengan Kompetensi
Keahlian Teknik Kendaraan Ringan. Program Studi Teknik Elektronika
dengan Kompetensi Keahlian Teknik Audio Video. Sekolah kejuruan ini

tidak hanya sekedar mendidik siswa, namun sekolah ini ingin menghasilkan



3
lulusan yang cerdas, siap kerja, dan mampu bersaing pada era globalisasi
menuju masyarakat madani. SMK Negeri 1 Padang sebagai lingkungan
belajar memiliki sistem pengajaran teori dan praktek untuk bidang studi
produktif, dimana proses belgar mengajar melibatkan beberapa faktor
diantaranya guru, siswa dan sarana prasarana. Pada umumnya beberapa
mata pelgaran yang ada di SMK saling berkaitan satu sama lain dan
merupakan persyaratan untuk melanjutkan ke pelgjaran berikutnya. Salah
satunya adalah mata pelajaran Teknik Listrik. Setiap siswa kelas X TAV
diwajibkan mengikuti mata pelgjaran tersebut dan harus lulus untuk setiap
mata pelgjaran yang telah dipelgjari.

Agar materi-materi pelgjaran Teknik Listrik lebih mudah dipahami,
guru harus mampu memilih metode yang tepat dalam pembelgaran.
Slameto (2010:82) menyatakan “Metode adalah cara atau jalan yang harus
dilalui untuk mencapai suatu tujuan tertentu. Belgjar bertujuan untuk
mendapatkan pengetahuan, sikap, kecakapan, dan keterampilan, cara-cara
yang dipakai itu akan menjadi kebiasaan”. Jadi dapat diartikan metode
belgjar adalah suatu cara atau jalan untuk mendapatkan pengetahuan, sikap,
kecakapan, dan keterampilan sehingga akan menjadi kebiasaan.

Guru harus bisa memilih dan menerapkan metode pembelgaran
yang tepat untuk dapat menarik minat dan kreatifitas siswa, sehingga akan
terjadi peningkatan terhadap hasil belgar siswa. Menurut Nana Sudjana
(2011:22) "hasil belgar adalah kemampuan-kemampuan yang dimiliki

siswa setelah ia menerima pengalaman belgarnya”. Pandangan penulis
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tentang hasil belgar merupakan proses pencapaian tujuan pembelgaran,
dengan menentukan indikator setiap pembelgaran dan menggunakan
metode-metode penggjaran. Dari indikator pembelgjar dibuat soal tes
sebagal pengukuran hasil belgjar yang di beri skor nilai.

Di SMK Negeri 1 Padang untuk siswa kelas X sudah diterapkan
kurikulum 2013 yaitu pembelgaran dengan pendekatan saintifik Problem
Based Learning (PBL). Menurut Daryanto (2014:29) “Pembelajaran
berbasis masalah merupakan sebuah pendekatan pembelgaran yang
menyagjikan masalah kontekstual sehingga merangsang peserta didik untuk
belajar”. Dimana pesesta didik bekerja dalam tim untuk memecahkan
masal ah yang diberikan oleh guru sebagai fasilitator dan pembimbing dalam
pembelgaran. Sehingga PBM dapat meningkatkan keterampilan belgar,
pola pikir yang terbuka dan keaktifan siswa serta meningkatnya hasil
belgjar. Untuk menilai dan mengetahui pencapaian hasil belgar, maka
satuan pendidikan harus menetapkan Ketuntasan Belgjar (KB) sebagaimana
Permendiknas No. 104 tahun 2014 tentang standar penilaian hasil belgar
“Ketuntasan Belgar (KB) merupakan tingkat minima pencapaian
kompetensi sikap, kompetensi pengetahuan, dan kompetensi keterampilan”.
Adapun Ketuntasan Belgar (KB) yang ditetapkan di SMK N 1 Padang
sebesar 80 .

Dapat dilihat dari persentase rata-rata nilai ujian semester mata

pelgjaran Teknik Listrik semester | kelas X Audio Video di SMK Negeri 1
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Padang tahun gjaran 2016/2017, yang diikuti oleh 33 siswadari X AV-A, 33
siswadari X AV-B dan 33 siswadari X AV-C adalah sebagai berikut :

Tabel 1. Persentase Nilai Ujian Akhir Semester Teknik Listrik pada Siswa
X Teknik Audio Video Semester 1 Tahun Ajaran 2016/2017

Nilai Ujian Akhir Semester
Jumlah Nilai = 80 Nilai < 80 Rata-
No Kelas Siswa | Jumlah % Jumlah % rata
Siswa Siswa kelas
1 | XAV-A 33 13 39,39% 20 60,61% | 73,01
2 | XAV-B 33 12 36,36% 21 63,64% | 73,94
3 | XAV-C 33 14 42,42% 19 57,58% | 72,58
3 99 39 39,39% 60 60,61% | 73,18
umlah
Orang | Orang Orang

Sumber : Guru Mata Pelajaran Teknik Listrik SVIK N 1 Padang

Terlihat dari tabel 1 bahwa 60,61% siswa yang berada di bawah
Ketuntasan Belgjar (KB) dan 39,39% siswa yang berada diatas KB. Hal ini
menunjukkan presentase ketuntasan belgar siswa pada ujian semester ganjil
pada mata pelgaran Teknik Listrik Kelas X TAV umumnya masih dibawah
KB. Nila ini adalah nila mentah siswa sebelum dilakukannya ujian
remedial.

Hal itu dikarenakan pada mata pelgaran Teknik Listrik di SMK
Negeri 1 Padang penerapan pembelgaran dengan pendekatan saintifik
Problem Based Learning (PBL) yang belum menunjukkan karakteristik
PBL yang sebenarnya. Menurut Rusman (2012:232) Kkarateristik
pembel gjaran berbasis masalah sebagai berikut:

1. Permasalahan menjadi starting point dalam belgjar,

2. Permasalahan yang diangkat adalah permasalahan yang ada di dunia
nyata yang tidak terstruktur,

3. Permasaahan membutuhkan perspektif ganda (multiple perspective),

4. Permasaah, menantang pengetahuan yang dimiliki oleh siswa, sikap,

dan kompetenss yang kemudian membutuhkan identifikasi
kebutuhan belgjar dan bidang baru dalam belgjar,



Belgjar pengarahan diri menjadi hal yang utama,

Pemanfaatan sumber pengetahuan yang beragam, penggunaannya

dan evaluas sumber informasi merupakan proses yang esensia

dalam PBM,

Belgjar adalah kolaboratif, komonikasi, dan kooperatif,

Pengembangan keterampilan inquiry dan pemecahan masalah sama

pentingnya dengan penguasaan isi pengetahuan untuk mencari solusi

dari sebuah permasaahan,

9. Keterbukaan proses dalam PBM meliputi sintesis dan integrasi dari
sebuah proses belgjar dan

10. PBM melibatkan evaluas dan review pengalaman siswa dalam

proses belgjar.

o o

0 N

Hal itu terlihat dari pengamatan langsung oleh penulis selama
Praktek Lapangan Kependidikan di SMK Negeri 1 Padang, selama proses
pembelgjaran sebagian siswa cenderung bersikap pasif, pembelgaran yang
kaku, kurangnya rasa ingin tahu mudah bosan, dan dalam pembelgaran
siswa terlihat bingung dengan masalah yang diangkat oleh guru dan siswa
tidak terpacu dalam memberikan pemecahan masalah. Selain itu siswa juga
cenderung kurang melakukan interaks aktif dengan guru dan siswa lainnya
serta pada saat memberikan siswa memberi tanggapan masih banyak
bersifat candaan dan asal menjawab sehingga menimbulkan kebisingan.

Untuk meningkatkan hasil belgar dibutuhkan metode yang tepat.
Salah satu metode yang dapat ditergpkan adalah metode pembelgaran peta
pikiran (mind map). Menurut De Porter dan Hernacki (2001:153) “Peta
pikiran adalah teknik pemanfaatan keseluruhan otak dengan menggunakan
citra visual dan prasarana grafis lainnya untuk membentuk kesan”.
Pengingat-pengingat visual itu membangkitkan ide-ide orisinil dan memicu
ingatan, mengingat informas balk dari bentuk gambar, maupun simbol-

simbol.
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Buzan Tony (2008:4) “Mind map adalah cara termudah untuk

menempatkan informasi ke dalam otak dan mengambil informasi keluar dari

otak. Mind map adalah metode pembelgjaran yang kreatif, efektif, dan

secara harfiah akan “memetakan” pikiran-pikiran”. Menurut Michalko
dalam Buzan (2008:6) Mind Map akan membantu seseorang untuk:

Mengaktifkan seluruh otak.

Membereskan akal dari kekusutan mental.

Memungkinkan kita berfokus pada pokok bahasan.

Membantu menunjukkan hubungan antara bagian-bagian
informasi yang saling terpisah

Memberi gambaran yang jelas pada kesel uruhan dan perincian.
Memungkinkan kita mengelompokkan konsep, membantu kita
membandingkannya.

7. Mensyaratkan kita untuk memusatkan perhatian pada pokok
bahasan yang membantu mengalihkan informasi tentangnya dari
ingatan jangka pendek ke ingatan jangka panjang.

pODNPE

o o

Dengan metode pembelgjaran peta pikiran, siswa akan lebih mudah
dalam memahami materi yang diberikan, karena dalam metode ini materi
disgikan dalam bentuk penuh gambar, smbol dan warna yang menarik.
sehingga memotivas siswa dalam belgjar dan dapat meningkatkan hasil
belgjar siswa kearah yang lebih baik.

Berdasarkan permasal ahan diatas maka penulis melakukan penelitian
dengan judul “Pengaruh Metode Pembelajaran Mind Mapping Terhadap
Hasil Belajar Teknik Listrik Siswa Kelas X Teknik Audio Video SMK

Negeri 1 Padang .



B. Identifikas Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka dapat diidentifikasi
masal ah sebagai berikut:

1. Belum optimalnya hasil belgjar siswa pada mata pelgaran Teknik
Listrik, itu terlihat dari 60,61% siswa yang berada di bawah
Ketuntasan Belgjar (KB).

2. Mash banyak siswa yang cenderung bersikap pasif, pembelgjaran
yang kaku, kurangnya rasa ingin tahu mudah bosan, dan dalam
pembelgaran siswa terlihat bingung dengan masalah yang diberikan,
dan saat siswa memberikan tanggapan masih banyak yang bercanda
dan asal menjawab sehingga menimbulkan kebisingan.

3. Penggunaan metode pembelgjaran yang kurang tepat sehingga tidak
dapat membangkitkan minat belgjar siswa.

4. Kurang efektifnya cara belgar siswa, karena belum berpengaruh

secara optimal terhadap hasil belgjar siswa.

C. Batasan Masalah
Berdasarkan latar belakang dan identifikas masalah, permasaahan
dibatasi pada “Pengarun Metode Pembelgjaran Mind Mapping Terhadap
Hasil Belgar Teknik Listrik Siswa Kelas X Teknik Audio Video SMK

Negeri 1 Padang”.



D. Rumusan Masalah
Sesuai dengan identifikass dan pembatasan masalah yang
dikemukakan, maka rumusan masalah penelitiaan ini yaitu “Seberapa Besar
Pengaruh Metode Pembelgjaran Mind Mapping Terhadap Hasil Belgar

Teknik Listrik SiswaKelas X Teknik Audio Video SMK Negeri 1 Padang”.

E. Tujuan Penulisan
Sesua dengan rumusan masalah yang telah dikemukakan, maka
penulisan ini bertujuan :

1. Untuk mengetahui apakah Metode Pembelgjaran Mind Mapping dapat
Meningkatkan Hasil Belgjar Teknik Listrik siswa kelas X Teknik Audio

Video SMK Negeri 1 Padang.
2. Untuk mengetahui besarnya Pengaruh Metode Pembelgaran Mind
Mapping Terhadap Hasil Belgjar Teknik Listrik Siswa Kelas X Teknik

Audio Video SMK Negeri 1 Padang.

F. Manfaat Penulisan
Manfaat yang diharapkan dari penulisan ini adalah :
1. Dapat dijadikan sebagal sdah satu acuan atau referens bagi
pel aksanaan penulisan-penulisan yang relevan di masa mendatang.
2. Dapat dijadikan sebagai salah satu bahan pertimbangan atau referensi

dalam merancang rencana atau metode pembel gjaran.
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3. Penulisan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan studi
pendidikan dan mendapatkan gelar sarjana pendidikan di Jurusan

Teknik Elektronika Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang.



