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ABSTRAK

Farlanz Julihesky (1200393): Pengaruh Penerapan Strategi Pembelajaran Siklus
(Learning Cycle) Terhadap Aktivitas Dan Hasil
Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Ekonomi Kelas
XI SMA PGRI 3 Padang

Penelitian ini berawal dari fenomena yang terjadi di sekolah bahwa
masih rendahnya aktivitas dan hasil belajar siswa pada mata pelajaran Ekonomi.
Untuk itu diperlukan strategi pembelajaran yang tepat untuk menumbuhkan
aktivitas dan hasil belajar siswa dengan menerapkan strategi pembelajaran
siklus (learning cycle). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
penerapan strategi pembelajaran siklus (learning cycle) terhadap aktivitas dan
hasil belajar siswa pada mata pelajaran Ekonomi di Kelas XI SMA PGRI 3
Padang.

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen. Populasi pada
penelitian ini adalah siswa kelas XI. Teknik pengambilan sampelnya adalah
purposive sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan lembar
pedoman observasi dan soal tes objektif. Alat pengumpul data dengan lembar
hasil observasi dan lembar soal. Kemudian data diolah dengan t-test.

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, aktivitas siswa
yang menerapkan strategi pembelajaran siklus (learning cycle) dengan
menerapkan metode ceramah dan tanya jawab terdapat thitung = 2,311 > ttabel =
2,032, sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan
antara aktivitas siswa kelas eksperimen dengan aktivitas siswa kelas kontrol.
Data pada hasil belajar siswa yang menerapkan strategi pembelajaran siklus
(learning cycle) dengan menerapkan metode ceramah dan tanya jawab terdapat
thitung = 2,095 > ttabel = 2,032, sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat
perbedaan yang signifikan antara nilai siswa kelas eksperimen dengan nilai
siswa kelas kontrol. Kesimpulan penerapan strategi pembelajaran siklus
(learning cycle) memberi pengaruh yang signifikan terhadap aktivitas dan
hasil belajar siswa mata pelajaran Ekonomi di kelas XI SMA PGRI 3 Padang.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pembelajaran adalah suatu usaha untuk membuat siswa belajar atau

kegiatan untuk membelajarkan siswa, dengan kata lain pembelajaran

merupakan upaya menciptakan kondisi agar terjadi kegiatan belajar yang

dilakukan guru. Seperti pendapat Rusman (2011: 19) yang menyatakan

bahwa:

“setiap guru diharapkan mampu menciptakan kondisi belajar yang
menarik kreativitas dan aktivitas siswa, memotivasi siswa,
menggunakan multimedia, multimetode, dan multi sumber agar
mencapai tujuan pembelajaran yang diharapkan”.

Berdasarkan kutipan di atas seorang guru perlu memiliki kemampuan

merancang dan mengimplementasikan kurikulum dalam kegiatan

pembelajaran.

Kegiatan pembelajaran dirancang untuk memberikan pengalaman

belajar yang melibatkan proses mental dan fisik melalui interaksi antar siswa,

siswa dengan guru, dan lingkungan dengan sumber belajar lainnya dalam

rangka pencapaiaan kompetensi dasar. Pengalaman belajar tersebut dapat

terwujud melalui penggunaan metode dan strategi pembelajaran yang

bervariasi dan berfokus atau berpusat pada kondisi dan kepentingan siswa.

Strategi pembelajaran dapat diartikan sebagai rancangan suatu

kegiatan pembelajaran yang dipersiapkan oleh guru agar tujuan pembelajaran

dapat tercapai. Penggunaan strategi pembelajaran yang tepat dapat mendorong

1
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tumbuhnya rasa senang siswa terhadap pelajaran, menumbuhkan dan

meningkatkan motivasi dalam mengerjakan tugas, memberikan kemudahan

bagi siswa untuk memahami pelajaran sehingga memungkinkan siswa

mencapai hasil belajar yang lebih baik.

Ekonomi merupakan ilmu tentang perilaku dan tindakan manusia

untuk memenuhi kebutuhan hidupnya yang bervariasi, dan berkembang

dengan sumber daya yang ada. Mata pelajaran Ekonomi merupakan salah satu

mata pelajaran yang penting di Sekolah Menengah Atas (SMA). Ekonomi

sangat berhubungan dengan kehidupan nyata siswa. Pada umumnya

pembelajaran ekonomi sukar dipelajari oleh siswa karena materinya berupa

konsep dan aplikasi.

Berdasarkan informasi yang peneliti peroleh saat melakukan observasi

awal pada tanggal 22 Agustus 2016 dari guru mata pelajaran ekonomi di SMA

PGRI 3 Padang, bahwa selama melaksanakan kegiatan pembelajaran guru

tersebut masih menggunakan metode ceramah dan tanya jawab yang

memposisikan siswa sebagai objek pembelajaran dan guru sebagai pusat

kegiatan belajar. Dalam proses belajar guru kurang melibatkan siswa, guru

masih mendominasi dalam penyajian materi, sehingga interaksi antara guru

dan siswa menjadi kurang efektif. Saat guru menerangkan pelajaran di depan

kelas siswapun sibuk dengan kegiatannya masing-masing, seolah-olah siswa

tersebut menganggap remeh dan menganggap pelajaran ekonomi itu tidak

penting. Ketika siswa tersebut diberi kesempatan untuk bertanya mereka tidak

ada yang mau berbicara atau bertanya. Siswa menerima begitu saja materi
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yang diberikan guru tanpa merespon dengan baik, sedangkan siswa tersebut

masih kurang efektif dalam mencari bahan tambahan di luar materi yang

disampaikan guru, sehingga hasil belajar mata pelajaran ekonomi masih belum

mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM).

Tabel 1. Nilai Rata-Rata Ulangan Harian Pokok Bahasan Perpajakan Kelas XI
IPS SMA PGRI  3 Padang Semester II Tahun Ajaran 2016/2017

No Kelas Jumlah

Peserta Didik

Nilai

Rata-rata

KKM Tuntas Tidak

Tuntas

1 XI IPS 1 18 68.61 70 10 (56%) 8 (44%)

2 XI IPS 2 18 65.55 70 7 (39%) 11 (61%)

Jumlah 36 17 (47%) 19 (53%)

Sumber data: Guru mata pelajaran Ekonomi

Supaya permasalahan yang diuraikan di atas dapat diatasi, metode dan

strategi pembelajaran yang di gunakan guru harus divariasikan lagi sehingga

diharapkan aktivitas dan hasil belajar siswa dapat meningkat dan tidak ada

lagi siswa yang pasif dalam pembelajaran ekonomi. Metode dan strategi

pembelajaran yang dikembangkan harus memberi kesempatan kepada siswa

untuk lebih aktif dan komunikatif dalam belajar, sehingga permasalahan di

atas dapat diatasi.

Salah satu usaha yang dapat dilakukan oleh guru adalah dengan

menerapkan metode diskusi dengan menggunakan strategi pembelajaran

siklus (Learning cycle). Pembelajaran siklus merupakan salah satu strategi

pembelajaran dengan pendekatan konstruktivis. Pembelajaran siklus adalah
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pembelajaran yang berpusat kepada siswa atau disebut juga dengan student

center. Pembelajaran siklus merupakan rangkaian tahapan-tahapan kegiatan

(fase) yang terorganisasi dengan baik, sehingga siswa dapat berperan aktif

dalam proses belajar.

Pembelajaran siklus juga memberikan kesempatan kepada siswa untuk

belajar berkelompok dan guru sebagai fasilitator saat berlangsungnya diskusi

kelompok. Pembelajaran siklus yang digunakan penulis yaitu Pembelajaran

siklus (Learning cycle) lima tahapan yaitu (1) Pembangkitan minat

(Engagement), pada tahap ini, guru berusaha membangkitkan dan

mengembangkan minat dan keingintahuan siswa tentang topik yang akan

diajarkan, (2) Eksplorasi (Exploration), pada tahap eksplorasi dibentuk

kelompok-kelompok kecil antara 2-4 siswa, kemudian diberikan kesempatan

untuk bekerja sama dalam kelompok kecil tanpa pembelajaran langsung dari

guru, (3) Penjelasan (Explanation), pada tahap ini, guru dituntut mendorong

siswa untuk menjelaskan suatu konsep dengan kalimat/pemikiran sendiri,

meminta bukti dan klasifikasi atas penjelasan siswa dan saling mendengarkan

secara kritis penjelasan antar siswa atau guru, (4) Elaborasi (Elaboration),

pada tahap elaborasi siswa menerapkan konsep dan keterampilan yang telah

dipelajari dalam situasi baru atau konteks yang berbeda, (5) Evaluasi

(Evaluation), pada tahap evaluasi, guru dapat mengamati pengetahuan atau

pemahaman siswa dalam menerapkan konsep baru.

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti tertarik untuk melakukan

penelitian dengan judul “Pengaruh Penerapan Strategi Pembelajaran
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Siklus (Learning Cycle) Terhadap Aktivitas Dan Hasil Belajar Siswa Pada

Mata Pelajaran Ekonomi Kelas XI SMA PGRI 3 Padang”

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah, maka dapat diidentifikasi

permasalahan sebagai berikut:

1. Hasil belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi masih belum mencapai

Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM).

2. Kurangnya keterlibatan siswa secara aktif dalam mata pelajaran Ekonomi.

3. Siswa kurang tertarik untuk belajar mata pelajaran Ekonomi.

4. Strategi pembelajaran yang digunakan masih berpusat pada guru dan

belum melibatkan siswa secara aktif dalam proses pembelajaran.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah di atas, agar

permasalahan menjadi lebih terarah diperlukan pembatasan masalah sehingga

penelitian menjadi lebih efektif dan efisien. Hal yang akan dibatasi dalam

penelitian ini adalah:

1. Penggunaan strategi pembelajaran siklus (Learning Cycle) dan metode

ceramah dan tanya jawab.

2. Penelitian ini dilakukan pada mata pelajaran Ekonomi dengan pokok

bahasan perdagangan internasional. Subjek penelitian dibatasi pada siswa

kelas XI IPS Semester 2 di SMA PGRI 3 Padang tahun ajaran 2016/2017.
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3. Perbedaan aktivitas dan hasil belajar yang signifikan antara penggunaan

strategi pembelajaran siklus (Learning Cycle) dan metode ceramah dan

Tanya jawab.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah, maka rumusan masalah dalam penelitian

ini adalah:

1. Apakah terdapat pengaruh yang signifikan dalam Penerapan strategi

pembelajaran siklus terhadap aktivitas belajar siswa pada mata pelajaran

ekonomi kelas XI SMA PGRI 3 Padang?

2. Apakah terdapat pengaruh yang signifikan dalam Penerapan strategi

pembelajaran siklus terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran

ekonomi kelas XI SMA PGRI 3 Padang?

E. Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah

1. Mengetahui penerapan strategi pembelajaran siklus (Learning Cycle) pada

siswa kelas XI IPS SMA PGRI 3 Padang dapat meningkatkan aktivitas

siswa pada mata pelajaran Ekonomi.

2. Mengetahui hasil belajar siswa yang diajarkan dengan penerapan strategi

pembelajaran siklus (Learning Cycle) lebih tinggi secara signifikan

dibandingkan dengan hasil belajar siswa dengan menggunakan metode

ceramah dan Tanya jawab.
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F. Manfaat Penelitian

Adapun manfaat dari hasil penelitian ini yaitu:

1. Manfaat bagi siswa

Agar dapat memberikan suasana baru dalam kegiatan pembelajaran

yang lebih bervariasi dengan menggunakan metode diskusi dengan

menerapkan strategi pembelajaran siklus (Learning Cycle) sehingga

pembelajaran yang dilakukan lebih menarik, dapat meningkatkan motivasi

siswa dan tidak membosankan serta diharapkan dapat meningkatan hasil

belajar siswa.

2. Manfaat bagi guru

Sebagai bahan masukan dan pedoman bagi guru kedepannya akan

pentingnya pengaruh penggunaan berbagai metode, strategi dan model

yang bervariasi dalam pembelajaran.

3. Manfaat bagi peneliti

Menambah bekal pengalaman bagi peneliti dalam melaksanakan

tugas sebagai pendidik dan sebagai masukan bagi peneliti untuk

melakukan penelitian seta sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan

jenjang S1 di Program Studi Teknologi Pendidikan.
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