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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Bangunan bertingkat bukan lagi hal yang aneh di Indonesia, karena
hampir di setiap kota sudah terdapat bangunan bertingkat. Bangunan
bertingkat sendiri adalah bangunan yang di bangun secara vertikal dan lebih
dari 2 lantai. Kemajuan zaman dan keterbatasan lahanlah yang membuat
bangunan bertingkat menjadi alternatif yang baik dalam pemenuhan
kebutuhan masyarakat luas akan bangunan. Makanya pada zaman sekarang
berjamuran proyek pembangunan gedung-gedung bertingkat.

Proyek pembangunan bangunan bertingkat sendiri membutuhkan
pembahasan tentang perencanaan, pelaksanaan kerja, pengawasan kerja dan
pemeliharan hasil kerja yang baik. Selain pembahasan di atas yang terpenting
dalam proyek pembangunan bangunan bertingkat adalah masalah kesehatan
dan keselamatan para pekerjanya. keselamatan dan Kesehatan para pekerja
inilah yang menjadi penentu hasil penyelesaian suatu proyek pembangunan
bangunan bertingkat karena berhubungan langsung dengan pekerja yang
apabila terjadi kecelakaan kerja maka produktivitas penyelesaian pekerjaan
akan menurun dan bisa-bisa mengalami keterlambatan. Jadi dalam suatu
proyek pembangunan gedung bertingkat terdapat tiga hal yang menjadi
penentu penyelesaian suatu proyek pembangunan yaitu perencanaan yang
baik, pelaksanaan dilapangan yang sesuai dengan rencana dan penerapan
keselamatan dan kesehatan kerja.

Keselamatan dan kesehatan kerja adalah suatu kondisi dalam pekerjaan
yang sehat dan aman baik itu pekerjaannya, perusahaan maupun bagi
masyarakat dan lingkungan sekitar pabrik atau tempat kerja tersebut. Semua
itu pada saat sekarang ini tidak lagi menjadi prioritas utama perusahaan yang
sedang melaksanakan proyek atau pabrik-pabrik. Hal ini dibuktikan melalui
data PT.Jamsostek Persero sepanjang tahun 2012 kecelakaan kerja yang

terjadi yaitu sebanyak 103.000 kasus, dan setiap harinya 9 peserta Jamsostek
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yang meninggal akibat kecelakaan kerja tersebut (Pos Kota News. 28

Februari, 2013. Setiap hari ada Peserta Jamsostek Tewas Kecelakaan Kerja).

Jadi perusahaan harus lebih mementingkan Keselamatan para pekerjanya

dengan baik.

Proyek Pembangunan Suzuya Plaza Il Rantaupapat Sumatra Utara
bertujuan untuk meningkatkan pelayanan dan menambah fasilitas Suzuya |
Rantauprapat. Proyek ini dilaksanakan oleh PT.Mitrajadi Sumber Rezeki
dengan owner PT.Suriatama Mitra Permita. Selama Penulis melaksanakan
Praktek Lapangan Industri (PLI) di proyek ini, penulis menemukan banyak
pekerjaan yang selalu dilaksanakan dan dikerjakan tanpa mementingkan K3.
Pemakaian helm proyek pada saat pekerjaan berlangsung adalah hal yang
sangat penting dan persediaan kotak P3K (Penyelamatan Pertama pada
Kecelakaan). Tetapi fakta yang penulis lihat pada saat pelaksanaan kerja, tidak
seorang pun para pekerja yang memakai helm proyek dan apabila terjadi
kecelakaan kerja, kantor tidak memiliki persediaan kotak P3K.

Pada saat ini pemerintah telah berusaha mengeluarkan aturan-aturan
yang lebih tegas mengenai keselamatan para pekerja proyek, pabrik maupun
industri. Salah satu undang-undang (UU) yang membahas masalah
keselamatan kerja yaitu Undang-undang No. 1 tahun 1970, yang isinya:

1.1.1 Ruang Lingkup keselamatan kerja, adalah segala tempat, baik di darat,
di dalam tanah, di permukaan air, maupun di udara yang berada dalam
wilayah hukum kekuasaan RI.(Pasal 1).

1.1.2 Syarat-syarat keselamatan kerja.

1.1.3 Pengawasan Undang-undang keselamatan kerja.

1.1.4 Dan aturan lainnya.

Dari permasalahan diatas, penulis menyimpulkan bahwa Kesehatan
dan Keselamatan Kerja (K3) pada suatu proyek sangat penting, untuk itu
penulis mengangkat masalah diatas untuk Proyek Akhir dengan judul:
“Penerapan Sistem Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada

Pembangunan Suzuya Plaza Il Rantauprapat Sumatera Utara”.
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1.2

1.3

1.4

Identifikasi Masalah
Berdasarkan permasalahan yang dikemukakan pada latar belakang di

atas, identifikasi masalah yang diperoleh adalah sebagai berikut:

1.2.1 Masih rendahnya kesadaran akan keselamatan kerja para pekerjanya
oleh PT.Mitrajadi Sumber Rezeki.

1.2.2 Masih banyak para pekerja yang tidak menggunakan perlengkapan
pengaman atau alat pelindung diri pada saat pekerjaan berlangsung.

1.2.3 Belum adanya program-program sistem penerapan keselamatan dan
kesehatan kerja yang baik.

1.2.4 Masih rendahnya pengetahuan para pekerja tentang tata laksana kerja
yang ada di Indonesia.

1.2.5 Belum diketahui seperti apa sistem penerapan keselamatan dan
kesehatan kerja pada proyek Pembangunan Suzuya Plaza Il

Rantauprapat Sumatra Utara .

Pembatasan Masalah

Merujuk pada kondisi di atas, maka dapat disimpulkan bahwa
penerapan sistem dan kesehatan kerja sebagian kecil sudah diterapkan di
Indonesia, tetapi belum diterapkan secara keseluruhan pada perusahaan-
perusahaan. Hal inilah yang menjadi dasar proyek akhir penulis, yaitu
penerapan sistem kesehatan dan keselamatan kerja di proyek pembangunan

Suzuya Plaza Il Rantauprapat Sumatra Utara.

Perumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka penulis dapat
merumuskan permasalahan yang ada di proyek mengenai sistem penerapan
keselamatan dan kesehatan kerja adalah : “ Bagaimana penerapan sistem
keselamatan dan kesehatan kerja (K3) pada proyek pembangunan Suzuya

Plaza II Rantauprapat Sumatra Utara?” .
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1.5 Tujuan Proyek Akhir

1.6

Adapun tujuan penulisan proyek akhir ini sesuai dengan permasalahan

yang dibahas yaitu menganalisa penerapan sistem keselamatan dan kesehatan

kerja (K3) pada proyek pembangunan Suzuya Plaza Il Rantauprapat Sumatera

Utara.

Manfaat Proyek Akhir
Hasil analisa ini diharapkan dapat berguna:

1.6.1

1.6.2

1.6.3

1.6.4

Bagi penulis, dapat menambah pengetahuan mengenai penerapan
keselamatan dan kesehatan kerja pada proyek pembangunan.

Bagi para pekerja proyek konstruksi, untuk pedoman agar para pekerja
lebih mementingkan keselamatan dan kesehatan kerja pada proyek
pembangunan.

Bagi kontraktor sebagai pelaksana proyek pembangunan, dapat menjadi
bahan masukan dalam mengembangkan sistem penerapan keselamatan
dan kesehatan kerja para pekerjanya demi meminimalkan kecelakaan
kerja pada proyek pembangunan.

Bahan informasi bagi para mahasiswa yang akan melakukan
pembahasan lebih lanjut tentang sistem penerapan keselamatan dan

kesehatan kerja.

Fakultas teknik UNP



