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ABSTRAK 

Fajri Khuzaedy Pondri: Study Minat dan Kesulitan Belajar Biologi 

Terhadap Hasil Belajar Biologi Peserta Didik Kelas XI 

MIPA di SMA N 4 Padang 

 Proses pembelajaran memiliki tolak ukur yang mengacu pada pencapaian 

yang dialami peserta didik yaitu hasil belajar yang mencakup aspek pengetahuan, 

sikap, dan keterampilan. Hasil belajar yang dicapai oleh peserta didik merupakan 

hasil interaksi dari berbagai faktor yang mempengaruhinya baik dari dalam diri 

(faktor internal) maupun dari luar diri (faktor eksternal) setiap Individu. Di antara 

faktor eksternal dan internal ini yang mempengaruhi hasil belajar adalah minat 

belajar dan kesulitan belajar. Hasil pengamatan pada hasil belajar peserta didik 

SMA Negeri 4 Padang dalam pelajaran Biologi masih sangat rendah. Rendahnya 

hasil belajar peserta didik menunjukkan minat belajar siswa pada mata pelajaran 

Biologi kurang dan dapat diketahui bahwa siswa mengalami kesulitan belajar 

mata pelajaran Biologi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkatan minat 

dan kesulitan belajar dan hubungan antara minat dan kesulitan belajar dengan 

hasil belajar Biologi peserta didik kelas XI SMA N 4 Padang. 

 Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif korelasi. Populasi penelitian 

adalah seluruh siswa kelas XI SMA N 4 Padang yang terdaftar pada Tahun 

Pelajaran 2019/2020 dan pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan 

teknik Probability sampling. Data yang diperoleh dianalisis dengan menggunakan 

rumus korelasi Pearson Product Moment untuk mengetahui hubungan antara 

variabelnya. 

 Hasil analisis menunjukkan bahwa minat belajar dan  kesulitan belajar 

dengan hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran  biologi adalah cukup baik. 

Berdasarkan hasil persentase tingkatan minat belajar peserta didik yang didapat 

melalui angket yaitu sebesar 67.16%. Dan hasil persetase tingkatan kesulitan 

belajar biologi peserta didik terdiri dari 4 faktor yaitu diri sendiri, keluarga, 

sekolah dan masyarakat. Untuk faktor diri sendiri diperoleh hasil sebanyak 

62,84% dan untuk keluarga sebanyak 46,34% sedangkan masyarakat sebanyak 

57,38%. Untuk hasil analisis korelasi terdapatnya hubungan yang yang tidak 

berarti dengan korelasi sangat lemah (berlawanan arah) antara minat dengan hasil 

belajar dengan sumbangan nilai -0.076 %. Hubungan yang berarti antara kesulitan 

belajar dengan hasil belajar memiliki nilai korelasi sangat lemah dengan 

sumbangan nilai sebesar 0,083%. 

Kata kunci: Minat belajar, kesulitan belajar, hasil belajar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan mempunyai peran yang sangat strategis dalam meningkatkan 

kualitas sumber daya manusia serta upaya mewujudkan cita-cita bangsa Indonesia 

dalam mewujudkan kesejahteraan umum dan mencerdaskan kehidupan bangsa. 

Undang-undang pendidikan No. 20 Tahun 2003 menjelaskan bahwa pendidikan 

adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses 

pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi diri yang 

diperlukan untuk dirinya, masyarakat, bangsa dan Negara. Oleh sebab itu, 

pendidikan merupakan kegiatan yang dilakukan dengan sengaja agar peserta didik 

memiliki sikap dan kepribadian yang baik, sehingga penerapan pendidikan 

tersebut terselenggara sesuai dengan proses pembelajaran yang diharapkan. 

Salah satu mata pelajaran yang terdapat dalam jenjang pendidikan formal 

di sekolah menengah atas ialah biologi. Biologi merupakan bagian dari ilmu 

pengetahuan alam yang mempuyai peranan penting untuk meningkatkan kualitas 

pendidikan dalam menunjang kemajuan ilmu dan teknologi. Biologi sebagai salah 

satu mata pelajaran ilmu pengetahuan alam diharapkan mampu mengembangkan 

pikiran siswa terhadap gejala-gejala yang di amati dialam sekitar. Selain itu 

biologi juga mampu menumbuhkan sikap percaya diri, mengembangkan 

pengetahuan dan keterampilan peserta didik karena dalam pembelajaran ilmu 

pengetahuan alam peserta didik diajarkan untuk mengetahui dan berbuat sesuatu 

dalam rangka meningkatkan pemahaman terhadap alam sekitarnya melalui konsep 

biologi yang diperoleh.feaaaafegfesfsefesfesgrhtjyjygkjgykguthrgefaefawfawdfaw 
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Faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat pemahaman peserta didik dapat 

berasal dari faktor internal dan faktor eksternal. Salah satu faktor internal yang 

mempengaruhi tingkat pemahaman peserta didik dalam belajar ialah minat, minat 

merupakan pendorong bagi siswa untuk meningkatkan hasil belajar. Sehubungan 

dengan ini, Sudjana (2005: 39) menjelaskan bahwa hasil belajar peserta didik 

dipengaruhi oleh faktor internal 70% dan faktor eksternal 30%. Faktor internal 

sangat berpengaruh besar terhadap hasil belajar peserta didik, sehingga peserta 

didik yang mempunyai minat belajar yang rendah kecil kemungkinan untuk 

memperoleh hasil belajar yang optimal. 

Peserta didik yang mempunyai minat belajar yang rendah akan 

menemukan kesulitan dalam proses pembelajaran. Peserta didik yang memiliki 

kesulitan dalam belajar akan berakibat pada proses pembelajaran dan hasil belajar 

yang diperoleh oleh peserta didik. Berbagai macam permasalahan akan sering 

dihadapi oleh peserta didik. Banyak kejadian seorang peserta didik lebih memilih 

bermain dengan teman-teman sebayanya dari pada menuruti orang tuanya untuk 

belajar. Ini merupakan salah satu permasalahan yang dapat menyebabkan peserta 

didik kesulitan dalam belajar. Kesulitan belajar ini merupakan gangguan yang 

terjadi pada diri peserta didik, gangguan tersebut mungkin dapat dilihat pada 

kesulitan mendengarkan, berbicara, berfikir, menghafal, membaca, menulis, 

mengeja dan berhitung. Gangguan-gangguan tersebutlah yang akan mengganggu 

jalannya proses pembelajaran peserta didik baik di sekolah atau belajar di rumah. 

Wahab (2016: 191) juga menjelaskan bahwa kesulitan belajar adalah suatu 

kondisi dimana peserta didik tidak dapat belajar secara wajar, disebabkan ada 

ancaman, hambatan atau gangguan belajar tertentu yang dialami oleh peserta 
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didik. Setiap peserta didik pada prinsipnya diharapkan dapat menunjukkan kinerja 

akademik dan mencapai prestasi belajar yang optimal. Rendahnya nilai mata 

pelajaran peserta didik tidak hanya dipengaruhi oleh kesulitan belajar tetapi juga 

dipengaruhi oleh minat belajar. Salah satu parameter yang digunakan untuk 

mengetahui keberhasilan proses pembelajaraan adalah dengan mengukur tingkat 

penguasaan pengetahuan dan keterampilan peserta didik terhadap mata pelajaran 

yang ditunjukkan dalam bentuk nilai. 

Dari hasil observasi di SMAN 4 Padang, diketahui bahwa hasil belajar 

peserta didik pada mata pelajaran biologi sangat rendah. Hal ini dapat dilihat dari 

nilai ulangan harian dan nilai ujian tengah semester ganjil semua kelas XI MIPA 

dalam mata pelajaran biologi Tahun Pelajaran 2019/2020, seperti yang tertera 

pada Tabel 1.  

Tabel 1. Nilai Rata-rata Ujian MID Semester Ganjil Biologi Kelas XI MIPA 

SMAN 4 Padang Tahun Pelajaran 2019/2020. 

 

No 

 

Kelas 

 

Nilai rata-rata 

Kriteria Penilaian Persentase 

Ketuntasan Tuntas Tidak 

Tuntas 

1 XI.MIPA.1 54,83 - 36 0 % 

2 XI.MIPA.2 56,67 1 34 1 % 

3 XI.MIPA.3 55,00 - 35 0 % 

4 XI.MIPA.4 50,63 - 36 0 % 

5 XI.MIPA.5 54,14 - 35 0 % 

6 XI.MIPA.6 53,33 - 36 0 % 

7 XI.MIPA.7 62,76 1 33 1 % 

(Sumber: Guru SMAN 4 Padang) 

Dapat diketahui Tabel 1 bahwa hasil belajar mata pelajaran biologi yang 

dicapai peserta didik kelas XI MIPA di SMAN 4 Padang diukur dari ketuntasan 

hasil belajar minimal yaitu 80 bisa dinyatakan belum memenuhi kriteria yang 

diharapkan. Berdasarkan perolehan nilai ujian mid semester pada masing-masing 

individu sebanyak 247 peserta didik yang terbagi dalam 7 kelas terdapat dua 
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peserta didik yaitu satu peseta didik di kelas XI MIPA 2 dan satu peserta didik di 

kelas XI MIPA 7 yang melewati batas ketuntasan pada ujian mid semester. 

Banyaknya peserta didik yang memperoleh nilai dibawah rata-rata menunjukkan 

bahwa peserta didik mengalami kesulitan belajar. 

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara dengan guru biologi yang 

dilakukan di SMAN 4 Padang dengan Ibu Wilda Gusyarni S.Pd dan Ibu Fifi 

Anggraini S.Si menjelaskan bahwa tidak semua peserta didik kelas XI MIPA 

berminat terhadap mata pelajaran biologi, sebagian peserta didik tersebut 

mengalami kesulitan dalam belajar biologi karena mata pelajaran biologi memuat 

materi yang harus dipahami lebih banyak sehingga peserta didik mengalami 

gangguan belajar dalam menghafal materi dan menghafal nama-nama latin serta 

metode yang sering dilakukan oleh guru lebih banyak menggunakan metode 

ceramah yang membuat peserta didik bosan ketika mengikuti pembelajaran. Dapat 

diketahui, bahwa yang menggangu proses pembelajaran peserta didik dalam 

belajar sehingga berdampak pada hasil belajar peserta didik. 

Berdasarkan hasil tersebut menunjukkan adanya permasalahan yang 

dialami oleh peserta didik dalam proses pembelajaran. Peserta didik yang 

memiliki kesulitan belajar pada mata pelajaran biologi harus dibantu agar dapat 

keluar dari masalah belajar yang dialaminya. Berdasarkan pemahaman inilah, 

penulis melakukan penelitian terhadap studi minat dan kesulitan belajar terhadap 

hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran biologi di kelas XI MIPA di 

SMAN 4 Padang pada tahun pelajaran 2019/2020.    
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B. Identifikasi Masalah 

Dari latar belakang yang ditulis penulis kemukakan di atas dapat 

diidentifikasi beberapa masalah sebagai berikut. 

1. Rendahnya nilai biologi peserta didik kelas XI MIPA di SMAN 4 Padang 

pada mata pelajaran biologi. 

2. Rendahnya Minat belajar biologi peserta didik kelas XI MIPA di SMAN 4 

Padang yang relatif rendah pada nilai ujian tengah semester mata pelajaran 

biologi  

3. Masih terdapat kesulitan belajar biologi peserta didik pada mata pelajaran 

biologi kelas XI MIPA di SMAN 4 Padang. 

4. Belum diketahui hubungan minat belajar biologi dengan kesulitan belajar 

biologi terhadap hasil belajar biologi peserta didiik kelas XI MIPA di SMAN 

4 Padang Tahun Pelajaran 2019/2020 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, maka peneliti membatasi penelitian ini 

pada kajian permasalahan minat dan kesulitan belajar dan hubungannya dengan 

hasil belajar pada mata pelajaran biologi untuk peserta didik kelas XI MIPA di 

SMAN 4 Padang. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan masalah yang penulis sajikan diatas permasalahan yang 

diangkat dalam penelitian ini, sebagai berikut. 

1. Bagaimana tingkatan minat belajar biologi peserta didik kelas XI MIPA di 

SMAN 4 Padang ? 
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2. Bagaimana tingkatan kesulitan belajar biologi peserta didik kelas XI MIPA di 

SMAN 4 Padang ? 

3. Bagaimana hubungan minat belajar biologi peserta didik dengan kesulitan 

belajar biologi peserta didik kelas XI MIPA di SMAN 4 Padang? 

4. Bagaimana hubungan kesulitan belajar biologi peserta didik dengan hasil 

belajar biologi peserta didik kelas XI SMAN 4 Padang? 

5. Bagaimana hubungan minat belajar biologi peserta didik dengan hasil belajar 

biologi peserta didik kelas XI MIPA di SMAN 4 Padang? 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkatan pengaruh 

minat dan kesulitan belajar biologi yang dialami peserta didik kelas XI MIPA di 

SMAN 4 Padang, secara rinci tujuan penelitian ini, yaitu. 

1. Untuk mengetahui persentase tingkatan minat belajar biologi peserta didik 

kelas XI MIPA di SMAN 4 padang. 

2. Untuk mengetahui persentase tingkatan  kesulitan belajar biologi peserta 

didik kelas XI MIPA di SMAN 4 Padang. 

3. Untuk mengetahui hubungan antara minat belajar biologi peserta didik 

dengan kesulitan belajar biologi peserta didik kelas XI MIPA di SMAN 4 

Padang. 

4. Untuk mengetahui hubungan antara kesulitan belajar biologi peserta didik  

dengan hasil belajar biologi peserta didik kelas XI MIPA di SMAN 4 Padang. 

5. Untuk mengetahui hubungan antara minat belajar biologi peserta didik 

dengan hasil belajar biologi peserta didik kelas XI MIPA di SMAN 4 Padang. 
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F. Manfaat Penelitian  

a. Bagi guru biologi, penelitian ini memberikan informasi serta gambaran 

tentang faktor penyebab minat dan kesulitan belajar peserta didik dalam 

memahami materi pembelajaran biologi sehingga guru dapat meningkatkan 

kemampuannya dalam proses pembelajaran serta dapat mencari solusi untuk 

mengatasi rendahnya minat dan kesulitan belajar biologi peserta didik. 

b. Bagi lembaga atau pihak sekolah, penelitian ini dapat digunakan sebagai 

masukan dalam menyusun kebijakan dan strategi pengembangan pendidikan 

dalam usaha meminimalisir kesulitan belajar peserta didik. 

c. Bagi peneliti lain, ini dapat dijadikan acuan bagi penulis sebagai calon guru 

dalam upaya mencarikan solusi terhadap masalah rendahnya minat dan 

kesulitan yang dialami oleh peserta didik dalam proses belajar biologi. 

d. Sebagai sumber informasi dan bahan rujukan bagi peneliti lain 

 


