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Bukankah telah kami lapangkan dadamu 
 

Dan Kami hilangkan beban yang memberarti punggungmu 
 

Dan Kami tinggikan namamu Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan 

Maka apabila kamu telah selesai dengan suatu urusan 

Kerjakanlah dengan sungguh-sungguh urusan yang lain dan 

Hanya kepada Allah hendaknya kamu berharap 

(QS :94, Al-Insyirah:1-8) 
 

Aku bersyukur kepada ALLAH SWT dan Shalawat dan Salam bagi Nabi Muhammda SAW 
 
 

Masalah adalah proses pendewasaan 
 
 

Tak terasa waktu telah berlalu, perjuangan ini membuatku mengerti bahwa 

Masalah adalah suatu proses untuk membuat kita dewasa 

Sujud syukurku kepada Allah. 
 
 

Alhamdulillah 
 

Kesedihan membuatku dewasa, kegagalan membuatku bijak, dan kesusahan 

Membuat tahu apa itu kehidupan 

Di tengah perjuangan yang melelahkan, kugantungkan suatu asa yang mendahagakan Qalbu, 

Membayangi setiap langkahku, wujud dari balasan atas kasih sayang mereka yang mencintai aku. 

Seonggok kemenangan ini aku persembahkan kepada mereka yang selalu ada di hatiku, pengorbanan dan 

tetesan keringat mereka belum dapatku membalasnya, tapiku beraharap dengan karya sederhana ku ini 

bias membuat mereka tersenyum dan mereka puas dengan apa yang mereka berikan. 



 

 
 
 
 
 
 

Ku persembahkan karya sederhana Ku kepada : 
 
 

Kupersembahkan karya kecilku kepada mamaku tersayang Malaikat tanpa sayap ku Titi Refni N dan 

Ayah ku tercinta Nur indra yang telah membesarkankan saya sampai sebesar ini dan memberikan saya 

kasih sayang tanpa batas, buat saudara-saudaraku Hivzil indra (adiak) Havzan indra (adan) Hikmahtul 

indra (pitima) dan adiak sekiligus kawan sa BP Intan Suri Maulani 

Semoga kalian sukses menggapai cita-cita kalian. Tuntutlah ilmu karena ilmu, kita akan hidup di bumi ini 

dan dengan iman kita selamat di bumi ini. Amin Ya Allah. 

Tanpa bantuan dan bimbingan serta motivasi dari pembimbingku, mungkin aku tidak dapat menyelesaikan 

proyek akhir ini, Makasih Pak Nelvi semoga apa yang telah bapak berikan dijadikan ibadah di sisi 

ALLAH SWT. 

Untuk Bapak Ibuk Dosen yang selalu memberikan arahan, Pak Nelvi, Pak Arwizet, Pak irzal, Buk Mul, 

Pak Hasannuddin,Pak waskito,Pak Jasman, Pak yup, Pak Muhib, Pak Zonny, Pak ibrahim (alm), Pak 

Pur, Pak Nofrihelmi, Pak Syarul, Pak Ambiyar, Buk prima, Pak Febri, Pak Bul, Pak Risman , Bg Phata, 

Bg Delvis serta juga Uni Mira yang telah melayani kami dengan baik. 

 

 
Untuk kawan seperjuangan proyek akhir, yaiu buat M.Ikbal jauhari (maun), Mokasih atas karajosamonyo 

yo, lah banyak jalan yang awak tampuh untuk manyalasaikan proyek akhir ko ndak taraso awak lah 

manyalasaikannyo. 

Untuk rekan-rekan Teknik Mesin 2013, Ca aik (play maker TA den), Ql toke, Kevin pangkeh, Maun 

jomblo, kak Aya Bahenol, Pendi Behel, Ibal, Farid susis, Putra sulah, Indra batak, Ijin turbin Afridal, 
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Irfan, Rizki Mas, Imam,Ar gaek, Afdal, Taufik, Adam, Fifi, Dayat boy Band dan  masih banyak dan 

tidak mungkin bagi saya buatkan satu per satu. Makasih Atas Semuanya kebaikan teman-teman yang 

sudah mau membantu dalam urusan perkuliahan selama ini, ku doakan di masa depan kelak kita semua 

menjadi orang sukses dan berguna bagi masyarakat. Aminnnnn... 

Buat kawan-kawan dakek rumah Da dep(uda sekaligus motivator) , gudek (konco orek), paul (kawan 

sapalolokan) makasi juo untuk para mantan dan wanita-wanita yang pernah aku dekati sebut saja para 

mawar-mawar yang pernah menghiasi hidup ku, juga buat para Rocker Gagal Total partner dan Rocker 

Gagal Total lovers dan banyak lai ndak wak sabuik ciek-ciek panuah dek namo urang proyek akhir wak 
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uda yang lain BP11bg martin,bg oki, da keong jo uda-uda yang ndak tasabuikan maaf BP12 mudah- 

mudahan sacapeknyo wisuda buliah baralek lai, jan lamo bana di kampus kana uma daa..... 
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banyak kalian nan jengkel, sakik hati jo tingkah laku atau pernah den palakuan kasa baik sangajo 
maupun ndak sangajo...... 

Terakhir untuk Amanda citra prameswari (tata).... terima kasih sudah menemani/menyemangati dari 
pembuatan TA di workshop sampai menemani aku dalam ruangan sewaktu ujian kompre hingga menjadi 
saksi bahwa aku telah lulus dan menyelesaikan studiku di Jurusan Teknik Mesin FT-UNP . juga ikut 

andil dalam me-AMD-kan aku hehehehehe...... 
 

 
Aku bersyukur kepada ALLAH SWT yang telah memberikan orang-orang terbaik di sekitarku, semoga 

ALLAH memudahkan semuanya untuk kalian... 

YA ALLAH 

Berikanlah balasan yang setimpal kepada orang-orang yang telah berjasa kepadaku, dan tuntutlah diriku 
tetap di jalan yang benar dan masa depan yang baik. Semoga kita diberikan perlindungan, ketabahan, dan 

rezeki yang halal dan selalu mendapatkan kasih sayang-Nya. 
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PEMBUATAN POROS, RANGKA, DAN TUTUP PULLEY MESIN 

PENGADUK ADONAN MARTABAK 

Oleh: HAVIZ 

INDRA 

BP/NIM: 2013/1307781 

ABSTRAK 

Tujuan penyusunan proyek akhir ini adalah (1) Untuk membuat Mesin Pengaduk 

Adonan Martabak  ini Poros Sebagai Komponen  Utama  Untuk Pemutar Tungkai  Pengaduk 

(2) Untuk membuat Mesin Pengaduk Adonan Martabak Rangka Sebagai Tempat Melekatnya 

Semua Komponen (3) Untuk Menjaga Keamanan Pengguna Disaat Mesin Beroperasi di 

Perlukan Tutup Pulley. 

Langkah pembuatan poros melalui tahap antara lain pemilihan bahan, pengukuran, 

pemotongan bahan, pembubutan, dan pengelasan. Alat dan mesin yang digunakan antara lain, 

jangka sorong, pahat bubut rata kiri, senter drill, senter putar, mesin bubut. 

Langkah perakitan rangka antara lain pemilihan bahan besi yang di gunakan, 

pengukuran, pemotongan bahan, dan pengelasan. Alat dan mesin antara lain,  mesin  las, 

mistar baja, elektroda. 

Langkah pembuatan tutup pulley antara lain pemilihan plat besi, engukuran dan 

pemotongan bahan, pembuatan, dan pengelasan. Alat dan mesin antara lain, mesin las, mistar 

baja, elektroda. 

 

 
Kata Kunci: Poros , Rangka, dan Tutup pulley 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang 

 

Daerah Sumatera Barat mempunyai bermacam-macam makanan ringan 

spesifik hasil olahan industri kecil, yang banyak diminati oleh masyarakat 

Sumatera Barat sendiri maupun masyarakat luar Sumatera Barat. Salah satu 

makanan ringan yang terkenal di Sumatera barat yaitu Martabak atau  kue 

basah. 

Proses pembuatan martabak ini memerlukan adonan sebagai bahan dasar 

pembuatannya. Selama ini adonan tersebut di aduk secara manual yang 

memakan waktu cukup lama. Adonan adalah hasil percampuran bahan-bahan 

pembuat kue seperti tepung terigu dengan air, gula, telur, dan lemak ( mentega 

dan margarin) sebelum dimatangkan dengan cara dicetak, dikukus atau 

digoreng. Komposisi resep menentukan hasil akhir berupa adonan encer atau 

adonan padat. 

Adonan encer yaitu tepung sebagai bahan utama biasanya dicampur air, 

dengan gula, telur, setelah itu dicampur (dikocok) dengan tangan atau rotan 

hingga terbentuk cairan yang encer, kental, atau seperti krim, misalnya adonan 

martabak seperti pada umumnya, bolu, pudding, dan beberapa jenis kue basah 

lainnya. 

Kue basah adalah istilah yang sering digunakan untuk kue yang 

bertekstur lunak tapi  kenyal  yang  memiliki  kadar air sangat  banyak    karena 
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dibuat dengan cara di cetak di atas kompor atau oven. Kue basah memiliki  

daya tahan tidak cukup lama. Untuk membuat kue basah diperlukan bahan 

pengikat dan pelembut. Bahan pengikat yang digunakan adalah tepung dan 

kuning telur, sedangkan sebagai bahan pelembut adalah mentega dan gula. 

Dari survey dilapangan pada penjual martabak juga kue basah, untuk 

menghasilkan martabak atau kue basah ini mereka umumnya masih 

menggunakan tenaga manusia atau secara manual dengan bantuan alat 

pengaduk seadanya. Pada umumnya kapasitas produksi penjual martabak atau 

kue basah tersebut sangat terbatas sekali. Hal ini terkendala dalam masalah 

mengaduk adonan. 

Seiring dengan perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi saat ini, 

maka kami mencoba untuk menciptakan suatu karya cipta teknologi tepat guna 

yang dapat digunakan oleh masyarakat, pengusaha atau pedagang. Tujuan 

utama kami dalam menciptakan inovasi teknologi ini adalah untuk mengganti 

peran manusia dengan menciptakan suatu rekayasa produksi dengan teknologi 

yang sedang berkembang saat ini agar proses pengadukan adonan yang 

dilakukan dapat lebih efektif, efisien dan berkualitas, sehingga menghasilkan 

martabak atau kue basah lebih banyak. Dengan menggunakan mesin pengaduk 

adonan martabak atau kue basah ini dan tidak menggunakan metode 

pengadukan atau pencampur adonan manual, sehingga mampu menghasilkan 

adonan martabak lebih banyak dan maksimal, memiliki kehalusan pori-pori 

lebih dari cara manual, dan kapasitas produksi lebih banyak sehingga dapat 

memenuhi persyaratan  mutu dan kualitas yang  baik. 
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Didasari oleh kondisi di atas, maka kami Mahasiswa Teknik Mesin,   

FT UNP Padang mencoba mengajukan usulan Tugas Akhir  untuk  

merancang sebuah mesin pengaduk adonan kue. Harapan kami dengan adanya 

mesin ini dapat meningkatkan produktivitas martabak dan kue basah  

khususnya di Sumatera Barat. 

Mesin pengaduk adonan kue ini terdiri dari beberapa komponen 

sehingga mesin dapat bekerja secara optimal. Komponen tersebut adalah : 

a. Motor listrik dengan putaran 2800rpm merupakan sumber putaran 

yang akan di transmisikan ke poros. 

b. Rangka merupakan tempat kedudukan dari semua komponen utama. 

 

Rangka juga di desain agar tidak mudah goyang pada proses 

produksi. 

c. Poros untuk memutar besi pengaduk adonan dalam baskom 

 

d. Tungkai pengaduk adonan untuk mencampur semua adonan di 

dalam baskom dan menghaluskan adonan 

e. Poros tapak untuk memutar baskom supaya lebih mempermudah 

dalam mengaduk adonan dan mempercepat penghalusan adonan 

Dari pertimbangan di atas maka diharapkan dengan adanya mesin 

pengaduk adonan martabak ini betul-betul dapat membantu pengusaha atau 

pedagang. Maka direncanakan “Rancang Bangun Mesin Pengaduk Adonan 

Martabak atau  Kue Basah dalam Jumlah Besar (25kg)”. 
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B. Identifikasi masalah 

 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka dapat 

diidentifikasi masalah-masalah yang ada yaitu sebagai berikut: 

1. Rancangan dan pembuatan komponen utama 

 

2. Pembuatan rangka untuk segi ketahanan dan pengerjaan 

 

3. Pembuatan sistem transmisi dan poros 

 

C. Batasan Masalah 

 

Dalam rancang bangun “mesin pengaduk adonan martabak atau kue 

basah” ini terdiri dari beberapa bagian, maka mesin ini dibuat secara 

berkelompok, mengingat keterbatasan waktu dan kemampuan anggota 

kelompok, maka pengerjaan mesin tersebut dibagi. Sedangkan pada 

kesempatan ini penulis lebih memfokuskan pada bagian pembuatan mesin 

pengaduk adonan martabak atau kue basah dalam jumlah besar (25kg) 

D. Rumusan Masalah 

 

Didasari oleh masalah diatas dan konsentrasi yang dimiliki oleh  

anggota pelaksana proyek akhir, maka dirumuskan masalah: Bagaimana 

pembuatan rangka yang kuat serta sistem kerja mesin pengaduk adonan 

martabak atau kue basah ? 

 
 

E. Tujuan Proyek Akhir 

 

Adapun tujuan dari pembuatan mesin pengaduk adonan martabak atau 

kue basah ini adalah sebagai berikut: 
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1. Sebagai wadah untuk mengaplikasikan ilmu yang telah diperoleh 

selama menjalani pendidikan di bangku kuliah. 

2. Memotivasi mahasiswa lain untuk dapat menciptakan alat/mesin 

baru atau mengembangkan mesin yang telah ada. 

3. Agar dapat membantu para pengusaha martabak atau kue basah 

untuk menggunakan mesin yang lebih efisien. 

4. Merancang dan membuat mesin pengaduk adonan martabak atau 

kue basah. 

 
 

F. Manfaat Proyek Akhir 

 

Adapun manfaat yang dapat diperoleh dari proyek akhir ini adalah : 

 

1. Bagi mahasiswa 

 

a. Sebagai suatu penerapan teori dan praktek kerja yang diperoleh 

saat di perkuliahan. 

b. Mengembangakan ide pembuatan mesin pengaduk adonan 

martabak atau kue basah. 

c. Meningkatkan daya kreatifitas dan inovasi serta skiil mahasiswa 

sehingga nantinya siap dalam menghadapi persaingan di dunia 

kerja. 

d. Menambah pengalaman dan pengetahuan tentang proses 

perncangan dan penciptaan suatu karya baru khsussnya dalam 

bidang teknologi yang diharapkan dapat bermamfaat bagi 

masyarakat luas. 
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e. Melatih kedisiplinan dan prosedur kerja sehingga nantinya dapat 

membentuk kepribadian mahasiswa khususnya  dalam 

menghadapi dunia kerja. 

2. Bagi dunia pendidikan 

 

a. Sebagai bentuk pengabdian terhadap masyarakat sesuai dengan tri 

darma perguruan tinggi, sehingga perguruan tinggi mampu 

memberikan kontribusi bagi masyarakat dan bias dijadikankan 

sebagai sarana untuk lebih memajukan dunia industry dan 

pendidikan. 

b. Program proyek akhir dapat memberikan mamfaat khususnya 

yang bersangkutan dengan mata kuliah yang mempunyai 

hubungan dengan alat produksi tepat guna. 

3. Bagi masyarakat 

 

a. Dapat membantu masyarakat dalam memproduksi martabak atau 

kue basah 

b. Dapat mengefisienkan waktu,energi,dan proses dalam pembuatan 

martabak atau kue basah 


