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ABSTRAK 

Novia Mailisa, 2014: Peningkatan Hasil Belajar IPA Dengan Menggunakan 

Metode Problem Solving di Kelas V SD Negeri 28 

Batang Anai Kecamatan Batang Anai Kabupaten 

Padang Pariaman. 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa pada 

pembelajaran IPA di kelas V SDN 28 Batang Anai yang disebabkan oleh guru 

belum menggunakan metode problem solving. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar IPA dengan menggunakan 

metode problem solving di kelas V SDN 28 Batang Anai Kabupaten Padang 

Pariaman. 

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas dengan pendekatan 

kualitatif dan kuantitatif. Penelitian ini terdiri dari dua siklus dengan tahap-tahap 

penelitian yaitu perencanaan, pelaksanaan, pengamatan dan refleksi. Instrumen 

penelitian ini adalah lembar observasi dan lembar soal tes, dengan subjek 

penelitian adalah guru dan siswa kelas V SDN 28 Batang Anai. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan. Peningkatan dapat 

dilihat dari: (1) Perencanaan pelaksanaan pembelajaran siklus I  persentase 

perolehan nilai adalah 78,6 dengan kriteria B meningkat menjadi 92,9 dengan 

kriteria SB pada siklus II, (2) Pelaksanaan pembelajaran aspek guru siklus I 

persentase perolehan nilai adalah 77,5 dengan kriteria B meningkat menjadi 90 

dengan kriteria SB pada siklus II, pelaksanaan aspek siswa siklus I persentase 

perolehan nilai adalah 70 dengan kriteria B meningkat menjadi 85 dengan kriteria 

SB pada siklus II, dan (3) Hasil belajar siswa pada siklus I persentase perolehan 

nilai adalah 71,8 dengan kriteria B meningkat menjadi 81,5 dengan kriteria SB 

pada siklus II.  Maka dapat disimpulkan bahwa metode problem solving dapat 

meningkatkan hasil belajar IPA di kelas V SDN 28 Batang Anai Kabupaten 

Padang Pariaman.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) merupakan mata 

pelajaran yang wajib diberikan dan dipelajari di Sekolah Dasar (SD), 

sedangkan Ilmu Pengetahuan  Alam (IPA) merupakan suatu mata pelajaran 

yang dapat melatih dan memberikan kesempatan berfikir siswa serta mencari 

tahu tentang alam secara sistematis untuk menguasai pengetahuan, fakta, 

konsep serta proses penemuan. Pembelajaran IPA harus betul-betul dipahami 

oleh siswa terutama tentang konsep-konsep materi yang telah ditetapkan 

dalam kurikulum yang berlaku. Pada pembelajaran IPA, siswa dituntut untuk 

dapat menemukan sendiri ilmu yang dipelajarinya.  

Untuk itu pembelajaran  hendaknya berlangsung secara aktif, kreatif, 

efektif dan menyenangkan (PAKEM). Pembelajaran IPA di SD menekankan 

pada pemberian pengalaman belajar secara langsung kepada siswa untuk 

mengembangkan kompetisi agar menjelajahi dan memahami alam sekitar 

secara ilmiah dalam kehidupan sehari-hari. Menurut Depdiknas (2006:484) 

menyatakan bahwa “IPA berhubungan dengan cara mencari tahu tentang 

alam secara sistematis, sehingga IPA bukan hanya penguasaan kumpulan 

pengetahuan yang berupa fakta-fakta, konsep-konsep, atau prinsip-prinsip 

saja tetapi juga merupakan suatu proses penemuan”. 
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Dalam pelaksanaan pembelajaran IPA di SD diharapkan dapat 

mencapai tujuan siswa dengan yang dikemukakan Depdiknas (2006:484-485) 

yaitu :  

(1). Memperoleh keyakinan terhadap kebesaran Tuhan Yang Maha Esa 

berdasarkan keberadaan, keindahan dan keteratura alam ciptaan-Nya, 

(2). Mengembangkan pengetahuan dan pemahaman konsep-konsep IPA 

yang bermanfaat dan dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-hari, (3). 

Mengembangkan rasa ingin tahu ,sikap positip dan kesadaran tentang 

adanya hubungan yang saling mempengaruhi antara IPA, lingkungan 

teknologi dan masyarakat, (4). Mengembangkan keterampilan proses 

untuk menyelidiki alam sekitar, memecahkan masalah dan membuat 

keputusan, (5). Meningkatkan kesadaran untuk berperanserta dalam 

memelihara, menjaga dan melestarikan lingkungan alam, (6). 

Menigkatkan kesadaran untuk menghargai alam dan segala 

keteraturannya sebagai salah satu ciptaan Tuhan. (7). Memperoleh bekal 

pengetahuan, konsep dan keterampilan IPA sebagai dasar untuk 

melanjutkan pendidikan ke SMP/MTs. 

 

  Berdasarkan pendapat di atas, maka tujuan pembelajaran IPA adalah 

agar siswa dapat menghargai alam dengan segala isinya, memelihara, 

menjaga melestarikan lingkungan alam, memiliki keterampilan proses dan 

pengetahuan untuk memecahkan masalah dan menyelesaikan masalah dalam 

kehidupan sehari-hari, serta menciptakan siswa yang beriman, bertaqwa 

terhadap Tuhan YME dengan mengakui keagungannya. 

Dari uraian di atas dapat dipahami bahwa IPA bukan merupakan mata 

pelajaran yang bersifat hafalan, tetapi pengajaran yang banyak member 

peluang bagi siswa untuk melakukan berbagai pengamatan dan latihan-

latihan, terutama yang berkaitan pengembangan cara berfikir yang sehat dan 

logis. Sesuai dengan proses pembelajaran IPA yang menekankan pada 

pemberian pengalaman belajar secara langsung untuk mengembangkan 

potensinya dalam memahami alam sekitar.  
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Untuk meningkatkan hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPA, siswa 

perlu dibiasakan memecahkan masalah, menemukan sendiri, dan bergelut 

dengan ide-ide. Pengetahuan yang diperoleh dengan cara menghapal hanya 

mampu bertahan dalam jangka waktu pendek, sedangkan pengetahuan yang 

didapat dengan cara menemukan sendiri akan bertahan lama dan proses 

belajarnya akan lebih bermakna bagi siswa. 

       Untuk mewujudkan tujuan tersebut, dan untuk meningkatkan mutu 

pendidikan, salah satu uasaha yang dapat dilakukan guru adalah 

mengupayakan bagaimana siswa dapat belajar sehingga informasi yang 

diperolehnya dapat diproses dengan baik dan bertahan lama dalam 

pikirannya. Oleh sebab itu, perlu diupayakan iklim belajar yang 

menyenangkan melalui penggunaan metode yang tepat untuk 

mengembangkan potensi siswa secara utuh dan optimal. Untuk itu, dalam 

pembelajaran IPA guru harus mampu menggunakan metode pembelajaran 

yang tepat sehingga pembelajaran dapat berlangsung secara efektif dan 

efisien. 

Ketepatan guru dalam memilih metode pembelajaran berpengaruh 

terhadap hasil belajar siswa, karena metode pembelajaran yang digunakan 

akan menentukan bagaimana berlangsungnya proses pembelajaran. 

Menurut Asy’ari (2006:1) pembelajaran IPA dengan metode ceramah 

cenderung membawa situasi kelas menjadi tegang karena menuntut siswa 

berkonsentrasi penuh secara terus menerus dari awal sampai akhir. Akibatnya 

siswa menjadi lelah dan bosan sehingga hasi belajar siswa rendah. 
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Berdasarkan pengalaman mengajar penulis di kelas V SDN 28 Batang 

Anai Kabupaten Padang Pariaman pada mata pelajaran IPA, penulis 

menemukan masalah dimana guru belum melibatkan siswa dalam 

memecahkan masalah pada materi pelajaran yang dipelajarinya dan guru 

tidak menggunakan metode problem solving sehingga hasil belajar siswa 

menjadi rendah. 

Hal ini berdampak pada hasil belajar siswa yang rendah dan siswa 

kurang termotivasi untuk belajar serta membuat proses pembelajaran terasa 

membosankan baginya. Selama proses pembelajaran berlangsung siswa 

hanya mendengarkan penjelasan dari guru dan siswa tidak berani bertanya 

meskipun ada materi yang tidak dimengerti, guru tidak memberikan 

kesempatan kepada siswa untuk memecahkan masalah yang dihadapinya. 

Rendahnya hasil belajar IPA siswa`dapat dilihat dari nilai IPA 

semester I Tahun Ajaran 2013/2014 dari 22 orang siswa kelas V SDN 28 

Batang Anai Kecamatan Batang Anai pada tabel dibawah ini: 
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  Tabel 1.1  Nilai Ulangan Harian Mata Pelajaran IPA Kelas V 

 SDN 28 Batang Anai Tahun ajaran 2013/2014 

No Nama siswa Nilai Tuntas Tidak tuntas 

1 AS 60  √  

2 AR 60  √ 

3 BS 60  √ 

4 BKS 80 √  

5 DI 80 √  

6 DP 60  √ 

7 DW 80 √  

8 DY 60   √ 

9 FR 60   √  

10 FD 80 √  

11 JF 50  √ 

12 MA 80 √   

13 RF 60  √ 

14 NAS 90 √   

15 SA 80 √   

16 SK 80 √   

17 SS 80 √   

18 SK 60   √ 

19 VAP 90 √  

20 VO 90 √  

21 WP 80 √  

22 YM 60   √ 

 Jumlah 15480 12 10 

Rata-rata 71,8     

 (Sumber data :  Daftar kelas V TP 2013/2014 SDN 28 Batang Anai 

Kabupaten Padang Pariaman) 

 

Dari uraian di atas hanya 55% siswa yang memenuhi standar KKM dari 

KKM yang ditetapkan sekolah yaitu 70. 

          Untuk mengatasi permasalahan di atas guru perlu mencari suatu metode 

belajar agar siswa dapat memecahkan masalah IPA dalam proses 

pembelajaran sehingga hasil belajar siswa mencapai kriteria ketuntasan 

minimal (KKM) yang telah ditetapkan. Salah satu cara yang dapat digunakan 

dalam pembelajaran IPA adalah dengan menggunakan metode problem 

solving. Menurut Hamdani (2011:84) metode pemecahan masalah adalah 

suatu cara menyajikan pelajaran dengan mendorong siswa untuk mencari dan 
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memecahkan suatu masalah atau persoalan dalam rangka pencapaian tujuan 

pengajaran. 

               Menurut Adnan (2008:1) kelebihan metode Problem Solving adalah: (a) 

melatih siswa untuk mendesain suatu penemuan berfikir dan bertindak 

kreatif, (b) berfikir dan bertindak kreatif, (c) memecahkan masalah yang 

dihadapi secara realistis, (d) menafsirkan dan mengevaluasi hasil 

pengamatan, (e) merangsang perkembangan kemajuan berfikir siswa untuk 

menyelesaikan masalah yang dihadapi dengan tepat, (f) dapat membuat 

pendidikan sekolah menjadi relevan dengan kehidupan, khususnya dunia 

kerja.   

         Pembelajaran dengan menggunakan metode problem solving membuat 

siswa akan lebih tertantang untuk dapat mengaplikasian pengetahuan yang 

dimiliki didunia nyata, berpikir kritis, serta menumbuhkan minat siswa untuk 

terus belajar demi tercapainya tujuan yang diharapkan yakni hasil belajar 

yang memuaskan. 

 Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Peningkatan Hasil Belajar IPA Dengan 

Menggunakan Metode Problem Solving di Kelas V SDN 28 Batang Anai  

Kabupaten Padang Pariaman”. 

 

B. Rumusan Masalah  

      Berdasarkan dari latar belakang masalah di atas, maka dapat 

dirumuskan masalah penelitian secara umum adalah: Bagaimanakah 

peningkatan hasil belajar IPA dengan menggunakan metode  problem solving 
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di kelas V SDN 28 Batang Anai Kabupaten Padang Pariaman?. Sedangkan 

rumusan masalah secara khusus adalah: 

1. Bagaimanakah rencana pelaksanaan pembelajaran IPA untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa dengan menggunakan metode problem 

solving di kelas V SDN 28 Batang Anai Kabupaten Padang Pariaman? 

2. Bagaimanakah pelaksanaan pembelajaran IPA untuk meningkatkan hasil 

belajar siswa melalui metode problem solving  di kelas V SDN 28 Batang 

Anai Kabupaten Padang Pariaman? 

3. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar siswa pada pembelajaran IPA  

dengan menggunakan metode problem solving di kelasV SDN 28 Batang 

Anai Kabupaten Padang Pariaman? 

 

C. Tujuan penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka tujuan penelitian secara 

umum adalah untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar IPA dengan 

menggunakan metode problem solving di kelas V SDN 28 Batang Anai  

Kabupaten Padang Pariaman. 

Sedangkan secara khusus penelitian ini bertujuan :  

1. Mendeskripsikan rencana pembelajaran IPA untuk meningkatkan hasil 

belajar siswa dengan menggunakan metode  problem solving di kelas V 

SDN 28 Batang Anai  Kabupaten Padang Pariaman 

2. Mendeskripsikan pelaksanaan pembelajaran IPA untuk meningkatkan  

hasil belajar siswa dengan menggunakan metode problem solving di kelas 

V SDN 28 Batang Anai  Kabupaten Padang Pariaman 
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3. Mendeskripsikan peningkatan hasil belajar siswa pada pembelajaran IPA 

dengan menggunakan metode problem solving di kelas V SDN 28 Batang 

Anai Kabupaten Padang Pariaman. 

 

D.   Manfaat Penelitian  

Secara teoritis penelitian ini bermanfaat untuk meningkatkan hasil 

belajar IPA melalui metode problem solving. Sedangkan secara praktis 

bermanfaat untuk : 

1. Peneliti 

Untuk meningkatkan pengetahuan dan wawasan dalam menggunakan 

metode problem solving dalam meningkatkan pemahaman siswa tentang 

pembelajaran IPA di kelas V sekolah dasar. 

2. Bagi Guru  

Sebagai penambah wawasan guru dalam mengajarkan IPA di kelas V SD 

dengan  menggunakan metode problem solving. 

3. Bagi Sekolah 

Memberikan sumbangan pemikiran sebagai alternatif meningkatkan 

kualitas pengajaran sekolah. 

4. Bagi Pembaca 

  Menambah pengetahuan dan bahan pertimbangan untuk tugas-tugas 

dimasa yang akan datang. 

 

 

 


