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ABSTRAK

DONI PUTRA. 85075/2007 : Hubungan Sikap Dan Kebiasaan Belajar
Dengan Hasll Belgjar Siswa Pada Mata Diklat Menganalisis
Rangkaian Listrik (MRL) Di SMKN 1 Padang. Pembimbing :
1. Drs. Aswardi, MT 2. Ali Basrah Pulungan, ST. MT

Tujuan penelitian ini adalah : (1) Untuk mengetahuibungan yang
signifikan antara sikap dengan hasil belajar padtarmdiklat MRL di SMK Negeri
1 Padang, (2) Untuk mengetahui hubungan yang s#ignifantara kebiasaan
belajar dengan hasil belajar siswa pada mata dMBL di SMK Negeri 1
Padang, (3) Untuk mengetahui hubungan yang sigmifilentara sikap dan
kebiasaan belajar yang dimiliki siswa dengan Haeléjar pada mata diklat MRL
di SMK Negeri 1 Padang.

Penelitian ini termasuk kedalam jenis penelitiarekasional yang bersifat
deskriptif dengan subyek penelitian sebanyak 7hgpsaswa SMKN 1 Padang
yang terdaftar pada semester Juli-Desember 201indaiin aktif mengikuti mata
diklat Menganalisis Rangkaian Listrik (MRL). Instnen penelitian menggunakan
angket dalam bentuk skala likert sebanyak 64 itedmtuk uji validitas butir
angket menggunakaproduct moment dimana terdapat 11 item yang gugur,
sedangkan uji reliabilitas instrumen menggunakatodes Alpha dimana semua
item dinyatakan reliabel. Teknik analisis data ydigunakan dalam penelitian ini
adalah analisis korelagroduct moment .

Hasil penelitian menemukan bahwa: (1) Terdapat hgéo antara sikap
belajar dengan hasil belajar mata diklat MRL seadgaifikan sebesar 18,43 %.
(2) Terdapat hubungan antara kebiasaan belajarademgsil belajar mata diklat
MRL secara signifikan sebesar 8,7 %. (3) Terdaphtihgan sikap dan kebiasaan
belajar secara bersama-sama dengan hasil belaj@a didat MRL secara
signifikan sebesar 28 %. Dari hasil tersebut dagikétahui bahwa terdapat
hubungan yang signifikan dengan hasil belajar mdildat Menganalisis
Rangkaian Listrik adalah faktor sikap dan kebiasalajar baik secara sendiri-
sendiri maupun secara bersama-sama. Dengan derdégan disimpulkan bahwa
hasil belajar yang baik turut dipengaruhi oleh gikian kebiasaan belajar yang
baik pula, semakin baik sikap dan kebiasaan bekigawa maka hasil belajar
siswa pun akan baik atau meningkat, begitu pulaléelya.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang M asalah

Pendidikan Nasional berfungsi mengembangkan kemampmerta
membentuk watak peradaban bangsa yang bermartaddaim drangka
mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk emdrapgkan potensi
peserta didik agar menjadi manusia yang berimarbdeiakwa kepada Tuhan
Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmuapgakreatif, mandiri dan
menjadi warga negara yang demokratis dan bertagggwab.

Pemerintah telah melakukan upaya penyempurnaamsggndidikan,
diantaranya tentang otonomi daerah yang secarasuagg berpengaruh
terhadap perencanaan, pelaksanaan dan evaluagiligandBila sebelumnya
pengelolaan pendidikan merupakan wewenang pusa degan berlakunya
otonomi daerah tersebut kewenangannya berada eaderiptah daerah, kota
atau kabupaten. Untuk mewujudkannya diperlukan h@gran yang cukup
mendasar dalam Sistem Pendidikan Nasional yanghdigrey oleh berbagai
pihak tidak mampu memberikan bekal serta tidak dapampersiapkan
peserta didik untuk bersaing dengan bangsa-baagsalil dunia. Perubahan
mendasar tersebut berkaitan dengan kurikulum yaeggah sendirinya
menuntut perubahan pada komponen-komponen pendidika. Upaya
tersebut dilakukan pemerintah untuk mengatasi rabsagendidikan di

Indonesia yang berat, terutama berkaitan dengan partdidikan.



Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) Negeri 1 Padangupakan
salah satu lembaga pendidikan formal di kota Paglang akan menghasilkan
lulusan yang berkualitas dan dibutuhkan bekerj& loiidunia usaha atau
dunia industri. Proses pengajaran merupakan suddtifitas dalam
mengaplikasikan pengetahuan ilmiah yang bertujuatuku menciptakan
proses pembelajaran yang kondusif. Dalam hal imiss®y guru dituntut untuk
memiliki pengetahuan sesuai dengan bidang ilmu ydiagarkan maupun
dalam bidang keterampilan dan sikap. Oleh karangutu merupakan unsur
utama dalam keberhasilan anak didik dalam prodegabenengajar.

Hasil belajar merupakan komulatif dari beberapaekspang pada
dasarnya telah dilakukan oleh setiap anak didilk, thesekolah maupun diluar
sekolah. Para ahli mengemukakan bahwa banyak fakeong ikut
mempengaruhi keberhasilan seseorang dalam betgtah satunya adalah
sikap dan kebiasaan belajar. Sikap adalah kesigpaa seseorang/siswa
untuk bertindak secara tertentu terhadap suatkipambelajaran, kebiasaan
belajar adalah cara untuk berbuat dan bertindak) yhlakukan oleh siswa
dalam belajar, baik di sekolah maupun di luar sskoEikap dan kebiasaan
belajar dalam belajar diduga ikut menentukan kedmldn siswa dalam
belajar. Siswa yang memiliki kebiasaan belajar ypagitif cenderung akan
mengikuti proses belajar dengan baik.

Sementara itu penyelenggara pendidikan di sekakblzh pada
umumnya ditujukan pada para siswa yang berkemampaiasrata, sehingga

siswa yang berkemampuan lebih atau kemampuan kteasigaikan. Dengan



demikian siswa-siswa yang berkategori diluar rata-rtidak mendapat
kesempatan yang memadai.

Kurikulum SMK dijabarkan dalam bentuk satuaatanpelajaran yang
diterima siswa selama mengikuti jenjang pendidikaetiap mata pelajaran
yang diajarkan menuntut siswa untuk memiliki peagatin dan kemampuan
tertentu, diantara mata pelajaran tersebut adalamgihalisis Rangkaian
Listrik (MRL).

Sebagai gambaran awal tentang pencapaian hasjabetata diklat
Menganalisis Rangkaian Listrik jurusan Teknik Lilstrdalam tabel 1
disajikan nilai siswa pada mata diklat MRL kelaguXusan Teknik Listrik

tahun ajaran 2010-2011.

Tabel 1 : Hasil belajar MRL siswa kelas X Jurudastrik 2010-2011

Hasil Belajar Siswa Kelas X
Nilai
XLI (%) XL2 (%)
> 70,00 14 40 14 38,9
< 70,00 21 60 22 61,1
Jumlah 35 100 36 100

( sumber : Buku induk siswa SMK 1 padang )

Berdasarkan tabel di atas dapat diketahui bahvearadé hasil belajar
siswa kelas X pada mata diklat Menganalisis Ramgkhistrik (MRL) yaitu
39,44% mendapat nilai 70 keatas. Oleh karena kmuls memilih mata
diklat MRL ini untuk diteliti.

Secara umum dapat dijelaskan bahwa masalah yalagni@aleh siswa

SMK Negeri 1 Padang khususnya jurusan Teknik kistdalah masih banyak
3



siswa yang mengalami kesulitan dalam aktivitas jaelalan menurut
informasi dari kantor registrasi SMK Negeri 1 Paglasimana ketegori
penilaian nilai siswa pada SMK tersebut adalah ggamendah < 70, dan
Kriteria Ketuntasan Minimal 70), sehingga nilaivgds yang mendapat nilai
rapor rata-rata 70 keatas dapat dikatakan kategiuaah.

Berdasarkan observasi melalui wawancara dengan gang
bersangkutan menyatakan bahwa ada sebagaian sswga bolos dalam
proses belajar, sering tidur saat proses belajdargsung khususnya saat
pelajaran teori dan malas mengerjakan tugas ydmeyikian guru, walaupun
dikerjakan biasanya mereka menyalin punya temasjhnt@nyak siswa yang
tidak melakukan perencanaan dalam belajar, serangisyva keluar pada saat
kegiatan pembelajaran sedang berlangsung, seringusi& teman, kemudian
siswa tidak mau menghabiskan waktu senggang untelkgulang materi
pelajaran yang telah diberikan, dan siswa kesulgada saat mengerjakan
tugas dan ujian karena siswa kurang perhatian dephaelajaran MRL
sehingga hasil belajarnya rendah.

Secara garis besar, faktor-faktor yang mempengahnakil belajar
menurut Djaali (2008:101) yaitu “Dalam proses lmldpanyak faktor yang
mempengaruhinya, antara lain motivasi, sikap, mikabiasaan belajar, dan
konsep diri”. Jadi seandainya sikap dan kebiasa&antidak dilatih dan
dikembangkan sedini mungkin dalam pendidikan, makean pendidikan dan

pengajaran akan sulit dicapai.



Seperti yang telah diungkapkan di atas bahwa stdap kebiasaan
belajar mempengaruhi hasil belajar siswa. Untukpitmeliti ingin meneliti
hubungan sikap dan kebiasaan belajar siswa agadididendapat lebih
meningkatkan pengembangan sikap dan kebiasaan ,sig@a siswa
memperoleh hasil belajar yang maksimal.

Berdasarkan hal tersebut, perlu penelitian untukgathui hubungan
sikap dan kebisaan belajar dengan hasil belajavasigada mata diklat

menganalisis rangkaian listrik di SMKN 1 padang.

. Identifikas Masalah
Sebagaimana dikemukakan dalam latar belakang rhadaddwa
pencapaian hasil belajar MRL siswa belum optimakste yang diharapkan.
Penyebab rendahnya nilai hasil belajar siswa imusalilihat dari seluruh
komponen yang terkait dalam proses belajar itu isemdasalah yang paling
terlihat dalam penelitian ini yaitu :
1. Kurangnya perhatian siswa terhadap pelajaran yargnimbulkan
kesulitan pada saat mengerjakan tugas dan ujian.
2. Kurangnya ketekunan siswa dalam belajar dan salngkenemui
kesulitan dalam memahami pelajaran.
3. Kurangnya kemandirian siswa dalam belajar, sepeetigulang-ngulang
pelajaran pada saat waktu senggang sehingga bauoypak terhadap
pelajaran yang telah diberikan.

4. Hasil belajar yang rendah pada mata diklat MRL.



C. Pembatasan Masalah
Penelitian ini lebih difokuskan pada hasil belag@wa dengan faktor
yang mempengaruhinya. Namun tidak semuanya dapdatdan dalam
penelitian, karena keterbatasan kemampuan akadderiaga, biaya dan
waktu, maka penelitian dibatasi pada faktor sika@m d&ebiasaan belajar
dengan hasil belajar mata diklat Menganalisis Raragk Listrik bagi siswa
SMK kelas X jurusan Teknik Listrik di SMKN 1 Padanghun ajaran
2011/2012.
D. Perumusan Masalah
Sesuai dengan masalah yang dibatasi pada bagiataméaan,
masalah dalam penelitian perlu dirumuskan sebaaydiui:
1. Apakah terdapat hubungan yang signifikan antarapsiengan hasil
belajar siswa pada mata diklat MRL.?
2. Apakah terdapat hubungan yang signifikan antaraiakabn belajar
dengan hasil belajar siswa pada mata diklat MRL.?
3. Apakah terdapat hubungan yang signifikan antarapsitan kebiasaan
belajar secara bersama-sama dengan hasil belgjea pada mata diklat

MRL.



E. Asums
Penelitian ini dilandasi dengan beberapa asumagseberikut:
1. Proses pembelajaran di SMK Negeri 1 Padang jurlis&nik Listrik telah
mengikuti prosedur yang benar.
2. Hasil belajar merupakan kemampuan yang sesungguhygag
diperlihatkan dalam bentuk skor atau nilai.
3. Respon yang diberikan responden melalui angket pagan informasi

yang sesungguhnya.

F. Tujuan Pendlitian
Adapun tujuan yang ingin dicapai dalam peneliti@radalah :

1. Untuk mengetahui hubungan antara sikap dengan Ibalsijlar pada mata
diklat MRL di SMK Negeri 1 Padang.

2. Untuk mengetahui hubungan antara kebiasaan baisjaa dengan hasil
belajar pada mata diklat MRL di SMK Negeri 1 Padang

3. Untuk mengetahui hubungan antara sikap dan kelnaba#ajar yang
dimiliki siswa dengan hasil belajar pada mata diki&RL di SMK Negeri

1 Padang.



G. Kegunaan Pendlitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi batmasukan untuk:

1. Para Guru di SMK Negeri 1 Padang untuk dapat lebdmperhatikan
faktor-faktor yang dapat meningkatkan kualitas psopembelajaran di
kelas.

2. Ketua Jurusan Teknik Listrik SMK Negeri 1 Padandada melakukan
upaya peningkatan hasil belajar siswa.

3. Para peneliti yang ingin mengembangkan diri unt@etti faktor-faktor
yang mempengaruhi hasil belajar siswa.

4. Bagi peneliti, penelitian ini dapat membangun peraik dalam
memecahkan masalah tentang peningkatan kualitaslidiean dan
penelitian ini menjadi pengalaman yang berhargalsaarti sehubungan

dengan pengetahuan peneliti mengenai penelitimmddlnia pendidikan.





