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PEMBUATAN POROS DAN PERAKITAN SISTEM TRASMISI MESIN PENCETAK 
ADONAN KUE

Oleh:

ADLI MIZANI

BP/NIM: 2013/1307827

ABSTRAK

Tujuan penyusunan proyek akhir ini adalah (1) Untuk membuat Mesin Pencetak 
Adonan Kue dengan spesifikasi poros screw yang berfungsi sebagai pendorong adonan (2) 
Untuk membuat Mesin Pencetak Adonan Kue dengan poros sebagai komponen utama (3) 
Untuk mendapatkan sistem transmisi yang baik dalam mentransmisikan putaran.

Langkah pembuatan poros melalui tahap antara lain pemilihan bahan, pengukuran, 
pemotongan bahan, pembubutan, dan pengelasan. Alat dan mesin yang digunakan antara lain, 
jangka sorong, pahat bubut rata kiri, senter drill, senter putar, mesin bubut.

Langkah perakitan sistem transmisi melalui tahap antara lain pemilihan pully, 
pegukuran v-belt,  perhitungan reduser. Alat yang digunakan kunci-kunci pas dan ring, tang.

Poros utama Mesin Pencetak Adonan Kue yang dikerjakan dengan ukuran ∅ 19,05 x 350mm

Kata Kunci: Poros dan Sistem Transmisi
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BAB I

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang

Daerah Sumatera Barat mempunyai bermacam-macam makanan ringan 

spesifik hasil olahan industri kecil, yang banyak diminati oleh masyarakat 

Sumatera Barat sendiri maupun masyarakat luar Sumatera Barat. Salah satu

makanan tersebut adalah kue kering dengan jenis bolu goreng.

Proses pembuatan kue kering ini memerlukan adonan sebagai bahan dasar 

pembuatannya. Selama ini adonan tersebut di cetak secara manual yang 

memakan waktu cukup lama. Adonan adalah hasil percampuran bahan-bahan 

pembuat kue seperti tepung terigu dengan air, gula, telur, dan lemak (mentega 

dan margarin) sebelum dimatangkan dengan cara dipanggan,dikukus atau 

digoreng. Komposisi resep menentukan hasil akhir berupa adonan encer atau 

adonan padat. 

Adonan encer yaitu tepung sebagai bahan utama biasanya tidak dicampur 

air, melainkan dicampur dengan gula, telur, atau susu sebelum dicampur 

(dikocok) dengan tangan atau mesin hingga terbentuk cairan yang encer, 

kental, atau seperti krim, misalnya adonan bolu, pudding, dan beberapa jenis 

kue kering. Adonan padat yaitu tepung sebagai bahan.

Kue kering adalah istilah yang sering digunakan untuk kue yang 

bertekstur keras tapi renyah yang memiliki kadar air sangat rendah karena 

dibuat dengan cara di oven ataupun di goreng. Kue kering memiliki daya tahan 
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yang cukup lama. Untuk  membuat kue kerig diperlukan bahan pengikat dan 

pelembut. Bahan pengikat yang digunakan adalah tepung dan kuning telur, 

sedangkan sebagai bahan pelembut adalah mentega dan gula. 

Dari survey dilapangan pada Industri kecil kue kering, untuk 

menghasilkan kue kering ini mereka umumnya masih menggunakan tenaga 

manusia atau secara manual dengan bantuan alat cetakan seadanya. Pada 

umumnya kapasitas produksi industri kecil kue kering tersebut sangat terbatas 

sekali. Hal ini terkendala dalam masalah pencetakan adonan. 

Seiring dengan perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi saat ini, 

maka kami mencoba untuk menciptakan suatu karya cipta teknologi tepat guna 

yang dapat digunakan oleh masyarakat, pengusaha atau pedagang. Tujuan 

utama kami dalam menciptakan inovasi teknologi ini adalah untuk mengganti 

peran manusia dengan menciptakan suatu rekayasa produksi dengan teknologi 

yang sedang berkembang saat ini agar proses pencetakan adonan yang 

dilakukan dapat lebih efektif, efisien dan berkualitas, sehingga menghasilkan 

bentuk dan ketebalan yang sama. Dengan menggunakan mesin pencetak 

adonan kue ini dan tidak menggunakan metode pencetak manual, sehingga 

mampu menghasilkan bentuk dari kue kering yang lebih rapih ataupun 

menarik, memiliki ketebalan yang sama, dan kapasitas produksi lebih banyak 

sehingga dapat memenuhi persyaratan  mutu dan kualitas yang baik.

Didasari oleh kondisi di atas, maka kami Mahasiswa Teknik Mesin

FT-UNP Padang mencoba mengajukan usulan Tugas Akhir untuk 

merancang sebuah mesin pencetak adonan kue. Harapan kami dengan adanya 
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mesin ini dapat meningkatkan produktivitas kue kering khususnya di Sumatera 

Barat.

Mesin pencetak adonan kue ini terdiri dari beberapa komponen 

sehingga mesin dapat bekerja secara optimal. Komponen tersebut adalah:

a. Motor listrik merupakan sumber putaran yang akan di transmisikan ke 

poros.

b. Rangka merupakan tempat kedudukan dari semua komponen utama. 

Rangka juga di desain agar tidak mudah goyang pada proses produksi.

c. Poros screw conveyor merupakan pembawa bahan baku berupa adonan 

menuju cetakan. 

d. Tabung silinder/rumah screw adalah tempat penampung adonan yang 

masuk di dalam tabung terdapat poros screw yang akan menekan adonan 

menuju cetakan.

e. Corong masuk merupakan tempat memasukan adonan kue.

f. Cetakan merupakan tempat pembentuk adonan kue. Adonan yang telah 

masuk kemudian di press oleh poros screw sehingga keluar pada mulut 

cetakan. 

g. Pisau pemotong merupakan pemotong adonan yang keluar di mulut 

cetakan. Pisau tersebut terhubung ke motor DC sehingga kecepatan 

putaran pisau dapat di ubah–ubah dan panjang adonan yang di cetak dapat  

di variasikan.

Dari pertimbangan di atas maka diharapkan dengan adanya mesin

pencetak adonan kue ini betul-betul dapat membantu pengusaha atau 
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pedagang. Maka direncanakan “Rancang Bangun Mesin Pencetak Adonan 

Kue”.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka dapat 

diidentifikasi masalah-masalah yang ada yaitu sebagai berikut:

1. Dengan cara pengolahan manual membutuhkan tenaga yang besar dan 

pekerja yang banyak.

2. Dengan cara pengolahan manual dibutuhkan waktu yang lama dalam 

proses pengerjaan.

3. Pencetakan dengan alat tradiosional atau manual menyebabkan bentuk dari 

kue kering tidak begitu rapi dan tidak memiliki ketebalan yang sama.

C. Batasan Masalah

Dalam rancang bangun “mesin pencetak adonan kue” ini terdiri dari 

beberapa bagian, maka mesin ini dibuat secara berkelompok, mengingat 

keterbatasan waktu dan kemampuan anggota kelompok, maka pengerjaan 

mesin tersebut dibagi. Sedangkan pada kesempatan ini penulis lebih 

memfocuskan pada bagian rancangan sistem transmisi dan pembuatan 

poros mesin pencetak adonan kue.

D. Rumusan Masalah

Didasari oleh masalah diatas dan konsentrasi yang dimiliki oleh 

anggota pelaksana proyek akhir, maka dirumuskan masalah: Bagaimana 

perancangan/pembuatan poros dan tranmisi yang optimal dalam mesin 

pencetak adonan kue ? 
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E. Tujuan Proyek Akhir

Adapun tujuan dari perancangan mesin pencetak adonan kue ini adalah 

sebagai berikut:

1. Sebagai wadah untuk mengaplikasikan ilmu yang telah diperoleh selama 

menjalani pendidikan di bangku kuliah.

2. Memotivasi mahasiswa lain untuk dapat menciptakan alat/mesin baru atau 

mengembangkan mesin yang telah ada.

3. Agar dapat membantu para pengusaha kue kering untuk menggunakan 

mesin yang lebih efisien.

4. Merancang dan membuat mesin pencetak adonan kue.

F. Manfaat Proyek Akhir

Adapun manfaat yang dapat diperoleh dari proyek akhir ini adalah:

1. Bagi mahasiswa

a. Sebagai suatu penerapan teori dan praktek kerja yang diperoleh saat di 

perkuliahan. 

b. Mengembangakan ide pembuatan mesin pencetak adonan kue

c. Meningkatkan daya kreatifitas dan inovasi serta skiil mahasiswa 

sehingga nantinya siap dalam menghadapi persaingan di dunia kerja.

d. Menyelesaikan proyek akhir guna menunjang keberhasilan studi untuk 

memperoleh gelar Ahli Madya.

e. Menambah pengalaman dan pengetahuan tentang proses perncangan dan 

penciptaan suatu karya baru khususnya dalam bidang teknologi yang 

diharapkan dapat bermanfaat bagi masyarakat luas.
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f. Melatih kedisiplinan dan prosedur kerja sehingga nantinya dapat 

membentuk kepribadian mahasiswa khususnya dalam menghadapi dunia 

kerja.

2. Bagi dunia pendidikan

a. Sebagai bentuk pengabdian terhadap masyarakat sesuai dengan tri darma 

perguruan tinggi, sehingga perguruan tinggi mampu memberikan 

kontribusi bagi masyarakat dan bias dijadikankan sebagai sarana untuk 

lebih memajukan dunia industri dan pendidikan.

b. Program proyek akhir dapat memberikan mamfaat khususnya yang 

bersangkutan dengan mata kuliah yang mempunyai hubungan dengan 

alat produksi tepat guna.

3. Bagi masyarakat

a. Dapat membantu masyarakat dalam memproduksi kue

b. Dapat mengefisienkan waktu, energi, dan proses dalam pembuatan kue
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