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ABSTRAK 

Indah Ariesty Deo: 14077010/2014: Fabric Manipulation Teknik Smock 

dengan Press sebagai Hiasan pada Busana Pesta. Proyek Akhir 

Program Studi D3 Tata Busana, Jurusan Ilmu Kesejahteraan 

Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas 

Negeri Padang, 2018. 

 

Pada Proyek Akhir ini, penulis membuat busana pesta menggunakan Fabric 

Manipulation teknik Smock dengan Press sebagai hiasan busana pesta tersebut. 

Tujuan pembuatan busana pesta dengan hiasan Fabric Manipulation ini adalah 

untuk mengembangkan ide kreatif dari variasi hiasan pada busana pesta. 

Menciptakan suatu karya yang baru, unik dan sebagai salah satu syarat untuk 

menyelesaikan studi pada program D3 Tata Busana Jurusan Ilmu Kesejahteraan 

Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang. 

Busana pesta ini berwarna pink dan pink fanta dan  pada bagian fabric 

manipulation dihiasi dengan tusuk bullion warna biru. Teknik smock ditempatkan 

pada busana pesta bagian pola muka dan belakang balero, bagian ujung lengan 

balero dan ujung lengan long dress. Teknik smock yang penulis gunakan 

merupakan model teknik smock melati yaitu teknik smock yang berbentuk seperti 
bunga kelopak empat. Umumnya orang memakai smock melati tersebut pada 

bagian luar motifnya, tetapi penulis mencoba hal baru dengan memakai smock 

melati pada bagian dalam motif yang penulis bentuk sedemikian rupa sehingga 

menghasilkan bentuk yang unik dan menarik. Jenis ragam hias yang digunakan 

pada motif smock melati tersebut yaitu ragam hias bentuk geometris. 

Proses pembuatan yang dilakukan adalah membuat desain, membuat motif, 

mengambil ukuran, membuat pola dasar dan pecah pola sesuai model, 

memindahkan tanda pola, memotong bahan, membuat hiasan fabric manipulation 

teknik smock serta tusuk hias bullion, menjahit, mengaplikasikan payet pada 

busana pesta dan finishing. Proyek akhir ini diharapkan menjadi ide kreatif dan 

inovatif dalam mengembangkan teknik hias pada busana pesta. 

 

Kata Kunci: Smock, Fabric Manipulation, BusanaPesta  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Busana   merupakan   salah   satu   kebutuhan   pokok   manusia 

disamping kebutuhan makanan dan tempat tinggal. Hal inipun sudah dirasakan 

manusia sejak zaman dahulu dan berkembang seiring dengan perkembangan 

kebudayaan dan peradaban manusia. Kemajuan zaman yang semakin canggih 

dan pesat membuat tujuan dan fungsi dari busana sangat luas dan kompleks. 

Salah satu busana yang mengalami perubahan seiring dengan perkembangan 

kebudayaan dan peradaban manusia yaitu busana pesta.  

Menurut Kardasan (1997:61), “Buasan Pesta dalam penampilannya 

lebih sempurna dibandingkan busana sehari-hari dan nilai keindahannya lebih 

tinggi. Sedangkan menurut Agusti Efi (1989:61) “busana pesta adalah busana 

yang dipakai untuk menghadiri pesta”. Berdasarkan pendapat di atas, dapat 

disimpulkan bahwa busana pesta merupakan busana yang dipakai pada 

kesempatan pesta yang model dan keindahannya lebih sempurna dibandingkan 

busana sehari-hari. 

Pada busana pesta juga terdapat beberapa hiasan yang di aplikasikan 

guna menambah keindahan busana pesta tersebut. Terdapat berbagai macam 

teknik-teknik hias yang digunakan untuk menghias busana pesta seperti: 

lekapan, sulaman, bordiran, memanipulasi kain (fabric manipulation), dan 

lain-lain. Teknik menghias busana tersebut dibuat sedemikian rupa sehingga 

menambah nilai keindahan pada busana pesta. Dari berbagai cara menghias 
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busana pesta tersebut penulis tertarik untuk membuat busana pesta sore 

dengan menggunakan fabric manipulation teknik smock dengan press. 

Fabric manipulation merupakan segala bentuk atau cara untuk 

mengubah atau membentuk ulang permukaan fabric (kain). Untuk 

memanipulasi kain tersebut, ada berbagai macam cara atau teknik dalam 

memanipulasi kain seperti smocking, trapunto, shiring and ruching, pleating, 

ruffles,dan lain sebagainya. Dari beragam bentuk fabric manipulation tersebut 

penulis akan menerapkan teknik smock pada hiasan busana pesta. 

Smock adalah jenis sulaman tangan, smock diambil dari bahasa Inggris 

yaitu smock yang berarti mengerutkan kain dan diatasnya disulam berbagai 

motif atau gambar. Menurut Eti (2005: 1) ‟‟smock adalah salah satu teknik 

keterampilan menjahit dengan cara penarikan-penarikan diselingi penjahitan 

mengikuti pola tertentu secara berulang-ulang dan teratur‟‟. Penulis 

terinspirasi untuk menghias busana pesta dengan menggunakan smock 

dengan di press sebagai hiasan pada busana pesta, alasan penulis mempress 

smock ini adalah agar smock yang penulis buat berbeda dari yang lain serta 

terlihat unik dan menarik. 

Berdasarkan observasi pasar yang penulis lakukan, motif smock yang 

biasannya ditemukan dipasaran adalah smock motif jangkar, belah ketupat, 

tulip, melati dan lain sebagainya. Tetapi pada proyek akhir ini penulis 

mencoba berkreasi dengan cara membuat smock yang pada hasil akhirnya 

akan penulis press. Dari berbagai macam jenis smock diatas, penulis 

menggunakan smock melati yaitu teknik smock yang berbentuk bunga 
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kelopak empat. Umumnya untuk menghiasan bahan motif smock melati yang 

digunakan yaitu motif smock melati pada bagian luar, tetapi penulis mencoba 

berkreasi dengan memilih motif pada bagian dalam smock melati. Motif 

smock melati bagian dalam tersebut penulis bentuk sedemikian rupa sehingga 

menghasilkan bentuk yang menarik dan unik. Setelah itu, motif smock melati 

yang sudah terbentuk akan di press agar smock yang terbentuk terlihat lebih 

bagus dan berbeda dari smock yang lain yang tidak di press. Alasan lainnya 

yaitu agar terciptanya inovasi baru dalam menciptakan karya khususnya pada 

bentuk smock melati sehingga dapat menambah nilai jual dari karya tersebut. 

Dalam proyek akhir ini penulis mengekspresikan ketertarikan terhadap 

busana pesta dengan hiasan menggunakan teknik smock, diharapkan agar 

rancanagan busana ini dapat memberikan ide baru dalam pembuatan busana 

pesta. Oleh karena itu penulis mengangkat judul pada proyek akhir ini yaitu 

“Fabric Manipulation Teknik Smock dengan Press sebagai Hiasan pada 

Busana Pesta”. 

B. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan 

a. Dapat menciptakan busana pesta  dengan hiasan fabric manipulation 

teknik smock dengan press. 

b. Menciptakan ide-ide baru yang dituangkan pada produk sabagai dasar 

pemikiran dalam menerapkan ilmu yang dimiliki mahasiswa program 

studi DIII Tata Busana dalam lingkungan masyarakat. 

c. Sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi pada program 
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studi DIII Tata Busana Jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas 

Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang. 

2. Manfaat 

a. Manfaat untuk Mahasiswa 

1) Menjadi referensi mata kuliah yang diajarkan pada program studi 

DIII Tata Busana Universitas Negeri Padang. 

2) Menambahkan pengetahuan tentang hiasan pada busana pesta dan 

menambah pengetahuan yang lebih luas tentang faric manipulation 

teknik smock. 

3) Memberikan motivasi kepada mahasiswa untuk meningkatkan 

keterampilan dalam menjahit pakaian dan menghias busana pesta. 

4) Meningkatkan kemampuan dan kreatifitas mahasiswa dalam 

membuat karya ilmiah. 

b. Manfaat untuk Penyusun 

1) Menambah pengetahuan tentang teknik hias pada busana pesta. 

2) Menerapkan kemampuan, keahlian, dan pengetahuan yang dimiliki 

penyusun dalam karya nyata. 

3) Menambah keterampilan dalam menjahit dan menghias busana. 

4) Meningkatkan kreatifitas dalam pembuatan dengan ide-ide baru 

yang dituangkan dalam produk. 

c. Manfaat untuk Masyarakat 

1) Sebagai informasi masyarakat mengenai eksistensi program studi 

DIII Tata Busana Universitas Negeri Padang. 
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2) Sebagai informasi masyarakat mengenai karya-karya mahasiswa 

program studi DIII Tata Busana Universitas Negeri Padang. 

3) Sebagai informasi masyarakat tentang teknik  fabric manipulation. 

4) Dapat menciptakan peluang usaha baru bagi industri kecil rumah 

tangga. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


