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ABSTRAK 

Muhammad Rasyid Ridha    : Rancangan Program Alat Pengaduk 

Galamai  

(1207985/2012)                          Berbasis Arduino Uno. 

 

Pembimbing                  : Elfizon, S.Pd, M. Pd. T 

 

Galamai merupakan salah satu makanan kecil dengan proses pembuatan 

memakai bahan dasar tepung, beras ketan, gula aren dan santan, alat pengaduk 

galamai ini dirancang guna membantu manusia dalam proses pengadukan pada 

saat pembuatan galamai, karena pada umumnya saat ini masih banyak 

menggunakan cara tradisional, yang begitu menguras tenaga dan melibatkan 

beberapa orang yang harus terpaku ke proses pengadukan galamai. 

Proyek akhir ini Meliputi perangkat lunak (software), dengan Arduino 

Uno sebagai alat kontrol dan bahasa C++ pada software Arduino Uno digunakan 

sebagai bahasa pemograman. Alat pengaduk galamai ini menggunakan Power 

Suply berfungsi sebagai sumber tegangan yang dibutuhkan pada tiap – tiap rangkaian, 

Mikrokontroler Arduino Uno digunakan sebagai pengendali utama pada pengaduk 

galamai, Keypad sebagai input untuk mengatur durasi waktu selama proses pengadukan 

galamai berlansung, serta RTC digunakan sebagai sumber waktu. 

Sistem pengadukan galamai berbasis Arduino uno ini sangat membantu, 

karna dapat bekerja secara efektif dan efisien dari awal proses pengadukan hingga 

galamai sudah benar-benar matang.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Sumatera Barat adalah salah satu provinsi di Indonesia yang 

mempunyai beberapa makanan khas seperti, randang, itiak lado hijau, 

dendeng batokok, karak kaliang, gulai tunjang, gulai toco dan yang tidak 

kalah pentingnya adalah galamai. Galamai merupakan makanan khas dari 

Payakumbuh, tidak ada yang berani menentang stigma masyarakat ini tentang 

galamai, meskipun sebenarnya daerah lain di Sumatera Barat ada juga yang 

membuat galamai ini. Galamai merupakan salah satu makanan kecil dengan 

proses pembuatan memakai bahan dasar tepung, beras ketan, gula aren dan 

santan. Di daerah lain makanan sejenis ini dikenal sebagai dodol atau jenang. 

Hampir semua suku di Indonesia memiliki jenis makanan kecil ini. 

Dari segi rasa, bagi lidah yang awam galamai mirip dengan jenang 

kudus yang manis dan legit dimulut. Sedikit berbeda dengan dodol atau 

jenang, dalam adonan galamai ditaburkan kacang tanah yang disangrai. 

Penambahan kacang tanah ini memberikan sentuhan rasa gurih renyah yang 

unik pada galamai. 

Menariknya,bagi masyarakat minangkabau sendiri, masalah citarasa 

galamai tidak sederhana bentuknya. Dengan mencicipinya sedikit saja, lidah 

orang Minang dapat membedakan manakah galamai asal Payakumbuh 

maupun daerah-daerah lainnya. Karakteristik ini memang sulit untuk 
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didefenisikan dengan jelas karena kekhasan serta kerumitan dalam proses 

pembuatannya. 

Membuat galamai memang proses yang membutuhkan pengalaman 

serta keterampilan sang pengrajin. Pembuatannya menuntut intuisi yang 

tajam, keuletan, serta daya tahan fisik yang cukup kuat karna membutuhkan 

waktu yang cukup lama. 

Dalam proses pemasakan, adonan galamai di atas kuali tidak boleh 

berhenti diaduk dengan nyala api yang harus benar-benar pas. Karenanya, 

kualitas dari galamai yang dihasilkan sangat ditentukan oleh kelihaian dan 

pengalaman dari orang yang membuatnya  

Cara pembuatan galamai ini adalah dengan cara mengaduk santan, 

garam dan tepung ketan hingga rata dalam kuali besi diatas api yg tidak 

terlalu besar, masak diatas tungku api sambil diaduk terus dengan sodokan 

kayu yang kuat (ruyung) karena sangat lengket, setelah terdapat gelembung,  

masukan gula yang sebelumnya direbus dengan sedikit air dan disaring. 

Tambahkan air daun pandan, aduk terus hingga berwarna coklat hitam dan 

mendidihnya genangan minyak bening diatasnya . Setelah benar-benar 

matang angkat dan dinginkan hingga 50 derajar C (bisa dipegang). Bungkus 

dan masukan ke dalam cetakan yang telah di sediakan atau bungkus dengan 

kantong plastik. 

Di lihat dari cara pembuatan galamai di atas masih menggunakan cara 

tradisional yang  membutuhkan waktu yang lama, menguras tenaga dan 
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melibatkan beberapa orang yang harus terpaku ke dalam pembuatan galamai. 

Kondisi pembuatan secara tradisional ini menyebabkan kurangnya persaingan 

secara ekonomis yang mengakibatkan galamai tidak mampu bersaing dengan 

jenis makanan lainya, Maka dengan landasan tersebut, penulis ingin membuat 

“Rancangan Program Alat Pengaduk Galamai Berbasis Arduino Uno”. 

Alat ini dibuat supaya proses pembuatan galamai menjadi lebih mudah, tidak 

menyita waktu terlalu lama dan tidak terlalu menguras tenaga. Selain itu 

dengan adanya alat ini maka tingkat kecelakaan kerja akan berkurang yang 

membuat orang bisa termotifasi dalam pembuatannya sehingga galamai dapat 

selalu dipertahankan sebagai makanan khas dari Sumatera Barat. 

B. Batasan Masalah 

Berdasarkan indentifikasi masalah di atas, maka perlunya pembatasan 

ruang lingkup untuk menghindari pembahasan yang meluas dalam Tugas 

Akhir ini diantaranya adalah sebagai berikut: 

1. Meliputi perangkat lunak (software), dengan Arduino Uno sebagai alat 

kontrol dan bahasa C++ pada software Arduino Uno digunakan 

sebagai bahasa pemograman.                                                                       

2. Proses kerja alat berlangsung sampai proses pengadukan selesai, 

berdasarkan durasi waktu yang telah ditentukan dengan jumlah bahan 

yang dibutuhkan dalam proses pembuatan galamai. 

3. Sistem pengadukan galamai ini di lakukan dengan bantuan motor 

listrik. 
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4. Setelah pengadukan selesai sesuai durasi waktu yang telah ditentukan, 

motor akan berhenti beroperasi. 

C. Tujuan  

Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah di atas, adapun tujuan 

dalam pembuatan Proyek Akhir dengan disertai  Laporan Akhir ini adalah 

untuk membuat rancangan program, melakukan pengujian dan analisa  

pengadukan galamai berbasis Arduino Uno. 

D. Manfaat 

Adapun manfaat dari perencanaan alat pengadukan galamai berbasis 

Arduino Uno sebagai berikut: 

1. Memperbaharui sistem manual dari proses pengadukan galamai 

menjadi lebih mudah menggunakan motor listrik. 

2. Membantu menggantikan peran manusia dalam proses pengadukan 

sebelumnya secara manual yangmana menggunakan tenaga lebih yang 

mengakibatkan kelelahan yang luar biasa terutama sekali pada lengan 

tangan karna dalam proses pengadukan tidak boleh berhenti supaya 

adonan galamai tidak gosong dibagian bawah karna api yang terus 

menyala dan juga struktur galamai yang sangat lengket. 

3. Dalam proses pengadukan galamai ini, kita bisa memanfaat waktu 

yang terus berjalan dengan mengerjakan pekerjaan lainnya, sembari 

menunggu proses pengadukan selesai, sehingga pekerjaan dapat 

terselesaikan dengan cepat tanpa harus tergesa gesa melakukan 

pekejaan lainnya dan tidak melibatkan banyak orang. 
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4. Bisa di aplikasikan dalam usaha Industri. 

5. Menambah wawasan mahasiswa untuk lebih memahami dan 

mengembangkan konsep perancangan alat. 

 


