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ABSTRAK 

Wira Adiyatma (2017), Persepsi Santri Terhadap 

Ekstrakurikuler Musik Religi Di Madrasah Aliyah Swasta Ar-

Rahmah Desa Air Meles Atas Kabupaten Rejang Lebong; 

Skripsi, Program Studi Pendidikan Sendratasik Jurusan 

Sendratasik FBS UNP 

 Tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan tentang Persepsi Santi Terhadap 

Ekstrakurikuler Musik Religi di Madrasah Aliyah Ar-Rahmah desa Air Meles Atas 

Kabupaten Rejang Lebong Provisi Bengkulu. 

 Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah metode kualitatif 

dengan pendekatan deskriptif.Objek penelitian adalahsantri di Madrasah 

aliyahswastaAr-Rahmah.Teknik pengumpulan datanya adalah dengan melakukan 

wawancara terstruktur, melakukan, pengamatan, serta melakukan pengambilan 

gambar untuk dokumentasi. 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis sampaikan pada BAB IV, 

maka dapat disimpulkan bahwa santri setuju dengan keberadaanekstrakurikuler musik 

religi di Madrasah Aliyah SwastaAr-Rahmah.Dengan persentase akhir 75,85%. Dari 

hasil rata-rata angket tersebut, kriteria nilai yang penulis buat pada tabel 5, tingkat 

skor 61-80, dan alternatif jawabannya adalah setuju. 

 

 

 



 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Segala puji bagi Allah Zat yang maha Agung di atas semua keagungan. Dan 

Salawat beriring salam kepada manusia mulia Muhammad SAW. Rasul pembawa 

Rahmat sekalian alam. 

Penulisan skripsi ini di samping sebagai syarat dalam memperoleh gelar Sarjana 

S1, juga bertujuan untuk mengungkap suatu kondisi dan realita dalam dunia 

pendidikan, khusunya tentang Persepsi Santri Terhadap Ekstrakurikuler Musik 

Religidi Madrasah Aliyah Swasta Ar-Rahmah Desa Air Meles Atas Kabupaten 

Rejang Lebong Provinsi Bengkulu. 

Bersamaan tentang peneitian dan penyelesaian skripsi ini, banyak masalah yang 

sedang penulis hadapi yang tidak mungkin penulis ungkapkan disini. Namun berkat 

Ridha Allah, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Ucapan terima kasih penulis sampaikan kepada semua pihak yang telah banyak 

membantu dalam peenyelesaian skripsi ini, diantaranya : 

1. Afifah Asrianti, S,Sn., MA. Ketua Jurusan Sendratasik, FBS UNP. 

2. Irdhan Epria Darma Putra, M.Pd. Selaku Dosen Pembimbing I. 

3. Drs. Esy Maestro, M.Sn. Selaku Dosen Pembimbing 11. 

4. Yos Sudarman, S.Pd, M.Pd selaku Dosen Penguji. 



 

vii 
 

5. Dr. Jagar Lumbantoruan, M.Hum. selaku Dosen Penguji. 

6. Erfan Lubis, S.Pd., M.Pd. selaku Dosen Penguji. 

7. Bapak dan Ibu dosen staf pengajar di jurusan Sendratasik Fakultas Bahasa dan 

Seni Universitas Negeri Padang. 

Dalam penulisan ini, penulismenyadari akan banyaknyakekurangan baik dari 

penulisanmaupun materidan bahasanya. Oleh karena itu penulis sangat 

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun demi kesempurnaan 

skripsi ini. Akhir kata semoga skripsi ini dapat bermanfaat dan memberikan 

sumbangan pemikiran yang berarti bagi kita semua, Amin.  

 

 

 Padang,  Agustus 2017 

Penulis 

 

 

Wira Adiyatma 

1301170 

  



viii 
 

 
  
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN 

 

HALAMAN JUDUl ............................................................................  ........ i 

HALAMAN PENGESAHAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ............. ii 

HALAMAN PENGESAHAN TIM PENGUJI ........................................... iii 

SURAT PERNYATAAN ............................................................................ iv 

ABSTRAK ................................................................................................... v 

KATA PENGANTAR ................................................................................. vi 

DAFTAR ISI ............................................................................................... viii 

DAFTAR TABEL ....................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................... xi 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................... xii 

BAB I PENDAHULUAN 

A. latar Belakang ................................................................... 1 

B. Identifikasi Masalah .......................................................... 7 

C. Batasan Masalah ................................................................ 8 

D. Rumusan Masalah ............................................................. 8 

E. Tujuan Penelitian............................................................... 8 

F. Manfaat Penelitian ............................................................. 8 

BAB II  KERANGKA TEORITIS 

A. Landasan Teori .................................................................. 10 

1. Ekstrakurikuler .............................................................. 10 

2. Persepsi ......................................................................... 14 

3. PengertianMadrasah ...................................................... 16 

4. Musik Religi atau Musik Bernuansa religi ..................... 17 

B. Penelitian Relevan ............................................................. 19 

C. Kerangka Konseptual ........................................................ 20 

BAB III RANCANGAN PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian .................................................................. 21 

B. Objek Penelitian ................................................................ 21 

C. Instumen Penelitian ........................................................... 21 

D. Teknik Pengumpulan Data................................................. 22 

1. Studi Pustaka ................................................................. 22 

2.Observasi........................................................................ 23 

3. Wawancara .................................................................... 23 

4. Dokumentasi ................................................................. 23 

E. Teknik Analisis Data ......................................................... 24 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Lokasi Penelitian ................................................................... 25 

1. berdirinya Madrasah Aliyah Swasta Air Meles Atas ........ 25 

2. Profil Madrasah ............................................................... 31 

3. Visi ................................................................................. 32 

4. Misi ................................................................................ 33 

B. Temuan Penelitian ................................................................. 34 

viii 



ix 
 

 
  
 

1. Pemahaman santri terhadap musik religi ..................................... 50 

2. Sikap santri terhadap musik religi ............................................... 52 

3. Kondisi real  santri tentang musik religi di madrasah  ................. 52 

4. Harapan santri terhadap musik relegi disekolah........................... 53 

C. Hasil Penelitian 

BAB V PENUTUP 

A.  Kesimpulan .................................................................................. 57 

B.  Saran ............................................................................................ 59 

DAFTARPUSTAKA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ix 



x 
 

 
  
 

DAFTAR TABEL 

Tabel Halaman 

 

1.Staf Pimpinan Madrasah Aliyah Swasta Ar Rahmah RejangLebong….……..26 

2.Profil Sekolah Madrasah Aliyah Swasta Ar Rahmah Rejang Lebong….....…..32 

3. Model Angket yang diisi oleh Santri di Madrasah Aliyah Swasta Ar Rahmah 

Rejang Lebong..................................................................................................35 

4. Nilai rata-rata hasil angket.................................................................................43 

5. Menjelaskan dari setiap pernyataan angket........................................................45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

x 



xi 
 

 
  
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar Halaman 

 

1. Stuktur organisasi Madrasah Aliyah Ar-Rahmah Yang berada di ruang Kepala 

Madrasah...........................................................................................................27 

2.Lokal santri dalam pelaksanaan rutinitas belajar mengajar didalam perkarangan  

Madrasah Aliyah Swasta Ar-Rahmah...............................................................28 

3.Santri sedang melakukan aktivitas olahraga basket pada sore hari……….…...29 

4.Arsip Madrasah serta penyimpanan Piala berada di ruang Kepala 

Madrasah...........................................................................................................29 

5.Ruang serbaguna yang digunakan santri untuk latihan seni musik…………....30 

6.Santri sedang melakukan proses latihan seni musik di ruang 

serbaguna..........................................................................................................30 

7. Profil Madrasah yang digantungkan di dinding Ruang Kepala 

Madrasah...........................................................................................................32 

8.Visi dan Misi MA Ar-Rahmah yang berjuan untuk membentuk watak serta 

Aqhlaq santri menjadi lebih baik.......................................................................33 

9.Melakukan proses wawancara dengan salah satu santri di MAS Ar 

Rahmah..............................................................................................................55 

10.Melakukan proses wawancara dengan salah satu santri di MAS Ar-

Rahmah..............................................................................................................56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xi 



xii 
 

 
  
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran Halaman 

 

1. Surat izin penelitian Universitas Negeri Padang 

2. Surat izin penelitian Kementerian Agama Kab. Rejang Lebong 

3. Surat keterangan penelitian dari MAS Ar-Rahmah 

4. Angket 

5. Data Guru dan Pegawai MAS Ar-Rahmah 

6. Data Santri kelas X, XI, dan XII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xii 



 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Indonesia adalah sebuah negara kesatuan berbentuk republik yang 

dibedakan atas banyak pulau, banyak suku bangsa, berbagai bahasa, seni dan 

budayanya. Dari keragaman dalam banyak hal itu maka masalah pendidikan bagi 

warga negara Indonesia tetap dijalankan bersama-sama oleh pemerintah dan 

masyarakat dalam satu sistem terpadu yang disebut dengan Sistem Pendidikan 

Nasional. Sistem pendidikan ini telah berlandaskan Undang-undang Nomor 20 

Tahun 2003. 

Pelaksanaan pendidikan di Indonesia yang telah dikelola oleh pemerintah 

dan masyarakat itu merupakan faktor dominan dalam menentukan keberhasilan 

pembangunan bangsa Indonesia. Belajar dari negara yang sudah maju, 

membuktikan bahwa tepat tidaknya keputusan pemerintah suatu negara dalam 

menetapkan arah kebijakan pendidikan itu, akan menentukan pula masa depan 

pembangunan bangsa dan negara tersebut, apakah akan tetap sebagai negara 

berkembang atau membangun dengan pesatnya sebagai negara maju. 

Saat ini pendidikan di Indonesia telah dilaksanakan dalam tiga jalur, yaitu 

pendidikan formal, pendidikan informal, dan pendidikan nonformal (Dja‟far 

Siddik, 2006: 9). Yang dimaksud dengan pendidikan formal adalah pendidikan 

akademis yang dilaksanakan secara resni dan sistematis, bertingkat, serta 

berjenjang, yang dimulai dari pendidikan dasar sampai pendidikan tinggi. 



2 
 

 
  
 

Pendidikan informal adalah pendidikan yang diperoleh dalam kehidupan sehari-

hari, baik dalam lingkungan keluarga maupun masyarakat. Makna pendidikan 

yang terkandung dalam pepatah “Alam Takabang Jadi Guru” di Miangkabau, 

seperti yang dijelaskan oleh Zahara Idris (1989: 1&), adalah bentuk pelaksanaan 

pendidikan informal yang sudah lebih dulu berkembang dalam masyarakat 

minang. Selanjutnya pendidikan nonformal adalah sistem pendidikan di luar 

pendidikan formal, yang juga dapat dilaksanakan secara terstruktur dan 

berjenjang. Terdapat beberapa contoh pendidikan nonformal di Indonesia yang 

juga telah diatur oleh pemerintah dengan melibatkan peran masyarakat seperti 

Pendidikan Luaar Sekolah (PLS), Sanggar Kegiatan Belajar (SKB), Pusat 

Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) Pendidikan kepemudaan/karang taruna dan 

sebagainya. ( dalam Syuaeb Kurdie, 2002: 76). 

Pendidikan di sekolah atau madrasah yang dilaksanakan secara resmi dan 

berjenjang dengan berlandaskan undang-undang, dapat dikategorikan sebagai 

pendidikan formal. Penggunaan kata “sekolah” pada umumnya lebih diartikan 

sebagai pelaksana pendidikan formal bercirikan pendidikan umum. Sementara 

penggunaan kata “madrasah”lebih diartikan sebagai pelaksana pendidikan formal 

bercirikan keagamaan (Islam). Dalam pemerintah Kabinet Kerja Pimpinan 

Presiden Joko Widodo saat ini, dua bentuk pendidikan formal di sekolah dan 

madrasah ini telah diatur oleh dua kementerian berbeda pula, yaitu sekolah yang 

diatur oleh Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan (Kemendikbud) serta 

madrasah yang diatur oleh Kementerian Agama (Kemenag). 
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Madrasah Aliyah Swasta (MAS) ar-Rahmah yang beralamat di desa Air 

Meles atas Kabupaten Rejang Lebong Provinsi Bengkulu dapat dikatakan sebagai 

satu di antara sekian banyak lembaga pendidikan formal tingkat menengah yang 

bercirikan pendidikan keagamaan (Islam) yang bernaung di bawah Kementerian 

Agama Republik Indonesia. Kementerian agama Kabupaten Rejang Lebong 

provinsi Bengkulu mendapat mandat untuk mengatur secara teknis tentang 

pelaksanaan pendidikan di madrasah ini. 

Pada saat masa liburan awal semester Januari-Juni 2017 yang lalu, sudah 

ada niat dari penulis untuk berencana akan melaksanakan penelitian di madrasah 

ini, yang lokasinya memang tidak jauh dari tempat penulis berdomisili bersama 

orangtua. Berjarak lebih kurang 3 km dari tempat tinggal penulis, akan didapati 

sebuah Madrasah Aliyah Swasta (MAS) ar-Rahmah, di mana sebagian besar 

muridnya merupakan warga dari desa Air Meles Atas Kecamatan Curup Timur 

Kabupaten Rejang Lebong Propinsi Bengkulu. 

Karena kedatangan penulis ke madrasah ini sudah sempat bertemu dengan 

Kepala Madrasah, wakil kepala madrasah, para ustad dan ustazah, bersapaan 

dengan beberapa murid atau santriwan dan santriwati, termasuk penulis telah 

mengutarakan maksud kunjungan ke madrasah ini, maka dapat dikatakan jika 

kedatangan penulis pada bulan Februari 2017 ke madrasah dimaksud, bisa 

dikatakan sebagai kunjungan awal dalam bentuk grandtour penelitian. Grandtour 

dapat dikatakan sebagai salah satu bentuk kegiatan pengumpulan data paling awal 

dan paling umum, di mana calon peneliti sedang berusaha untuk menuju arah 

pada lokasi penelitian yang akan diminati dalam rencana penelitian, atau 
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mendekati areal penelitian dengan terlebih dahulu mengitarinya (tour), untuk 

melihat sepintas demi mencari titik fokus masalahnya.  

Sekilas dapat dijelaskan bahwa persepsi menurutDimyati dan Mudjiono 

(1999: 34) sangat berhubungan dengan bagaimana masuknya suatu peristiwa atau 

perekaman kesan yang merangsang otak dan kesadaran seseorang yang 

melahirkan pandangan-pandangan tertentu. Dengan adanya indera manusia, 

rangsangan dari kesan dalam persepsi itu dapat membawa berbagai informasi 

sehingga otak menjadi berhubungan atau berpandangan dengan dunia luar. Objek, 

benda, suara, dan berbagai informasi dari lingkungan merupakan perangsang bagi 

otak pada individu sehingga seseorang juga akanmemberi respon dan reaksi pula 

dengan cara tertentu sesuai dengan rangsangan kesan yang didapatnya. Seterusnya 

menurut pendapat Chaplin (dalam Dimyati dan Mudjiono, 1999), juga 

menerangkan bahwa persepsi juga diartikan sebagai proses mengetahui atau 

mengenali objek dan kejadian objektif dengan bantuan indera.  

Pelaksanaan ekstrakurikuler seni musik religi menurut keterangan Irza 

Isnadin salah seorang santri (murid laki-laki) di MAS ar-Rahmah ini menjelaskan 

bahwa kegiatan ekstra ini memang cukup bergerak di madrasah. Memang ada 

beberapa kegiatan ekstra lainnya, tapi banyak yang tidak jalan. Seperti palang 

merah dakjalan. Pramuka mati pucuk. Apo lagidrumband, alatnyo ado, tp dakdo 

platih,itulah sebutan dari santri tersebut. Jadi mencoba memahami pendapat santri 

ini, penulis bisa membayangkan kalau yang dimaksud dengan ekstrakurikuler seni 

musik religi itu adalah kegiatan ekstrakurikuler pengembangan diri santri dengan 
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kegiatan menyanyikan lagu bernuansa Islam yang diiringi dengan orgen tunggal, 

yang jenis nyanyiannya mirip dengan lagu-lagu qasidah. 

Namun dalam rencana penelitian ini, penulis tidak akan mengkaji lebih 

dalam tentang bagaimana sesungguhnya keberadaan musik qasidah di MAS ar-

Rahmah ini, melainkan mengapa ekstrakurikuler musik qasidah ini masih bisa 

jalan atau tetap bertahaan. Berarti bisa kita bayangkan bahwa tentunya ada 

persepsi atau pandangan tertentu yang ada dalam diri peendidik dan terutama 

santri yang menjadi latar belakang yang perlu diungkap, yang telah menyebabkan 

kegiatan ekstrakurikuler seni musik religi ini tetap bisa bertahan. Terkait dengan 

masalah ini, patut juga penulis ungkapkan di latar belakang penelitian ini bahwa 

nampaknya menjadi keunikan tersendiri bagi penulis nantinya, jika sepertinya 

tidak akan mudah untuk berinteraksi langsung dengan para santri untuk 

mendapatkan segala informasi yang dibutuhkan dalam penelitian ini nantinya. 

Masalah ini sudah diingatkan oleh Kepala Madrasah, di mana para santri memang 

sudah dididik dalam lingkungan pendidikan yang ketat dan serba diawasi oleh 

kiyai maupun ustadzah. Sehingga untuk memberikan keterangan atau penjelasan 

secara bebas ke orang luar tidaklah bisa dilakukan sembarangan demi menjaga 

nama baik pesantren, katanya. Syukurlah kendala ini rasanya akan bisa diatasi, 

karena dua orang santri calon ionforman penelitian ini adalah tetangga dekat dan 

keponakan dari penulis sendiri, yang tentunya akan bersedia memberikan 

informasi yang diperlukan. 

Dari dua kali kunjungan awal yang dilakukan di madrasah ini, rasanya 

mengkaji masalah persepsi santri terhadap ekstrakurikuler seni music religi 
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memang topik penelitian yang pas dan tepat sasaran. Karena ada beberapa data 

awal yang penulis temukan yang bisa dijadikan modal dasar penelitian ini, bahwa 

memang ada persepsi tertentu yang menyebabkan kegiatan ekstrakurikuler musik 

religi ini bisa bertahan. Misalnya, ternyata santri senang dengan musik religi 

dalam kegiatan ekstrakurikuler bukan karena ingin belajar musik qasidah 

rupanya. Tapi karena dengan kegiatan ekstrakurikuler seperti ini, sedikit ada 

kebebasan bagi santri untuk mendapatkan hiburan di antara tegangnya pikiran dan 

kegiatan belajar di pesantren yang monoton. Sebab sejak dari waktu Subuh sampai 

Isya,  semuanya diisi dengan kegiatan belajar dan belajar, dan sangat sedikit ada 

waktu untuk santai dan bermain bagi para santri.  

Kemudian menurut persepsi santriwati yang lain juga terungkap, kadang-

kadang musik religi yang diringi dengan orgen tunggal dan dilatih dalam kegiatan 

ekstrakurikuler ini, tidak menggunakan iringan musik bernuansa religi nyatanya. 

Jika tidak ada ustadz yang mengawasi latihan, siswa kadang bisa latihan lagu pop 

yang bertemakan romantis, yang kata pengajar di madrasah adalah suatu hal yang 

dilarang. Kemudian ada juga santriwati lain yang mengatakan bahwa dengan 

adanya kegiatan ekstrakurikuler musik religi ini, santriwan dan snatriwati bisa 

bertemu di dalam satu kegiatan yang sama, bisa saling tegur sapa, bisa saling 

bercakap-cakap, meskipun jika sudah ada ustadz yang mengawasi, hal seperti ini 

tidak bisa dilaksanakan dengan bebas. Hal ini bertolak belakang sebenarnya 

dengan keterangan yang penulis dapatkan dari ustadz dan santri yang lain, bahwa 

sesungguhnya di pesantren tidak boleh ada kegiatan musik yang bernuansa 

hiburan. Musik adalah sesuatu yang makhruh, yaitu sesuatu hal yang tidak 
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dianjurkan namun pada prinsipnya juga tidak dilarang. Apalagi untuk musik 

bernuansa hiburan, tentu sesuatu yang dilarang, sebab musik bernuansa religi saja 

msih dipersepsikan makhruh di madrasah ini. 

Jadi dari fakta-fakta awal yang terungkap dalam observasi asal penelitian 

ini, memang ada beragam persepsi yang ada dalam diri santri yang telah menajadi 

latar belakang mengapa kegiatan ekstrakurikuler musik religi ini bisa bertahan. 

Itulah dasarnya mengapa peneliti terterik melakukan penelitian di madrasah ini, 

karena mamang banyak fakta yang belum terungkap khususnya tentang persepsi 

santri terhadap kegiatan tersebut. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Beberapa masalah yang dapat penulis identifikasi dalam penelitian ini di 

antaranya: 

1. Kebijakan pesantren dalam menentukan kajian ekstrakurikuler. 

2. Pandangan para pendidik tentang kajian musik religi di Madrasah. 

3. Kegiatan ekstrakurikuler seni musik religi bisa tetap jalan di MAS ar-

Rahmah karena ada persepsi yang menganggap,darimusik religi, ada 

kebebasan untuk mengistirahatkan diri dari ketegangan belajar di madrasah. 

4. Ada persepsi menyimpang dalam belajar musik religi di dalam 

ekstrakurikuler di madrasah. 
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C. Batasan Masalah 

Masalah dalam penelitian ini hanya dibatasi pada persoalan seputar persepsi 

atau padangan para santri di Madrasah Aliah Swasta Ar-Rahmah Air Meles Atas 

terhadap kegiatan ekstrakurikuler musik religi. 

 

D. Rumusan Masalah 

Masalah di penelitian ini dirumuskan dengan “Bagaimanakah persepsi santri 

terhadap ekstrakurikuler musik religi di Madrasah Aliah Swasta Ar-Rahmah Air 

Meles Atas Kabupaten Rejang Lebong Provinsi Bengkulu. 

 

E. Tujuan Penelitian  

Sedangkan tujuan penelitian ini yakni menjelaskan tentang Persepsi Santri 

terhadap Ekstrakurikuler Musik Religi di Madrasah Aliah Swasta Ar-Rahmah Air 

Meles Atas Kabupaten Rejang Lebong Provinsi Bengkulu. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk: 

1. Sebagai salah satu syarat mendapatkan gelar Sarjana Pendidikan Program 

Strata satu (S1) melalui jalur Skripsi pada Program Studi Pendidikan 

Sendratasik Jurusan Sendratasik Fakultas Bahasa dan Seni Universitas 

Negeri Padang. 
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2. Bahan masukan bagi ustad dan ustazahmadrasah tentang bagaimana 

sesungguhnya persepsi santri terhadap ekstrakuriker pengembangan diri di 

madrasah. 

3. Menambah wawasan peneliti tentang kegiatan ekstrakurikuler musik religi 

di madrasah.  
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BAB  II 

KERANGKA TEORITIS 

 

A. Landasan Teori 

Untuk menemukan landasan pendapat yang menjadi dasar teori untuk 

menjawab permasalahan dalam penelitian ini, maka penulis akan mengemukakan 

beberapa teori yang dibutuhkan sebagaimana penjelasan di bawah ini: 

1. Ekstrakurikuler 

a. Pengertian Ekstrakurikuler  

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (2002:291 )dijelaskan 

bahwa ekstrakurikuler murupakan suatu kegiatan yang berada diluar 

program yang tertulis didalam kurikulum seperti latihan kepemimpinan dan 

pembinaan siswa. Kegiatan ekstrakurikuler ini diadakan diluar jam wajib 

atau di luar jam intrakurikuler.  

Kegiatan ektrakurikuler adalah kegiatan pendidikan diluar mata 

pelajaran dan pelayanan konsling untuk membantu pengembangan peserta 

didik sesuai dengan kebutuhan, potensi, bakat, dan minat mereka melalui 

kegiatan secara khusus diselenggarakan oleh pendidik atau tenaga pendidik 

yang berkemampuan dan berkewenangan disekolah/madrasah. 

Kegiatan eksrakurikuler merupakan kegiatan yang berbeda diluar 

program yang tertulis di kurikulum dan umumnya pihak sekolah biasanya 

menyediakan waktu satu hari untuk pelaksanaan kegiatan ini. Kegiatan 

ekstrakurikuler ini sangat berguna untuk pengembangan hobi, minat dan 

10 
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bakat siswa pada hal tertentu. Disisi lain, pelaksanaan kegiatan ini 

merupakan suatu bentuk perhatian sekolah pada siswanya agar melakukan 

kegiatan yang lebih posistif. (Keterangan yang diunduh dari 

(http://ariefyuri.blogspot.com)tentangPentingnya Kegiatan Ekstrakurikuler. 

 

b. Fungsi, Manfaat, dan Unsur-unsur dalam Kegiatan Ekstrakurikuler 

Sesuai penjelasan Lutan. (1986:43).kegiatan ekstrakurikuler di luar 

jam belajar di sekolah berfungsi untuk: 

1. Pengembangan Minat Bakat, yaitu fungsi kegiatan ekstrakurikuler untuk 

mengembangkan kemampuan dan kreatifitas peserta didik sesuai dengan 

potensi bakat dan muinat mereka. 

2. Pengembangan kehidupan Sosial, yaitu fungsi kegiatan ekstrakurikuler 

untuk mengembangkan kemampuan dan rasa tanggung jawab sosial 

peserta didik. 

3. Pengembangan Kreatifitas, yaitu fungsi kegiatan ekstrakurikuler untuk 

mengembangkan suasana rilex, mengembirakan dan menyenangkan bagi 

peserta didik yang menunjang proses perkembangan kreasi dalam 

berekspresi. 

4. Pengembangan Persiapan karir, yaitu fungsi kegiatan eksrakurikuler 

untuk mengembangkan kesiapan karir peserta didik untuk menjalani 

masa depan di luar hal yang dipelajaran dalam belajar di kelas. 

Berikutnya Lutan. 1986 juga menerangkan tentang manfaat dari 

kegiatan ekstrakurikuler yaitu: 

http://ariefyuri.blogspot.com/
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1. Membantu anak menentukan prioritas dan membagi waktu antara 

pekerjaan rumah, tugas sekolah, dan kegiatan lain di luar rumah. 

2. Jika anak menyukai kegiatan ekstrakurikuler tertentu, misalnya basket, 

mereka pastinya menyadari bahwa memerlukan komitmen dan 

kedisiplinan yang kuat untuk menguasainya. Disini mereka akan belajar 

untuk menentukan tujuan dan lebih disilpin. 

3. Sikap keingin tahuan anak terhadap hal-hal baru akan mendorong mereka 

untuk lebih berekplorasi, mencoba tantangan baru, mendapat teman baru, 

dan membangun keperscayaan diri. 

4. Diluar kelas biasanya anak akan lebih mudah mengekpresikan sisi 

emosionalnya. Hal ini akan memberikan kesenangan dari sisi anak yang 

akan dapat menyeimbangkan otak kiri dan otak kanannya. 

5. Berhubungan dengan orang-orang dalam satu klub ekstrakurikuler akan 

membantu anak mengasah ketrampilan lkepemimpinan, inisiatif, dan 

perencanaan. 

6. Jenny edmonds di murdoch university school of psychology mengatakan 

kegiatan ekstrakurikuler penting untuk sosialisasi.  “anak-anak belajar 

untuk menguasai ketrampilan formal seperti berhubungan dengan 

temannya, bermain baik secara individu maupun kerjasama tim. Ini 

tentunya akan membantu anak menghadapi kehidupan dan menyesuaikan 

dalam kehidupan orang dewasa nantinya. 

7. Ikut ambil bagian dalam komunitas dapat meningkatkan harga diri anak, 

kebahagiaan dan mengajarkan anak akan nilai-nilai yang ada dalam 
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komunitas tersebut. Ini penting bagi kesiapan anak pada saat terjun dalam 

kehidupan masyarakat nanti.  

(http://indriya.angga.blogspot.com/2013/10/contoh rencana program 

kerja ekstrakurikuler.html) 

 

Kemudian yang menjadi unsur-unsur yang perlu diperhatikan dalam 

pelaksanaan ekstrakulikuler adalah : 

1. Menyusun Perencanaan Kegiatan, yang diartikan sebagai kegiatan 

menyusunn perencanaan kegiatan merupakan kegiatan awal yang harus 

dilakukan dalam pelaksanaan ekstrakurikuler. Perencanaan kegiatan 

dapat diartikan sebagai proses mempersiapkan suatu usaha atau kegiatan 

yang dilakukan secara sistematis dan logis untuk mencapai suatu tujuan 

yang telah ditentukan oleh organisasi yang sebelumnya yang dijabarkan 

dalam bentuk program kerja (Tika Afriani dalam Handoko,2008:25). 

2. Pelaksanaan Kegiatan, yang diartikan sebagai kegiatan setelah disusunya 

rencana kegiatan.Kegiatan proses ini dilaksanakan sesuai dengan 

rancangan atau perencanaan awal kegiatan yang akan di akhiri dengan 

penampilan siswa jika suatu kegiatan tersebut bersifaat praktek seperti 

kegiatan ekstrakulikuler randai. 

3. Evaluasi Pelaksanaan Kegiatan, yaitu kegiatan menilai dan mengoreksi 

atau mereflesksikan kegiatan secara rinci dan yang sistematis untuk dapat 

membuat keputusan sampai sejauh mana tujuan kegiatan telah dicapai, 

http://indriya.angga.blogspot.com/2013/10/contoh%20rencana%20program%20kerja%20ekstrakurikuler.html
http://indriya.angga.blogspot.com/2013/10/contoh%20rencana%20program%20kerja%20ekstrakurikuler.html
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sehingga bisa diketahui bila terdapat solusi antara standar yang telah 

ditetapkan dengan hasil yang bisa dicapai. 

 

2. Persepsi 

a. Pengertian Persepsi 

Persepsi pada hakikatnya adalah proses kognitif yang dialami oleh 

setiap orang di dalam memahami informasi tentang lingkungannya, baik 

lewat penglihatan, pendengaran, penghayatan, perasaan, dan penciuman 

(Nana Sudjana, 1991: 141). Dan juga menerangkan lagi bahwa segala 

sesuatu yang didapat dilingkungan, baik dilihat, didengar, dihayati, dirasa, 

dan dicium akan diproses sebagai informasi untuk bertindak. 

Pendapat yang lebih sederhana telah pula diungkapkan oleh 

Surahcmat (1990: 31) bahwa persepsi merupakan proses untuk 

menerjemahkan atau menginterprestasi stimulus yang masuk dalam alat 

indera. Maka dari itu persepsi yaitu sekumpulan tindakan mental yang 

mengatur impuls-impuls sensorik menjadi suatu pola bermakna. Dengan 

adanya persepsi itu pula anak individu dapat mengatur 

danmenginterprestasikan kesan-kesan memoris mereka guna memberikan 

arti bagi lingkungan mereka.  

Pandangan lebih luas diungkapkan kembali oleh Surachmat 

(1990:71) bahwa kunci untuk memahami persepsi adalah mengakui bahwa 

persepsi merupakan interpretasi unik darisuatu situasi, bukan rekaman 

situasi. Singkatnya, persepsi merupakan proses kognitif kompleks yang 
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menghasilkan gambaran dunia yang unik, yang mungkin agak berbeda dari 

realita.Definisi persepsi dari berbagai ahli di atas dapat disimpulkan bahwa 

persepsimerupakan proses untuk menerjemahkan segala informasi yang 

didapat dari lingkungannya, baik lewat penglihatan, pendengaran, 

penghayatan, dan perasaan. 

b. Jenis-jenis Persepsi 

Menurut Sardiman (2011), setiap harinya kita terus-menerus dihujani 

informasi tentang ka-rakteristik fisik dunia kita, melalui kelima indera kita. 

Terdapat sedemikian banyak informasi sehingga kita memerlukan 

penyimpanan sensorik sementara dan penyaring sensorik yang rumit untuk 

membantu kita menentukan jenis dan jumlah informasi yang dikirimkan ke 

otak kita. Para  psikolog telah mengembangkan teori persepsi yang 

membantu memahami bagaimana proses sebuah sensasi diproses menjadi 

persepsi sebuah pola atau sebuah objek. Ada dua teori utama yang dipelajari 

tentang cara manusia memahami dunia. Sebuah teori, persepsi konstruktif 

(constructive perception), menyatakan bahwa manusia “mengkonstruksi” 

persepsi dengan secara aktif memilih stimuli dan menggabungkan sensasi 

dengan memori.  

Teori lainnya, persepsi langsung (direct perception), menyatakan 

bahwa persepsi terbentuk dari perolehan informasi secara langsung dari 

lingkungan, yang dapat dibagi ke dalam: 

a. Persepsi Konstruktif; Teori persepsi konstruktif disusun berdasarkan 

anggapan bahwa selama persepsi, kita membentuk dan menguji 
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hipotesis-hipotesis yang berhubungan dengan persepsi berdasarkan apa 

yang kita indera dan apa yang kita ketahui. Dengan demikian, persepsi 

adalah sebuah efek kombinasi dari informasi yang diterima sistem 

sensorik dan pengalaman dan pengetahuan yang kita pelajari tentang 

dunia, yang kita dapatkan dari pengalaman. 

b. Persepsi Langsung; Teori persepsi langsung menyatakan bahwa 

informasi dalam stimuli adalah elemen penting dalam persepsi dan 

bahwa pembelajaran dan kognisi tidaklah penting dalam persepsi karena 

lingkungan telah mengandung cukup informasi yang dapat digunakan 

untuk interpretasi.  James Gibson dan James Cutting menyatakan bahwa 

persepsi langsung mengasumsikan bahwa keanekaragaman lapisan-

lapisan optik sama kayanya dengan keanekaragaman dalam dunia ini. 

Para psikolologis yang berorientasi ekologis mendukung pernyataan ini 

menyatakan bahwa stimulus itu sendiri telah memiliki informasi yang 

cukup untuk menghasilkan persepsi yang tepat dan tidak memerlukan 

adanya representasi internal. 

3. Pengertian Madrasah 

Kata „madrasah‟ berasal dari bahasa Arab „madrasah‟ yang artinya 

„tempat belajar‟ (dalam Mahmud Yunus, 1996 34-53). Sebagai tempat belajar, 

kata „madrasah‟ dapat disamakan dengan kata „sekolah‟. Namun, dalam 

kerangka sistem pendidikan nasional keduanya berbeda. Sekolah dikenal 

sebagai lembaga pendidikan tingkat dasar dan menengah yang kurikulumnya 

menitikberatkan pada mata pelajaran umum, dan pengelolaannya berada di 
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bawah naungan Departemen Pendidikan Nasional. Sedangkan madrasah 

dikenal sebagai lembaga pendidikan keagamaan tingkat dasar dan menengah 

yang, karenanya, lebih menitikberatkan pada mata pelajaran agama, dan 

pengelolaannya menjadi tanggungjawab Departemen Agama. 

Dalam sejarah perkembangan madrasah di Indonesia, dikenal dua jenis 

madrasah, madrasah diniyah dan madrasah non-diniyah. Madrasah diniyah 

merupakan lembaga pendidikan keagamaan yang kurikulumnya 100% materi 

agama. Adapun madrasah non-diniyah adalah lembaga pendidikan keagamaan 

yang kurikulumnya, di samping materi agama, meliputi mata pelajaran umum 

dengan prosentase beragam. 

Seiring dengan perubahan kebijakan pemerintah dalam dunia 

pendidikan, makna madrasah (khususnya pada madrasah non-diniyah) 

mengalami perubahan. Semula madrasah dipandang sebagai institusi 

pendidikan keagamaan. Kemudian, terutama pasca pengesahan UU. Sistem 

Pendidikan Nasional, madrasah dipandang sebagai sekolah umum berciri khas 

Islam, atau dapat dikatakan “sekolah plus”. Perubahan definisi tersebut 

berimplikasi pada perubahan kurikulum, status, dan fungsi madrasah dalam 

sistem pendidikan nasional. 

4. Musik Religi atau Musik Bernuansa Religi 

Dalam pandangan Soeharto  dan Ary Budiyanto (2005), yang dimaksud 

dengan musik religi jelas berbeda dengan musik bernuansa religi. Musik religi 

memang benar-benar musik yang mebawa kesan secara Islami (sesuai dengan 

nilai aqidah dan syariah Islam), sehingga musik ini cenderung dijadikan 
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sebagai pembawa misi dakwah atau syiar agama Islam. Sedangkan musik 

bernuansa religi, boleh dikantakan nuansa atau iramanya, mungkin juga alunan 

melodinya yang membawa kultur budaya seni Islam. Meskipun musik 

bernuansa religi berlatar belakang budaya Islam atau membawa ciri 

kebudayaan Islam dalam musiknya, belum tentu semua musik bernuansa religi 

itu islami atau membawa misi penyebaran syiar Islam seperti diamksud di atas. 

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan istilah musik religi memang 

untuk menjelaskan posisi musik di MAS ar-Rahmah adalah musik religi yang 

membawa misi syiar agama islam melalui lagu-lagu yang membawa pesan 

bernilai aqidah maupun penyebaran syariat agama Islam tentunya. 

Terkait dengan syariat Islam tadi sebagai sebuah kegiatan dakwah, 

maka menurut Adjie EsaPoetra (2004) dalam buku Revolusi Nasyid terbitan 

Bandung. MQS Publishing tahun 2004 menjelaskan bahwa berdakwah pada 

zaman sekarang tidak hanya dapatdilakukan oleh para mubaligh di masjid saja, 

tetapi banyak juga dilakukan dengan berbagai cara dan banyak tempat media 

yang bisa digunakan pada zaman sekarang. juga bermacam-macam seperti 

televisi, radio, koran, majalah, internet dan lagu/musik.  

Seperti oleh beberapa group band, nasyid, dangdut, marawis dan 

kasidah. Mereka berdakwah melalui musik sebagai media berdakwah. Dalam 

menjalankan aktifitas dakwah tentu tidak begitu saja berjalan mulus, karena 

akan banyak menemui tantangan dari kehidupan musik dan media populer 

lainnya. 
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B. Penelitian yang Relevan 

Penelitian ini dilengkapi dengan penemuan beberapa penerilitan yang 

terdahulu yang hasilnya bisa dianggap relevan yang juga penulis menjadikan 

sebagai acuan didalam peneliti, diantaranya: 

1. Vulfia Novi Yeska (2013). Persepsi siswa terhadap pembelajaran musik 

tradisional di SMP N 27 padang. Hasil penelitiannya yaitu bahwa 

pemahaman pembelajaran seni musik “BAIK” dengan nilai presentase 

87,11%. 

2. Riko Saputra (2014). Menulis tentang “Pelaksanaan Ekstrakurikuler Musik 

di SMA PGRI 2 Padang” temuan penelitian ini adalah: tercapainya tujuan 

dan sasaran dari kegiatan tersebut. Tak lepas dari bagaimana guru 

merancang proses pembelajaran dan memilih materi ajar yang sesuai. 

Keahlian kusus serta strategi guru dalam mengajar menjadi peran yang 

sangat penting dalam pencapaian tujuan yang di tetapkan sekolah pada 

kegiatan ekstrakurikuler musik. 
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C. Kerangka Konseptual 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis sampaikan pada BAB IV, 

maka dapat disimpulkan bahwa santri merupakan subjek penelitian dalam 

kegiatan Ekstrakurikuler Musik Religisetuju dan suka dengan adanya kegiatan 

ekstrakurikuler musik religi di Madrasah Aliyah Ar-Rahmah. Dibuktikan dengan 

rata-rata angket yang penulis dapatkan melalui perhitungan. Dengan persentase 

akhir 75,85%. Dari hasil rata-rata angket tersebut, kriteria nilai yang penulis buat 

pada tabel 5, tingkat skor 61-80, dan alternatif jawabannya adalah setuju. 

Dengan Adanya ekstrakurikuler musik religi,santri bisa menyalurkan 

bakatnya dan potensi yang mereka miliki. Penulis mendapatkan jawaban ini 

melalui perhitungan angket yang penulis buat dan dibagikan kepada setiap santri. 

Hasil dari perhitungan angket di atas, penulis menyimpulkan bahwa santri paham 

dengan musik religi, tetapi santri belum mengetahui sepenuhnya tentang musik 

religi, karena ekstrakurikuler musik yang ada di Sekolah santri belum berjalan 

dengan maksimal. 

Musik Religi berisi syair-syair yang mengajak kepada kebaikan. Musik 

yang dipakai cenderung mengikuti genrearabic. Walau demikian, terkadang 

mengikuti aliran musik yang sudah dikenal banyak orang seperti dangdut koplo, 

langgam, campursari dan juga pop akan tetapi tetap menjaga dan memastikan 

bahwa yang mengiringinya bukan goyangan-goyangan erotis dan lirik lagunya 
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tetap bermuatan dakwah. Hal yang seperti ini yang sangat dibutuhkan oleh santri 

dan diberi waktu untuk melaksanakan Ekstrakurikuler sebagaimana mestinya 

dengan fasilitas yang cukup yang menjadikan hasil yang lebih baik.Mengenai 

sikap santri terhadap musik religi.  
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka ada beberapa saran yang dapat peneliti 

sampaikan. diantaranyaadalah setiap guru yang ada di sekolah harus mengetahui 

bakat, potensi dan minat setiap murid. Dengan cara membuka program 

Ekstrakurikuler yang cukup banyak. Dengan seperti itu, murid dapat memilih 

Ekstrakurikuler mana yang sesuai dengan bakat, potensi dan minat yang dia 

miliki. Karena kecerdasan Manusia bukan dilihat dari IQ nya di bidang pelajaran 

umum saja, melainkankecerdasan yang bisa menguasai emosi(EQ) di dalam 

dirinya yang tersimpan bakat dan potensi yang luar biasa.Sama seperti halnya 

dengan  Madrasah Aliyah Swasta Ar-Rahmah yang memiliki ciri khas keagamaan 

yang dapat membentuk akhlaq santri jauh lebih baik. Alangkah baiknya Ustad dan 

Ustazah mengajak dan mendukung 100% santriwan dan santriwati menentukan 

bakat yang ada pada dirinya tentang Ekstrakurikuler Musik Religi yang menjadi 

pilihannya. Dengan begitu ustad dan ustazah memberikan fasilitas yang cukup 

untuk santri santri yang mau melakukan latihan dan harus dibimbing dengan guru  

pelatih Musik Religi dan terbimbing. Agar menghasilkan kualitas yang baik dan 

terarah untuk santri sendiri.  
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