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ABSTRAK 

 

Windy Putri Chania:  Pengaruh Penerapan Lembar Kerja Siswa Berbasis 

Tandur terhadap pencapaian Kompetensi IPA Siswa 

Kelas VII SMPN 30 Padang. 

Rendahnya pencapaian kompetensi IPA siswa disebabkan oleh beberapa 

faktor, diantaranya proses pembelajaran masih terpusat pada pendidik sehingga 

kurangya keterlibatan siswa dalam proses belajar dan LKS yang digunakan belum 

dapat memotivasi siswa untuk belajar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh penerapan Lembar Kerja Siswa berbasis TANDUR terhadap pencapaian 

kompetensi IPA siswa kelas VII SMPN 30 Padang. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen semu (Quasi 

Experimental Research) dan rancangan penelitian yang digunakan adalah 

Randomizes Control Group Only Design. Populasi dari penelitian ini adalah 

seluruh siswa kelas VII semester 2 di SMPN 30 Padang pada tahun ajaran 

2015/2016. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik Purposive sampling 

dan Cluster Random Sampling. Sampel dalam penelitian ini adalah kelas VII-1 

sebagai kelas kontrol dan VII-2 sebagai kelas ekperimen. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah lembar observasi Sikap untuk menilai 

kompetensi Sikap, tes tulis untuk kompetensi Pengetahuan, dan rubrik penskoran 

untuk kompetensi Keterampilan. Teknik analisis data yang digunakan adalah uji 

hipotesis tentang kesamaan dua rata-rata dan uji regresi serta korelasi. 

Hasil analisis data berdasarkan penelitian yang telah dilakukan diperoleh 

nilai rata-rata pada kompetensi Pengetahuan, Sikap dan Keterampilan secara 

berturut-turut dari kelas eksperimen, yaitu: 83,750; 76,132; dan 78,684. Kelas 

kontrol, yaitu: 79,044; 73,456; dan 77,132. Dari hasil uji kesamaan dua rata-rata 

pada kompetensi Pengetahuan diperoleh t hitung = 2,136 dan  ttabel = 1,998; pada 

kompetensi Sikap diperoleh t hitung = 2,284 dan t tabel = 1,998; dan pada kompetensi 

Keterampilan diperoleh t hitung = 2,505 dan t tabel = 1,998. Pada ketiga kompetensi 

tersebut diperoleh t hitung >t tabel,berarti t hitung berada di luar daerah penerimaan Ho, 

sehingga Hi diterima.Tingkat hubungan nilai LKS dengan nilai kompetensi 

Pengetahuan adalah cukup kuat, dan pengaruh LKS sebesar 30,82%. Dapat 

disimpulkan bahwa penerapan Lembar Kerja Siswa Berbasis TANDUR 

memberikan pengaruh berarti pada taraf nyata 0,05 terhadap Hasil Belajar IPA 

Kelas VII SMPN 30 Padang pada Kompetensi Sikap, Pengetahuan dan 

Keterampilan.  
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 BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 Pendidikan adalah salah satu bentuk usaha yang dilakukan agar dapat 

mengembangkan potensi yang ada pada siswa. Hasil dari sebuah pendidikan 

adalah membentuk siswa yang memiliki kemampuan pengetahuan/intelektual 

yang unggul serta memiliki kepribadian yang mencerminkan nilai-nilai yang 

terkandung dalam Undang-Undang Dasar 1945 dan Pancasila. Hal tersebut 

tergambar dari tujuan pendidikan nasional dalam Undang-Undang Republik 

Indonesia No.20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan Nasional (Sisdiknas). 

 Undang-undang Republik Indonesia No.20 Tahun 2003 Tentang Sistem 

Pendidikan Nasional (Sisdiknas) menjelaskan fungsi dan tujuan pendidikan 

nasional yaitu mengembangkan potensi siswa agar menjadi manusia yang beriman 

dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, 

cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis dan 

bertanggung jawab. Sehingga siswa dituntut tidak hanya memiliki pendidikan 

pengetahuan/intelektual yang baik tetapi juga memperoleh pendidikan karakter 

yang baik. Dalam hal ini, pendidikan yang diharapkan mampu melahirkan siswa 

yang religius, berkarakter, cakap dan kreatif sehingga membentuk sumber daya 

manusia yang berkualitas dan membangun bangsa dan negara.  

 Pemerintah melakukan berbagai upaya untuk meningkatkan pola pikir 

siswa serta kualitas pembelajaran siswa dengan perbaikan sistem pendidikan, 

diantaranya perbaikan kurikulum. Pemerintah telah melakukan beberapa kali 
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perbaikan kurikulum mulai dari Kurikulum 1994 yaitu Kurikulum Berbasis 

Kompetensi (KBK), Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) hingga 

Kurikulum 2013 dengan tujuan  menyempurnakan kurikulum yang sebelumnya 

dengan kurikulum yang baru. Dengan demikian perubahan-perubahan kurikulum 

diharapkan mampu meningkatkan kualitas pendidikan. 

 Pendidikan mencakup beberapa bidang salah satunya adalah bidang Ilmu 

Pengetahuan Alam (IPA). IPA adalah cabang ilmu pengetahuan yang mempelajari 

hal konkret/nyata yang dapat menjelaskan fenomena-fenomena dalam kehidupan 

sehari-hari mulai dari fenomena alam hingga teknologi mutakhir saat ini. 

Pembelajaran IPA yang bermakna harus memperhatikan strategi pembelajaran 

yang efektif dan efisien sehingga siswa termotivasi untuk mempelajari IPA. 

Strategi yang digunakan haruslah membuat siswa aktif, mandiri dan kreatif dalam 

proses pencapaian tujuan pembelajaran. Untuk proses pembelajaran haruslah 

didukung oleh sarana dan prasarana yang mendukung sehingga menciptakan 

siswa yang berkualitas dan mampu memenuhi tuntutan era globalisasi. 

 Guru sebagai pendidik harus melakukan upaya semaksiamal mungkin 

untuk meningkatkan kualitas dan hasil belajar siswa dengan menggunakan model, 

metode dan strategi pembelajaran yang bervariasi. Untuk itu, guru membutuhkan 

alat sebagai pendukung dalam penyampaian materi pembelajaran, diantaranya 

media dan bahan ajar. Salah satu bahan ajar yang dapat digunakan sebagai 

pendukung pembelajaran adalah Lembar Kerja Siswa (LKS). Dengan LKS maka 

siswa dapat memahami konsep atau materi pembelajaran karena LKS 

menggambarkan kinerja siswa yang berurutan dan terarah. 
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 Namun, dalam implementasinya di lapangan kenyataan  tidak sesuai 

dengan harapan. Hal ini dapat dilihat dari pencapaian hasil belajar siswa yang 

masih belum optimal jika dibandingkan dengan KKM, seperti yang terlihat pada 

Tabel 1. 

Tabel 1.  Nilai Rata-rata Ulangan Harian I Mata Pelajaran  Fisika siswa Kelas VII 

SMP 30 Padang Tahun Pelajaran 2015/2016 

No Kelas Rata-rata UH 1 

1 VII1 72,3 

2 VII2 70,7 

3 VII3 69.1 

4 VII4 63.5 

5 VII5 64.5 

6 VII6 60.1 

7 VII7 62.2 

8 VII8 58.4 
(Sumber: Guru IPA SMPN 30 Padang) 

 Tabel 1 menunjukkan bahwa hasil belajar siswa masih di bawah Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM) yang ditetapkan oleh SMPN 30 Padang yaitu 75 

untuk mata Pelajaran IPA. Berdasarkan observasi yang telah dilakukan oleh 

peneliti ditemukan beberapa masalah yang menyebabkan hasil belajar siswa 

masih dibawahKKM . Permasalahannya tersebut diantaranya sebagian besar 

Siswa tidak mengikuti pembelajaran di kelas dengan serius hal ini terlihat dari 

sikap siswa yang sering keluar masuk saat proses belajar, Kurangnya rasa 

tanggung jawab dan kerjasama siswa saat diskusi kelompok, hal ini terlihat dari 

sikap siswa yang tak acuh dengan LKS yang diberikan dan hanya satu atau dua 

orang yang mengerjakan dalam satu kelompok tersebut sebagai syarat untuk 

mengumpulkan tugas LKS, dan LKS yang digunakan hanya LKS yang bersumber 
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dari buku pegangan siswa belum ada LKS yang divariasikan dengan  model 

pembelajaran. 

 Sebagian besar siswa masih terlihat monoton dalam pembelajaran yang 

dinyatakan dengan rendahnya kemampuan siswa dalam mengerjakan setiap LKS 

yang diberikan guru. Salah satu alternatif yang dapat dilakukan guru untuk 

mengatasi permasalahan ini adalah menggunakan LKS berbasis TANDUR. 

Pembelajaran berbasis TANDUR merupakan salah satu bentuk pembelajaran 

yang dapat  meningkatkan minat dan keseriusan serta kebetahan siswa mengikuti 

pembelajaran, karena  TANDUR menciptakan lingkungan dan proses belajar yang 

menyenangkan. Pembelajaran berbasis TANDUR terdiri dari beberapa bagian 

yaitu menciptakan suasana yang menggairahkan, menciptakan pengajaran yang 

dinamis, menciptakan presentasi yang prima, dan menciptakan keterampilan 

belajar, dengan adanya perayaan atas usaha siswa dalam belajar akan melahirkan 

emosi positif siswa. 

 Pembelajaran berbasis TANDUR menekankan kealamiahan dan 

kewajaran proses pembelajaran karena akan menimbulkan suasana nyaman ,sehat, 

rileks, santai dan menyenangkan. Berdasarkan  hal tersebut model pembelajaran 

TANDUR ini dapat memacu keterampilan akademis dan prestasi fisikal atau 

material siswa. Setiap usaha siswa dalam belajar memiliki makna dan 

mendapatkan perayaan diakhir pembelajaran. 

 Berdasarkan uraian latar belakang masalah yang telah dijabarkan 

sebelumnya dan solusi yang telah diuraikan, penulis tertarik untuk melakuan 
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penelitian tentang “Pengaruh Penerapan Lembar Kerja Siswa Berbasis TANDUR 

Terhadap Pencapaian Kompetensi IPA Siswa Kelas VII SMPN 30 Padang”. 

B. Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan latar belakang permasalahan yang telah dipaparkan di atas, 

maka dapat diidentifikasikan beberapa masalah sebagai berikut : 

1. Pendidik belum menggunakan LKS berbasis model pembelajaran yang 

memacu anak menemukan penyelesaian masalah sendiri. 

2. Siswa cenderung kurang aktif dalam proses pembelajaran karena hanya 

mendengarkan ceramah dari pendidik. 

3. Kompetensi siswa belum berkembang. 

C. Pembatasan Masalah 

 Pembatasan masalah dilakukan untuk lebih mengarahkan dan 

memfokuskan permasalahan dalam penelitian. Batasan masalah pada penelitian 

ini adalah sebagai berikut: 

1. Penelitian  dilaksanakan dikelas VII semester 2 pada KD 5.2 Menganalisis 

data percobaan gerak lurus berubah beraturan serta penerapannya dalam 

kehidupan sehari-hari (8JP). KD 7.2 mengidentifikasikan pentingnya 

keanekaragaman makhluk hidup dalam pelestarian ekosistem (6 JP). KD 7.3 

Memprediksi Pengaruh kepadatan populasi manusia terhadap lingkungan 

(8JP). KD 7.4 Mengaplikasikan peran manusia dalam pengelolaan lingkungan 

untuk mengatasi pencemaran udara dan kerusakan lingkungan (6 JP). 

2. Penilaian kompetensi sikap dilakukan melalui observasi. 

3. Penilaian kompetensi pengetahuan dilakukan melalui tes tulis. 
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4. Penilaian kompetensi keterampilan dilakukan melalui tes praktek. 

D. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang yang diuraikan, maka permasalahan dalam 

penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut: “apakah terdapat Pengaruh 

Penerapan Lembar Kerja Siswa Berbasis TANDUR Terhadap Pencapaian 

Kompetensi IPA Siswa Kelas VII SMPN 30 Padang”. 

E. Tujuan Penelitian 

 Penelitian ini bertujuan untuk menyelidiki Pengaruh Penerapan Lembar 

Kerja Siswa Berasis TANDUR Terhadap Pencapaian Kompetensi IPA Siswa 

Kelas VII SMPN 30 Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk: 

1. Peneliti, Dapat dijadikan sebagai ilmu yang menambah wawasan tentang 

dunia pendidikan dan modal dasar sebagai calon pendidik di masa yang akan 

datang, serta sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan program sarjana 

pendidikan Fisika di Jurusan Fisika FMIPA UNP. 

2. Pendidik, dijadikan sebagai pertimbangan untuk memperbaharui sistem 

belajar agar lebih menyenangkan dan meningkatkan keaktifan dan 

kemandirian siswa. 

3. Peneliti lain, dijadikan sebagai sumber referensi untuk pengembangan proses 

pembelajaran selanjutnya. 


