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ABSTRAK 

Diahning Asri. 2021. Perbandingan Hasil Pengaplikasian Kosmetik Body Painting  

Dengan Eye Shadow Powder Pada Rias Wajah Karakter Orang Tua. 

 

 Penelitian ini dilaksanakan untuk melihat perbandingan hasil pengaplikasian kosmetik body 

painting dengan eye shadow powder pada rias wajah karakter orang tua, karena masih kurangnya 

pemahaman mahasiswa mengenai jenis-jenis kosmetik yang cocok untuk membuat kerutan pada 

rias wajah karakter orang tua. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis hasil rias wajah 
karakter orang tua dengan menggunakan kosmetik body painting, menganalisis hasil rias wajah 

karakter orang tua menggunakan eye shadow powder, mengetahui perbandingan hasil 

pengaplikasian kosmetik body painting dengan eye shadow powder pada rias wajah karakter orang 

tua. 

 Jenis penelitian ini mengunakan metode penelitian pre-eksperimen dengan mengunakan one 

shoot case study. Populasi penelitian adalah mahasiswa tata rias dan kecantikan tahun masuk 2017, 

teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive sampling dengan sampel penelitian 

sebanyak 4 orang yang terdiri dari 2 orang rias wajah karakter orang tua menggunakan body 
painting dan 2 orang rias orang tua menggunakan eye shadow powder. Teknik pengumpulan data 

dalam penelitian ini menggunakan metode pengamatan (observasi), dokumentasi dan instrument 

penelitian berbentuk panduan pengamatan perbandingan hasil pengaplikasian kosmetik body 

painting dengan eye shadow powder pada rias wajah karakter orang tua yang diisi oleh panelis. 

Teknik analisis data dalam penelitian ini terdiri dari uji prasyarat analisis yang terdiri dari uji 

normalitas, uji homogenitas, dan uji hipotesis dengan menggunakan uji T. 

Perolehan hasil penelitian dari hasil pengaplikasian dengan menggunakan body painting 

dari aspek ketajaman warna di memperoleh rata-rata 42,85 % kategori tajam, aspek kehalusan 
riasan memperoleh rata-rata 57,14% kategori halus dan aspek  daya lekat kosmetik 35,71% 

kategori kurang lekat. Pada pengaplikasian dengan menggunakan eye shadow powder dari aspek 

ketajaman warna di memperoleh rata-rata 57,14% kategori sangat tajam, aspek kehalusan riasan 

memperoleh rata-rata 85,71% kategori sangat halus dan aspek  daya lekat kosmetik 64,28 % 

kategori sangat lekat. Terdapat perbandingan hasil ketajaman warna yang signifikan pada 

pengaplikasian body painting dan eye shadow powder pada rias wajah karakter orang tua dengan 

nilai p=0,090 (p>0,05). Terdapat Perbandingan hasil kehalusan riasan yang signifikan pada 

pengaplikasian body painting dan eye shadow powder pada rias wajah karakter orang tua dengan 
nilai p=0,019 (p>0,05). Terdapat perbandingan hasil daya lekat kosmetik yang signifikan pada 

pengaplikasian body painting dan eye shadow powder pada rias wajah karakter orang tua dengan 

nilai p=0,042 (p>0,05). Adapun saran yang peneliti berikan terkait hasil penelitian ini, bagi penulis, 

pembaca dan instansi pendidikan hasil penelitian ini dapat menjadi pengalaman mengenai teknik 

rias wajah karakter orang tua dengan menggunakan eye shadow powder lebih baik digunakan 

dalam merias wajah karakter orang tua dengan aspek ketajaman warna, kehalusan riasan, dan daya 

lekat kosmetiknya. 

 
Kata Kunci : Perbandingan, Body Painting, Eye Shadow Powder, Rias Wajah Karakter Orang 

Tua. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang 

Tata rias wajah merupakan seni seseorang untuk merias wajah demi 

menampilkan kecantikan diri sendiri atau orang lain dengan menggunakan 

bantuan alat rias wajah dan kosmetika yang dapat menutupi atau 

menyamarkan kekurangan yang ada pada wajah sehingga dapat menampilkan 

kecantikan yang ideal. Pada saat sekarang ini merias wajah bukan suatu hal 

yang baru, dan seiring dengan perkembangan teknologi serta kemajuan 

kosmetik, konsep merias wajah telah mengalami perubahan yang cukup pesat 

dimana merias wajah tidak selalu merubah wajah menjadi cantik, tetapi juga 

dimanfaatkan untuk merubah karakter wajah atau dikenal dengan istilah 

character make up. 

Menurut  Rostamailis, dkk (2016:172) “Rias wajah merupakan seni 

yang bertujuan untuk mempercantik wajah dengan menonjolkan bagian yang 

indah dan menyamarkan atau menutupi kekurangan pada wajah dengan 

menggunakan kosmetik dan bantuan beberapa peralatan serta bahan yang 

dibutuhkan”. Selanjutnya menurut Andiyanto (2003:12) “Rias wajah 

merupakan upaya untuk merubah menjadi lebih cantik dan sempurna dengan 

koreksi kekurangan pada wajah misalnya noda hitam, bekas luka, bentuk 

wajah kurang sempurna yang dapat ditutupi dengan riasan yang tepat dan 

benar”. 



 

 

2 

Berdasarkan pendapat ahli di atas maka rias wajah adalah tindakan 

menyempurnakan yang berlandaskan seni seseorang dalam memperbaiki dan 

menyamarkan kekurangan di wajah atau memberi kesan ideal pada bentuk 

wajah dengan bantuan kosmetik dan alat-alat penunjangnya. Tata rias wajah 

pada dasarnya ada beberapa macam, yaitu rias wajah sehari-hari, rias wajah 

panggung, rias wajah wajah karakter, rias wajah foto, rias wajah pengantin, 

dan lain-lain. Dalam dunia hiburan tidak hanya rias cantik yang dibutuhkan 

tetapi juga rias karakter yang dapat menampilkan usia, suku, ras, bangsa, 

cacat dan karakter lainnya yang harus diperankan. Seorang penata rias tidak 

dapat begitu saja mengaplikasikan rias wajah tanpa mengetahui karakter apa 

yang diperankan. Salah satu tata rias wajah yang sering digunakan untuk 

acara teater atau acara televisi yaitu tata rias wajah karakter. Menurut 

Yoedarminingsih, dkk (2001:1) mengatakan bahwa rias karakter sebagai 

berikut: 

Character make up/ stage make up adalah untuk menampilkan watak 

tertentu bagi seseorang aktor dan aktris di panggung, dimaksudkan 

untuk membantu aktor menggambarkan suatu peran dengan membuat 

wajahnya menyerupai wajah peranan watak yang akan dimainkan. Rias 

karakter tidak hanya berusaha membuat orang terlihat cantik, tetapi 

juga membuat orang memiliki kekurangan fisik tertentu selama cerita 

atau pertunjukan berlangsung. 

 

Rias karakter jenisnya sangat beragam, karena riasan yang diwujudkan 

disesuaikan dengan kebutuhan, antara lain karakter wajah tua, karakter 

seorang tokoh, karakter menyerupai binatang, karakter dengan efek luka, 

karakter wajah hantu dan lain sebagainya (Tritanti, 2010:41). Tidak jarang 

dalam suatu cerita menampilkan karakter perempuan tua namun pemerannya 
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terkadang tidak sesuai dengan umur sesungguhnya, maka perlu adanya tata 

rias wajah karakter yang dapat mengubah usia muda menjadi tua. 

Menurut Kusantanti (2008:501) mengungkapkan rias wajah karakter 

tua adalah merias seseorang menjadi tokoh yang berusia lebih tua dari yang 

sebenarnya dengan pengetahuan mengenai anatomi seperti pengetahuan garis 

kerut, bagian wajah yang cekung dan cembung dari seorang manula. 

Sedangkan menurut Aprilya (2014:108) menjelaskan bahwa :   

Rias wajah karakter tua adalah rias wajah sebagaimana model kelihatan 

tua dari usia yang sebenarnya. Penciptaan rias perempuan tua lebih sulit 

dikerjakan dibandingkan dengan rias wajah karakter pria tua. Hal 

tersebut dikarenakan sebelum melakukan tata rias wajah karakter 

perempuan tua perlu untuk diketahui watak, usia, latar belakang 

kehidupan dan tipe wanita yang akan dituangkan dalam bentuk tata rias 

wajah karakter perempuan tua. 

 

Berdasarkan pendapat di atas, rias wajah karakter orang tua adalah 

merias seseorang menjadi tokoh dengan usia yang lebih tua dari usia 

sebenarnya dengan memperhatikan anatomi pembentukan garis kerutan wajah 

seperti nenek-nenek sesuai pengetahuan dan kemampuan si perias. 

Tata rias karakter dibagi menjadi dua jenis yaitu tata rias karakter dua 

dimensi dan tiga dimensi. Menurut Paningkiran (2013:52) “Rias karakter dua 

dimensi adalah rias yang mengubah wajah atau penampilan seseorang dari hal 

umur, suku, bangsa dengan cara dioleskan/ disapukan baik secara keseluruhan 

maupun hanya sebagian sehingga hanya bisa dilihat dari bagian depan saja”. 

Selanjutnya menurut Desiana (2018:134) bahwa “Rias tiga dimensi ini dapat 

terlihat dari segala arah/sudut pandang penonton baik dari samping, depan 

ataupun atas dan dapat diraba”.  
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Berdasarkan uraian tersebut, pada tata rias wajah karakter orang tua 

perlu menentukan jenis riasnya, rias karakter tua dua dimensi (karakter orang 

tua) hanya memerlukan teknik painting saja sedangkan rias karakter tua tiga 

dimensi (nenek sihir) memerlukan bahan atau kosmetik tambahan yang 

ditempel atau dioleskan pada kulit. 

Proses dalam rias wajah karakter membutuhkan bahan-bahan kosmetik 

yang berfungsi sebagai penunjang hasil riasan. Menurut Paningkiran (2013:59) 

“Kosmetik yang biasa digunakan untuk tata rias wajah karakter orang tua dua 

dimensi biasanya terdiri dari eye shadow, body painting, foundation, dan 

pensil alis”. Sementara itu menurut Santosa (2008:281) bahwa “Body painting 

adalah bahan yang bersifat menutup berbentuk krim dan stik, yang biasanya 

digunakan untuk tata rias fantasi dan rias wajah karakter”. Kosmetik body 

painting berfungsi pula untuk melukis badan, wajah, dan memberi warna pada 

bagian tubuh yang di kehendaki.  

Selanjutnya menurut Tranggono, dkk. (2007:96) mengungkapkan 

“Eye shadow sudah digunakan sejak 4500 tahun lalu di Mesir, merupakan 

extream diantara preparat kosmetik lainnya dan memerlukan bahan yang 

sangat aman dan cara pemakaian yang hati-hati dikarenakan pengaplikasian di 

dekat mata serta memberi kesan cekung dan tajam”. Selanjutnya menurut 

Wasitaatmadja (1997:134) “Kosmetik rias kelopak mata terdiri atas bayangan 

mata (eye shadow) dan setting cream”. Bayangan mata (eye shadow) ialah 

rias kelopak mata yang dipakai agar tampak lebih gelap sehingga kelopak 

mata terlihat lebih cekung ke dalam. 
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Dilihat dari uraian di atas, kosmetik body painting dan eye shadow 

merupakan kosmetik dekoratif. Kosmetik body painting dan eye shadow 

powder dapat digunakan dalam menunjang bentuk kerutan pada rias wajah 

karakter orang tua agar mendapatkan hasil yang lebih maksimal. Maka 

kosmetik yang penulis perlukan dalam pembuatan rias karakter orang tua 

adalah body painting dan eye shadow powder. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh Aprilya (2014:110) 

mengungkapkan bahwa aspek ketajaman warna pada rias karakter orang tua 

menggunakan body painting memberi warna lebih tajam dibandingkan 

foundation. Dari aspek daya lekat kosmetik, menggunakan kosmetik 

foundation lebih lekat digunakan untuk merias dari pada kosmetik body 

painting.. Dari aspek kehalusan riasan, menggunakan foundation lebih halus 

dibandingkan kosmetik body painting. Secara keseluruhan, tata rias wajah 

karakter orang tua dengan upaya pembuatan garis wajah menggunakan 

foundation lebih baik dari pada menggunakan body painting. 

Berdasarkan pengalaman penulis di semester IV tahun 2018 pada saat 

mengikuti mata kuliah Rias Wajah Foto/ TV/ film dan Karakter didalamnya 

banyak mahasiswi Tata Rias dan Kecantikan khususnya BP 2017 kurang 

memahami adanya preparat kosmetik lain yang dapat digunakan untuk 

melakukan rias wajah karakter orang tua. Terlihat dari hasil riasan kerutan 

yang kurang alami, mahasiswi bisa saja menggabungkan beberapa jenis 

preparat kosmetik untuk menciptakan riasan karakter orang tua yang lebih 
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alami dan praktis dalam menemukan jenis kosmetiknya, yaitu dengan 

menggunakan kosmetik body painting dan eye shadow powder. 

Maka disimpulkan dari uraian di atas,  alternatif pemilihan kosmetika 

rias wajah karakter orang tua dengan hasil lebih maksimal, alami, dan lebih 

halus yang akan dinilai dalam aspek ketajaman warna, kehalusan riasan, dan 

daya lekat kosmetik, penulis tertarik untuk melakukan penelitian tentang 

“PERBANDINGAN HASIL PENGAPLIKASIAN KOSMETIK BODY 

PAINTING DENGAN EYE SHADOW POWDER PADA RIAS WAJAH 

KARAKTER ORANG TUA”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka dapat di identifikasi 

masalah dalam penelitian ini : 

1. Hasil pembuatan garis kerutan pada rias wajah karakter orang tua kurang 

halus sehingga riasan terkesan kurang alami. 

2. Mahasiswi kurang memahami jenis-jenis kosmetik yang sesuai untuk 

membuat kerutan pada rias wajah karakter orang tua. 

3. Kurangnya ketepatan hasil praktik mahasiswa terhadap pembuatan garis 

kerutan pada rias wajah karakter orang tua. 

4. Penelitian tentang perbandingan hasil pengaplikasian kosmetik body 

painting dengan eye shadow powder pada rias wajah karakter orang tua 

belum banyak dilakukan. 
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C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah 

uraikan di atas, serta mengingat keterbatasan peneliti, maka permasalahan 

dalam penelitian ini adalah : 

1. Penggunaan kosmetik body painting pada rias wajah karakter orang tua . 

2. Penggunaan eye sehadow powder pada rias wajah karakter orang tua. 

3. Perbandingan hasil rias wajah karakter orang tua dengan menggunakan 

kosmetik body painting dan eye shadow powder. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka yang menjadi rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagaimanakah hasil rias wajah karakter orang tua dengan menggunakan 

kosmetik body painting ? 

2. Bagaimanakah hasil rias wajah karakter orang tua dengan menggunakan 

eye shadow powder ? 

3. Apakah terdapat perbandingan hasil rias wajah karakter orang tua dengan 

menggunakan kosmetik body painting dan eye shadow powder ? 
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E. Tujuan Penelitian 

1. Untuk menganalisis hasil rias wajah karakter orang tua dengan 

menggunakan kosmetik body painting 

2. Untuk menganalisis hasil rias wajah karakter orang tua menggunakan 

kosmetik eye shadow powder. 

3. Untuk mengetahui perbandingan hasil rias wajah karakter orang tua antara 

penggunaan kosmetik body painting dan eye shadow powder. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat dalam penelitian ini adalah sebagai beikut : 

1. Manfaat Teoritis 

a. Menambah pengetahuan tentang kosmetik body painting dan eye shadow 

powder. 

b. Menambah pengetahuan tentang rias wajah karakter orang tua. 

c. Menambah pengetahuan tentang perbandingan hasil pengaplikasian 

kosmetik body painting dengan eye shadow powder pada rias wajah 

karakter orang tua. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Penulis 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai pengalaman dalam 

penelitian sehingga lebih mengetahui bahwa untuk rias wajah karakter 

orang tua pada berbagai teknik pengaplikasian dan jenis preparat 

kosmetik akan lebih baik menggunakan kosmetik eye shadow powder 
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dibandingkan body painting pada aspek kehalusan riasan, ketajaman 

warna, dan ketepatan garis kerutan. 

b. Bagi Pembaca 

Hasil penelitian ini dapat menambah informasi tentang tata rias 

wajah karakter orang tua pada berbagai teknik pengaplikasian dan jenis 

preparat kosmetik yang lebih baik, salah satunya yaitu menggunakan eye 

shadow powder. 

c. Bagi Instansi Pendidikan 

Hasil penelitian ini bisa sebagai salah satu sumber informasi 

mengenai pemberian mata kuliah tentang rias wajah orang tua pada 

perbandingan pengaplikasian kosmetik body painting dan eye shadow 

powder. 
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