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ABSTRAK 

Wilyam Herodes Jang Jaya : Tensimeter Digital Menggunakan 

Mikrokontroler 

   ATMega 8535 ( Hardwere ) 

Pembimbing : Ali Basrah Pulungan, S.T,.M.T 

 

 Tensi Meter Digital dalam pembuatan proyek akhir ini merupakan alat 

yang dapat mengukur tekanan darah. Untuk pengukuran tekanan darah dilengkapi 

dengan analisa hasil pengukuran berdasarkan usia, sehingga hasil pengukuran 

tekanan darah dapat diketahui statusnya untuk usia yang bersangkutan, yaitu 

randah, tinggi atau normal. Untuk pemilihan jenis pengukuran dan memasukkan 

data usia digunakan keypet. Aplikasi ini menggunakan MPX 5050DP sebagai 

sensor tekanan. Pengolahan data dilakukan oleh mikrokontroler ATMega8535, 

sedangkan hasil pengukuran ditampilkan dalam bentuk tulisan pada layar LCD 

2x16. Pendeteksian tekanan darah dilakukan oleh sensor tekanan MPX 5050DP 

dengan bantuan manset tensimeter digital dan pompa tensimeter otomatis yang 

terdiri dari motor DC dan solenoid. Pemompaan, pengukuran tekanan darah 

hingga analisa hasil pengukuran dilakukan secara otomatis.  

Berdasarkan hasil pengujian dapat disimpulkan bahwa alat ini bekerja 

dengan baik. Perbandingan alat ini dengan tensimeter yang bermerek omron tidak 

jauh berbeda, ketika sensor MPX5050DP bekerja dapat disimpulkan bahwa 

pendeteksi tekanan darah dapat mengukur tekanan darah  sesuai dengan usianya.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

 

Perkembangan teknnologi sekarang ini telah berkembang 

sedemikian pesatnya ke berbagai kehidupan manusia. Perkembangan 

teknologi tersebut juga merambah pada bidang kesehatan. Hal ini dapat 

dilihat pada jenis alat ukur kesehatan, dimana alat ukur kesehatan tersebut 

dahulunya bekerja secara manual dan sekarang sudah bekerja secara 

otomatis dan menggunakan digital. Hal ini menunjukkan bahwa alat ukur 

tersebut telah memiliki kemajuan dalam proses pengukuran. 

Kekurangan dari alat pengukuran secara manual dapat ditutupi 

dengan pemanfaatan teknologi. Teknologi sensoring dikembangkan untuk 

mengatasi permasalahan tersebut. Dengan menggunakan sensor, 

pengukuran dapat dilakukan secara lebih cepat, lebih tepat, serta lebih 

akurat, dan waktu yg digunakan untuk mendapatkan hasil dari pengukuran 

juga tidak terlalu lama, sehingga meringankan kerja para dokter, serta 

dapat meminimalisir kesalahan karena pengukuran dilakukan secara 

digital. Dengan demikian, pemanfaatan sensor akan meningkatkan nilai 

guna dari alat pengukuran. Pemanfaatan sensor pada alat pengukuran akan 

memberikan banyak keuntungan. Selain meningkatkan efisiensi dan 

efektifitas, model alat pengukuran dapat dibuat menjadi lebih sederhana. 

Ini memungkinkan suatu alat ukur digabungkan dengan alat ukur lain.  
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Mengamati hal tersebut, maka dibuat perancangan alat Tensi Meter 

Digital dikontrol dengan Mikrokontroler ATMega8535. Tensimeter ini 

telah bekerja secara otomatis karena telah dilengkapi motor untuk 

memompa udara secara sendirinya yang dikendalikan oleh sensor pada 

proses pengambilan data pengukuran tekanan darah, kemudian hasilnya 

akan ditampilkan pada layar LCD. Selain itu tensimeter ini akan 

menginformasikan pada hasil pengukuran apakah tekanan darah yang 

terukur termasuk normal atau tidak sesuai usianya. Usia akan diketahui 

oleh alat dengan jalan memasukkannya melalui tactike switch yang 

tersedia. 

Pembuatan alat ini bertujuan untuk memberikan kemudahan dalam 

melakukan pengukuran tekanan darah, dalam dunia kesehatan alat ini dapat 

dimanfaatkan sebagai media untuk mempermudah kerja dari dokter atau 

petugas medis laiannya. 

Berdasarkan pertimbangan-pertimbangan dan karakteristik alat ini, 

penulis akhirnya menentukan judul “PEMBUATAN DAN 

PERANCANGAN HADWARE TENSI METER DIGITAL BERBASIS 

MIKROKONTROLLER ATMEGA 8535”. 

 

B. Batasan Masalah 

 

 

Pada Tugas Akhir ini masalah yang akan dibahas dibatasi agar tujuan 

dan sasaran dapat tercapai. Adapun pembatasan masalah tersebut sebagai 

berikut :  
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1. Membuat perancangan hardware tensi meter digital berbasis 

mikrokontroler atmega8535. 

2. Tensi meter yang akan dibuat merupakan pengukur tekanan darah untuk 

usia 7 sampai 99 tahun. 

3. Prinsip kerja dari tensi meter menggunakan mc atmega8535 sebagai 

system kendali dari module sensor sebagai input yang diproses oleh mc 

untuk menghidupkan motor pemompa dan solenoid secara otomatis. 

4. Menempatkan LCD sebagai hasil pengukuruan tekanan darah. 

C. Tujuan 

Tujuan pembuatan alat ini adalah : 

1. Membuat program yang dapat mengukur tekanan darah dari usia 7 

tahun -99 tahun dengan cara menampilkan di layar LCD. 

2. Membuat program yang dapat mengetahui tekanan darah normal. 

3. Membandingkan pengukuran menggunkan tensimeter digital dan 

tensimeter analog. 

D. Manfaat 

1. Mengaplikasikan pengetahuan tentang mikrokontroler dan 

komponen elektonika lain nya agar bermanfaat dalam dunia 

kesehatan 

2. Mengaplikasikan ilmu yang tealah dipelajari selama menempuh 

program  stududi pendidikan DIII Teknik Elektro Fakultas Teknik 

Universitas Negeri Padang. 


