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ABSTRAK 
 
 

Fakhrizal / 53086  : Hubungan Sikap disiplin Belajar  Dengan Hasil Belajar Mata   
Pelajaran PDTL Siswa Kelas X Teknik Instalasi Tenaga Listrik 
di SMK Negeri 2 Meulaboh. 

 
Pembimbing 1 : Drs. H. Ganefri, M.Pd, Ph.D      2: Drs. Azwir Sahibuddin, M.Pd 

 
     Berdasarkan hasil observasi awal pada hasil belajar mata pelajaran PDTL dari 
semester yang lalu semester I tahun ajaran 2009/2010 bahwa terdapat nilai siswa yang 
masih dibawah standar karena siswa sering bolos, sering tidur saat proses belajar 
berlangsung dan malas membuat tugas.  
      Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara sikap disiplin belajar 
dengan hasil belajar mata pelajaran Pengetahuan Dasar Teknik Listrik (PDTL) siswa 
kelas X Jurusan Teknik Instalasi Tenaga Listrik di SMK Negeri 2 Meulaboh tahun ajaran 
2010/2011. 
     Penelitian ini disebut dengan metode penelitian deskriptif kuantitatif yang bersifat 
korelasional, dengan populasi seluruh siswa kelas X Jurusan Teknik Instalasi Tenaga 
Listrik SMK Negeri 2 meulaboh yang berjumlah 37 orang. Untuk menentukan ukuran 
sampel dari suatu populasi digunakan rumus Slovin yang dikutip umar (1999:77), 
sehingga di dapat sampel sebanyak 28 orang. Data variable sikap disiplin belajar siswa 
yang digunakan berupa angket yang telah diuji validitas dan reliabelitasnya sedangkan 
variabel hasil belajar berasal dari nilai rata-rata mata pelajaran PDTL  tahun ajaran 
2009/2010. Data tersebut dianalisis secara statistic dengan bantuan program SPPS 
(Statistic Product And Service Solution) versi 15 for windows. 

     Analisis data dilakukan dengan 3 tahap yaitu: (1) Deskripsi data, (2) Pengujian 
persyaratan analisis yang terdiri dari uji normalitas, uji linieritas, dan (3) Pengujian 
Hipotesis. Dari hasil analisis data yang telah dilakukan bahwa terdapat hubungan yang 
signifikan antara sikap disiplin belajar siswa dengan hasil belajar mata pelajaran PDTL 
kelas X Jurusan Teknik Instalasi Tenaga Listrik di SMK Negeri 2 Meulaboh tahun ajaran 
2010/2011, dimana rhitung= 0,445 > rtabel = 0,374 pada taraf signifikan 0,05 atau 5% 
dengan uji keberartian yaitu thitung =2,534 > ttabel =2,056 pada taraf signifikan 0,05 atau 
5%.  
     Temuan yang diperoleh berdasarkan rangkaian analisis data menunjukkan bahwa 
hubungan sikap disiplin belajar siswa dengan hasil belajar mata pelajaran PDTL sebesar 
19,80%, sedangkan 80,20% diduga dari faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian 
ini. Untuk meningkatkan hasil belajar siswa SMK Negeri 2 Meulaboh, salah satu variabel 
yang harus diperhitungkan adalah sikap disiplin belajar siswa. Dapat dikemukakan bahwa 
semakin meningkat sikap disiplin belajar siswa maka semakin bagus pula hasil belajar 
yang akan diperoleh siswa. Dan sebaliknya, jika sikap disiplin belajar siswa rendah maka 
hasil belajarpun tidak sesuai yang diharapkan. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

      Pendidikan merupakan kebutuhan mutlak bagi seluruh umat manusia, 

dengan pendidikan manusia memiliki pengetahuan; nilai dan sikap dalam 

berbuat untuk ikut menunjang pertumbuhan dan pembangunan yang 

dibutuhkan oleh dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. Sesuai dengan 

Tujuan Pendidikan Nasional No. 2 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan 

Nasional menyatakan : 

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian kecerdasan, akhlak mulia serta 
keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. 

 

       Keberhasilan sebuah pendidikan dapat dilihat dari beberapa indikator. 

Salah satu indikator keberhasilan pendidikan secara mikro di tataran 

pembelajaran level kelas adalah ketika seorang guru mampu membangun 

motivasi belajar para siswanya dan peningkatan sikap disiplin sangat perlu 

bagi setiap individu. Salah satu cara pengembangan dan peningkatan sikap 

disiplin adalah pendidikan.         

      Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) adalah salah satu lembaga 

pendidikan kejuruan yang bertujuan untuk mempersiapkan tenaga kerja yang 

mempunyai pengetahuan serta keterampilan tingkat dasar dan menengah 

sesuai dengan bidangnya. Hal ini sesuai dalam UU Nomor 2 Tahun 1989 
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tentang Pendidikan Nasional menyatakan “Bahwa Pendidikan Menengah 

Kejuruan mengutamakan kesiapan professional”. Usaha yang telah 

dilaksanakan di antaranya adalah perbaikan kurikulum yang disesuaikan 

dengan kebutuhan lapangan pekerjaan, penataran bagi guru- guru bidang studi, 

pengadaan fasilitas belajar dan melakukan kerja sama dengan lembaga 

industri. 

      Sekolah Menengah Kejuruan Negeri 2 Meulaboh sebagai lingkungan 

belajar memiliki sistem pengajaran teori dan praktek untuk bidang studi 

produktif, dimana proses belajar mengajar melibatkan beberapa faktor 

diantaranya: guru, siswa dan sarana praktek. Pada umumnya beberapa mata 

Pelajaran yang ada di SMK saling berkaitan satu sama lain dan merupakan 

persyaratan untuk melanjutkan ke pelajaran berikutnya. Salah satunya adalah 

mata Pelajaran Pengetahuan Dasar Teknik Listrik (PDTL) merupakan 

pengembangan  materi kelas X yang bertujuan untuk memperdalam dan 

memperluas pengetahuan tentang pengetahuan dasar teknik listrik sehingga 

siswa terampil dan terlatih menggunakan dan memasang komponen listrik 

dasar. Setiap siswa kelas X Teknik Instalasi Tenaga Listrik diwajibkan 

mengikuti mata Pelajaran Pengetahuan Dasar Teknik Listrik (PDTL) dan 

harus lulus untuk setiap kompetensi yang telah dipelajari. Dengan arti kata 

bahwa hasil belajar yang dicapai siswa minimal mencapai nilai standar yang 

ditetapkan oleh kurikulum pendidikan SMK. 

      Hasil belajar ini akan dipengaruhi oleh dua faktor yaitu yang berasal dari 

dalam diri siswa (faktor internal) dan faktor yang berasal dari luar diri siswa 
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(faktor eksternal). Sesuai dengan pendapat Sudjana (2002:39):Hasil belajar 

yang dicapai siswa dipengaruhi oleh dua faktor utama, yakni faktor yang 

berasal dari dalam diri siswa (internal) dan faktor yang datang dari luar diri 

siswa (eksternal), faktor-faktor tersebuat meliputi kemampuan yang dimiliki 

siswa, motivasi belajar, minat dan perhatian, sikap dan disiplin belajar, 

ketekunan, sosial ekonomi, faktor fisik dan psikis.       .  

      Selanjutnya Djaali (2000:165) mengemukakan “Bahwa motivasi yang kuat 

akan terkandung dalam sikap disiplin”. Dapat kita artikan bahwa seseorang 

yang dalam dirinya telah terdapat motivasi yang tinggi untuk belajar maka ia 

akan berusaha belajar sebaik mungkin, mengatur jadwal belajar yang tepat dan 

menerapkan disiplin terhadap dirinya. Dengan adanya kecenderungan seperti 

ini dan dilakukan secara terus menerus dan berulang sehingga akan menjadi 

kebiasan dalam dirinya. Ketekunan dalam belajar yang tinggi didukung 

dengan sikap disiplin yang baik akan memberi hasil belajar yang baik pula. 

      Berdasarkan hasil belajar mata pelajaran Pengetahuan Dasar Teknik 

Listrik (PDTL) semester ganjil tahun ajaran 2009/2010 bahwa masih terdapat 

nilai siswa yang  dibawah standar, hal ini dapat dilihat pada tabel 1 dibawah. 
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          Tabel 1. Hasil Belajar Mata Pelajaran PDTL Siswa kelas X TITL 

          Semester I Tahun Ajaran 2009/2010. 

Kelas 

Rata-rata 
Nilai siswa 

Jumlah 
Siswa Nilai 

Kelas Kelas <7 >7 

X TITL 1 6.10 30 13 17 

X TITL 2 6.50 30 11 19 

Jumlah 60 24 36 

Persentase 100 40% 60% 
        

      Dari tabel 1 dapat kita lihat nilai PDTL siswa kelas X semester I SMK 

Negeri 2 Meulaboh, bahwa siswa yang memperoleh nilai baik kira-kira 60% 

dan kira-kira 40% yang memperoleh nilai dibawah standar. Data ini diperoleh 

dari guru yang mengajar pelajaran PDTL pada semester ganjil tahun 2010. 

      Depdiknas 2008, (Penilaian hasil belajar sekolah menengah kejuruan) 

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) setiap indikator dalam suatu Kompetensi 

Dasar (KD) diberikan skor 0% - 100%. Kriteria ideal pencapaian masing-

masing indikator adalah lebih dari 70%, tetapi sekolah dapat menetapkan 

kriteria atau tingkat pencapaian indikator (misalnya: mulai dari 50%), dengan 

rasional acuan: tingkat kemampuan akademis peserta didik, kompleksitas 

indikator, dan ketersediaan daya dukung guru serta sarana dan prasarana. 

Kriteria ketuntasan program produktif untuk masing-masing Kompetensi 

Dasar (KD) adalah terpenuhinya indikator yang dipersyaratkan dunia kerja 

yaitu kompeten atau belum kompeten dan diberi lambang/skor 7,00 bila 

memenuhi persyaratan minimal.  
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       Kemudian dari hasil wawancara dengan guru yang bersangkutan pada 

tanggal 10 mai 2010 yang lalu, menyatakan bahwa ada sebagaian siswa yang 

bolos dalam proses belajar, sering tidak memperhatikan saat proses belajar 

berlangsung khususnya saat pelajaran teori dan malas mengerjakan tugas yang 

diberikan guru, walaupun dikerjakan biasanya mereka menyalin punya teman. 

Hal ini bisa terjadi kemungkinan karena rendahnya  sikap disiplin siswa 

tersebut. 

      Hasil belajar tersebut juga banyak dipengaruhi oleh berbagai faktor, 

diduga salah satunya adalah sikap disiplin yang kurang  inilah yang 

merupakan faktor dominan yang berpengaruh pada hasil belajar siswa pada 

mata Pelajaran PDTL. Kurangnya kedisiplinan dalam belajar dapat 

menghambat proses pembelajaran sebab siswa mengikuti pelajaran tidak 

sepenuh hati sehingga hasil belajar yang diharapkan tidak akan pernah 

tercapai dan sikap disiplin ini tercermin dari tindakan yang mana dalam proses 

belajar sangat menentukan kadar keberhasilan seseorang. 

      Bertitik tolak dari hasil observasi awal yang telah dilakukan peneliti 

tertarik untuk mengetahui bagaimana hubungan sikap disiplin siswa selama 

mengikuti proses belajar mengajar pada mata Pelajaran PDTL yang 

berpengaruh terhadap hasil belajar siswa kelas X Teknik Instalasi Tenaga 

Listrik SMK Negeri 2 Meulaboh. Mengingat siswa kelas X ini sudah II 

semester berada di SMK, dimana keberadaan mereka masuk ke SMK bisa saja 

dipengaruhi oleh berbagai macam faktor, ada yang memilih sekolah di SMK 

benar-benar keinginan hatinya, ada juga yang bersekolah di SMK karena tidak 
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ada lagi sekolah pilihan kecuali di SMK karena tidak lulus di sekolah yang 

lain atau juga karena paksaan orang tuanya dan metode guru yang mengajar 

membosankan. Latar belakang mereka memasuki SMK ini dapat saja 

berhubungan terhadap cara belajar mereka selama berada di SMK. 

Berdasarkan pada latar belakang tersebut maka penelitian ini berjudul 

“Hubungan Sikap Disiplin belajar dengan hasil belajar mata pelajaran 

PDTL Siswa Kelas X Teknik Instalasi Tenaga Listrik di SMK Negeri 2 

Meulaboh”. 

B. Identifikasi Masalah 

      Sebagaimana yang telah diuraikan pada latar belakang bahwa keberhasilan 

proses belajar mengajar di sekolah dapat tercermin dari hasil belajar siswa. 

Ada dua faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa yaitu faktor internal 

dan eksternal. Faktor internal merupakan faktor yang berasal dari dalam diri 

siswa meliputi kemampuan yang dimiliki siswa, motivasi, minat dan perhatian 

serta sikap disiplin belajar. Sedangkan faktor eksternal adalah faktor yang 

berasal dari luar diri siswa meliputi sosial ekonomi, saran dan prasarana, 

lingkungan sekolah, teman, keluarga dan lain sebagainya. Dalam pencapaian 

hasil belajar faktor eksternal ini berperan dalam memperbaiki hasil belajar 

siswa. Sekolah sebagai lingkungan belajar  yang berbeda, tanggung jawab 

belajar hampir seluruhnya dipercayakan dengan siswa tersebut. Oleh karena 

itu aktivitas belajar siswa menjadi lebih komplek. Berdasarkan faktor-faktor 

tersebut dapat diidentifikasi beberapa permasalahan yang dapat mempengaruhi 

hasil belajar siswa, yaitu sebagai berikut: 
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Pertama: Seringnya siswa bolos pada saat jam pembelajaran berlansung. 

Kedua: Tidak tercapainya nilai yang diharapkan untuk ketuntasan pelajaran  

             PDTL. 

Ketiga: Siswa malas mengerjakan tugas-tugas yang diberikan oleh guru dan  

             Kalaupun ada hanya menyontek punya kawan. 

Keempat: Kurangnya penguasaan kelas oleh guru yang mengajar. 

Kelima: Kehadiran siswa yang sering absen menjadi kendala yang bearti  

              Terhadap hasil belajar. 

Keenam: Adanya siswa yang tidak pernah belajar dirumah sehingga mereka 

tidak siap dalam menghadapi ujian 

Ketujuh: Adanya siswa yang menyontek punya temannya pada saat ujian. 

 
 
C. Batasan Masalah 

      Berdasarkan identifikasi masalah ternyata banyak faktor-faktor yang 

mempengaruhi hasil belajar siswa pada mata Pelajaran PDTL di SMK Negeri 

2 Meulaboh. Untuk memperoleh ruang lingkup penelitian yang lebih jelas, 

maka permasalahan penelitian ini dibatasi pada dua faktor saja yang 

diperkirakan memberi pengaruh terhadap hasil belajar yang dicapai siswa.  

      Pengaruh faktor lain bukannya diabaikan, tetapi mengingat kemampuan 

peneliti yang belum memungkinkan untuk meneliti semua variabel, maka 

penelitian ini hanya dibatasi pada sejauh mana hubungan sikap disiplin 
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terhadap hasil belajar siswa kelas X Teknik Instalasi Tenaga Listrik pada mata 

Pelajaran PDTL di SMK Negeri 2 Meulaboh Tahun Ajaran 2010/2011. 

 

D. Rumusan Masalah 

      Berdasarkan batasan masalah, maka dirumuskan masalah penilitian 

sebagai berikut : 

1. Bagaimana kecendrungan sikap disiplin belajar siswa kelas X Teknik 

Instalasi Tenaga Listrik pada saat mengikuti proses pembelajaran PDTL.  

2. Adakah terdapat hubungan sikap disiplin belajar terhadap hasil belajar 

mata Pelajaran PDTL di SMK Negeri 2 Meulaboh Tahun Ajaran 

2010/2011. 

 

E. Tujuan Penelitian 

 
      Sesuai dengan permasalahan yang akan diteliti dan informasi yang 

diharapkan maka penelitian ini bertujuan :  

Mengetahui sejauh mana Hubungan sikap disiplin dengan hasil belajar siswa 

kelas X Teknik Instalasi Tenaga Listrik pada mata Pelajaran PDTL di SMK 

Negeri 2 Meulaboh Tahun Ajaran 2010/2011. 
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F.  Manfaat Penelitian 

      Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan mamfaat bagi : 

1. Guru 

Sebagai salah satu bahan acuan untuk proses pembelajaran yang akan 

datang 

2. Sekolah 

      Sebagai bahan masukan jurusan Teknik Instalasi Tenaga Listrik SMK     

Negeri 2 Meulaboh dalam rangka meningkatkan hasil belajar siswa. 
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